i _(\? 1(5)
-]
- RUOKAVIRASTO KIRJE
Livsmedelsverket @ Finnish Food Authority vastaus
Eldinten terveyden ja hyvinvoinnin osasto Pvm/Datum/Date Dnro/Dnr/DNo

Jakelu:
Marja Hassi

13.6.2025 5191/04.01.07.02/2024

Suomen Eldinldakariliitto
Suomen Eldinlaakaripraktikot ry

tiedoksi: maa- ja metsatalousministerio

RUOKAVIRASTON VASTAUS ANNETTUUN ESITYKSEEN

Vireille tulo

Esitys

Eldinlaakari Marja Hassi on laatinut Ruokavirastolle esityksen, joka on koskenut voimassa
olevan lainsdadannon soveltamista kissojen ja koirien hammashoitoon. Esityksen on alle-
kirjoittanut 801 eldinlaakaria ja eldinladketieteen opiskelijaa. Lisaksi esitykselle ovat anta-
neet tukensa Suomen Eldinlddkariliitto ja Suomen Eldinpraktikot ry. Esitys on annettu Ruo-
kavirastolle 9.9.2024.

Hassin laatimassa esityksessa vaaditaan, etta koirien ja kissojen hammashoito ja hammas-
kiven puhdistus on rajattava eldinlaakarin toimialueelle ja vain nukutuksessa tehtavaksi,
eikd naita toimia saisi tehdad muut kuin eldinlaakarit.

Esityksen mukaan ilman anestesiaa suoritettava koirien ja kissojen hammaskivenpoisto ult-
radanilaitteella, ultradadniharjalla tai mekaanisesti raaputtamalla aiheuttaa eldimelle kipua
ja verenvuotoa. Toimenpide edellyttaa pitkdkestoista kiinnipitamista. Koiralla on normaa-
listi 42 hammasta ja jokaisella hampaalla on 4 tai 5 pintaa. Iman anestesiaa hampaiden
kaikkien pintojen ja ientaskujen puhdistaminen on mahdotonta. Parhaimmillaankin toi-
menpiteelld saavutettava hydty on kosmeettista eli taysin hyodytonta ja pahimmillaan siita
aiheutuu vahinkoa hampaiden pinnoille ja suun pehmytkudoksille. Toiminta aiheuttaa elai-
melle turhaa kipua ja kdrsimysta eldinten hyvinvoinnista annetun lain vastaisesti. Hereilla
tehtdvassa hammashoidossa terveyden kannalta oleellisimpia alueita eli hampaiden ientas-
kuja ei saada puhdistettua. Lisdksi kiireellistakin hoitoa vaativat hammassairaudet jaavat
diagnosoimatta, jolloin hoitoon paasy pitkittyy tai hoito jaa kokonaan saamatta. Lisaksi ky-
seista palvelua suorittavien henkiléiden hygieniaosaaminen voi olla puutteellista. Koiran
suusta tai veren valitykselld voi tarttua ihmiseen erilaisia sairauksia, kuten rabies, leishma-
nioosi, multiresistentit bakteerit ja Capnocytophaga canimorsus -bakteeri.
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Esityksessa on viitattu Maailman pieneldineldinladkareiden kattoyhdistyksen (WSAVA)
vuonna 2020 julkaisemaan hammashoitosuositukseen (Global Dental Guidelines). Suosituk-
sessa vastustetaan ilman anestesiaa suoritettavaa hammashoitoa seka korostetaan hyvan
ja perinpohjaisen hammashoidon ja kivunhallinnan merkitysta.

Suomessa koirien ja kissojen hammashoitoa tarjotaan yleisesti eldinladkareiden vastaan-
otoilla. Naiden lisaksi hampaiden puhdistusta tarjoavat myos yritykset, joilla ei ole palve-
luksessaan eldinladkareita. Nama toimijat puhdistavat eldimen hampaat ilman anestesiaa
kdyttaen puhdistukseen mekaanisia tyokaluja ja ultradanta hyodyntavia laitteita.

Asiaa koskeva lainsdadadanto

Suomen perustuslaki (731/1999) 18 §
Jokaisella on oikeus lain mukaan hankkia toimeentulonsa valitsemallaan ty6lla, ammatilla
tai elinkeinolla.

Laki eldinlddkdrinammatin harjoittamisesta (29/2000) 2 §
Vain [eldinlddkari] saa paattaa eldimen eldinladketieteellisesta tutkimuksesta, taudinmaari-
tyksesta ja tahan liittyvasta hoidosta ja ladkityksesta.

Laki eldinten hyvinvoinnista (693/2023)

68§

Eldimille ei saa aiheuttaa tarpeetonta kipua ja karsimysta eika niiden hyvinvointia saa tar-
peettomasti vaarantaa.

15§
Leikkaus tai muu kipua tai kdrsimysta aiheuttava toimenpide saadaan tehda eldimelle vain,
jos se on eldimen hyvinvoinnin kannalta perusteltua.

16 §

Edelld 15 §:ssa sallitun leikkauksen tai muun kipua tai kdrsimysta aiheuttavan toimenpiteen
saa tehda vain eldinlaakdarinammatin harjoittaja tai muu sellainen henkilg, jolla on asetuk-
sella maaritelty tarvittava koulutus tai riittdva muu osaaminen toimenpiteen tekemiseksi.

Kivuliaiden toimenpiteiden yhteydessa on kaytettava kivunlievitysta, jollei toimenpiteesta
aiheutuva kipu ole lievaa ja hetkellista tai jos toimenpide ei sieda viivytysta.
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Ruokaviraston toimivalta

Eldinladkarin ammatinharjoittamisesta annetun lain 19 §:n 2 momentin mukaan Ruokavi-
rasto ohjaa ja valvoo keskushallinnon viranomaisena kyseisen lain ja sen nojalla annettujen
sadnnosten taytantdonpanoa ja noudattamista.

Eldinten hyvinvoinnista annetun lain 71 §:n mukaan Ruokavirasto suunnittelee, ohjaa ja
kehittaa valtakunnallisesti eldinten hyvinvoinnin valvontaa seka valvoo eldinten hyvinvoin-
tisdadodsten noudattamista.

Osana eldinten hyvinvoinnista annetun lain mukaista ohjaus- ja kehittamistehtavaansa
Ruokavirasto laatii muille hyvinvointia valvoville viranomaisille ohjeita siitd, miten lainsaa-
dantoa sovelletaan kaytantoon. Nama ohjeet eivat ole oikeudellisesti sitovia.

Asian arviointi

Eldinldakdarinammatin harjoittamisesta annettu lain 2 § rajoittaa Suomen perustuslaissa
kaikille saadettya perusoikeutta hankkia toimeentulonsa valitsemallaan ty6lld, ammatilla
tai elinkeinolla. Tata sdadosta tulee tulkita suppeasti, jotta perusoikeutta ei asiattomasti
rajoitettaisi. Sdadoksen mukaan vain eldinladkari saa paattaa eldiimen eldinldaketieteelli-
sesta tutkimuksesta, taudinmaarityksesta ja tahan liittyvasta hoidosta ja ladkityksesta.

Ruokavirasto on jo vanhastaan katsonut, ettd muun henkilon kuin eldinladkarin tarjoamaa
ultradgdneen perustuvaa hampaiden harjausta ei tule markkinoida ja kayttaa yksinomaisena
hampaiden puhdistusmuotona pieneldimilld, mista palvelun tarjoajan tulee informoida
my0s asiakasta. Palvelun tarjoajan tekemaa hampaiden puhdistusta ultradganihammashar-
jalla ei pida markkinoida saman arvoisena eldinlaakarin rauhoituksessa tekeman hammas-
kivenpoiston ja hampaiden tutkimuksen kanssa. Palvelun tarjoajan tulee myos huolehtia
siitd, ettei han tee diagnooseja hampaiden puhdistuksen yhteydessa, koska tama kuuluu 2
§:n mukaan yksinomaan eldinldakarille, ja ettd han ohjaa asiakastaan varaamaan ajan anes-
tesiassa tehtdvaan hammashoitoon eldinlaakarille. Eldinten hampaiden puhdistus silloin,
kun tahan ei liity tutkimusta, taudinmaaritysta tai taudinmaaritykseen kuuluvaa hoitoa, ei
kuulu saadoksen soveltamisalaan, eika siten ole kiellettavissa sen nojalla.

Arvioitavaksi tuleekin ensi sijassa koirien ja kissojen hampaiden puhdistuksen suhde eldin-
ten hyvinvoinnista annettuun lakiin. Ruokavirasto yhtyy esityksen allekirjoittajien nakemyk-
seen siitd, ettd eldimen kipuun ja karsimykseen tulee suhtautua vakavasti. Jos eldimen
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terveyden kannalta tarkea toimenpide aiheuttaa merkittavaa kipua tai karsimysta, tulee se
suorittaa ammattitaidolla ja kivunlievityksesta tulee huolehtia.

lIman erityistd ammattitaitoa eldimille on mahdollista ja sallittua tehda toimenpiteitd, jotka
eivat aiheuta eldimelle merkittavaa kipua tai kdrsimysta. On useita esimerkkeja eldimen
hyvinvoinnille tarkeista toimenpiteistd, joiden tekijalle ei voida asettaa muita vaatimuksia
kuin se, ettd han tekee toimenpiteensa siten, etta siita ei aiheudu merkittavaa kipua tai
karsimysta. Tallaisia toimenpiteitd ovat muun muassa pieneldinten kynsien leikkaaminen,
hampaiden harjaaminen ja turkin kunnosta huolehtiminen (harjaaminen, ajelu, nyppimi-
nen). Namakin toimet voivat aiheuttaa tarpeetonta kipua ja karsimysta eldgimelle, mikali
niiden tekijdlla ei ole tarvittavaa osaamista tai jos eldimella on esimerkiksi asiaan vaikut-
tava tila tai sairaus. Tall6in sindlldan sallittu toimenpide tulee jattaa tekematta tai keskeyt-
tda, ja eldin tulee vieda eldinladkarin hoidettavaksi.

Koirien ja kissojen hampaiden hoitoon tulee suhtautua ndiden samojen pdasaantdjen mu-
kaisesti. Linjanveto erilaisten puhdistusmenetelmien ja niiden aiheuttaman kivun seka elai-
men kiinnipitamisesta aiheutuvan kivun ja tarpeettoman karsimyksen osalta on kaytan-
nossa haastavaa. Ruokaviraston nakemyksen mukaan ultradanilaitetta, jolla poistetaan
hammaskivea eli ultradganihammaskivenpoistolaitetta saa kayttaa eldimelle ainoastaan asi-
anmukaisessa rauhoituksessa, minka vuoksi laitteen kadytto rajoittuu eldinladkarille.

Ultradanihammasharjoilla tehtava hampaiden harjaus ja puhdistus ei Ruokaviraston nake-
myksen mukaan eroa tavallisella hammasharjalla tai sshkbhammasharjalla tehtavasta
hampaiden harjauksesta ja puhdistuksesta. Oikein kdytettynda hammasharjalla voidaan en-
nalta ehkaista suun sairauksia ja edistetdan lemmikin hyvinvointia, minka vuoksi niiden
kayttaminen esimerkiksi omistajan toimesta on perusteltua. Kuitenkaan hammasharjaa (ta-
vallista, sahko- taikka ultradganihammasharjaa), ei saa kayttaa niin, etta silla aiheutetaan
tarpeetonta kipua tai karsimysta eldimelle.

Ruokaviraston nakemyksen mukaan eldimen hyvinvoinnin turvaamiseksi ultradganihammas-
harjalla tehtdavan hampaiden puhdistuksen yhteydessa tulee aina tapauskohtaisesti arvi-
oida toimenpiteen ja kiinnipitdimisen kyseiselle eldimelle aiheuttama karsimys, stressi ja
kipu, ja tarvittaessa toimenpide tulee viivytyksettd keskeyttaa ja viedd/ohjata eldin hoitoon
eldinladkarin vastaanotolle. Tama sdanto patee riippumatta siitd, onko kyseessa eldimen
omistajan tekema hampaiden harjaus, tai yrityksen tarjoama hampaiden puhdistus.

Ruokavirasto katsoo, ettd mekaaninen metallisilla tai muilla vastaavilla kovilla instrumen-
teilla tehtava hammaskivenpoisto aiheuttaa suurella todenndkéisyydellad hereilla olevalle
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pieneldimelle traumoja suun pehmytkudoksiin ja/tai hampaan kiilteeseen, eika tata toi-
menpidetta siten tule tehda hereilld olevalle eldimelle.

Yhteenvetona Ruokavirasto ei nde nykylainsdadannon mukaisena sitd, etta kissojen ja koi-
rien hampaiden puhdistaminen ultradgdanihammasharjalla kiellettaisiin muilta kuin eldinlaa-
kareilta. Talloin hampaiden puhdistuksessa ei saa kayttda menetelmia, jotka aiheuttavat
hoidettavalle eldinyksildlle tarpeetonta kipua tai kdrsimysta. Puhdistuksen suorittajan on
my0s viestittdva eldimen omistajalle, ettei hdanen tekemansa puhdistus korvaa eldinlaaka-
rin suorittamaa hammaskiven poistoa tai muuta hammashoitoa. Ruokaviraston nakemyk-
sen mukaan hammaskiven mekaaninen puhdistus instrumentilla seka ultradanihammaski-
venpoistolaitteella tulee tehda eldimelle rauhoituksessa, minka vuoksi ndma ovat vain
eldinladkarille sallittuja toimenpiteita.

Muutoksenhaku

Talla vastauksella ei ratkaista hallintoasiaa, eika vastaukseen voi siten hakea muutosta va-
littamalla.

Vastauksessa sovelletut sddnnokset
Laki eldinten hyvinvoinnista (693/2023) 6,13,15ja 16 §

Laki eldinladkarinammatin harjoittamisesta (29/2000) 2,13 ja 19 §
Suomen perustuslaki (731/1999) 18 §

Osastonjohtaja Terhi Laaksonen

Erityisasiantuntija Marika Melamies

Lisatietoja tastad vastauksesta antaa tarvittaessa erityisasiantuntija Marika Melamies, marika.mela-
mies@ruokavirasto.fi
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