Nimisuojahakemus koskien

“Kainuun juustoleipa / Kainuulainen
juustoleipa” -nimien suojattua
maantieteellista merkintaa

Kuva 1. Vaalan juustola (Liite 1)



3.2.

NIMI TAI NIMET

”Kainuun juustoleipa / Kainuulainen juustoleipa”

JASENVALTIO TAI KOLMAS MAA

Suomi

TUOTTEEN KUVAUS
Tuotelaji
1.3 Juustot
Kuvaus 1 kohdassa nimetysta tuotteesta

“Kainuun juustoleipd / Kainuulainen juustoleipd” on paistettu tuorejuusto, joka
valmistetaan suomalaisesta pastoroidusta lehman-, vuohen- tai poronmaidosta.
Juusto on pinnaltaan tummapilkkuinen. Se on muodoltaan pyéread tai suorakaiteen
muotoinen ja litted tuorejuusto. (Liite 1) Se voidaan myydad joko kokonaisena,
puolikkaana tai leikattuna pienempiin osiin tai kuutioihin.

Raaka-aineet

“Kainuun juustoleipa / Kainuulainen juustoleipa” valmistetaan seuraavista raaka-
aineista: suomalainen pastoroitu lehman-, vuohen tai poronmaito,
juoksute/juoksete, suola ja mahdollisesti apuaineet (happamuudensaatbaineet).
“Kainuun juustoleipa / Kainuulainen juustoleipa” -juusto voidaan valmistaa myos
vahalaktoosisena tai laktoosittomana.

Valmistus

PastoOroitu, lammitetty maito ajetaan juustonvalmistuskattilaan. Taman jalkeen
lisatadn suola ja juoksute. Maidon annetaan juustoutua ja massa leikataan. Massasta
valutetaan pois hera. Juustomassa muotitetaan 0,5-3 cm:n paksuiseksi levyksi, joka
paistetaan molemmin puolin tummapilkkuiseksi esimerkiksi uunissa, grillissa tai
avotulen daressa. (Liitteet 1 ja 2)



Kainuun juustoleipa on tullut tunnetuksi kautta maan. Tyonsd ddressd juustoleipdosastolla Maire Korho -
n en. Ndin perinne eldd ja valloittaa.

Kuva 2. “Kainuun juustoleipa / Kainuulainen juustoleipd” -juuston
valmistusta. Kuva: Maaseudun Tulevaisuus, 1981.

Kuva 3. “Kainuun juustoleipa / Kainuulainen juustoleipd” -juuston tuotantoa.
Kuva: Arttu Karjalainen.
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Kuva 4. “Kainuun juustoleipa / Kainuulainen juustoleipa”. Kuva: Arttu Karjalainen.

“Kainuun juustoleipa / Kainuulainen juustoleipa” -juuston aistinvaraisia
ominaisuuksia ovat:

—Maku: Mieto, juustomainen (Maustamaton versio).

—Leikkuupinta: tiivis, valkoinen, jossa erotettavissa kuumennuksen
taplittdma pinta

—Kuori: paistopinta musta-ruskeataplikas, molemmin puolin juustoa

—Koostumus: juuston koostumus on narskuva ja kiintea. Juusto on helposti
leikattavaa.

—juusto on heti paiston jalkeen valmis kadytettavaksi ja nautittavaksi.

(Liite 1)



3.3.

Erityiset tuotantovaiheet, joiden on tapahduttava yksiloidylla maantieteellisella
alueella

“Kainuun juustoleipa / Kainuulainen juustoleipd” -juusto valmistetaan maaritellylla
maantieteelliselld alueella. “Kainuun juustoleipd / Kainuulainen juustoleipa” on
tuorejuusto, joka pakataan heti paistamisen ja jaahdyttdmisen jalkeen séilyvyyden
takaamiseksi. Juusto myos leikataan tarvittaessa ennen pakkaamista.

MAANTIETEELLISEN ALUEEN TARKKA RAJAUS

Maantieteelliset alueet, joita hakemus koskee, on Kainuun maakunta ja Vaalan
kunta (Vaala siirtyi vuoden 2016 alusta Kainuusta osaksi Pohjois-Pohjanmaata).

Kainuu
ja Vaala

Kuva 5. Maaritelty maantieteellinen alue. Kuva: Ella Karttimo.



YHTEYS MAANTIETEELLISEEN ALUEESEEN

“Kainuun juustoleipa / Kainuulainen juustoleipa” suojattu maantieteellinen merkinta
perustuu juuston maineeseen.

“Kainuun juustoleipd / Kainuulainen juustoleipd” kuuluu suomalaiseen juusto- ja
ruokakulttuuriin. Sitd valmistettiin aiemmin l&hes jokaisessa maatalossa ja taito
periytettiin eteenpdin.

Kuva 6. “Kainuun juustoleipd / Kainuulainen juustoleipd” -juuston paistaja
Puolangasta Kotilan kylalta. Kuva: Vdindé Komu, 1953/Museovirasto.



Kainuun Osuusmeijeri aloitti kainuulaisen juustoleivan teollisen valmistuksen
perinteisen ohjeen mukaan 1960-luvulla. (Liite 3)

“Kainuun juustoleipd” on ollut monien myyjdisten keskipiste |dhes sadan
vuoden ajan (kuva 7) ja eras merkittava myyjaispaikkakunta oli Ristijarvi (kuva
8).

Oulun Limput, paEdsiiispullat, pi-
parkakut, piirakat ja tortut kilpaile-
vat keskeniin herkullisuudessa, Siel-
1i saa mydekin cstaa hyvii tammisaa-
relaisia nekkuja. Mutta paras vil-
meisenii, sielli on kaindulaista juws-
tolgipiiii! Olkein vesi Iielelle herah-
taa, kun siti ajattelee, Jokainen saa
siis ostaa ruoka- ja kahvipdydillensd
miti ikind parasta halajas. Ja kuta
enemmiin siclti ostamme, siti enem-
min autamme Marttoja heidin tirke-
issi tyossdin Hasimuwun kotien kohot-
tamiseksi. Siis Vainimdisen koululle
keskiviikkona klo 6 ip.

Kuva 7. limoitus Marttayhdistyksen myyjaisista. (Liite 6)

Myyjdisten alkaessa klo 15 oli sk.-
talo tupaten tiynnii ostohaluista
yvleis6d. Myyjiiset menivit jo en-
nen totuttuun tapaan. Mielenkiin-
toisimmat kaupattavat ovat talous-
viikoissa olleet junstolgivit ja hieri-
met sakaroineen. Kirkonkyliliisten
tekemiit JUNSEOlEIVEE ovat kal maan
kuuluja, koskapa yksikin niisti mak-
s0i kokonaista 336 markkaa, Kylid
niistd kai saa maukkaita paloja, jos

Kuva 8. Myyjaiset Ristijarvella. (Liite 4)

Myyijdisperinnettd on jatkettu vuodesta 2012 lahtien Ristijarven Martat —
yhdistyksen toimesta vuosittaisella Juustoleipamessut -tapahtumalla, jossa
muun muassa paistetaan ja myydaan juustoleipaa. Tilaisuudessa myds
ruoanvalmistusnaytoksia. (Liite 8)



Kuva 9. Ristijarven Martat paistamassa juustoleipdd vuoden 2019
Juustoleipdamessuilla. (Liite 8)

Koko perheen tapahtum

Juustoleipa

messut
3.-4.8.2019

Katvelan alueella klo 11-16
Kirkkotie 5 Ristijidrvi

* Juustoleivintekondotoksie, JUUSTOLEIF
* Pitopoyti, kahvio
* JOKERI POKERI BOX ilopilleri show, taekuri Simo Aalto
* Aijit, Flamenco ryhmi, Pelimannit, mussiikkie Ville Hiyrynen|
* Valokuwaoskilipaelu:

“Kainuulainen Juustoleipd arjessa ja juhlassa”

kato ohjeet facebookista tae kysy kuvakake@gmail.com
* Kesétorilla mydtivind kaenuulaesie tuotteita
* Varroa toripaekka myontitorilta!

Tama pittdd jokkaesen ite kokkea!

. Kainuulainen :mmm-mm;mm
Juusteleipd www.ristijarvi.fi




Kuva 10. Ristijarven Juustoleipamessuilla “Kainuulainen juustoleipd” on
keskipisteena. (Liite 7)

“Kainuun juustoleipd / Kainuulainen juustoleipd” -juuston suosiosta ja
arvostuksesta kertoo mm. se, etta silla on oma yhteiso sosiaalisessa mediassa
(Facebook-ryhma Kainuulainen juustoleipd), joka tiedottaa tapahtumista ja
valittaa tietoa “Kainuun juustoleivan” erityisyydesta.

Kotilalousosastossa:

I palkinnot: Vilma Heikkinsn, Kir-
konkylit, Puolanka;, siilykkeistd,
Tyyne Tolonen, Vayrylankyla, Huo-
vila, voista, Anna Viisinon, Kiva-
rlnj&nﬂ Myliyia, kotitaloustuoticista,

ot: Amanda Moilanen,
Alttokyln Aijttovaara, Iida Leinonen,
Vayrylankyla, 2inola, juustosia ja
voista, Hnma 'rol:men Viyrylinkyli,
Latva, [UiStOICIVESEA] Sofia .Perkki-
nen, Vuyryuinkylﬁ Perm)aa juas-
tolelvastE Ida Ylilehto, Viyryidnky-
14, Niemi, rieszasta, Tilda Heikzi-
nen, Leipivaara, Hovi, JsStolsivasia)
Reetta Vaisinen, Lylyxylda, Kokksola,
juustoleivéisti ja volsta, Elsa Antto-
nen, Aittokyld, Honkavaara, Juusis-
Jéiviisti Eeva Moilancn, Leipivaara,
Hekkala, JUUSIOISIVESIR Ja rieskasta,
Fanni Kemppainen, Tormanmaxi,
Harju, sdilykkeisti, Anna Hiltunen,
Auhonkyld, Vanhatalo, sidilykXeists,
Jenny Riilsiinen, Auhonkyld, Vesan-
Ida Heikkinen,
ku'konkyli Ahola, kotitaloustuotteis-
ta, Alma Mollanen, Aittokyld, Kuiri-
vaara, voista.

III palkinnot: Elma Viyrynen,
Torminmaki, Vieremi, sailyxkeista,
Hilma Moilanen, Auhonkyli, Jaak-
kola, sailykkeistd, Ida Seppinen,
Joukokyld, Varpula, voista, Katri
VAitLl, Aittokyld, Aurala, lelvistii ja
rieskasta, A#li Heikkinen, Kongas-
miki, Liminpuro, jauhoista ja leivis-
ti, Vappu Kemppainen, TOrmin-
miiki. Rauhala, kotitaloustuctieista,
Ida Matero, Aittokyld, Perttula, lei-
vonnaisista, Tyyne Hiltunen, Aillp-
kyld, Kotvala, juustoleivéistsy Saara
Holappa, Auhonkyla, Siltala, Juusio-
Jja leivistii.

Kuva 11. Puolangan maatalousnayttelyn kilpailun palkinnot. (Liite 5)



Kuva 12. Juusto pakattuna myyntiin. Kuva: Arttu Karjalainen.

“Kainuun juustoleipa / Kainuulainen juustoleipa” oli arvokas tuliainen ja sita saatettiin
antaa myos palkaksi heina- ja talkoovaelle. Juustoleipa oli myos pitkdaan papiston
virallinen palkkaetu. Juustoleipdan liittyy Kainuussa arvostusta, joka nostaa sen
erityisasemaan. Kysymys ei ole pelkdsta ruokalajista, vaan osasta kainuulaista
identiteettia. Juustoleivan teko oli aina talon emannan kunniatehtava. (Liite 3)

Juoksutinjuusto tuli Kainuuseen lantisestd Suomesta, mutta murre-erojen vuoksi
Lansi-Suomessa puhuttiin leipdjuustosta ja Kainuussa juustoleivasta. “Kainuun
juustoleipa / Kainuulainen juustoleipd” -juusto on kuulunut olennaisesti
kainuulaiseen ruokaperinteeseen. (Liite 3)

Paistamiseen kaytettiin juustolautaa, jonka avulla juusto paahdettiin kypsaksi pirtin
leivinuuniin suussa hiilloksella. Emanta kadanteli juustolautaa paistamisen aikana,
jotta juusto kypsyi tasaisesti. Juustolauta oli puusta tehty pyored tyokalu, jonka
alapuolella saattoi olla kddensija. Uunin suulle jatettavia telineita, joihin “Kainuun
juustoleipa / Kainuulainen juustoleipa” olisi jatetty itsekseen paistumaan, ei ollut
kdytossa. Syyna tahan oli uunin rakenne, kainuulainen uuni poikkesi pohjalaisesta
takkamuurista.

“Kainuun juustoleipa / Kainuulainen juustoleipa” -juusto oli hyva keino saada maito
sailyvaan muotoon ja hyvina maitokesina tata juustoa tehtiinkin runsaasti ja nautittiin
talvella maidottomana aikana, kun lehmat olivat ummessa. Juustoa myds kuivattiin
ja sdilottiin esimerkiksi laarissa jyvien seassa. (Liite 3)

“Kainuun juustoleipd / Kainuulainen juustoleipd” -juustoa syotiin sellaisenaan
juhlapaivien ja tyojuhlien aikaan tai siitd valmistettiin jalkiruokia juhliin. Juustoleipa
leikattiin aikaisemmin kolmioiksi tai nelidiksi ja myohemmin vakiintui vinonelidiksi
leikkaaminen tarjolle vietdessa. Yksi perinteinen tapa nauttia “Kainuun juustoleipa /
Kainuulainen juustoleipd” -juustoa oli sekoittaa se paloiteltuna kahvin sekaan
kahvikuppiin ja antaa juuston pehmeta. Juusto syotiin kahvin seasta lusikalla. Tama
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LITTEET

tapa oli perua siitd, ettd aiemmin juustoleipd oli kuivattua ja se piti pehmentaa
esimerkiksi kahvin seassa. (Liite 3)

Perinteisesti “Kainuun juustoleipd / Kainuulainen juustoleipd” -juusto tarjoiltiin
vinonelidina sellaisenaan, mutta nykydan se nautitaan usein esimerkiksi lakkahillo n
kanssa. “Kainuun juustoleipd / Kainuulainen juustoleipd” -juusto voidaan nauttia
jalkiruokana, mutta my0Os osana paaruokia tai salaatteja, kylmana tai lampimana.
(Liitteet 1 ja 3).

ALKUPERAN TODENTAMINEN

Merkin kayttoa ja alkuperaa Suomessa valvoo Ruokavirasto.

VALVOVA VIRANOMAINEN
Ruokavirasto
PL 100
00027 RUOKAVIRASTO

kirjaamo@ruokavirasto.fi (virallinen asiointi)

HAKUARYHMITTYMA
ProAgria Itd-Suomi ry, Itd-Suomen Maa- ja kotitalousnaiset
Puijonkatu 14
70110 Kuopio

ProAgria Ita-Suomi ry kuuluu suomalaiseen valtakunnalliseen maatalousalan
neuvonta- ja kehittdmisorganisaatioon. ProAgria tarjoaa asiantuntijapalveluja
maatalous- ja maaseutuyrittajille ympari Suomen seka tekee tiivista yhteistyota
koko elintarvikeketjun eri toimijoiden kanssa.

Maa- ja kotitalousnaiset on valtakunnallinen ja kansainvalisesti linkittynyt
asiantuntijajarjestd, jonka toiminnan  keskiossd on ruoka- ja
ravitsemusosaamisen vahvistaminen, maiseman- ja luonnonhoidon
kehittaminen, yrittadjyyden tukeminen ja jarjestétoiminta.

Liite 1. Karjalainen, A. 12.11.2021. Vaalan juustola Oy. Juustoleivan
tuotekuvaus. PDF-tiedosto.

Liite 2. Syvaniemi, A-M. 2015. Leipdjuusto.
www.juustopovyta.fi/juustotietoa/leipajuusto/

Liite 3. Kurkinen, L. 2012. Kainuun juustoleivan tarina.

Liite 4. Kainuun Sanomat, 01.12.1938, nro 137, s. 2. Myyjaiset Ristijarvella.
https://digi.kansalliskirjasto.fi/sanomalehti/binding/1996935?page=2
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http://www.juustopoyta.fi/juustotietoa/leipajuusto/
https://digi.kansalliskirjasto.fi/sanomalehti/binding/1996935?page=2

Liite 5. Kainuun Sanomat. 09.09.1939, nol02, sivu 5. Puolangan
maatalousnayttelyn palkinnot. Kotitalousosastossa juustoleivista
palkitut.https://digi.kansalliskirjasto.fi/sanomalehti/binding/1997187?page=5

Liite 6. Kainuun Sanomat, 09.04.1927, nro 40, s. 2. lImoitus Marttayhdistyksen
myyjdisista
https://digi.kansalliskirjasto.fi/sanomalehti/binding/1542434?page=2

Liite 7. Juustoleipamessut. 2022. Ristijarven kunta.
https://www.ristijarvi.fi/vapaa-aika/juustoleipamessut.html

Liite 8. Nadin juustoleipda paistetaan. 2019. Ristijarven Martat.

Hakuja ja todisteita nimen kaytolle

Merildinen, Heikki. 1892. ss. 216-218. Pietolan tyt6t. Kuvaillaan juustoleivdn
paistamista ja sydmista.

Lotta-Svard : Lotta-Svard yhdistyksen danenkannattaja, 15.12.1934, nro 19, s.
13 https://digi.kansalliskirjasto.fi/aikakausi/binding/1097652?page=13

Pohjanmaan Pienviljelija, 24.08.1934, nro 34, s. 3
https://digi.kansalliskirjasto.fi/sanomalehti/binding/1888282?page=3

Turistforeningens i Finland arsbok. 1902. sivu 57. Kesdamatka Kuusamossa ja
Pudasjarvella. ...juustoleipa (ohut, kiinted, paistettu juusto)...
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