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	[bookmark: _Hlk153955825]
	För kontroll av livsmedel som innehåller närings- och hälsopåståenden 


[image: Livsmedelsverket_logo.]
	Datum:
	     



	Kontroll utförd av:
	     

	Kontrollenhet:
	     

	Närvarande under kontrollen
	     



UPPGIFTER OM FÖRETAGET
	Företagets namn och FO-nummer:
	     

	Kontaktperson och kontaktuppgifter:
	     


KONTROLLERAD PRODUKT
	Produktens handelsnamn och livsmedelsbeteckning:
	     

	Kontrollerat material (förpackning, broschyr, reklam, webbplats, sida på sociala medier etc.):
	     

	Närings- och hälsopåståenden som framförs om produkten:
	     



UTVÄRDERING AV HUR ANVÄNDA PÅSTÅENDEN ÖVERENSSTÄMMER MED BESTÄMMELSERNA
	Förbjudna påståenden
	Värdering
	Vitsord
	Tilläggsuppgifter

	Används medicinska påståenden (Livsmedelslagen 23/2006, 9 §, 3 mom.)?
· får inte uppges att livsmedlet skulle ha egenskaper som hänför sig till förebyggande, behandling eller botande av människors sjukdomar och får inte heller hänvisas till sådana uppgifter, om inte annat föreskrivs någon annanstans i lagstiftningen.
	|_| Ja 
|_| Nej 
|_| Delvis
	D
A
C/D
	     

	Används sådana förbjudna påståenden som avses i artikel 3 i förordningen om påståenden?
· påståendet får inte vara felaktigt, tvetydigt eller vilseledande
· påståendet får inte föranleda tvivel om andra livsmedels säkerhet och/eller näringsmässiga lämplighet
· påståendet får inte uppmuntra eller tolerera överkonsumtion av ett livsmedel
· påståendet får inte ange, låta förstå eller antyda att en balanserad och varierad kost inte kan ge lämpliga mängder av näringsämnen i allmänhet
· påståendet får inte hänvisa till förändringar i de fysiologiska funktionerna som skulle kunna ge upphov till eller utnyttja rädsla hos konsumenterna
	|_| Ja 
|_| Nej 
|_| Delvis
	C
A
B/C
	     

	Används sådana förbjudna påståenden som avses i artikel 12 i förordningen om påståenden?
· påståenden som ger intryck av att hälsan skulle kunna påverkas negativt om man inte konsumerar livsmedlet;
· påståenden som hänvisar till hur snabbt eller hur mycket man kan gå ner i vikt
· påståenden som hänvisar till rekommendationer av enskilda läkare eller fackmän på hälsoområdet och andra sammanslutningar som inte avses i artikel 11
	|_| Ja 
|_| Nej 
|_| Delvis
	C
A
B/C
	     

	Närings- och hälsopåståenden
	Värdering
	Vitsord
	Tilläggsuppgifter

	Är närings- och hälsopåståendena som används godkända? Livsmedelsföretagaren kan påvisa att det använda
· näringspåståendet finns i bilagan till förordningen om påståenden.
· hälsopåståendet 
· finns godkänt med i kommissionens register över påståenden, 
· finns på den s.k. väntelistan (i insamlingen år 2008 inlämnade påståenden om växter eller ämnen av vegetabiliskt ursprung) eller 
· har getts en övergångstid inom vilken man ska sluta använda det (icke godkända påståenden har en övergångstid på 6 mån)
	|_| Ja 
|_| Nej 
|_| Delvis
	A
C
B/C
	     

	Används formuleringar som godkänts i besluten? 
· Om andra motsvarande formuleringar används, har de samma innebörd för konsumenten.
	|_| Ja 
|_| Nej 
|_| Delvis
	A
C
B/C
	     

	Används hänvisningar till en allmän, icke specificerad gynnsam effekt (artikel 10(3)) åtföljda av ett godkänt hälsopåstående?
· Det godkända hälsopåståendet har placerats ”bredvid” eller ”efter” den allmänna, icke specificerade formuleringen 
· Om de placerats på olika sidor av förpackningen, har de hopkopplats med en asterisk (*), ändå så att konsumenten snabbt och lätt kan förstå den exakta gynnsamma effekt som det allmänna hälsopåståendet ger
	|_| Ja 
|_| Nej 
|_| Delvis
	A
C
B/C
	     

	Har varumärken, handelsnamn, bilder, symboler, grafik etc. som ska betraktas som påståenden beaktats? Följer de förordningen om påståenden?
· Eventuella övergångstider, varumärket/bilden/grafiken som skall betraktas som ett påstående åtföljs av ett godkänt hälsopåstående.
	|_| Ja 
|_| Nej 
|_| Delvis
	A
C
B/C
	     

	Villkoren för användningen av påståendena
	Värdering
	Vitsord
	Tilläggsuppgifter

	Uppfylls villkoren för användningen av påståendena i produkten?
· Ämnet som påståendet gäller ingår i tillräcklig mängd i produkten och påståendet används om rätt produktkategori.
	|_| Ja 
|_| Nej 
|_| Delvis
	A
C
B/C
	     

	Har uppgifterna om näringsinnehållet i märkningarna på förpackningen säkerställts?
· Med hjälp av beräkningar, laboratorieanalyser eller på något annat tillförlitligt sätt.
	|_| Ja 
|_| Nej 
|_| Delvis
	A
C
B/C
	     

	
Kraven på märkningar då påståenden används
	Värdering
	Vitsord
	Tilläggsuppgifter

	Är förpackningen försedd med en sådan näringsdeklaration som avses i förordning (EG) 1169/2011 livsmedelsinformation?
· Kravet på näringsvärdesdeklaration gäller inte kosttillskott, utan mängden av det ämne som påståendet gäller skall anges i förteckningen över kännetecknande ämnen eller i anslutning till denna.
	|_| Ja 
|_| Nej 
|_| Delvis
	A
C
B/C
	     

	Har mängden av det ämne som påståendet gäller angetts på förpackningen?
· I näringsvärdesdeklarationen eller i omedelbar närhet av denna
· För kosttillskottens del, i förteckningen över kännetecknande ämnen.
	|_| Ja 
|_| Nej 
|_| Delvis
	A
C
B/C
	     

	Är förpackningen försedd med en sådan tilläggsmärkning som avses i artikel 10(2)a?
a) ett uttalande om vikten av en mångsidig och balanserad kost och en hälsosam livsstil
	|_| Ja 
|_| Nej 
|_| Delvis
	A
C
B/C
	     

	Är förpackningen försedd med en sådan tilläggsmärkning som avses i artikel 10(2)b?
b) den mängd livsmedel och det konsumtionsmönster som krävs för att den påstådda gynnsamma effekten skall uppnås
	|_| Ja 
|_| Nej 
|_| Delvis
	A
C
B/C
	     

	Är förpackningen i tillämpliga fall försedd med sådana tilläggsmärkningar som avses i artikel 10(2)c och 10(2)d?
c)  i tillämpliga fall, ett konstaterande riktat till personer som bör undvika att använda produkten; och 
d) en lämplig varning i fråga om produkter som vid överdriven konsumtion kan utgöra en hälsorisk.
	|_| Ja 
|_| Nej 
|_| Delvis
	A
D
C/D
	     

	Om det rör sig om ett hälsopåstående om minskad sjukdomsrisk, är förpackningen försedd med en sådan tilläggsmärkning som avses i artikel 14(2)?
· ”En mängd riskfaktorer finns för den sjukdom som påståendet avser och en ändring av någon av dessa riskfaktorer kan, men behöver inte ha en gynnsam effekt.”
	|_| Ja 
|_| Nej 
|_| Delvis
	A
C
B/C
	     

	Återkallelser
	Värdering
	Vitsord
	Tilläggsuppgifter

	Framförs om produkten sådana påståenden som kräver en återkallelse? Framförs det vid marknadsföring av produkten sådana medicinska påståenden som kan äventyra konsumentens hälsa på grund av att
· livsmedlet marknadsförs för behandling av en viss sjukdom och
· man misstänker att lämplig läkemedelsbehandling ersätts med intag av livsmedlet på grund av marknadsföringen.
	|_| Ja 
|_| Nej 
|_| Delvis
	D
A
C/D
	     




OIVA-VITSORD FÖR PRODUKTEN SOM KONTROLLEN GÄLLER
	|_| A
	|_| B
	|_| C
	|_| D



Värderingsskala i helhetsvärderingen: 
A = Bra = Hälsopåståendena, villkoren för att de skall få användas och märkningarna på förpackningarna överensstämmer med kraven
B = Små brister = Hälsopåståendena, villkoren för att de skall få användas och märkningarna på förpackningarna överensstämmer mestadels med kraven i lagstiftningen och missförhållandena är sådana, att livsmedelssäkerheten inte försvagas eller konsumenten vilseleds. De framförda hälsopåståendena följer till exempel huvudsakligen lagstiftningen om påståenden, men en del av de använda formuleringarna motsvarar inte det ursprungliga godkända påståendet eller så är de tilläggsmärkningar som krävs i artikel 10(2) då påståenden används bristfälliga.
C = Måttliga brister, bör korrigeras = Det uppdagade missförhållandet kräver tillrättaläggande åtgärder. Det används till exempel icke godkända hälsopåståenden, villkoren för användningen av påståendena uppfylls inte, mängderna av de ämnen som påståendena gäller har inte angetts. Näringsvärdesdeklaration saknas. Tilläggsmärkningarna som avses i artikel 10(2) och som användningen av ett hälsopåstående förutsätter saknas.
D = Dålig eller saknas helt, bör korrigeras = Det uppdagade missförhållandet kräver omedelbara tillrättaläggande åtgärder. Krävda varningsmärkningar saknas till exempel, om livsmedlet framförs medicinska eller andra förbjudna påståenden eller så förekommer fel som förutsätter en återkallelse.

	Åtgärder till följd av kontrollen:

	[bookmark: Valinta18]

|_| Inga åtgärder

|_| Rådgivning/handledning
	     

     

	|_| Skriftlig uppmaning
	     

	|_| Administrativt tvångsmedel
	     

	Övrigt
     







	Utsatt tid för korrigeringar:
	senast       
	

	Korrigeringarna kontrollerade:
	     






	Tid och ort
	Inspektörens underskrift och namnförtydligande
	Företagets representants underskrift och namnförtydligande
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