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Taustaa asiaan



"Historian havinaa ohjeen synnysta”

++18.8.2000 EVI: Annettu suositusta kinkkujen ja lavasta tehtyjen kypsennettyjen
lihavalmisteiden nimista, koostumuksesta ja ainesosien ilmoittamisesta eraiden
lihavalmisteiden nimista.

+*30.5.2007 laadittu uusi laajempi suositus (Evira + PTY + ETL) vanhalta pohjalta, Suositus
eraiden kypsennettyjen lihavalmisteiden nimista
o Tayslihavalmisteet ja kokolihavalmisteet
= kinkku, paisti, filee, lapa
o Kinkkuvalmiste ja vastaavat valmisteet
o Leikkelemakkara ja leike

+3.11.2008 Suositus eraiden kypsennettyjen lihavalmisteiden nimista (ohjeversio
17011/2)
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"Historian havinaa ohjeen synnysta”

+14.6.2018 Kinkku —nimesta valitus: MMM pyysi Eviralta selvitysta 14.6.2018
mennessa eduskunnan puhemiehelle 6.6.2018 lahetettyyn kirjalliseen
kysymykseen, joka liittyi kinkkupitsan harhaanjohtavaan nimeen. “Joissakin
pitserioissa myydddn kinkkupitsan -nimellé pitsaa, joka ei sisdllé kinkkua.” Evira
antoi selvityksen maaraaikaan mennessa.

%19.6.2019 Evira lahetti valvontapyynnon Evira/3334/0404/2018 kuntiin.
Oli kaynyt ilmi, etta

e valitus oli aiheellinen.

* ongelma on monisyisempi ja laajempi kuin aluksi ymmarrettiin.
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”"Historian havinaa”

s*Tarjoilupaikat (mukaan lukien keskuskeittiot)
>kinkkupitsat nimetaan vaarin tai niiden ainesosa kinkku nimetaan vaarin
> Myos todennakoisesti muut ruoat, kinkkukiusaukset ym., joihin kaytetaan
valmiiksi suikaloitua lihavalmistetta nimetaan vaarin.

**Tuotantolaitokset: laitokset ja eineskeittiot
= Raaka-aineiden — lihavalmisteiden valmistajat:

> lihavalmisteiden nimi puuttuu — on vain kaupallinen nimi, esim. pitsasuikale TAI
> lihatuote nimetdan virheellisesti.

=Toimijat, jotka toimittavat valmiita tuotteita, esim. vahittaiskauppaan:
> valmiit ruoat, kuten kinkkupitsat nimetaan vaarin

“Kuluttaja valitsee usein tuotteen elintarvikkeen nimen perusteella.”
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Kinkun -nimen pohdintaa

Ruokavirasto teki kyselyn kinkusta ja kinkun nimeamisesta muihin EU-
maihin vuonna 2020.

- jokainen maa nimeaan kinkut ja maarittelee niiden koostumuksen oman
maan ja kulttuuriperiman mukaan.

- on EU-maita, joissa on omaa kansallista sadantelya, esim. Italia ja Slovakia ja

maita, joissa enaa ollut tarkkaa lainsaadantoa, kuten Tanska, Ruotsi ja
Norja.

> Lopputulema: Ruokavirasto haluaa sdilyttdd ennallaan kinkun
mddriteImédn. Muunnetut tarkkelykset lisdaineena sallitaan, koska
lisdaineasetus 1333/2008 mahdollistaa niiden kéytdin lihavalmisteissa.
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Pakkausmerkintojen yleisista
vaatimuksista, jotka liittyvat
elintarvikkeen nimeen



Yleista lainsaadantoa

** Yleinen elintarvikeasetus EPNAs (EY)

\/
0’0

\/
0’0

L X 2

L)

N:o 178/2002, art. 14 ja 16
Elintarvikelaki 297/2021,1ja 6 §

Kuluttajansuojalain 1978/38 mukaan

markkinointi ei saa olla hyvan tavan vastaista

eika markkinoinnissa ja asiakassuhteessa saa
kayttaa kuluttajien kannalta sopimatonta
menettelya.

Elintarviketietoasetus (EPNAs EU
n:01169/2011) art. 7.2 ja 36

=

**Yleisena tavoitteena kuluttajan

terveyden ja etujen suojelu, tietoon

perustuvien valintojen tekeminen

***Kuluttajan harhaanjohtamisen
estaminen ja taloudelliset syyt

v Totuudenmukaisia

v" Oikeita

v’ Selvia

v Helposti ymmarrettavia
v" Ei harhaanjohtavia

v" Tuote vastaa saadoksia

14.2.2023
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A02002R0178-20220701
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2006/20060023
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1978/19780038
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/FI/TXT/PDF/?uri=CELEX:02011R1169-20180101&qid=1554559944657&from=FI
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Elintarvikkeesta ilmoitettavat tiedot —
kuluttajat ja suurtaloudet

 Pakolliset elintarviketiedot

» Pakatut, yleiset
** EPNAs 1169/2011, 9 art.

» MMMa 834/2014, 4-5 § (kieli, eranro)
Pakkaamattomat ¢ MMMa 1010/2014 (voim. suolaisuus)
tuotteet “» MMMa 818/2012 (pakasteasetus)

» Pakkaamattomat, yleiset

* MMMa 834/2014,6-8 § ja
Etamyynti < MMMa 1010/2014
» Erityislainsdadannon edellyttamat

tiedot; esim. lihan alkuperamaan
tiedot, kasvisten merkinnat
* Vapaaehtoiset elintarviketiedot (EPNA
1169/2011, V luku)

Pakatut tuotteet

* @

L)

L)

<> 0’0

o,
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Yleiset pakkausmerkinnat - pakatut elintarvikkeet

(EPNAs EU N:0 1169/2011, art. 9 ja MMMa 834/2014,4 ja 5 §)

[ Elintarvikkeen nimi
[ Ainesosaluettelo

[ Ainesosaluettelossa allergioita tai
intoleransseja aiheuttavat aineet korostettuna
(EPNAs 1169/2011, liite 1)

U Tiettyjen ainesosien tai ainesosien ryhmien
maarat (tarvittaessa)

U Elintarvikkeen sisallon maara

 Vahimmaissdilyvyysaika (parasta ennen) tai
viimeinen kayttoajankohta ja pakastus-
paivamaara (-> liha, raakalihavalmisteet ja
jalostamattomat kalastustuotteet)

U Erityiset sdilytysolosuhteet ja/tai
kdyttoolosuhteet (tarvittaessa)

U Toimijan nimi tai toiminimi ja osoite

U Alkuperamaa tai Jahtopaikka (tarvittaessa tai
ﬁ)s eﬁty?sla?nsgg g ntg %ﬁéﬂ(yt%%rj

 Kdyttoohje (tarvittaessa)

(1 Jyomien todellinen alkoholipitaisuu
{Havuus rﬂsen t ?na, Jé)s a?Lghcﬂ!@'i’t s|suus on
suuremgl uin avuusprosenttia

U Ravintoarvomerkinta (tarvittaessa)

Lisaksi tarvittaessa:

U Erdtunnus

(J Voimakassuolaisuusmerkinta (MMMa 1010/2014)
U Tunnistusmerkki (EPNAs 853/200, liite I1)
 Pakkaustapa (suojakaasu, vakuumipakkaus)

(1 Jos pakaste, (sana ”"pakastettu” tai “pakaste”,

sdilytysohje, josta ilmenee sailytyslampdtila (esim.

- 18 °C tai kylmemmassa), merkinta "Ei saa

jdadyttdad uudelleen sulatuksen jdlkeen”. (MMMa
818/2012, muutos (275/2016) (Ja jos pakastettu
liha, raakalihavalmiste ja jalostamaton
kalastustuote, lisaksi Pakastuspvm:” Pakastettu:
pp.kk.vvvwv”.))

U Erityislainsaadannon ed. muita merkintoja,

esim.
* Lihan ja kalan alkuperamaamerkinnat
* MMMa hunajasta (392/2015)

* EPNAs 1924/2006 ravitsemus- ja
terveysvaitteista

= Sy Iy =y A
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/FI/TXT/?qid=1554048391232&uri=CELEX:02011R1169-20180101
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2014/20140834

Pakollisten tietojen esittaminen pakkauksessa

* Pakolliset tiedot suomeksi ja ruotsiksi; vain
Kksikielisesséi kunnassa myytavat: riittaa ko.
unnan kielella.

* Merkittava nakyvaan kohtaan helposti
havaittavalla, luettavalla ja tarvittaessa
pysyvalla tavalla.

 kirjasinkoko

* kirjasinten ja rivien valinen etaisyys
* viivan paksuus

e tekstin vari

* kirjasinlaji

* materiaalin pinta

* kirjoituksen ja taustan kontrasti

* Samassa nahtavissa olevassa kentdassa on
ilmoitettava

e elintarvikkeen nimi,
* sisallon maara ja
e juomien alkoholipitoisuus (jos > 1,2 til-%)

x-KORKEUDEN MAARITELMA

x-KORKEUS

W —-

TIEN

Selitykset

Ylapidennyksen linja

Versaalilinja

Genemalinja

Peruslinja

Alapidennyksen linja

x-korkeus

| @ W 4= o [ —

Kirjasinkoko

Kirjasinkoko

 Xx—korkeus vahintaan 1,2 mm

* Jos suurimman pinnan pinta-ala alle
80 cm2, x-korkeus vahintaan 0,9 mm
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Tuotteiden etamyynnissa annettavat
elintarviketiedot

* Ostohetki - oltava saatavilla ennen kuin
osto tehdaan

* Pakolliset pakkausmerkinnat

* Muuttuvat tietoja (esim.
vahimmaissailyvyysaika, eranumero) ei
tarvitse antaa ostohetkellad

 Esitettava etamyyntiin liittyvassa
aineistossa tai toimitettava muilla
soveltuvilla keinoilla.

* Toimitushetki

* Kaikki pakolliset tiedot, myos muuttuvat
tiedot
*»Etamyyntia harjoittava elintarvikealan
toimija vastaa osaltaan etamyynnissa
annattavista pakollisista elintarviketiedoista.

Kuva: Pixabay
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Vastuut
(Elintarviketietoasetus 8 art.)

N
@tarviketiedoista vastuussa oleva \ ﬁ Verkl_(OkaUppamyynn'ssa vastuu \
tietojen antamisesta on silla toimijalla,

E|I!‘ltal‘Vlk_ea|a_|"\ t?'“’!'.la_‘ on tq!mlja, joka on rekisteroinyt verkkokaupan
— jonka nimella tai toiminimella verkkotunnuksen

?lmt? rv.l'ketjca P |de.taan I.<.at-1pan e — Elintarvikealan toimijoiden, jotka
- Jos.tarpa tmmug €l 9'9 §|10|ttaut}1ngt toimittavat muille elintarvikealan
Empqun, tuon.tla"umonm markkinoille toimijoille elintarvikkeita, joita ei ole
arJO|_ttava t0|ml|.Ja. Ketietor tarkoitettu loppukuluttajalle tai
~ varmistettava elintarviketietojen suurtalouksiin, on varmistettava, etté

kmukarl,lqo/o /Ja'OIlf??O{I-I-SUU"S -> EU'_taSI?n Ja ndilld muilla elintarvikealan toimijoilla
ansallisen lainsaadannon vaatimukset on riittdvdt tiedot, joiden pohjalta ne

voivat tarpeen mukaan téyttad
velvoitteensa.

. AN /
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Eraiden kypsennettyjen
lihavalmisteiden ja niita jaljittavien
tuotteiden nimeamisesta



Lihavalmiste versus raakalihavalmiste Tr R
(EPNAs EY N:o 853/2004, liite 1)

+7.1. ’lihavalmisteilla’ jalostettuja tuotteita, jotka syntyvat lihan jalostuksen tai
ndiden jalostettujen tuotteiden jatkokdsittelyn tuloksena siten, etta
leikkuupinnan perusteella voidaan todeta, etta tuoreen lihan ominaisuudet
ovat kadonneet;

+1.15. 'raakalihavalmisteilla’ tuoretta lihaa, jauheliha mukaan luettuna, johon
on lisatty elintarvikkeita, mausteita tai lisdaineita tai jota on jalostettu, mutta ei
kuitenkaan niin, etta lihan sisainen lihassyyrakenne olisi muuttunut ja tuoreen
lihan ominaisuudet olisivat havinneet;

¢ 1.13. ’jauhelihalla’ luuttomaksi leikattua lihaa, joka on hakattu hienoksi ja joka
sisaltaa suolaa vahemman kuin yhden prosentin;

+1.14. 'mekaanisesti erotetulla lihalla’ tuotetta, joka saadaan poistamalla liha
luista luuttomaksi leikkaamisen jalkeen tai siipikarjan ruhoista kayttamalla
mekaanisia keinoja, joiden seurauksena lihassyyn rakenne hévidaé tai muuttuu;

14.2.2023
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I fg\?
Elintarvikkeen nimi — onko oikein muodostettu? T%ﬂ
(EPNA 1169/2011, art. 17)

 Elintarvikkeen virallinen nimi ]

e Elintarvikkeen tavanomainen nimi}

e Elintarvikkeen kuvaava nimi ]

14.2.2023 18



Elintarvikkeen nimi (EPNA 1169/2011, art. 2,2 n, o, p)1r &

n) Elintarvikkeen
virallinen nimi

= nimi, josta saddetidan
elintarvikkeeseen
sovellettavissa unionin
saannoksissa, tai jos tallaisia
unionin saannoksia ei ole,
sita nimea, josta saadetaan
siina jasenvaltiossa
sovellettavissa laeissa,
asetuksissa ja hallinnollisissa
maarayksissa, jossa
elintarviketta myydaan
loppukuluttajalle tai
suurtalouksille.

p) Elintarvikkeen
kuvaava nimi

o) Elintarvikkeen
tavanomainen nimi

= nimi joka kuvaa
elintarviketta ja tarvittaessa
jossa elintarviketta sen kayttoa siten, etta nimi
myydaan, mieltavat yksiloi kuluttajan kannalta
kyseisen elintarvikkeen » riittavan selkeasti

nimeksi ilman, etta nimea kysymyksessa olevan
tarvitsee selittaa. elintarvikkeen ja erottaa
sen muista tuotteista, joihin
se voitaisiin sekoittaa;

= nimi, jonka sen
jasenvaltion kuluttajat,

14.2.2023
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J _("-'\?
Elintarvikkeen nimi (EPNA 1169/2011, art. 2,2 n, o, p)r |

n) Elintarvikkeen o) Elintarvikkeen p) Elintarvikkeen
virallinen nimi tavanomainen nimi kuvaava nimi

. . - » . _ o » Elintarvike on
Elintarvikkeen nimi Elintarvikkeen nimi ja "tuntematon”, jolloin

ja koostumus padasiallinen elintarvikkeen nimi

maaritelty koostumus yleisesti tulee muodostaa

lainsaadannaossa. ioi
’.c.l.Jnnettu.kO. huomioiden
jasenvaltiossa. elintarvikkeeseen

kaytetyt ainesosat.
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Elintarvikkeen nimi on pakollinen tieto

e Elintarvikkeen nimi

* ei saa johtaa kuluttajaa harhaan elintarvikkeen ominaisuuksien, koostumuksen ym.
seikkojen suhteen.

* Elintarvikkeen kaupallinen nimi

* ei saa johtaa mydskaan kuluttajaa harhaan elintarvikkeen ominaisuuksien,
koostumuksen ym. seikkojen suhteen.

« Kaupallinen nimi tai tavaramerkki muistuttaa elintarvikkeen nimea
>TALLOIN on varmistettava, etti nimi ei johda harhaa.
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Olomuodon tai kasittelyn ilmeneminen elintarvikkeen T =
nimessa (Elintarviketietoasetus, liite VI)

* Elintarvikkeen nimen on sisallettava tai siihen on oltava liitettyina tarkat
tiedot elintarvikkeen ominaisuuksista, kuten

> fysikaalisesta olomuodosta tai
» suoritetuista erityiskdsittelyistd

jos tallaisen tiedon poisjattaminen saattaisi johtaa ostajaa harhaan.
e Esim. Jauhettu, kylmakuivattu, kuivattu, pakastettu, sailotty, savustettu

* Esim. Sulatettu (yleensd tuotteet, jotka on pakastettu ennen myyntid ja jotka
myydddn sulatettuna)
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I _I/"-'\?
Olomuodon tai kasittelyn ilmeneminen elintarvikkeen T ﬂ

nimessa (Elintarviketietoasetus, liite VI)

** Selked maininta siita ainesosasta, jota kuluttajat odottavat elintarvikkeessa

normaalisti kaytetyn tai luonnostaan olevan, mutta joka on korvattu muulla
ainesosalla osittain tai kokonaan:

»a) lahelld tuotteen nimea ja

»b) sellaisella kirjasinkoolla, jonka x-korkeus on vahintaan 75 % tuotteen nimen x-
korkeudesta ja joka ei ole pienempi kuin vaadittu vahimmaiskirjasinkoko (= 1,2 mm).

Esim. "Kasvismakkara”, jossa liha on osittain tai kokonaan korvattu kasviksilla.
**Proteiinien esiintyminen ja niiden alkupera on ilmoitettava elintarvikkeen nimessa,

jos lihavalmisteet, raakalihavalmisteet ja kalastustuotteet sisaltavat lisattyja proteiineja
sellaisenaan, mukaan lukien hydroloidut proteiinit, jotka ovat peraisin eri eldinlajeista
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Pakatun elintarvikkeen nimea tiydentivit tiedot I < ﬂ
(kts. EPNAs EU n:o0 1169/2011, liite VI)

*"Lisatty vettad” *»»”Paloista yhdistetty liha”
» jos lisatyn veden maara valmiissa tuotteessa ylittaa » Lihavalmisteisiin, joista saattaa
5 paino-% JA saada kasityksen, etta ne on

valmistettu kokonaisesta
lihanpalasta, mutta jotka tosiasiassa
koostuvat muilla ainesosilla, kuten
elintarvikelisaaineilla ja elintarvike-
+»* Tapauskohtaisesti maaritettava, tayttaako lihavalmiste entsyymeilla tai muilla keinoin
nama vaatimukset. Tassa yhteydessa on otettava toisiinsa yhdistetyista erilaisista
huomioon elintarvikkeen ulkoasu. Suuntaa antavaa on, .
LR e S paloista,
ettd esimerkiksi makkaroiden ja lihapyérykoiden
kaltaisissa elintarvikkeissa ei edellytetad tdllaista
lisaimerkintdd, silla kuluttaja jo olettaa, ettd néiden
tuotteiden valmistuksessa kdytetddn vetta.

» on kyseessa leikkeen, paistin, viipaleen, annoksen
tai ruhon muodossa olevasta lihavalmisteesta tai
raakalihavalmisteesta.
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Liha elintarvikkeen ainesosana 1/2 R

e HUOM. Lihan maaritelma elintarvikkeen (esim. makkaran) ainesosana

(Elintarviketietoasetus, liite VII, B -osa)
— Nisakas- ja lintulajien luustolihakset (->Pallea ja puremalihakset kuuluvat

luustolihaksiin, kun taas syddn, kieli, pddn lihakset (muut kuin puremalihakset),
etupolven, kinnernivelen ja hénndn lihakset eivdit sisdlly niihin ), jotka on
tunnustettu ihmisravinnoksi soveltuviksi, seka niihin luonnostaan sisaltyvat tai
liittyvat kudokset, joissa rasvan ja sidekudosten kokonaispitoisuudet eivat saa

ylittda esitettyja arvoja (kts. seuraava 2/2)

— lImaistaan: ”....liha"” seka eldinlaji, josta (joista) liha on peraisin, esim.
naudanliha

e "Mekaanisesti erotettu lihaa” El lueta kuuluvaksi lihaan eika siten tuotteen
lasketa lihapitoisuuteen

14.2.2023
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Liha elintarvikkeen ainesosana 2/2

I aii Raswvapitoi- Kollageeni/lihap-
L suus roteiini-suhde (')
— MNisakkaat (kaniineja ja 25 % 25 %
sikoja lukuun ottamat-
ta) ja lajpsekoitukset,
joissa nisikkaiden
osuus on vallitseva
—  Siat 30 % 25 %
— Linnut ja kaniinit 15 %o 10 %%

() Kollageeni/lihaproteiini-suhde ilmaistaan sidekudoksen prosent-
tiosuutena lihaproteiinista. Kollageenipitoisuus tarkoittaa hydrok-
siprolilnipitoisuutta kerrottuna kahdeksalla.

Kun nama enimmadaismadarat ylittyvat ja kun kaikki: muut
“"Ithan™ maidntelman edellytykset tayttyvit, lihapitoisuutta
on tarkistettava wastaavasti alaspdin ja ainesosaluettelossa
on nimityksen ... liha” hisdaksi mainittava rasvan ja/tair si-
dekudosten esiintyminen.

Taméan maaritelméian ulkopuolelle jaavat ne tuotteet, jotka
kuuluvat “mekaanisesti erotetulle lihalle™ wahwvistetun maa-
ritelman piiriin.

14.2.2023
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Kokoliha-/tayslihatuotteet !

» Taysliha-/kokolihavalmisteiden lihapitoisuus
on yleensa vahintaan pydristettyna 90 %.
» Taysliha-/kokolihatuotteisiin kaytettavat
ainesosat:
* liha, suola, vesi, mausteet ja
glukoosia/tarkkelyssiirappia maun
pyOristajana seka sallitut lisdaineet

14.2.2023
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Kinkku on kokoliha/tayslihatuote

* Kinkusta saadaan paistit (sisa-, ulko-, kulma- ja paahtopaisti), kohta 12 ("pakaraa ja reitts”)

a4 N
\3
’§1,4/7 6 /
2

Kuva: Wikipedia
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Lihavalmiste - kinkku

* Nimea "kinkku” voidaan kayttaa vain sellaisista

lihavalmisteista, joihin kaytetty liha on yksinomaan
kinkkua

* Tiettyd sian ruhon osaa eli kinkkua on ainesosana
* Kokoliha-/téiyslihatuote

* Ainesosat: Lihaa (kinkkua), suolaa, vettd,
mausteita, glukoosia/ tirkkelyssiirappia maun
pyoristéjand sekd sallittuja lisGaineita.

* Lihapitoisuus yleensd véhintdédn noin 90 %
(lihavalmiste)

e "Kinkku”-sanaan voidaan liittaa valmistusta
kuvaavia kasitteita, kuten palvi- ja keitto- ja korppu—{

Kuva:Pixabay
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Lihavalmiste - kinkku

e Esimerkki: Palvikinkku

Ainesosat: sianliha (kinkku, Suomi), vesi, jodioitu suola,
glukoosi, stabilointiaineet E 450, E 451,
hapettumisenestoaine E316, sailontaaine E 250.
Lihapitoisuus 92 %.

e Esimerkki: Joulukinkku, valmiiksi kypsennetty

Ainesosat: sianliha kinkkua (Suomi), vesi, merisuola,
hapettumisenestoaine E301, sailontaaine E250.
Voimakassuolainen. 100 g tuotetta kaytetty 110 g lihaa.

Kuva:Pixabay
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Esimerkki: ONKO kinkun nimella myytava tuote?

JOS AINESOSAT

* Sianliha (kinkku, Suomi), vesi, muunnettu
tarkkelys, merisuola stabilointiaineet (E450,
E451), dekstroosi, hapettumisenestoaine
(E301), sailontaaine (E250), savuaromi.
Lihapitoisuus 82 %.

Muunnettu tarkkelys, jos lisaaine**Yksilollisen
nimen tai E-numeron ilmoittaminen ei ole
pakollista. Tahan ryhmaan kuuluvat muunnetut
tarkkelykset E 1404 — E 1451. Naita ovat

E 1404 (hapetettu tarkkelys),

E 1410 (monotarkkelysfosfaatti),

E 1412 (ditarkkelysfosfaatti),

E 1413 (fosfatoitu ditarkkelysfosfaatti),

E 1414 (asetyloitu ditarkkelysfosfaatti),

E 1420 (tarkkelysasetaatti),

E 1422 (asetyloitu ditarkkelysadipaatti),

E 1440 (hydroksipropyylitarkkelys),

E 1442 (hydroksipropyyliditarkkelysfosfaatti),

E 1450 (natriumoktenyylisukkinaattitarkkelys) ja
E 1451 (asetyloitu hapetettu tarkkelys).
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Paisti — lihavalmisteen nimessa

e "Suolaliha” on vakiintunut nimi
"kinkkua” vastaavalle naudan
paistista tehdylle tuotteelle.

* Naudan paistilihaksi luokitellaan
seuraavat naudan ruhonosat:
sisa-, ulko-, kulma- tai ]
paahtopaisti.

* Sian paistilihan nimella voidaan
myyda lihaa, joka on valmistettu
vastaavista sian ruhonosista kuin’
naudan paisti.

Taysliha-
/kokolihavalmisteiden
lihapitoisuus on yleensa

vahintaan pyoristettyna 90 %.

Taysliha-/kokolihatuotteisiin
kaytettavat ainesosat:
liha, suola, vesi, mausteet ja
glukoosia /
tarkkelyssiirappia maun
pyoristdjana seka
sallitut lisdaineet

Esimerkki:
Suolaliha

Kokolihatuote

 Ainesosat:

Naudanpaistiliha
(Brasilia), vesi,
jodioitu suola,
happamuuden-
saatoaine E300, E326,
E331, glukoosi,
stabilointiaineet E450,
E451, hapettumisen-
estoaine E316,
sailéntaaine E250.
Lihapitoisuus 90 %.
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Filee - siipikarja

Siipikarjaan katsotaan
kuuluvaksi kanat, ankat, hanhet,
kalkkunat ja helmikanat.

Siipikarjan ruhon osat, kuten
rintafilee, on maaritelty komission
asetuksessa EY N:o 543/2008.

Siipikarjan rintafilee on luuton el
ilman rintalastaa ja kylkiluita oleva
rintalihaksisto, joko molemmat
puolet yhdessa tai erikseen.

Kalkkunan rintafilee saa kasittaa
ainoastaan syvan pektoraalilihaksen.

Siipikarjan sisafilee on paallimmaisen
ison rintafileen alla oleva pienempi

rintafilee (m. pectoralis profundus).

» Taysliha-/kokoliha-
valmisteiden liha-
pitoisuus on yleensa
vahintaan pyoristettyna
90 %.

» Taysliha-
/kokolihatuotteisiin
kaytettavat ainesosat:

liha, suola, vesi,
mausteet ja glukoosia /
tarkkelyssiirappia maun
pyoristajana seka
sallitut lisdaineet

Esimerkki:

Mausteinen kypsa

kalkkunan rintafilee
Tayslihatuote.

* Ainesosat: Kalkkunan
rintafilee (Suomi), vesi,
jodioitu suola,
happamuudensaato-aineet
E325, E326, E331, glukoosi,
mausteet, stabilointi-aineet
E450, E451,
hapettumisenestoaine
E301, sailontaaine E250.
Lihapitoisuus 94 %
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Leikkeleet ja leikkeet

* Leikkeleet = kylmana nautittavia, valmiiksi
viipaloituja lihavalmisteita, joita kaytetaan
yleensa voileivan paallysteena, alkuruokana tms.

* Leike = ohut, usein leivitetty kokolihaviipale, joka
kypsennetaan rasvassa, kuten vasikanleike tai
porsaanleike.
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Kinkkuleikkele vrs kinkku

* Nimea ’kinkkuleikkele’ tai ‘kinkkuvalmiste’
kaytetaan lihavalmisteesta, joka sisaltaa liharaaka-aineena
kaytetyn kinkun lisaksi myos muita aineosia, kuten esim.
lihaproteiinia tai muita proteiinivalmisteita taikka muita
sidonta-aineita, kuten tarkkelysta ja kuituvalmisteita.
Niiden lihapitoisuus on yleensa alhaisempi kuin kinkun.
Voidaan vahaisessa maarin myos kayttaa muuta sianlihaa
kuin kinkkua.

* Esimerkki. Kinkkuleikkele

Ainesosat: Sianliha (kinkkua; Suomi), vesi, jodioitu
suola, happamuudensaatdaineet E325, E326,
glukoosi, lihaproteiini, stabilointiaineet E450, E451,
E407, hapettumisenestoaine E301, sailéntaaine
E250. Lihapitoisuus 82 %

Kuva:Pixabay
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Broileri-kalkkunaleikkele

e Esimerkki: Broileri-kalkkunaleikkele

Ainesosat: Suomalainen broilerin- ja kalkkunanliha
(50 /50), vesi, jodioitu suola, mausteet, valkosipuli,
sipuli, perunatarkkelys, maltodekstriini,
hapettumisenestoaine E301, sailontaaine E250.
Lihapitoisuus 82 %.

»Jos broilerinlihan lisdksi kéytetddn leikkeleen
valmistuksessa osin toisen eldinlajin, esimerkiksi
kalkkunanlihaa, niin niin se tulee nékyad
elintarvikkeen nimessd. Tidlléin olennainen

ainesosa on osin korvattu toisen eldinlajin lihalla.

Siipikarjaan katsotaan

kuuluvaksi kanat, ankat, hanhet,
kalkkunat ja helmikanat. Broileri
on kananpoika, jonka rintalastan
karki on taipuisa (luutumaton).
Siipikarjan ruhon osat, kuten
rintafilee, on maaritelty komission
asetuksessa EY N:o 543/2008.
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Leike

Esimerkki: Grillattu mausteinen broilerinleike

* Ainesosat: Broilerin reisiliha (Suomi), vesi,
rypsioljy, maissijauho, sipuli, mustapippuri,
suola, hunaja. Lihapitoisuus 79 %.

» Elintarvikkeen nimi tuotteelle voisi myds olla myos
"Grillattu broilerin reisilihaleike”, jos halutaan korostaa,
mista ruhon osasta tuote on valmistettu. Lainsaadannon
vaatimia nimikkeita voidaan taydentaa muilla ilmaisuilla,
jos ne eivat johda kuluttajaa harhaan.

» Siipikarja: ei tunneta sellaista ruhon osaa kuin paisti.
Suomessa ruoanvalmistustermi. Siipikarjan lihan osalta se
on vakiintunut tarkoittamaan siipikarjan reisilihasta, joka
on rasvaisempaa verrattuna esim. rintapalaan.

Kuva:Pixabay
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Makkara

**”Makkara” on kayttoon vakiintunut nimi

s*Makkara = suoleen tai muuhun paallykseen tai
muottiin tehty elintarvike, jonka olennainen
raaka-aine on perinteisesti ollut liha.

** Makkarassa kaytetyn lihan maara ”lihapitoisuus”
tulee ilmoittaa painoprosentteina valmiista
elintarvikkeesta.

+*JOS makkaran olennainen ainesosa, liha,
korvataan muulla ainesosalla, on siita ilmoitettava
tuotteen nimen yhteydessa, kuten verimakkara,
ryynimakkara ja kasvismakkara jne.

Kuva:Pixabay
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Makkara

Poistuneet kasitteet:

> "muu lihaan verrattava valmistusaine",
johon katsottiin aiemmin kuuluvaksi
elimet, silava ja muu rasvakudos,
kamara ja siipikarjan nahka

» Makkarassa kaytetyt ainesosat
ilmoitetaan niiden omilla nimillaan”
» "A-luokan makkara”.

Makkaroihin kuuluvat kaikki
erilaiset emulgoidut
makkarat.

Kayttodn vakiintuneiden
makkaroiden nimia, kuten
kestomakkara,
leikkelemakkara,
raakamakkara,
maksamakkara,
ruokamakkara saa edelleen
kayttaa edellyttaen, etta
nimet eivat johda harhaan.
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Elintarvikkeen nimi Kieli Sisallon maara

Esimerkki

7
TUUSTOMAKKARA/OSTKORV 400 g/

rasta ennen/ Pakkauspaivamaara/ Sailytys enintaan +6 °C/

Vahimmais-
séilyvyysaika

Eratunnus Bast fore 15.1.2023 Forpackningsdag 7.1.2023 Kylvara hogst +6 °C _ _
— Sailytys-ohje
Aines- ——— Ainekset: Sianliha (Suoml) vesi, juusto 9 %, mausteet (mustapippui,_chili,
osaluettelo muskottipahkina, eri), jodioitu suola, lampaan luonnonsuoli, _
: Vapaa-ehtoinen
Allergeeni- isenestoaine E 300, sdilontdaine E250. Ingredienser: Griskott (Finland), - merkinta
merkinta vatten, o %, kryddor (svartpeppar, chili, muskotnot, vitlok, selleri), jodat salt,
Ainesosan_ rm av far, antioxidationsmedel E 300, konserveringmedel E250.
maara ihapitoisuus/Kot % Laktoositon/Laktosfri
Alkuperé- /| Ravintoarvo/Naringvarde 100g
maa Energiaa/Energi 1105 kJ / 264 kcal — Ravinto-
sisalto
Rasvaa/Fett 22 g
- josta tyydyttynyttd/varav mattat fett 10g | Tunnistus
merkKi
Hiilihydraatteja/Kolhydrater 2,0¢g Valmistaja /
- josta sokereita/varav sockerarter 05¢g T.|IIverkare: Oy
Liha Ab,
Proteiinia/Protein 14 g Yrittajantie 1, Yhteystiedot
Suolaa/Salt 19¢ 00110, Helsinki
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Eldinperaisia elintarvikkeita jiljittelevat nimet 1/5 W%ﬂ

Onko Euroopan komissio ohjeistanut kasvipohjaisten tuotteiden
nimeamisesta erikseen?

» Komissio on luvannut hyviksya taytantoonpanosaadoksia vapaaehtoisista
elintarviketiedoista, kuten elintarvikkeen soveltuvuudesta kasvissyadjille tai
vegaaneille. Mutta komissio ei ole ehtinyt viela asiaa valmistelemaan.

» Ruokavirasto ohjeistaa Elintarviketieto-oppaassa (Ruokaviraston ohje 17068
pdf, s 56-58), miten nimeta taysin kasvipohjaisia tuotteita, jotka jdljittelevat
eldinperadisten tuotteiden nimia.

» Esim. ilmaisut, kuten esimerkiksi ”Lihan tapaan kaytettava
soijaproteiinivalmiste” tai “Kaurapohjainen kasvisvalmiste - vaihtoehto
jogurtille” tai muu vastaava ilmaisu on sallittua kayttaa.
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Eldinperdisia elintarvikkeita jaljittelevat nimet 2/5 T ﬂ

**Padosin naista elintarvikkeiden nimista kuuluu ”"ryhmaan”
"Elintarvikkeen kuvaava nimi”

»Jollei elintarvikkeella ole saddettya tai vakiintunutta nimed, tulee nimi muodostaa
siten, etta se mahdollisimman tarkasti kuvaa elintarviketta.

» Elintarvikkeen kuvaava nimi yksiloi kuluttajan kannalta riittavan selkeasti
kysymyksessa olevan elintarvikkeen ja erottaa sen muista tuotteista, joihin se
voitaisiin sekoittaa.

» Elintarvikkeen nimi muodostetaan tavallisesti sen koostumusta kuvaavien ilmaisujen
avulla. Talléin nimeen useimmiten yhdistetaan maaraltaan sen suurimmat
ainesosat, ja jos maulla on merkitysta tuotteen laatua ja kuluttajan valintoja
ajatellen, tulee nimesta kayda ilmi myos siihen viittaava ainesosa.
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Eldinperdisia elintarvikkeita jaljittelevdt nimet 3/5

**Ruokavirasto on ohjeistanut, etta kasvis tai vegaaninen (vege), voidaan
liittaa niiden tuotteiden nimiin, joissa nimi kuvaa elintarvikkeen muotoa,
makkara, pyorykka. Esim. kasvismakkara, kasvispyorykka, kasvispihvit
ovat Suomessa kayttoon vakiintuneita elintarvikkeiden nimia.

**Jos osa tai kokonaan makkaran (tai muun lihavalmisteen) lihasta
korvataan kasviksilla, tulee kasvikset nakya elintarvikkeen nimessa tai sen
lahella. Yksinomaan makkaran nimella myytavaa tuotetta pidetaan
lihavalmisteena.
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Eldinperdisia elintarvikkeita jaljittelevdat nimet 4/5

Esimerkki. Nakki versus kasvisnakki

»Yksinomaan nakki-nimella myytavaa tuotetta pidetaan eldinperdisena
tuotteena, lihavalmisteena.

» Nakki kuuluu samaan luokkaan kuin makkara.

»Jos nakin valmistaja korvaa nakeissa perinteisesti kdaytetyn lihan kokonaan
tai osittain jollakin muulla ainesosalla, esimerkiksi kasviksilla, on tuotteen
nimessa tai sen lahella oltava selkea maininta ko. ainesosasta, esimerkiksi
soijanakki tai porkkananakki tai kasvisnakki.
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Eldinperaisia elintarvikkeita jdljittelevat nimet 5/5 W%ﬂ

Elintarvikelainsaadannon vastaisia ilmaisuja ovat sita vastoin viittaukset
elaimeen tai ruhonosaan, esimerkiksi “kasvisfilee”, "kasviskinkku” tai

7 »n

“vegaaniset fileepihvit”, "naudan sisafileepihvi, vege” ja “kasvispaisti”.

Ei myoskaan kasvissalami ole hyvaksyttava elintarvikkeen nimi, koska salami on
nimi kestomakkaralle, jolla on omalaatuinen valmistusprosessi, jota ei ole
pystytty toistamaan kasvispohjaisille tuotteille.

Myds ilmaisu kasvispekoni tai kasviskebab on harhaanjohtava. Pekoni on sian
kylkea. Kebab tarkoittaa paahdettua lihaa, jota kypsennetaan vartaissa.

Esimerkki. Vegaani- vai kasvispihvi

»Nimea vegaanikasvispihvi voidaan kayttaa tuotteesta, joka ei sisalla mitdaan
elainperaista muuten kuin mahdollisesti jaamana. Kasvispihvi saattaa sisaltaa
jotain eldinperaista, esimerkiksi kananmunaa ja juustoa

14.2.2023 45



Pakkaaminen: "Oikea tuote oikeaan pakkaukseen oikein
merkinnoin” - Pakkausmerkintojen omavalvonta

1 g™ EES

7m! "—‘-

“»Merkintdjen sdannéstenmukaisuus =
Onko ilmoitetut tiedot saadosten mukaisia? -

***Merkintojen oikeellisuus
Selviaa vain reseptivalvonnan avulla.

Omavalvonnalla varmistetaan, etta
o tieto on totuudenmukaista eika johda
harhaan
o kuluttajan taloudellinen suoja ei vaarannu
virheellisten merkintdjen vuoksi
o elintarvikkeen turvallisuus ei vaarannu
virheellisten merkintdjen vuoksi
Jos toimijalla on aihetta epaill3, etta elintarvike ei ole
turvallinen, hanen on ryhdyttava toimenpiteisiin sen

poistamiseksi markkinoilta. Takaisinvetokaytanto on
kuvattava omavalvonnassa.

Kuva: EFSA newsroo
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Esiin nousseita kysymyksia



1. Voiko Ruokavirasto tehda paatoksen, jolla
elintarvikkeen nimi tai markkinointi kielletaan?

e Ruokavirasto on keskusvirasto, jonka tehtavana
on ohjata, johtaa ja kehittaa elintarvikevalvontaa.

* Ruokavirasto neuvoo ja auttaa tarvittaessa
kunnan elintarvikevalvontaa
elintarvikelainsaadannon tulkinnoissa.

e Paasaantoisesti kunnan
elintarvikevalvontaviranomainen on
toimivaltainen viranomainen, joka tekee
paatoksen.

e Viime kadessa lainsaadannon soveltamista
koskevat kysymykset ratkaisee
tuomioistuin.

Kuva: Plxabay
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2. Elintarvikkeen tavanomainen nimi?

**Milloin elintarvikkeen nimea voidaan pitda
tavanomaisena, vakiintuneena?

» nimi, jonka sen jasenvaltion kuluttajat,
jossa elintarviketta myydaan, mieltavat

kyseisen elintarvikkeen nimeksi ilman, etta
nimea tarvitsee selittaa

» JOTEN ei riita, ettd elintarvikkeen nimi
tunnetaan vain osassa Suomea, jos tuotetta on
tarkoitus myyda myos muualla kuin ko.
paikkakunnalla.
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3. Tavanomainen "kayttoon vakiintunut” nimi

Onko Wieninleike nimetty oikein? Wieninleike on tietaakseni Itavallassa paaosin tehty aina
Aineosaluettelossa on mainittu mm. porsaan- porsaanlihasta. Suomessa myos porsaanlihasta. Leike paneroidaan ja
leike. ym. Tehdaanko Wieninleike aina porsaasta  koristellaan.

Naudanlihan nimedminen haraksi. Onko harka- "Suomessa on harian lihan kasvattajia, jotka erityisesti kasvattavat
nimen kaytto ok, jos kdayt6ssa on nautaa vai pihvikarjaa. Nimi haranpihvi viittaa pihviin, joka on valmistettu
pitaisikod asiaan puuttua? Esim. Harkasalami. kuohitun sonnin lihasta, ei maidonjalostukseen jalostetusta naudan

lihasta. Nimea haranpihvi voidaan kayttaa pihvista, joka on
valmistettu haran lihasta.”" Ruokaviraston mukaan harkanimea saa
kayttaa tuotteessa, jos se sisaltaa vain harkaa. Poikkeus tasta on ollut
tarjoilupaikassa tarjottava "Harkaruukku”, joka tehdaan
naudanlihasta.

Mita on kinkkusuikale ja riittaako elintarvikkeen Kinkkusuikale on yksinomaan suikaloitua kinkkua. Pitsasuikale voi olla

nimeksi pelkastaan pitsasuikale? elintarvikkeen kaupallinen nimi, markkinointinimi, mutta se ei ole
elintarvikkeen nimi, koska se ei ole riittavan kuvaava elintarvikkeen
nimi yksildimaan tuotetta.
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4. Tavanomainen "kayttoon vakiintunut” nimi

Mita on kinkkusuikale ja riittaako Kinkkusuikale on yksinomaan suikaloitua kinkkua. Pitsasuikale
elintarvikkeen nimeksi pelkastaan voi olla elintarvikkeen kaupallinen nimi, markkinointinimi,
pitsasuikale? mutta se ei ole elintarvikkeen nimi, koska se ei riittavasti kuvaa,

vksiloi tuotetta, mista on kyse.

Miten kinkku ja kinkkuvalmiste eroavat

toisistaan? Kinkku sis. lihaa kinkkuna, suolaa, vetta, mausteita, sallittuja
lisdaineita; glukoosia/ tarkkelyssiirappia maun pyoristdjana seka
sallittuja lisaaineitalihapitoisuus yleensa vahintaan n. 90 %

Kinkkuvalmisteessa on kinkun lisaksi mm. proteiinivalmisteita,
kuituvalmisteita, tarkkelyksia; lihapitoisuus on alhaisempi kuin
kinkulla yleensa ja rakenne poikkeaa makkarasta.
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5. Kysymyksia eldinperaisia tuotteita jal

Taman hetkisessa lainsadadannossa termin "filee”
kaytto kasvipohjaisessa tuotteessa

Voiko kasvipohjaisessa tuotteessa kayttaa kaupallista
nimea "kasvipohjainen fil*”; "kasvipohjainen fil*e”
tai “kasvipohjainen fil*t”?

2) Onko "kasvipohjaiset kanantyyliset palat”
hyvaksyttava kaupallinen nimi kasvipohjaiselle
tuotteelle?

3) Miksi on hyvaksyttavaa sanoa ”kasvismakkara” tai
"kasvispyorykka”, mutta "kasvisfilee” tai "vegaaninen
fileepihvi” koetaan harhaanjohtavaksi? Perinteisesti
makkara on tarkoittanut suoleen puristettua,
hienonnettua lihaa.

jittavist

Elintarvikelainsdaadannossa filee tai file sanana kuvaa eldaimen tiettya
ruhon osaa. Nain ollen sita ei tule kayttaa kasvistuotteita nimettaessa.
Kasvien osalta vastaavaa termia ei ole kaytdssa. Kasvipohjainen fil*e”
on virheellinen kaupallisenakin nimena. ”Kasvipohjainen fil*? On
sanayhdistelmana - toinen sana on suomea toinen ei? Eldinperaisten
elintarvikkeiden yksittdisen sanan markkanimen vaannokseen ei olla
puututtu, elleivat johda harhaan.

Tyylinen = kaltainen, tyyppinen. Pitaako vaite paikkansa? Ovatko esim.
kasvipohjaiset soijaproteiinipalat kanantyylisia? Ruokaviraston
nakemyksen mukaan eivat ole.

Makkara kuvaa elintarvikkeen muotoa, filee on nimi eldaimen tietylle
lihan ruhon osalle. Elintarvikelainsaadanto edellyttaa, etta
elintarvikkeesta annettavat tiedot ovat oikeita, selvia ja helposti
ymmarrettavia eivatka johda harhaan.



7. Kysymyksia elainperaisia tuotteita jaljittavista nimista

Taman hetkisessa lainsddddnndssa termin "filee” Kts. Aikaisempi vastaus. Filee termi kuvaa eldaimen tiettya ruhon osaa,

kaytto kasvipohjaisessa tuotteessa ei ole suoraan jota esim. kasveilla tai kasvipohjaisilla tuotteilla ei ole.
estetty, mikali tuote ei johda kuluttajaa harhaan.

Miten Ruokavirasto on arvioinut termin "filee”
harhaanjohtavuutta? Onko taustalla kuluttajatutkimus
vai Ruokaviraston oma nakemys? Helposti
ymmarrettavien ja tuttujen termien kieltaminen ei
edista kuluttajien tietoon perustuvien valintojen
tekemista.

Jasenvaltioissa laillisesti valmistetut ja kaupan Ruokavirasto kay keskustelua eri EU:n viranomaisten kanssa. On maita,

pidetyt tuotteet nauttivat SEUT:ssa taattua joissa odotetaan komission tulkintaa asiassa.
perusoikeutta vapaaseen liikkuvuuteen. Ruokavirasto pyrkii toimijoiden tasapuoliseen kohteluun laatimalla
Oletteko tietoisia siita, etta Suomen tulkinta vhteisia ohjeistuksia ja jarjestamaan koulutusta. Tarvittaessa asia

kasvipohjaisten lihavaihtoehtojen nimeamisesta viedaan “komission ja jasenmaiden keskustelupoytaan”.
on huomattavasti tiukempi kuin valtaosassa
muissa Euroopan talousalueen maista? Miten
Ruokavirasto pitdaa huolen toimijoiden
tasapuolisesta kohtelusta?
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8. Muu kysymys

Maa- ja metsatalousministerion, Vilja-alan Kestava kehitys ja vastuullisuus kuuluvat Ruokaviraston toimintaan.
vhteistyoryhman ja VTT:n proteiiniklusterin selkea Ruokavirasto strateginen visio on ”Vastuullista ruokaa — hyvaa
tavoite on luoda kasvua ja vientimahdollisuuksia mm. elamaa” mukaisesti. Kevaalla 2022 on valmistunut Ruokaviraston
kasvipohjaisille proteiininlahteille. Tama on osa ensimmainen vastuullisuusraportti. Raportoinnin myoéta alkoi
Suomen ja koko Euroopan tavoitetta siirtya kohti Ruokaviraston kokonaisvaltainen ja systemaattinen suunnittelutyo
kestavaa ruokajarjestelmaa. Miten Ruokavirasto kestavan kehityksen edistamiseksi.

edistaa kestavaan ruokajarjestelmaan siirtymista? Kestavan kehityksen ohjelman valmistelu (Kestokas) alkoi kick-off -

tilaisuudella 20.1.2023. Tilaisuuden materiaalit l0ydat alta:
*Kick-off tilaisuuden esitysmateriaalit.
*Yhteenveto tilaisuuden tuotoksista.
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https://www.ruokavirasto.fi/tietoa-meista/mika-on-ruokavirasto/vastuullisuus/vastuullisuusraportointi/
https://www.ruokavirasto.fi/globalassets/tietoa-meista/mika-on-ruokavirasto/vastuullisuus/kestavan-kehityksen-ohjelman-valmisteluprojektin-kick-off--tilaisuus.pdf
https://www.ruokavirasto.fi/globalassets/tietoa-meista/mika-on-ruokavirasto/vastuullisuus/yhteenveto-kestokas-kick-off--tilaisuuden-aktivoinnista.pdf

Lainsaadantoa ja ohjeita 1/2

Euroopan parlamentin ja neuvoston asetus (EU) N:o 1169/2011
MMMa 834/2014 elintarviketietojen antamisesta kuluttajille

MMMa 1010/2014 erdiden elintarvikkeiden ilmoittamisesta
voimakassuolaiseksi

MMMa erdiden elintarvikkeiden alkuperamaan ilmoittamisesta 218/2017
(viim. muutos MMMa 885/2021)

Komission taytantéonpanoasetus (EU) N:o 2018/775 padadainesosan
alkuperamaan ilmoittamisesta

Euroopan parlamentin ja neuvoston asetus (EY) N:o 1924/2006
elintarvikkeita koskevista ravitsemus- ja terveysvaitteista

Euroopan parlamentin ja neuvoston asetus (EY) N:o 1925/2006, vitamiinien,
kivennaisaineiden ja eraiden muiden aineiden lisaamisesta elintarvikkeisiin
(muutos Euroopan komission asetus (EY) N:o 1170/2009)
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Lainsaadantoa ja ohjeita 2/2

* Elintarviketieto-opas elintarvikevalvojille ja elintarvikealan

toimijoille (pdf)

 Opas elintarvikkeista annettavista tiedoista pk-yrityksille

* Verkkokoulutus pakkausmerkinnoista Ruokaviraston
nettisivuilla

* Elintarvikeparanteiden valvontaohje - lisdaineet, aromit ja
entsyymit 5731

* Pikaopas ravitsemus- ja terveysvaitteiden kayttoon (pdf)

* Ravitsemus- ja terveysvaitteiden valvontaohje (pdf)

Ruokaviraston internetsivut:
Elintarvikeala - Ruokavirasto

Elintarvikealan ohjeet ja lainsaadanto
https://www.ruokavirasto.fi/elintarvikk

eet/elintarvikeala/ohjeet/#pakkausmer

kinnat

Oiva-arviointiohjeet Qiva-arviointiohjeet
- Ruokavirasto
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https://www.ruokavirasto.fi/globalassets/tietoa-meista/asiointi/oppaat-ja-lomakkeet/yritykset/elintarvikeala/elintarvikealan-oppaat/elintarviketieto_opas_fi.pdf
https://www.ruokavirasto.fi/globalassets/tietoa-meista/asiointi/oppaat-ja-lomakkeet/yritykset/elintarvikeala/elintarvikealan-oppaat/opas_elintarvikkeista_annettavat_tiedot_fi.pdf
https://aineisto.ruokavirasto.fi/pakkausmerkinnat_saavutettavat/
https://www.ruokavirasto.fi/yritykset/oppaat/elintarvikeparanteiden-valvontaohje/elintarvikeparanteiden-valvontaohje/
https://www.ruokavirasto.fi/globalassets/yritykset/elintarvikeala/valmistus/elintarvikkeista-annettavat-tiedot/ravitsemus--ja-terveysvaitteet/eviran_ohje_17075_1_fi_pikaopas_rav_ja_tervvait_kayttoon.pdf
https://www.ruokavirasto.fi/globalassets/yritykset/elintarvikeala/valmistus/elintarvikkeista-annettavat-tiedot/ravitsemus--ja-terveysvaitteet/vaitteiden-valvontaohje_ruokaviraston-ohje-17060_2.pdf
https://www.ruokavirasto.fi/elintarvikkeet/elintarvikeala/
https://www.ruokavirasto.fi/elintarvikkeet/elintarvikeala/ohjeet/#pakkausmerkinnat
https://www.ruokavirasto.fi/elintarvikkeet/elintarvikeala/ohjeet/oiva-arviointiohjeet/

