Taulukko 1. Allergioita tai intoleransseja aiheuttavat aineet ja tuotteet

Elintarvikeryhma

Laji

Poikkeukset

Gluteenia siséltavat viljat
javiljatuotteet

Vehna (kuten speltti ja kova
vehna (khorasan)), ruis,
ohra, kaura ja niiden
hybridikannat

vehnéapohjaiset glukoosisiirapit,
dekstroosi mukaan luettuna
vehnépohjaiset maltodekstriinit
ohrapohjaiset glukoosisiirapit
viljat, joita kaytetaan
alkoholitisleiden valmistukseen,
maatalousperainen etyylialkoholi
mukaan lukien

Ayriaiset ja
ayridistuotteet

Munat ja
munatuotteet

Kalat ja kalatuotteet

vitamiini- ja karotenoidivalmisteiden
kantaja-aineena kaytettava
kalaliivate

oluen ja viinin valmistuksessa
kirkastamiseen kaytettavat
kalaliivate tai kalaliima

Maapahkinat ja
maapahkinatuotteet

Soijapavut ja
soijapaputuotteet

taysin jalostettu soijadljy ja -rasva
soijasta peraisin oleva luonnon
tokoferolien sekoitus (E306),
luonnon D-alfatokoferoli,luonnon D-
alfatokoferoliasetaatti ja luonnon D-
alfatokoferolisukkinaatti

soijasta peréisin olevien kasvidljyjen
kasvisterolit ja kasvisteroliesterit
soijasta peréisin olevista
kasvisteroleista valmistetut
kasvistanoliesterit

Maito ja maitotuotteet
(ml. laktoosi)

hera, jota kaytetdan alkoholitisleiden
valmistukseen, maatalousperédinen
etyylialkoholi mukaan lukien

laktitoli

Pahkinat ja mantelit ja
pahkina- ja
mantelituotteet

Manteli, hasselpahkind,
saksanpahkina, cashew-
pahkina, pekaanipahkina,
parapahkina,
pistaasipahkina, Macademia-
ja Queensland-pahkinat

pahkinat, joita kaytetdan
alkoholitisleiden valmistukseen,
maatalousperainen etyylialkoholi
mukaan lukien

Selleri ja sellerituotteet

Sinappi ja
sinappituotteet

Seesaminsiemenet ja
seesaminsiementuotteet

Rikkidioksidi ja sulfiitit,
joiden pitoisuudet ovat yli
10 mg/kg tai 10 mg/litra
SOs:na ilmaistuna

Lupiinit ja lupiinituotteet

Nilvidiset ja
nilvidistuotteet




