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Pienpetojen rabiesriski Suomessa tfilanteessa, jossa sydttirokotukset eivat ole kdytdssa

Tausta

Suomessa on kontrolloitu ja estetty rabieksen leviamistd Vendjalta levittamalla
syottirokotteita rabiesta vastaan vuonna 1988 epidemia-alueella ja vuodesta 1991
alkaen koko kaakkoisrajalla. Rabiessyottirokotukset on toteutettu kahdesti vuodessa
vuosina 2004-2013 ja vuodesta 2014 |ahtien kerran vuodessa syksyisin. Vuosien varrella
on kdytetty useita eri rokotteita.

Viime vuosina kdytdssa ollut rokote ei tfule olemaan saatavilla syksyllé 2026, mink&
vuoksi on harkittu, ettd syksylld 2026 ei levitettdisi lainkaan sydttirokotteita maastoon.

Taman tydn tavoitteena on arvioida, miten rabiesriski muuttuu tilanteessa, jossa
syottirokotteita ei levitetd lainkaan kaakkoisrajalle 2026. Téssa tydssa kdsitellddn
vain syottirokotusten yhden vuoden tauosta aiheutuvaa klassisen rabiesviruksen
aiheuttamaa riskid.
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Rabies tautina

Rabies eli raivotauti on lyssavirusten sukuun ja Rhabdoviridae-heimoon kuuluvan
rabiesviruksen aiheuttama zoonoosi. Rabiekseen kuolee vuosittain noin 60 000 ihmistd
padasiassa Afrikassa ja Aasiassa, missé ihmisten yleisin tartunnanldhde on kulkukoirat.
Rabiesvirus tarttuu sairastuneen eldimen puremasta tai sen syljen joutuessa haavaan
tai limakalvoille ja se voi tarttua kaikkiin niséikkaisiin, mutta lihansydjat ovat yleisimpid
tartunnan levittgjia. Rabieksen itdmisaika on noin 20-90 vuorokautta. Oireiden alettua
tartunta johtaa aina kuolemaan. Sairastunut yksild tartuttaa keskim&drin vain yhden
uuden yksilon alttiina olevassa populaatiossa.

Rabies ei tyypillisesti aiheuta laajoja epidemioita eikd levid nopeasti uusille alueille.
Taudin levidmisnopeus uusille alueille villieldinten mukana on noin 10-60 km vuodessa'.
Enimmilldan tauti on levinnyt 100 km vuodessa?. Hitaan levidmisnopeuden vuoksi
rabiesta pystytddn tehokkaasti kontrolloimaan rokotuksilla. Eldimen rabiestartunta
voidaan varmistaa ainoastaan kuoleman jalkeen osoittamalla virusta aivoista.
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Rabiestilanne Euroopassa

Euroopan unionin alueella rabiestilanne on varsin hyvd. Rabiesta esiintyy endd
muutamissa EU-maissa ja niissdkin I1Ghinnd luonnonvaraisilla eldimillé® Euroopan
unionin tavoitteena on ollut juuria rabies koko EU:n alueelta vuoteen 2020 mennessé®.
EU on tarjonnut t&h&n merkittGvaad rahoitusta, teknistd tukea ja ohjeistusta jdsenmaille
ja rajonaapureille*. Tavoitteen saavuttaminen oli jo hyvin Iahelld ennen Vendjan
hydkkayssotaa Ukrainaan. Tilanne on kuitenkin jonkin verran huonontunut ja tieto
tautitilanteesta on muuttunut epdvarmemmaksi Ven&jan hydkkdyssodan myota.
Vuosina 2022-2025 rabiesta on todettu muun muassa Unkarissa, Puolassa, Romaniassa
ja Slovakiassa®. EU:n Ighialueilla rabiesta esiintyy Ukrainassa, Ven@jalld, Valko-Vendgjalla,
Moldovassa ja Turkissa®. Ukrainassa tapausmdadrat ovat nousseet voimakkaasti
2023-2024. Sodan vuoksi ldhialueiden tautitilanteesta on vaikeampi saada selkedd

ja luotettavaa kuvaa. Kriisialueilla tapauksia todenndkdisesti jadd diagnosoimatta ja
ilmoittamatta.

Suomessa ilmoitukset ihmisten epdillyistd rabiesaltistuksista lisGddntyivat selvasti
vuosina 2007-2020. limoitusten madara oli nelinkertainen verrattuna vuosiin 1995-2006.
Suurin osa altistuksista tapahtui ulkomailla. Eniten altistuttiin Afrikassa ja Aasiassa,
erityisesti Thaimaassa, Indonesiassa ja Intiassa.

Rabiestartunta todettiin kuitenkin Suomessa vain parilla eldimelld (poni Virosta,
koiranpentu Intiasta) ja yhdelld inmiselld. Kaikki tartunnat olivat ulkomailta saatuja.
Lisdantyneet altistusepdilyt johtivat rabieksen torjunnan kustannusten merkittavadn
kasvuun Suomessa vuosina 2007-2020.”
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Rabiestilanne Suomen lahialueilla

Rabiesta esiintyy Suomen Iahialueista Vendjalld, jota pidetddn korkean rabiesriskin
maana®. Suomen hyvdn rabiestilanteen suurin uhka ovat itarajan ylittavat rabiesta
kantavat eldimet. Vendjén rabiestilanne on 2000-luvulla WAHIS-iimoitusten perusteella
parantunut, vaikka tapauksia on vieldkin ilmoitettu runsaasti (Kuva 1). WHO:n
rabieskartan (Kuva 2) mukaan Idhinnd Suomea olevat rabiestapaukset Vengjalla

ovat sijainneet Pihkovan alueella, noin 250 km Pietarin eteldpuolella. Rabies on

siis edelleen merkittavd ongelma Vendjalld, erityisesti villieldinten keskuudessa®.
WHO:n viimeisin tieto on vuodelta 2019; WAHISin mukaan alueella on ollut vuosittain
koti- ja villieldintapauksia 5-19 vuosien 2020-2023 aikana®. Tarkkaa tietoa Vendjdn
rabiestilanteesta ei ole talla hetkelld saatavilla.

Koti- ja vilieldinten rabiestapaukset
Venajalld vuosina 2005-2024
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Kuva 1. WAHIS-tietokantaan puolivuotisraporteissa ilmoitetut rabiestapausmadrat koti- ja villielaimilla Vendjalla
vuosien 2005-2024 aikana. Villieldinten rabiestapauksia ei ole tuntemattomasta syystd raportoitu vuosina
2012-2019.
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Kuva 2. Rabiestapaukset Euroopan puoleisella Vendjalla villi- ja kotiel&imillé vuosilta 2015-2019. Tietokannassa ei
tuntemattomasta syystd ole fapauksia vuoden 2019 jalkeen.
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Pienpedot Suomessa ja Venajalla

Oleellinen tekija rabieksen levidmisessd on pienpetojen eli kettujen ja erityisesti
supikoirien populaation tiheys ja niiden likkuminen (maasta toiseen). Kettu on
rabieksen reservuaari, kun taas supikoiran rooli on merkittdvampi tartunnan
levitt@jand® Metsastyskauden jalkeen Suomessa on noin 70-90 000 kettua. Suomessa
kettuja esiintyy tihedmmin Lounais-Suomessa, kun taas supikoirien populaatio on
tiheimmillaan Eteld- jo Kaakkois-Suomessa', minkd vuoksi supikoirapopulaatio on
rabieksen levidmisessd merkittdvampi kuin kettupopulaatio. Vuoden 2007 selvityksen
perusteella supikoirakanta on ollut kevaalléd ennen penikoimista noin 85 000
supikoiraa". Vuosien 1988-2022 lumijdlkilaskentojen perusteella supikoirakanta on
kasvanut tasaisesti, varsinkin sekametsavyohykkeelld (hemiboreal)™. Supikoira saa
padsadantoisesti toukokuussa 8-10 pentua ja noin puolet pennuista kuolee ensimmadisen
kesdan aikana?.

Itarajan yli tulee Suomeen myds satunnaisesti villikoiralaumoja, joilla voi olla merkitysté
lemmikkikoirien tartuntariskiin.
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Itarajan aidan vaikutukset pienpetoihin

Suomen itdrajan eteldosiin on alettu rakentaa ihmisten liikkumisen estavad esteaitaa
vuodesta 2023 alkaen. Aitaa tulee kokonaisuudessaan noin 200 km (koko rajan
pituus noin 1300 km) ja se sijoitetaan rajanylityspaikkojen IGheisyyteen, padosin
kaakkoisrajalle. Esteaita valmistuu aikataulun mukaan vuoden 2026 aikana; syksylla
2025 aitaa oli valmiina noin 104 km. Aita on 3,5 m korkea metalliverkkoaita. Aidassa
on eldinten kulkemisen mahdollistavia riistaportteja, jotka voidaan tarvittaessa myds
sulkea. Portteihin on liitetty myds kameravalvonta.®

Aita rajoittaa pienpetojen kulkua joillakin pienilld alueilla, mutta sen kokonaismerkitys
ja& vahaiseksi.
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Pienpetojen rokotuskaytanteet EU:n alueella

Syottirokotteet ovat erittdin tehokkaita luonnonvaraisten pienpetojen rabieksen
torjunnassa™ jo Euroopan unionissa pienpetojen syottirokotukset ovat olleet keskeinen
keino rabieksen hallinnassa.

Laajat syéttirokotuskampanjat 1980-luvun lopulta alkaen ovat saaneet aikaan sen,
ettd rabies on saatu ldhes kokonaan juurittua useimmissa EU-maissa. Useimmissa
EU-maissa, joissa sydttirokotuksia toteutetaan, sydttirokotteita levitet@dn kahdesti
vuodessa. Virossa on ollut kdynnissd rabieksen juuriminen sydttirokotteiden avulla
syksystd 2005 alkaen®. Rokotuskampanjan aikana rokotevasteesta kertovia vasta-
aineita todettiin 34-55 % tutkituista ketuista ja 38-55 % tutkituista supikoirista sekd
rokotteen saamisesta kertovaa tetrasykliinid 84-90 %:ssa tutkituista eldimista'™.
Rokotuskampanjan seurauksena Viro on ollut rabiesvapaa vuodesta 2011 alkaen.

Romaniassa sydttirokotukset osin keskeytyivat vuoden 2020 jalkeen, jolloin yhteensd
seitseman rokotelevitystd jai toteuttamatta. Seurauksena on ollut rabieksen uudelleen
levidminen: vuosina 2021-2025 on havaittu lisd&ntyvasti tapauksia seké villieldimissa
ettd kotieldimissa. Pelkastadn vuoden 2025 tammi-syyskuussa tapauksia on todettu
48'. Tapauksia on esiintynyt Idhell&d Moldovan (30 tapausta), Ukrainan ja Unkarin
rajoja. Heindkuussa 2025 Romaniassa todettiin kotoperdinen inmisen rabiestapaus®.
Rokotusten merkitt@va viiheneminen neljén vuoden ajalla on siis suoraan lisdnnyt
ihmisten riskid altistua rabiekselle. EU:n auditoinnissa todettiin, ettd hankinta- ja
hallinnolliset ongelmat estivat ohjelman toteuttamisen.

Myd&s Puolassa pienennettiin vuonna 2016 rokotusvydhykettd hyvan tautitilonteen

perusteella. Tasta kuitenkin seurasi taudin uudelleen iimaantuminen alueelle vuonna
20217,
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Viime vuosina kaytetty rokote

Vuosina 2018-2025 Suomessa on kdytetty Rabitec-sydttirokotetta. Rokotteen
valmisteyhteenvedossa valmistaja IDT Biologika GmbH ilmoittaa rokotesuojan kestoksi
vahintadn 12 kuukautta®®. Kenttatutkimuksia ei ole tehty, vaan rokotteen teho on
osoitettu laboratoriotutkimuksissa.
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Riittavan rokotuskattavuuden maarittaminen

Epidemian pysdyttdmiseen vaadittavana kynnysarvona pidetddn 70 %:n
rokotuskattavuutta®. Luku perustuu Idhinna epidemiologiseen malliin ja vapaana
liikkuvilla koirilla tehtyihin tutkimuksiin®®. Koirapopulaatioissa endeemiselld alueella
70 % rokotuskattavuus on véhentdnyt koirien rabieksen esiintyvyytta yli 90 %.
Vastaavaa arvoa ei ole dokumentoitu luonnonvaraisten eldinten osalta. Pienpetojen
populaation tiheys on pienempi kuin kulkukoirapopulaation, joten kontakteja

niiden valillé on oletettavasti vhemman. Kirjallisuudesta ei mydskadn 16ydy tietoaq,
kuinka pitk&ddn sydttirokotteen aikoansaamat vasta-aineet voivat sdilyd elimistdssa.
Neutraloivien vasta-aineiden osalta on kokeellisesti osoitettu korkeampien vasta-
ainetasojen suojaavan el@inté paremmin rabiestartunnalta, mutta minkd tahansa
havaittavan vasta-ainetason suojaavan 92 % todenndkoisyydellG2.
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Pienpetojen rabies-ja
rokoteseurantatutkimukset Suomessa

Ruokavirasto seuraa rabiestilannetta ja rokotusten vaikutusta tutkimalla metsastettyjd
ja kuolleena 16ytyneitd pienpetoja.” Kaikista Ruokavirastoon Idhetetyistd ketuista ja
supikoirista rabiessyodttirokotusalueelta tutkitoan aivondytteet rabieksen varalta.
Suurin osa tutkituista on terveend metsdstettyjd ja pieni osa ns. indikaattorieldimid

eli kuolleena 16ydettyjd, sairaana lopetettuja tai liikenneonnettomuuksissa kuolleita.
Muista eldinlajeista tutkitaan indikaattorieldimet koko maasta. Liséksi kettujen ja
supikoirien leukaluu tutkitaan rokotteessa olevan merkkiaineen, tetrasykliinin, varalta.
Jos eldimen leukaluussa todetaan tetrasykliinid, se tarkoittaa, ettd eldin on jossain
kohtaa eldmdadnsa sydnyt sydttirokotteen. Verindytteestd tutkitaan rokotteen vasta-
aineiden esiintyvyys. Mikdli todetaan vasta-aineita, tutkittu eldin on edeltdvana
syksynd& syonyt syottirokotteen. Tutkimustulokset vuosilta 2019-2024 on esitetty
kuvassa 3. Rabiesrokotteen vasta-aineet on tutkittu vuosittain n. 180-280 eldimestd ja
vasta-aineita on todettu 39-47 %:lla tutkituista. Leukaluussa on todettu tetrasykliini&
vuosittain noin 62-80 %:lla tutkituista eldimista.

Rokotevasta-aineet Tetrasykliini
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Kuva 3. Suomessa vuosina 2019-2024 tutkittujen supikoirien ja kettujen fuloksia. Eldinten verindytteisté on
tutkittu rokotevasta-aineiden esiintyminen ja leukaluundytteisté rokotteensaannin merkkiaineen tetrasykliinin
esiintyminen. Katkoviivoilla osuuksien 95 %:n luottamusvdélin yl&- ja alaraja.?
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Arvio syottirokotusten tauon vaikutuksesta
rabiesriskiin Suomessa

Vendgjalla tiedetddn esiintyv@n rabiesta runsaasti, mutta tautitapausten
maantieteellinen sijainti talla hetkelld ei ole varmuudella tiedossa. Lahimmat
raportoidut rabiestapaukset ovat noin 250 km Pietarin etelGpuolella.

Mahdollisen rabiestartunnan toteamiseen Suomessa liittyva tartuntaketju on esitetty
kuvassa 4. Kun el@in saa Vendjalla rabiestartunnan, se voi rabieksen viikkojen tai jopa
kuukausien it@misaikana liikkua vield useita kymmenid kilometrejd. [tarajalle rakennettu
esteaita ei todenndkaoisesti juurikaan estd pienpetojen liikkumista rajan yli.

Jos eldin tulee Suomeen, sen mahdollisesti kohtaama eldin voi olla rokotettu tai
rokottamaton. Kohtaamisen todenndkdisyys riippuu siitd, miten pienpetotihedlle
alueelle el@in saapuu ja kuinka kauan tartunnan saanut yksild eldd. Jos rabiestarfunnan
saanut eldin ei kohtaa muita eldimid, tartunta ei siirry eteenpdin vaan tartuntaketju
padattyy eldimen kuollessa.

Nykytilanteessa rabiestartunnan kantajan kohtaama eldin on vasta-ainetutkimusten
perusteella 40 %:n todenndkodisyydelld rokotettu. Mikali sybttirokotteiden levittdmisessa
pidetddn tauko, ldhes koko pienpetopopulaatio on tartunnalle altis. Koska
syottirokotuksia on jatkettu jo useiden vuosien ajan, populaatiossa todenndkdisesti

on jonkun verran el@imid, joilla on yha@ vasta-aineita rokotusten tauosta huolimatta.
Aiempien vuosien rokotusten seurauksena yhd vasta-ainepositiivisten eldinten osuuden
arvioimme olevan 2 % populaatiosta.

Mikali rabiestartunnan saanut eldin nykytilanteessa kohtaa Suomessa pienpedon,
todenndkdisyys sille, ettd eldin on rokotettu, on sama kuin vasta-ainepositiivisten
osuus, eli noin 0,39 (95 %:n luottamusvali 0,33-0,45). Todenndkoisyys, ettd kohdattu
eléin on rokottamaton, on 1-0,39 (0,33-0,45) = 0,61 (0,55-0,67). Kun rokotuksissa
pidetddn tauko, rokotettujen eldinten osuus IGhenee nollaa, jolloin ftodenndkdisyys
rokottamattoman eldimen kohtaamiselle IGhenee yhtd (noin 0,98). Todenndkdisyys
rabiestartunnan saamiselle siis suurenee noin 1,6-kertaiseksi (0,98 / 0,61 (0,55-0,67) = 1,61
(95 % luottamusvali 1,46-1,78)).
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Nykytilanteessa rabiestartunnan absoluuttinen riski on pieni, mutta riskin suuruutta on
vaikea varmuudella arvioida.

Rokottamisen keskeyttdminen siis lisGa riskid, mutta mikdali tilannekuvaan voidaan
luottaa (eli ettd Vendjan I&hin rabiestapaus on yli 100 km padssd), rabiesriski on
kohtalaisen pieni.

Mikali tfilannekuva ité@rajan tuntfumassa on virheellinen, ja tapauksia on huomattavasti
tiedettyd lahempdnd, rokotusten tfauottamien voi johtaa suurempaan tartuntariskiin.
Romaniassa, missa Iahialueiden tartuntapaine on suuri, sydttirokotukset keskeytettiin
2021 jo tdman seurauksena rabiestapausten madrd nousi vuoden 2022 jalkipuoliskosta

alkaen seké koti- ettd villiel@imillé >'6.

alle 100 km piassé Suomesta

v

Tartunnan saanut eldin
kulkee Suomeen

!

Suomessa rabiestartunnan
saanut eldin

[Rabi&sﬁirwnta pienpedolla Venajéllé,]

Kontal-t_l_i_rokattamatloman Kun__t_al-cti rokotetun Ei kontaktia muihin elSimiin
eldimen kanssa eldimen kanssa

Rabies levidd Suomessa Rabies ei levid Suomessa

Kuva 4. Arviossa huomioidut, rabiestartfunnan toteamiseen vaikuttavat seikat.
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Arvioon sisaltyvat epavarmuudet

Suurin arvion epévarmuus liittyy Vendjén rabiestilanteeseen. Hydkkdyssodan jalkeen
tapauksia on ilmoitettu hyvin vahan, lisaksi 2000-luvulta maailman eldintautijarjestén
puolivuotisraporteista puuttuu Vendjaltd usealta vuodelta luonnonvaraisten eldinten
rabiestartuntojen maadrd. Vendjan rabiestilanne voi myds muuttua, ja tauti voi levitd
IGhemmadksi Suomen rajoja. Lisdksi luonnonvaraisten eldinten tutkimuksiin [Ghetettavat
ndytteet tulevat alueilta, joilla on asutusta tai retkeilyd. Harvaanasuttujen alueiden
eldimet ovat aliedustettuja ndytteissa, mikd lisda Karjalan alueen tautitilanteen
tuntemisen epdvarmuutta.

Rokotteen valmistaja takaa rokotteen tuottavan immuniteetin 12 kk ajalle.
Todenndkdisesti vasta-aineita on veressd jonkin verran pidempddn, koska valmistajan
arvioon immuniteetista sisdltynee turvamarginaali. Tastd ei kuitenkaan ole julkaistua
tietoa.

Arvioissa ei ole syvdllisesti analysoitu pienpetojen populaatiodynamiikkaa eli esimerkiksi
populaation koon vaihtelua eri vuosina ja vuodenaikoina.
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Mahdolliset riskinhallintakeinot

Vuonna 2027 voisi suorittaa pienpetojen rokotesydttien levittdmisen sekd kevadlla ettd
syksylla, mikdli rokotetta on saatavilla. Talldin syksylld 2026 valiin jgdnyt rokotelevitys
“korvattaisiin” kevadn rokotuksilla, mik& véhentdisi suojattoman pienpetopopulaation
osuutta. Kevadlld rokotelevityksissd on hyvé huomioida, etté ne kannattaa tehdd
vasta sen jalkeen, kun pennut ovat syntyneet eli fouko-kesdkuussa ", sddolosuhteet
huomioiden.

Etenkin Itd-Suomessa lemmikkien rabiessuojaa voisi parantaa tehostetulla
rokottamisella, mist@ olisi hyvé muistuttaa lemmikinomistajia. Tama vahentad myos

ihmistartunnan riskid merkittévasti.

Haaskojen kayttda voisi rajoittaa pienpetotinheilld alueilla, jotta pienpetoja ei houkutella
keradntymadn yhteen paikkaan.
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