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Valtion tsemus-
neuvottelukunta //

e Valtioneuvoston Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamisen
periaatepaatoksen toimeenpanosuunnitelmassa:

49) Jatketaan kansallisen muistiohjelman toimeenpanosuunnitelman mukaisia aivoterveytta
edistavia ja muistisairauksia ehkdisevia toimia, mm. Finger-toimintamallin hyddyntaminen.

61) Toimeenpannaan kansallinen lkdohjelma vuoteen 2030, jossa otetaan huomioon ikdaantyvien
hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistaminen arkiymparistoissa seka palveluissa.

70) Otetaan kayttoon uudet ruokailusuositukset eri kohderyhmille vaeston ravitsemuksen
parantamiseksi eri keinoin ml. Ruokapalvelujen jarjestaminen, ruokakasvatus ja viestinta.

109) Ikaantyvien palveluissa varmistetaan monialaiset toimintakyvyn yllapitamista tukevat
toimet huomioiden muistisairaat henkil6t ja omgaishoitajat.



