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veto-
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th kutsuu 

koolle 
perheen ja 
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toimineet, 
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Täyttää 
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onko ok?

kyllä

ei

Huoli 
perheen 
jaksami-
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Tarve
lääkärin 

konsultaa-
tiolle?

ei

kyllä

Hoito-
suunni-
telma

eiTarve 
liikunnan- 

ohjaukselle?

pärjää 
itsenäisesti, 

päättyy

Yhteydenotto, 
palvelutarpeen arviointi

vanhem-
muuden

tukeminen

Konsultaatio: 
labrat, täyttyykö 

esh-kriteerit?

ei

kyllä

Hoito PPSHP:n lasten lihavuuden alueellisen hoitoketjun mukaisesti: 
palaute/hoitosuunnitelma ja työnjako

kyllä Perheliikunnan suunnittelu 
ja toteutuksen mahd.

kyllä

ei

Päivittäinen tuki, tarvittaessa osallistuminen Lapset puheeksi -neuvonpitoon

Tarjotaan perheelle aktiivisesti järjestöjen lapsiperheille tuottamia palveluita

kyllä

Palautteiden 
käsittely, tarv. 
uudet suunn. 

Tarkennettu 
ravitsemus-

ohjaus

Perheiden terveyden edistämisen 
prosessi hyvinvointineuvolassa
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hyvinvointipalvelujohtaja

Puheeksi otto, 
kartoitus, 

Lapset puheeksi 
keskustelu?

Elintapaohjaus/
NP-nettisivuille 

ohjaus, 
tapaamiset


