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Kouluruokailuryhmät Tuusulassa

• Jokaisella koululla toimii aktiivinen kouluruokailuryhmä

• Ryhmien tarkoitus on kehittää kouluruokailua omalla koululla

• Ryhmissä käsitellään myös ruokailun vastuullisuuteen liittyviä tekijöitä, hävikkiä ja 

ruokavalintojen vaikutuksia ympäristöön ja hyvinvointiin

• Otetaan kouluruokailuryhmissä asioita käsittelyyn ikätasoisesti ja koulukohtaisesti.

• Tarkoitus ei ole paasata tai tuputtaa, keskitytään dialogisuuteen ja oppilaiden 

osallistamiseen

• Tehdään yhdessä!



Vastuullisuustekoja

Hävikin vähentäminen
• Uusi tuotannonohjausjärjestelmä mahdollistaa tehokkaamman hävikkiseurannan
• Uusia keinoja ylijäämäruoan hallintaan

Vastuullisuusasioista viestiminen
• Toiminnan tarinallistaminen (Stooripuu –menetelmä)
• Pop-up ravintoloihin videomuotoista materiaalia

Oppilaiden osallistaminen
• Aktiiviset kouluruokailuryhmät, otetaan oppilaat mukaan ruokalistan suunnitteluun!

Osaava henkilökunta
• Ruokapalveluiden henkilökuntaa koulutetaan, jotta henkilökunta osaa ohjata asiakasta vastuullisiin valintoihin

Ruokapalveluiden vastuullisuussuunnitelma käyttöön 2023
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