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Hyvinvointia ja opiskelukykya ruokailusta — korkeakouluopiskelijoiden
ruokailusuositus -julkistamistilaisuus

Paiva: keskiviikko 13.10.2021
Aika: 13:00 - 15:30
Paikka: Verkkolahetys https://videonet.fi/vrn/20211013/

Tilaisuuden videoldhetys avataan klo 12:50. Diaesitys suosituksen siséallosta.

OHJELMA

Puheenjohtaja Sirpa Sarlio, Valtion ravitsemusneuvottelukunta (VRN)

13:00 Tilaisuuden avaus
Markku Tervahauta, VRN:n puheenjohtaja

13:10 Suosituksen esittely
Sirpa Sarlio, asiantuntijaryhman puheenjohtaja

13:30 Opiskelijaruokailun jarjestaminen ja aterioiden tarjoaminen
Sari Miettunen, suunnittelija Kela

14:00 Tiede- ja kulttuuriministeri Antti Kurvisen tervehdys

14:15 Uusi ruokailusuositus kaytannossa, opiskelijaravintolan
puheenvuoro, Krista Vanhala, toimitusjohtaja Unica Oy

14:30 Meitd varten toteutettu — opiskelijoiden nakemyksia
opiskelijaruokailusta, sen kehittdmisesta ja yhteistyosta,
opiskelijajarjestdjen edustajien puheenvuoro

14:45 Opiskelijaterveydenhuolto opiskelijoiden hyvéan ravitsemuksen
edistdjana, johtajaylilaakari Paivi Metsaniemi, YTHS

15:00 Yleiskeskustelu
15:20 Kelan paajohtaja Outi Antilan paatdéssanat
15:30 Tilaisuus paattyy

Tervetuloal
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