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Yhteistyon taustaa

* Yliopistosairaaloiden hoitotydn kehittajat kaynnistivat tyonsa syksylla
2016 yo-hallintoylihoitajilta saadun tehtavaksi annon pohjalta

* Hoitotyosensitiivisten tulosten (”Nursing-sensitive outcomes”) kansallinen
kokoaminen

 Sittemmin verkoston toimintaan on liittynyt useita sairaanhoitoalueita
(nyk. hyvinvointialueita) = 15 jasenorganisaatiota

e Tavoitteena seurata indikaattoreita, jotka ovat kansainvalisesti
keskeisia

* = Yhteinen tietotuotanto kansainvalisten maarittelyjen mukaisesti
- mahdollisuus jatkossa hoitotyon kansainvaliseen vertailuun

(Junttila ym. 2020)
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{ Hoitotydn toteuttamisen
| rakenteet, kuten
| organisaation

HoiVerKe-

Organisaation tehtava ja

viitekehys s onkamidi

muutosta

ominaispiirteet (esim.
. henkilostorakenne, resurssit,
_ potilaiden ominaispiireet)

Potilaille haittfaa
aiheuttaneet

kaatumiset/ putoamiset Laadukas
Kyseiselld sairaalajaksolla potilaan
syntyneet, 2 2 asteen hoitoty('j
painehaavat

Keskuslaskimokanyyleihin TULOS
Iii’r’ryvd’r infektfiot Hoidon vaikuttavuus, PROSESSI
; - ; potilaan kokemus ja _ ) .
EO!IOT.YOHT pgr’rllo]rqul.ou’re turvallisuus, toteuttamiseksi luodut Kivun hoidon foteuttaminen;
oigjien tyoryyrtyvaisyys henkilokunnan kokemus : e e ..
Synnytyskokemus: ja oppiminen prosessit maarittelyssa

pilotoitavana

Vajaaravitsemusriskin arviointi

Tavoitteiden

Psykiatrian funnusluvut
madrittelyn alla

(HoiVerKe-verkosto, v02, toukokuu 2024)
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Yhteinen tietotuotanto

Hoitotyon potilaspalaute (2017 =)

eJatkuva tiedonkeruu tai otannat; organisaation valmiudesta riippuen

Hoitajien tyotyytyvaisyys (2018 =)

eVuosittainen Nurse Engagement Survey —kysely

Painehaavat (lokakuu 2020 =)

ePrevalenssit kuukausittain

Kaatumiset ja putoamiset (lokakuu 2020 )

eJatkuva tietotuotanto

eKaynnistynyt Q2/2023 (pilotti 2022

Keskuslaskimokanyyleihin liittyvat infektiot (aikuisten tehohoito)

ePilotti tehty, tiedonkeruu kaynnistymassa

ePilotti Q2-Q3/2024
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Tunnuslukutuotannon lahtokohdat

Varsinaisen vertailun edellytyksena

Materiaalien luovutus- ja .
kayttooikeussopimus (HoiVerKe-sopimus)

Yksikkojen tyyppiluokittelu = yksittaista
vksikkda ei voida tunnistaa

Tietosuojatun verkkoalustan kaytto
aineistojen toimittamiselle (HUS HCP)

Todetut haasteet

13.11.2024

Hoitotyon kirjaamiskaytantoerojen johdosta
aineistoja joudutaan keraamaan
manuaalisesti, otantoina — organisaatioiden
sitoutuminen luotettavan, kattavan ja
jatkuvan tiedon tuottamiseen!

Toiminnalle ei erillisia resursseja

Tietojen analysointi ja vertailu in-house —
periaatteella sovitun tyonjaon mukaisesti

. Eainehaavaprevalenssitiedot / Pohjois-Savon
va

* Potilaiden kaatumiset ja putoamiset /
Varsinais-Suomen hva

* Hoitotyon potilaspalaute HoPP / HUS
* Hoitajien tyotyytyvaisyys NESplus / HUS

 Vajaaravitsemusriskin arviointi / Pohjois-
Pohjanmaan hva

» Keskuslaskimokanyyleihin liittyvat infektiot /
Pirkanmaan hva

* Synnytyskokemus (jatkossa myos kivun hoito)
/ Keski-Suomen hyvinvointialue

© HoiVerKe 2024
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Hoitotydsensitiivisen laadun seurannan ja
vertailun tavoitteet

Tuki johtamiselle Tuki tyontekijoille

« Tuotetaan laatutietoa » Edistet@dn tyontekijdiden tietoisuutta
hyvinvointialueille / organisaatioille oman toimintansa tuloksista ja siten
palveluiden johtamisen, seurannan, edistetadn laadun varmistamista
valvonnan ja pdatdksenteon tueksi. kliinisessG hoitotydssa.

Tuki hoitotyolle Laatua potilaille

« Tehdddn hoitotyon vertaisarviointi ja « Tehddadn potilaiden hoidon tulokset
hyvien kdytanteiden jakaminen nakyviksi ja vertailukelpoisiksi.
mahdolliseksi. « Tuotetaan potfilaille turvallista,

« Tunnistetaan laadun poikkeamat vaikuttavaa ja parasta mahdollista
tutkimuksen ja koulutuksen tueksi. hoitoa.

13.11.2024 © HoiVerKe 2024
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Hoitotyosensitiiviset
laatuindikaattorit ovat
keskeinen osa asiakkaan
palvelukokonaisuuksien
yhdenvertaista
laadunhallintaa ja sen
seurantaa eri palvelujen
ohjauksessa ja seurannassa!

https://vaikuttavuuskeskus.fi/kaikki/kristiina-
junttila-hoitotyon-kansallinen-vertaiskehittamisen-
verkosto-hoiverke-tuo-hoitotyohon-vaikuttavuutta/
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Esimerkki tiedonkeruusta Pohteella:

NRS2002 Eskossa

2. Sairauden vaikutus ravitsemukseen

O 0 pistetta (O 1 piste
vi6.1
C] Normaali tilanne Lieva
esim

+ vakaa tai kohtuullisen vakaa kroonisen sairauden vaine

« lievasti ravinnontarvetta lisaava akuutti tai vasta todettu krooninen sairaus
+ kroonisen sairauden lieva pahenemisvaine

« kevyt kirurgia, tulessa lahiaikoina tai vastikaan tehty

NRS2002 -menetelma vajaaravitsemuksen riskin seulonnassa

NRS2002

07.11.2022
Potilaan perustiedot O 2 pistetta O 3 pistetta
Etunimet Sukunimi Henkilgtunnus

_ Kohtalainen Vakava
Tuntematon Potilas(Ei Ensemble-yhteytia) 120642-749K
esim: esim

Pituus (cm) Nykypaino (kg) Punnitustieto Paino (kg) 3kk sitten

O punnitus O iimoitus

BMI (kg/m2)

« osastohoitoa vaativa krocenisen sairauden pahenemisvaine
= useita vaikeita kroonisia sairauksia

+ vaikeahoitoinen kroonisen sairauden pahenemisvaihe

« hyvin vaikea tulehdus

+ laaja leikkaus, tulossa Iahiaikeina tai vastikaan tehty (noin 1 kk) « hyvin laaja leikkaus, tulossa lahiaikoina tai akuutti postoperatiivinen vaine

1. Arvio ravitsemustilasta
BMI Laintuminen ed. 3kk alkana Ruoan maara edeltavalla vilkolla Seulonnan tulos ja toimintachjeet
Pisteet yhteensa: 1
Y1i 20.5 =0 Ei ole laintunut =0 Syonyt normaalin maaran =0 J
5-10% =1 Syonyt yli puolet =1
0 185-205 =2 10-15% =2 Syonyt noin pualet =2 Avaa toimintaohje
O Alle 18.5 3 D Y15 % =3 2 Sydnyt erittdin vahan =3
pistest 0 0-2 pistettad - VVahainen vajaaravitsemuksen riski

+ Kirjaa seulontatulos
= Motivoi potilasia hyvaan ravilsemukseen
« Tee uusi seulonta viikon valein tai sovitusti

Tallenna lomake
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Organisaatio

. . . .. . .. . . . ... . . [[] Hyvinvointialueen joht...
Projektissa kehitettiin automaattista raportointia hoitotydsensitiivisiin mittareihin.

Hoitotydsensitiiviiset raportit muodostetaan Eskon Kliiniset Mittarit tuotteen tiedoista:
- NRS2002 - vajaaravitsemusriskin arviointi

- Frat - lyhyt kaatumisvaaran arviointi

- Kaatumisen/putoamisen haitan aste

- Braden - painehaavariskin arviointi

- StrongKids - lasten vajaaravitsemus

[] Ikaihmisten palvelut
[] Jarjestamistoiminto
Konsernipalvelut
Kuntoutuspalvelut

LASTEN JANAISTEN T...

] O 1

N
v
2
N
v
2

Yksikko (Hoiverke)

~

Vajaaravitsemus

Kaatumisvaara

iedonkeruusta Pohteella:

Kaatuminen

Ruoan maara ed. viikolla

- 5913
L S 5000
\ riskiarviot z
AN =
k- 988 745
(] 45 391
0
&
| potilaat (N. Y
Seulonnan tulos i riskiafvahainen kohtalainen riski

riskiarviot (Nrs2002+

Lasten
vajaaravitsemus

Painehaava

Laihtuminen ed. 3kk

6686

vakava riski

Ohje

Sairauden vaikutus
ravitsemukseen

riskiarviot (Nrs2002)

<

4038

 TYHJENNA VAL

Ikapisteet  riskiarviot
(Nrs2002)
0 4100
1 3937
Yhteensd 8037

[ (Tyhja)
Organisaatio/vuosi yksiksiden  potilaat  potilaat kattavuus riskiarviot eiriskis / eiriskid/ kohtalsi kohtalain vakava vakava BMI painonm
Raportointisovellus on toteutettu eriIIisprojektina Se on saatavilla asiakkaan tiedostopalvelimella [[] AIKDIALYY Ikm (Nrs2002)  yhteenss  (Nrs2002) (Nrs2002) (Nrs2002) vahsinen wah.% nenriski enriski% riski  riski%  ka  uutos ka
. PR . . ) - o ’ (] AIKENDPKL - , T P ,
Mahdollinen yllédpito ja jatkokehitys vain uuden resursoinnin myété. T s e ¢ T 4o s Totern e
[] AIKKIRGEU = Kuntoutuspalvelut 1 58134 13 002% 14 4 286% 8 57.1% 2 143% 213 EE}
. s 51 LASTEN JA NAISTEN 2108
Sovellus on julkaistu joulukuussa 2022 L] AIKKIRKNK reale
L] AIKKIRMUU ©1 MEDISIININEN 4881
-versiopdivitys 30.10.2023 ] AIKKIRORT Yhteens 43 414624 6860 1,65 % 2037 3620 450% 3242 403% 1175 146% 273 o
Etusivu Vajaaravitsemus Kastumisvaara Kaatuminen Painehaava Lasten vajaaravitsemus ohe | = i = = =
Toteuttaja: Esko Systems Oy, 31.12.2022
Hededdk
Etusivu Vajaaravitsemus Kaatumisvaara Kaaturninen Painehaava Lasten vajaaravitsemus Ohje [ K

" mat e 02-iak £ fratjal



hoiverke

Vajaaravitsemuksen
tietotuotannon
maarittely

(viela keskenerainen)

Miksi tietoa:

Orell ym. 2023: Sairaalassa ravitsemusriski havaittu 18 %:lla
potilaista (seulontaprosentti 52-68%). Riskipotilaiden maara
kolminkertaistui (47 %) 14 pdivan seulonnan jilkeen. Heiddn
hoitoaikansa oli 5,6 paivaa pidempi, kustannukset 9 %
korkeammat ja kuolleisuusriski 4,4-kertainen verrattuna ei-
riskipotilaisiin. 80 % sairaalan potilaista hyotyisi
vajaaravitsemusriskin tunnistamisesta ja hoidosta
systemaattisen seulonnan avulla. Yleisimmat riskirghmat ovat
syopapotilaat, leikkauspotilaat ja potilaat, joilla on
rucansulatuskanavan sairaus, krooninen maksa-, munuais- tai
keuhkosairaus, sekd sydamen vajaatoiminta.

Milld kerataan:

Mittareina NR52002, MMNA tai Strongkids -mittarit.

Tuotetut
tunnusluvut

Riskiarvioiden kattavuus, vajaaravitsemusriskien jakauma
arvioiduista

Miten keratdan:

Tieto keratdan joko jatkuvana tiedonkeruuna, jos tieto
saadaan suoraan potilastietojarjestelmista. Vaihtoehtoisesti
kerran kuukaudessa prevalenssina, jolloin ei ole
valttdmatontd keratad ns. nollatietoa, vaan kerdtaan vaan
tulokset.

Kuka tuottaa:

Hyvinvointialueilla tieto kerdtdan ja toimitetaan excel-
dokumenttiin, jonka perusteella Pohde tuottaa kansallisen
vertailutiedon

YhteyshenkilG:

Sami Sneck (sami.sneck({at)pohde.fi)
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Kansallinen vertailutieto;

arviointien osuus jatkuvassa tiedonkeruussa

Tiedonkeruun muoto ®Jatkuva tiedonkeruu @ Arvioitujen prosenttiosuus kaikista
200 t.

100t

Summa — potilaiden lkm

20242 20241 20234 20233 20232
Vuosi ja kvartaali

13.11.2024 © HoiVerKe 2024
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Kansallinen vertailutieto;

arviointien osuus prevalensseissa

Tiedonkeruun muoto @Viikon prevalenssi @Arvicitujen prosenttiosuus kaikista Tiedonkeruun muoto @ Prevalenssipaivd @ Arvioitujen prosenttiosuus kaikista
: 50 % , 50 %

400 49,4 %

2000

40 %

300

(%3]
=]
(=]

30 %

200

20% 20 %

Summa — potilaiden lkm
Summa — potilaiden lkm

100

10 % 10 %

Arvioitujen prosenttiosuus kaikista
Arvioitujen prosenttiosuus kaikista

0 0% 0
20242 2024_1 20234 20242 2024_1 20234

Vuosi ja kvartaali Vuosi ja kvartaali

0%
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Arvioitujen jakauma riskiluokittain

@ Prosenttiosuus_vdhainenriski @ Prosenttiosuus_kohtalainenriski @ Prosenttiosuus_vakavariski @Summa_arvioidut

13.11.2024

w . n
=1 =] =1
® # &

. Prosenttiosuus_kohtalainenriski ja Prosenttiosuus_vakava...
]
Ed

1 10%

Prosenttiosuus_vahainenriski

=1
&

54,7 %

2024 1

54,1 %

2024 2

52,3 %

2023 3
Vuosi ja kvartaali

© HoiVerKe 2024
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20232

5t

4t

3t

2t

0t

Summa arvioidut
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ELOISA

Etela-Savon
hyvinvointialue

\\\\Im/

lapha.fi

/7; 1\\\

~  pirkanmaan
hyvinvointialue

Satakunnan
hyvinvointialue

13.11.2024

) .. . ”
Etela-Pohjanmaan H Us
hyvinvointialue

KESKI-
SUOMEN
Lhdd] KAINUUN HYVINVOINTI-
hyvinvointialue ALUE

Pohde

o .
o : Osterbottens valfardsomrade
POh‘J°|5'.P0.hJGanGn l Pohjanmaan hyvinvointialue
hyvinvointialue

Varsmals Suomen

9“/\_ POHJOIS-KARJALAN hyvinvointialue
SOTE HYVINVOINTIALUE h
Egentllga Finlands

vilfardsomrade

© HoiVerKe 2024

Kymenlaakson
Y h))//vmvomtlalue

Uma Kanta-Hameen
o hyvinvointialue

Pohjois-Savon
hyvinvointialue

www.hoiverke.fi
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