FINRES-Vet-vuosikatsaus 2022

Zoonoosikeskus on jarjestanyt vuodesta 2014 lahtien vuosittaisen asiantuntijakatsauksen, jossa
tarkastellaan elainten laakkeiden kayttd6a, seka resistenssiseurannan tuloksia niin ihmisten kuin
eldinten osalta. Vuoden 2022 katsaus pidettiin 16.12.2022 etayhteyksin. Osallistujia oli yli 60.
Eldinten antibioottien kulutus- ja resistenssiseurantatuloksien lisdksi seminaarissa esitettiin
ihmisten antibioottiresistenssiseurannan tuloksia zoonoottisten bakteerien osalta seka Helsingin
yliopiston zoonoottisen antibioottiresistenssin tutkimusryhman tuloksia.

Yhteenveto alustuksista ja keskustelusta nousseista huomioista:

Mikrobildadkkeiden kaytosta eldimilla

Suomessa elamille kaytettiin eniten Euroopassa AMEG-D-luokituksen mukaisia ns.
prudent-luokkaan kuuluvia antibiootteja (95 % kaikista antibiooteista). Suomessa
tuotantoeldinten antibioottivalmisteista 1ahes 70 % on yksildlaakintaan tarkoitettuja, kun
Euroopassa vastaava osuus on noin 14 %.

Suomessa antibioottien kokonaismyynti tuotantoeldimille lisdantyi 5 % vuonna 2021
verrattuna vuoteen 2020, jolloin kulutus oli seurantahistorian alhaisin. Antibioottien kayton
jakautumista eri elainlajille ei nykymenetelmalla pystyta erittelemaan.

Ihmisille kriittisten tarkeiden antibioottien (3. polven kefalosporiinit, fluorokinolonit) kaytto
elaimille on hyvin vahaista ja vahentynyt edelleen vuoteen 2020 verrattuna. Kolmannen
polven kefalosporiineja kaytetaan kaytdnnossa vain seuraeldimille ja varsoille.

Vuoden 2001 jalkeen lypsykauden intramammaarien kg-kokonaismyynti on vahentynyt yli
85 %. Lehmakohtaisesti tarkasteltuna vuonna 2022 myytiin ensimmaisen kerran enemman
umpeenpano kuin lypsykauden valmisteita. Profylaktinen kayttd ei kuitenkaan ole
lainsdadanndssa mahdollista kuin yksittaisille elaimille.

Seuraeldinten tablettien myynti lisdantyi 10 % vuonna 2021 vuoteen 2020 verrattuna. Tama
voi selittya osittain elainladketablettien paremmalla saatavuudella.

Seuraeldinten taudinaiheuttajien resistenssituloksia

Seuraeldinten bakteerien resistenssitilanne on pysynyt samankaltaisena vuoteen 2020
verrattuna.

Hevosista eristetyt kannat ovat paasaantdisesti peraisin hevossairaalasta, koirista ja
kissoista eristetyt kannat ovat peraisin eldinsairaalasta ja muilta klinikoilta. Tuloksia ei voida
hevosten osalta useinkaan tarkastella bakteerilajikohtaisesti, koska hevosilta eristettyja
kantoja on vahan.

Koirista, kissoista ja hevosista eristetyistd Staphylococcus aureus -kannoista MRSA-
kantojen osuus on ollut reilut 5 % useana vuonna ja penisilliiniresistenssia esiintyi 67 %:lla
kannoista vuonna 2021. Koirien S. pseudintermedius -kannoista MRSP-kantojen osuus ol
noin 5 % ja resistenssi muille antibiooteille on pysynyt suhteellisen vakaana.

Koirista eristettyjen kolmannen polven kefalosporiineille resistenttien E. coli -kantojen osuus
on ollut laskusuunnassa usean vuoden ajan, vuonna 2021 osuus oli noin 3 %, suurin osa
kannoista oli AmpC-fenotyyppia. Kissojen E. coli -kannat ovat yleisesti ottaen herkempia
kuin koirilta eristetyt kannat.

Muista bakteereista koirien Streptococcus canis -bakteereilta ei todettu resistenssia
penisilliinille vuonna 2021 ja resistenssia sulfa-trimetopriimille todettiin erittdin vahan, mutta
resistenssia tai alentunutta herkkyytta Str. canis -kannoilla on todettu tetrasykliinille (noin 60
%). Koirien Pseudomonas aeruginosa -bakteereilla resistenssia tai alentunutta herkkyytta
todetaan erityisesti enrofloksasiinille (noin 80 %), muutoin resistenssi on vahaista.
Hevosten E. coli -kannoilla resistenssia tai alentunutta herkkyytta (R+l1) esiintyy enemman,
mutta tutkittujen kantojen maarat ovat olleet hyvin pienia (14 kantaa). Sulfa-
trimetopriimiresistenssia esiintyi hevosten E. coli -kannoilla noin 40 %:lla.



Hevosten Str. equi ssp zooepidemicus -bakteereilla resistenssia tai alentunutta herkkyytta
todettiin yleisesti tetrasykliinille (noin 80 %), mutta sulfa-trimetopriimiresistenssia todettiin
vahan (< 10 %).

Hevosista olisi tarpeen saada enemman kantoja, jotta resistenssitilannetta pystyttaisiin
paremmin seuraamaan ja hyédyntaa tuloksia mikrobilddkkeiden kayttésuosituksissa.
Tautien ja resistenssin torjunnan kannalta myds hevostallien tautisuojaukseen tulisi
tulevaisuudessa panostaa enemman.

Tuotantoelainten taudinaiheuttajien resistenssituloksia

Usean bakteerin osalta pitkdaikainen ja kattava seuranta on hyvin vaikeaa, koska tutkittujen
kantojen maara on ollut vahainen.

Porsaiden enterotoksisista E. colista saatiin vain 35 kantaa 20 tilalta vuonna 2021.
Enterotoksisten E. coli -kantojen resistenssi on ollut suhteellisen yleista jo pitkdan ja
vuonna 2021 resistenssi epidemiologisten rajojen perusteella oli yleisempaa kuin vuonna
2020. Pienen kantamaaran takia yleisesti trendista ei kuitenkaan voida vetaa
johtopaatoksia. Kolmelle tai useammalle antibioottiryhmalle resistenttien kantojen osuus oli
vuonna 2021 noin 30 %. Yleisin virotyyppi oli vuonna 2021 LT1+ST2+F4, mink& on todettu
olevan resistentimpi kuin monet muut virotyypit. Muista sikojen patogeeneista Brachyspira
pilosicoli -kannoilla (n=23) resistenssia on esiintynyt kohtalaisesti, mutta Actinobacillus
pleuropneumoniae -kannoilla resistenssia esiintyy hyvin vahan tai ei ollenkaan.
Broilereiden S. aureus -kannoilla (n = 9) resistenssia ei todettu vuonna 2021 ja
kolibasilloosia aiheuttavissa E. coli -kannoissa (n = 141, 80 tilalta) resistenssia todettiin vain
vahan.

Nautojen hengitystiepatogeeneista Histophilus somni -bakteereilla (n = 19) resistenssia ei
todettu lainkaan vuonna 2021. Pasteurella multocida -kannoilla (n = 139) resistenssia
todettiin hyvin vahan eika penisilliinille lainkaan. Mannheimia haemolytica -kannoilla (n=79)
resistenssia esiintyi vahan. Hengitystiepatogeenien osalta saapuneista naytteista tutkitaan
aina kaikki patogeenit eli tiettyjen bakteerien kuten H. somni -bakteerien esiintyminen
Suomessa vaikuttaa olevan alhainen.

Elintarviketuotantoketjun resistenssiseurannan tulokset

Vuonna 2021 resistenssiseurannassa keskityttiin Euroopassa sikoihin seka sian- ja
naudanlihaan. Lisdksi Suomessa seurattiin kansallisesti valittuja muita kohteita.
Broilereiden kampylobakteereista C. jejuni -kantoja tutkittiin vuonna 2021 poikkeuksellisen
paljon (n = 144) aiempiin vuosiin verrattuna. Resistenssi oli vahaistad vuoden 2020 tapaan,
vaikka aiempina vuosina erityisesti vastustuskykya siprofloksasiinille on vaihtelevasti
esiintynyt. Broilereiden C. jejuni- kantojen resistenssi on ollut Suomessa aina muuta
Eurooppaan vahaisempaa.

Sikojen C. coli -kannoilla resistenssi siprofloksasiinille on ollut noususuunnassa 2010-
luvulta 1ahtien. Myds moniresistenttien C. coli -kantojen maara on noussut.
Tuotantoelaimilta eristettyja moniresistentteja salmonellakantoja on todettu nyt neljana
vuonna perakkain. Loéyddksia on tehty niin sioista, naudoista kuin kanoista.

Sikojen E. coli -indikaattoribakteerien resistenssi on ollut samankaltainen kolmena
viimeisimpana seurantavuotena 2017, 2019 ja 2021. Muuhun Eurooppaan verrattuna
Suomessa resistenssitasot ovat hyvin alhaisia. Taysin herkkien E. coli -
indikaattoribakteerien osuus on tilastollisesti merkitsevasti noussut 2015-2019. Eri
elainlajeja vertailtaessa, sikojen indikaattoribakteereissa todetaan yleensa eniten
resistenssia.

Maahantuoduista siipikarjaparvista ei vuonna 2021 todettu lainkaan ESBL/AmpC-E. coli -
bakteereita. ESBL/AmpC-E. coli -bakteerien osuus nousi vuonna 2021 sioissa vuoteen
2019 verrattuna, syyna AmpC-kantojen yleistyminen. Kokogenomisekvensoinnin
perusteella sioista eristettyjen AmpC-kantojen resistenssimekanismit liittyvat paaasiassa
kromosomissa oleviin mutaatioihin ja vain yksi plasmidivalitteinen AmpC-geeni todettiin
vuonna 2021. Sian- ja naudanlihasta ESBL/AmpC-bakteereita ei todettu vuonna 2021.



MRSA-bakteerin esiintyvyys sianlihassa on Suomessa noussut ollen 12,6 % vuonna 2021.
Sianlihan ei edelleenkaan katsota olevan ensisijainen Iahde ihmisille ja esimerkiksi lihan
kuumennus tappaa bakteerit. Muista Euroopan maista vastaavia tietoja saadaan vain
satunnaisesti, koska MRSA-seuranta ei ole EU-laajuisesti pakollista. Turkiselaimista
seulottiin vuosina 2020 ja 2021 ESBL- ja MRSA-bakteereita yhteensa 106
yhdistelmanaytteesta. MRSA:ta ei todettu lainkaan. ESBL-bakteeri todettiin yhdesta
naytteesta ja AmpC-bakteeri yhdesta.

Zoonoosien resistenssituloksia Finres- ohjelmasta

Ihmisista eristettyjen zoonoottisten bakteerien antibioottiresistenssitulokset kootaan
vuosittain Finres-raportteihin.

Kolmannen polven kefalosporiineille resistentit E. coli -bakteerit ovat hitaasti yleistyneet,
vaikka esiintyvyys on edelleen matalalla tasolla, veriviljelynaytteissa noin 6 %. Miehilla
esiintyvyys on ollut korkeampi kuin naisilla. Virtsanaytteista eristetyilla E. coli -kannoilla
resistenssi on ollut yleisinta trimetopriimille, noin 20 %. C. coli -bakteerien resistenssi
siprofloksasiinille on edelleen yleista, lahes 80 %, erytromysiiniresistenssin ollessa noin 20
%.

C. jejuni -bakteereilla resistenssi on vahaisempaa, siprofloksasiiniresistenssi oli vuosina
2020 ja 2021 selvasti matalampaa kuin aiempina vuosina (noin 40 %), mutta tutkittujen
kantojen maarat on myds ollut selvasti alhaisempia.

Salmonelloilla resistenssi on ollut yleisinta siprofloksasiinille, vuonna 2021 noin 15 %.
Kampylobakteereilla ja salmonelloilla kotimaista ja ulkoimaista alkuperaa olevia kantoja ei
pystyta erottelemaan.

Karbapenemaasia tuottavien bakteerikantojen maara on yleisesti ottaen lisdantynyt
kymmenen vuoden aikana.

MRSA-kantoja on tullut seurantaan tasaisesti vuosittain, hieman vahemman kuitenkin kuin
ennen pandemiaa.

Antibioottien kaytto ei koronapandemian aikana ole Suomessa lisdantynyt eikd pandemian
ole tahan mennessa havaittu vaikuttavan merkittavasti inmisilta eristettyjen bakteerien
resistenssitilanteeseen.

Kaupunkiluontoeldinten AMR-tutkimuksista

Vuosina 2017-2018 keratyista valkoposkihanhien ulostenaytteita 4,5 % todettiin
ESBL/AmpC-bakteereita. Resistenssimekanismeja oli useita ja yhdella isolaatilla todettiin
kromosomaalinen AmpC-mutaatio. Plasmideissa todettiin myds muita resistenssigeeneja.
Tulosten perusteella voidaan todeta, ettd hanhilla esiintyy monimuotoisesti ESBL/AmpC-
geeneja ja plasmideja, ja hanhet voivat toimia resistenssiominaisuuksien levittajina.
Paakaupunkiseudun siileista keratyista naytteista lahes 10 % eristetiin MRSA-bakteereita.
Tuotantoelaimiin liitettyd CC398 tyypin MRSAta niilla ei todettu. Siililla eristetyt MRSAt ovat
todennakdisesti alkujaan ihmisilta peraisin. MRSA kannoista osa oli mecC- ja osa mecA-
kantajaa, joista mecC oli harvinaisempi 16ydds kuin esimerkiksi Ruotsissa ja Tanskassa.
Osa mecA-geenia kantavista kannoista oli samankaltaisia kuin Suomessa ihmisista
eristetyt MRSA-kannat. Siilitutkimukset yliopiston tutkimusryhmassa jatkuvat ja kantojen
keraamista jatketaan.

Alustukset:

- Mikrobilaakkeiden viimeaikainen kaytto eldimilla (Katariina Kivilahti-Méantyla/ FIMEA)
- Seuraneldinten resistenssituloksia (Katarina Eskola/ HY ELTDK)

- Tuotantoeldinten taudinaiheuttajien resistenssituloksia (Thomas Gronthal/ RV)

- Elintarviketuotantoketjun resistenssiseurannan tulokset (Marie Verkola/ RV

- Zoonoosien resistenssituloksia Finres- ohjelmasta (Kati Raisdnen/ THL)

- Kaupunkiluontoeldinten AMR-tutkimuksista (Annamari Heikinheimo/ HY ELTDK)



