FinRes-Vet — vuosikatsaus

Zoonoosikeskus on jarjestanyt vuodesta 2014 ldhtien vuosittaisen asiantuntijakatsauksen, jossa
tarkastellaan eldinten ladkkeiden kayttoa, seka resistenssiseurannan tuloksia niin ihmisten kuin
eldinten osalta. Tilaisuus on avoin viranomaisille, tutkimuslaitosten ja Eldinten terveys ETT ry:n
asiantuntijoille.

Vuoden 2020 FinRes-Vet -vuosikatsaus

Vuoden 2020 vuoiskatsaus pidettiin 18.12 2020 etayhteydella. Alla yhteenveto alustuksista ja
keskustelusta nousseista huomioista.

Mikrobilddkkeiden kaytosta eldimilla

Suomessa seuraeldimille kdytettavien mikrobiladkkeiden myyntimaara on vahentynyt
merkittavasti vuosikymmenen aikana, lasku on nyt kuitenkin tasaantunut.

Erditd suun kautta annettavia antibioottivalmisteita kaytettiin Suomessa vuonna 2019
aikaisempaa enemman, syyksi arvellaan lisdantynytta kayttoa turkiseldimille. Kasvun
taustoja ei tiedeta.

EU-indikaattorit osoittavat, ettd Suomessa kdytetdaan edelleen vahan mikrobilddkkeita
tuotantoeldimille ja ettd ihmisten lddkinnan kannalta kriittisid antibiootteja kdytetaan
eldimille entista vdhemman koko EU:ssa.

Seuraeldinten resistenssituloksia

Helsingin yliopistollisen eldinsairaalan resistenssitutkimukset koirien, hevosten ja kissojen
ndytteistd ovat lisdantyneet. Todettujen resistenttien kantojen osuus on vahentynyt, joka
osaksi voi selittya potilasmateriaalin muutoksesta, kun taudinaiheuttajabakteerin herkkyys
testataan aiempaa varhaisemmassa vaiheessa hoitoa. Kissojen ndytemaara on edelleen
liilan vahdinen trendimuutosten seurantaan.

Seuraeldinten E. colit edustavat infektioista eristettyja kantoja ja ne on eristetty ilman
selektiota. Keskimaarin koirien E. coli-ldydokset ovat olleet hieman herkempia kuin
aikaisemmin.

Koirien kliiniset AmpC/ESBL- 16yddkset ovat edelleen vahentyneet. Koirien kantajuudesta
tiedetdan, etta sita esiintyi 10 vuotta sitten noin 5 %:lla terveista koirista. Kissojen kliiniset
AmpC I6ydokset vaikuttavat lisdantyneen.

Vuonna 2015 eristettiin Suomessa koirista kahdesti karbapenemaaseja tuottava
enterobakteeri (CPE) -kanta, tdman jalkeen ei CPE-kantoja ole eldimiltad todettu. Ihmisten
CPE kannat ovat lisdantyvat hiljalleen, joten herda kysymys, onko vastaava odotettavissa
myos seuraeldimilla? Eldimilla ndin voisi kdyda todennakdisemmin liittyen rescuekoirien
tuontiin.



e Kolistiiniresistenssi mcr-geenia I6ydettiin ulkomaalaista alkuperaa olevilta rescue-koirilta
niiden resistenssitilannetta kartoitettaessa. Sen jalkeen koiria on testattu suuntaa
antavasti, eika uusia |6ydoksia ole tehty.

e Eldinten hoitoon kaytettavilla mm. Canofite-korvatipoilla ei ndhty olevan suurta roolia
kolistiiniresistenssin valikoitumisessa Suomessa: paikallisladkitykselld saadaan yleensa suuri
pitoisuus, eika lddkeaineesta paatyne merkittavia maaria ruoansulatuskanavaan, missa
resistenttien kantojen valikoitumiselle on otollisemmat olosuhteet.

e Hevossairaalassa vuonna 2019 alkanut MRSA-epidemia on talttunut, mutta yksittaisia
tapauksia tavataan edelleen.

Tuotantoeldinten taudinaiheuttajien resistenssituloksia

e Maahantuotavat untuvikot vaikuttavat hyvin paljon koko maan broilereiden
resistenssitilanteeseen.

e Nautojen hengitystietulehduksissa resistentteja kantoja esiintyy paasaantoisesti
lihantuotannossa, mutta vuonna 2020 resistenssia todettiin myds yksittaisilla maitotiloilla,
lisdksi yhdessa isohkossa vasikkakasvattamossa todettiin moniresistentti P. multocida ja
penisilliinille resistentti H. somnus. Suomen Mycoplasma bovis-kannat ovat hyvin
homogeenisia ja 100 % resistentteja oksitetrasykliinille (kun kdytetdaan CLSIn kliinisia raja-
arvoja).

e Paaasiassa sikojen vieroitusripuleista eristettyjen moniresistenttien enteriittikolien osuus
on pysynyt viimeiset nelja vuotta samalla (33-39 %) tasolla, vaikka nykyaan laakitys
annetaan lahes 100 % injektiona, jolloin vaikutus suoraan suoliston kolibakteereihin on
pienempi kuin aikaisemmin ladkerehulla [adkittaessa. Laakkeenantotavan vaikutus
resistenssiin ei ehka nay vield, kun seuranta-aika on nain lyhyt.

Elintarviketuotantoketjun resistenssiseurannan tulokset

e Tuotantoeldimista, sioilla indikaattorikolien resistenssi tetrasykliinille ja trimetopriimille on
vahentynyt eniten vuosien 2015 ja 2019 valilla. Taysin herkkien bakteerien osuus oli
vuonna 2019 samaa tasoa kuin vuonna 2017.

e Siipikarjan C. jejunin siprofloksasiiniresistenssissa on jalleen havaittavissa nousua, sahaava
trendi heratti taas huomiota. Nousua pyrittiin selvittdmaan yhteistyolla usean Euroopan
maan kesken vuonna 2014. Selvityksessa resistentit kannat todettiin keskenaan erilaisiksi,
eika yhteista lahdetta niille I0ytynyt.

e Moniresistentteja salmonellakantoja todettiin vuonna 2019 edellisvuosia useammin, seka
naudoilla etta sioilla. Suomessa todettiin myods ensikertaa moniresistentti monofaasinen
salmonella.

e Nostettiin esiin, etteivat kaikki seurannan kohdebakteerit (ESBL ja kampylobakteeri) ole
riittdvan herkkia osoittamaan eldinten mikrobiladkinnan vaikutusta resistenssitilanteeseen.
Todettiin jalleen, etta siipikarjan kampylobakteerien resistenssin ja ESBL-prevalenssin
kehitys heijastaa suureksi osaksi tuontieldinten vaikutusta tuotantoketjuun. Zoonoottisten
bakteerien resistenssin seuraamiselle on kuitenkin vahvat perusteensa ihmisiin
kohdistuvan tautipaineen ja resistenssitaakan vuoksi, vaikkeivat ne tuotantoeldinten
ladkitsemisessa tapahtuneiden muutosten havaitsemiseen olisikaan optimaalisia.

Zoonoosien resistenssituloksia Finres- ohjelmasta
e Potilailta eristettyjen resistenttien C. jejuni -kantojen osuus on pikkuhiljaa kasvanut.
Kotimaisten kampylobakteeritartuntojen herkkyystuloksia ei ole eroteltavissa ulkomaisista



tartunnoista, eikd kotimaisten broilereiden tai elintarvikkeiden resistenssitietoa ole sen
vuoksi mahdollista niihin verrata.

Ihmisilta eristettyjen salmonellojen resistenssi on ollut saman tasoista kuin aikaisempina
vuosina.

Potilaiden veresta eristettyjen E. coli-kantojen resistenssi 3. polven kefalosporineille on
jatkanut hidasta nousua. Syyna nousuun on ollut ESBL tuottavien E. coli kantojen osuuden
lisdadntyminen.

Ihmisten vakavat veriviljelypositiiviset MRSA-yleisinfektiot lisdantyivat vuonna 2020, vaikka
uusia MRSA-tapauksia on kaikkiaan todettiin hieman edellisvuosia vahemman.

MRSA CC398 eldinlinjan tapausten osuus nousi jyrkasti vuosien 2016-2018 valilla. Vuosien
2019-2020 MRSA CC398 ihmis- ja eldinlinjan tapausten osuudet eivat ole viela selvilla,
mutta kaikki MRSA CC398 tapaukset hieman vahenivat vuoden 2020 aikana. Eldinlinjan
l6ydoksia liittyy myos kliinisiin tapauksiin. Tietoa MRSA CC389 tapausten mahdollisesta
eldinkontaktista ei jarjestelmallisesti taustatietona kerata.

Muuta ajankohtaista

Hiljattain on I6ydetty kampylobakteereilta plasmidivalitteista fluorokinoloni- ja
tetrasykliiniresistenssia. Herasi kysymys, tulisiko tata selvittda myos Suomessa/Euroopassa.
Ruokavirastossa testatuissa nadytteissa siprofloksasiiniresistenssi ei kuitenkaan nayttaisi
olevan plasmidivalitteista.

Esitettiin ajatus selvittda hevosten osuutta ihmisten MRSA-tartuntoihin vertaamalla
Yliopistollisen eldinsairaalan laboratoriossa eristettyja hevosten MRSA-kantoja thl:n
humaanikantojen kanssa.

Muissa pohjoismaissa on noussut huoli lisadntyvasta mikrobildadkitysten tarpeesta sikojen
vieroitusripulin hoitoon, sinkkioksidinkadyttdkiellon tullessa voimaan. Suomessa ei ole
tarkkaa tietoa siitd, kuinka paljon sikaloissa kdytetdaan ns. maalikaupan sinkkioksidia, ja
mika rooli on rehun lisdaineena kaytettavalla sinkkioksidilla. Suomessa ei tata pideta
suurena ongelmana. Laakitystarve on ehkaistavissa olosuhteista huolehtimalla, ja erityisesti
hyvalaatuisen porsasrehun rooli on tassa keskeinen.

Toistaiseksi Suomessa ei ole suunnitelmia laajentaa mikrobilddkeresistenssiseurantaa
bakteerien ulkopuolelle esim. loisldakkeisiin, uuden EU:n eldinlddkeasetuksen myota.

Alustukset:

- Mikrobiladkkeiden viimeaikainen kaytto eldimilla (Katariina Kivilahti-Mantyla/ FIMEA)
- Seuraneldinten resistenssituloksia (Thomas Grénthal/ HY ELTDK),

- Tuotantoeldinten taudinaiheuttajien resistenssituloksia (Tarja Pohjanvirta/ RV

- Elintarviketuotantoketjun resistenssiseurannan tulokset (Suvi Nykdsenoja/ RV)

- Zoonoosien resistenssituloksia Finres- ohjelmasta (Kati Rdiséanen)

- CC398 MRSA ihmisilla Suomessa (Laura Lindholm/ THL).’



