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Asiakirjaan on koottu arvio Suomen zoonoosistrategia 2013-17 vaikuttavuustavoitteiden mittareista,
seka strategian toimenpidesuunnitelman toimenpiteiden toteutumasta strategian kolmen tarkeimman

tavoitteen osalta.
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Johtopaatokset

Zoonoosien eli eldinten ja ihmisten valilla tarttuvien tautien, elintarvike- ja talousvesivdlitteisten
epidemioiden seka elainten ja elintarvikkeiden valityksella ihmisiin siirtyvan mikrobila&keresistenssin
torjunnan tavoitteet ja toimenpiteet linjaavan strategian lahtokohtana oli turvata vaeston terveys
taloudellisesti ja ympariston kannalta kestavalla tavalla. Strategian vaikuttavuustavoite etteivat
vaeston tartuntatapausmaarat nousisi, on toteutunut osittain. Tavoite, ettei
ruokamyrkytysepidemioiden kokonaisméaéara kasva, on toteutunut. Tavoite mikrobiladkeresistenssin
tilanteen pysymisesta ennallaan ei ole taysin toteutunut ja ndkyvissa on etté tilanne tulee edelleen
heikkenemaan. Strategian elintarviketurvallisuus- ja eldinterveystavoitteet kyettiin zoonoottista
mikrobilddkeresistenssid lukuun ottamatta pddasiassa saavuttamaan.

Syita siihen, etta ihmisten kotimaiset tartuntatapausmaarat tavoitteen vastaisesti joltain osin nousivat
voi olla useampia. Tartuntoihin saattoi vaikuttaa muun muassa riskielintarvikkeiden kuten
raakamaidon kayton yleistyminen seka vaesttn vanhetessa néille sairauksille alttiin vaeston
lisddntyminen. Kotimaassa saatujen suolistoinfektioiden alkuperdna saattoivat olla aiempaa
useammin myds maahantuodut elintarvikkeet, viitteitd tasta olivat esim. monikansalliset listeria ja
hepatiittivirus -epidemiat sek&a salmonellatartuntojen aiempaa laajempi tyyppikirjo. Myds muutokset
tuotantoelainten kasvatusympadristossd ovat aikaisempaa nakyvammin my6tavaikuttaneet
tartuntoihin (kuten eldinperaisiin  MRSA tartuntoihin ja kryptosporidioosiin). Vektorivélitteisten
zoonoositartuntojen kuten puutiaisaivotulehdustartuntojen maaran lisdantyminen heijastaa
todennakdisesti ymparistdssa ja ilmastossa tapahtuneita muutoksia, ne ovat edesauttaneet tautia
kantavien vektoreiden yleistymista, leviamista ja infektoitumista.

Uusia zoonoosi- ja resistenssiuhkia muodostuu Suomen ulkopuolella ja niilla voi olla jollakin
aikavalilla vaikutusta myds meilla erityisesti resistenssitilanteeseen (esim. mcr-1). Jo nykyisellaan
merkittava osa suolistobakteeritartunnoista ja mikrobilaékeresistenssin kantajuudesta on ulkomailla
saatuja. Ulkomailla saatujen tartuntojen torjunta on haasteellinen.

Vaeston tartuntojen hillitseminen seka resistenssitilanteen yllapitaminen saattoi olla alun perin liian
optimistinen tavoite. Strategiatyéryhma saattoi aliarvioida muutostekijoiden vaikutuksen tai yliarvioi
yhteiskunnan mahdollisuudet panostaa niiden torjuntaan. Koska zoonoosien tartuntal&hteiden
selvitys ei edennyt strategian tavoitteiden mukaisesti, niin mydsk&&n toimenpiteitd ei saatu
suunnattua aiempaa tehokkaammin. Todennakoisesti zoonoosi-, ruokamyrkytys- ja
resistenssitilanne olisi kuitenkin taman hetkistd huonompi jos strategian toimenpide-ehdotuksia ei
olisi toteutettu lainkaan. Tama osoittaa etta zoonoositilanteeseen voidaan ja kannattaa edelleen
vaikuttaa.

Zoonoosien, epidemioiden ja mikrobilddkeresistenssin torjunnan tavoitteena oli tieteelliseen
tutkimukseen perustuva, ennaltaehkéiseva ja suunnitelmallinen toiminta. Kaikkien kolmen
strategiassa tarkeimmaksi katsotun toimenpiteen osalta on edetty, mutta toimet eivét ole toteutuneet
tavoitellussa laajuudessa. Strategian mukainen epidemiologinen selvitys-, seuranta- ja
tutkimustoiminta on kyennyt tuottamaan tietoa vain rajallisesti. Tietoa on kuitenkin saatu muun
muassa joidenkin terveysuhkien muutoksista. Strategian toimenpidesuunnitelman toteutumiseksi
olisi tarvittu Kkattavampia hankesuunnitelmia, seka vieldkin suunnitelmallisempaa ja
poikkihallinnollisempaa yhteistyota ja rahoituksen suuntaamista. Strategia on vaikuttanut kansallisen
mikrobilddkeresistenssin torjunnan toimenpidesuunnitelman (AMR NAP) ja Ruokapoliittisen
selonteon laadintaan.
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2. Suomen zoonoosistrategia 2013 - 2017

Suomen zoonoosistrategia 2013-2017?* on toinen kansallinen maa- ja metsatalousministerion seka
sosiaali- ja terveysministerion hallinnonalojen yhteisstrategia zoonoosien eli eldinten ja ihmisen
valilla tarttuvien tautien torjunnan kehittamiseksi. Strategian visiona oli Suomen zoonoositilanteen
sdilyminen hyvana toimintaympariston lisaantyvistd uhkista huolimatta. Vaikuttavuuden
saavuttamiseksi asetettiin seuraavat:

1.1. Strategiset tavoitteet

” Tdrkeimpien zoonoosien sekd eldin- ja elintarvikevdlitteisen mikrobilddkeresistenssin
merkitys vdeston terveyteen Suomessa on arvioitu, térkeimmdit tartuntaléhteet ja
mikrobilddkeresistenssin lisddntymiseen vaikuttavat tekijéit on tunnistettu sekd
torjuntakeinojen tehokkuus on arvioitu.

Suomessa tehtdvd zoonoosien sekd eldin- ja elintarvikeviilitteisen
mikrobilddkeresistenssin torjunta on tuloksellista ja taloudellista.

Suomen vdestélld on riittévdt tiedot elintarvikkeiden, matkailun, eldinten ja ympdriston
vdlitykselld tarttuvista zoonooseista ja toimista, joilla tartuntoja voidaan vdilttdd.”

2.1. Strategian seuranta

Strategian seurannasta tuli laatia raportti strategiakauden puolivdlissa ja lopussa. Vastuu
seurantaraporttien valmistelusta on ollut Zoonoosikeskuksella. Zoonoosikeskusryhma laatii
strategian toteutumasta valiraportin joka luovutettin Zoonoosikeskuksen ohjausryhmalle
huhtikuussa 2015. Taméa seurantaraportti on laadittu Zoonoosikeskusryhman toimesta ja se on
toteutettu valiraportin pohjalta.

Seurantaraporteissa on huomioitu vaikuttavuus- ja toimenpidetavoitteiden toteutuminen. Strategian
vaikuttavuutta on raportissa tarkasteltu vaestbn terveyteen, elintarviketurvallisuuteen ja
elainterveyteen asetettujen tavoitteiden kautta. L&htOkohtaisesti vaikuttavuutta on arvioitu
peilaamalla 2017 vallinnutta tilannetta ja trendimuutosta vuoden 2012 lahtétilanteeseen. Strategian
toimenpidesuunnitelman toteutumaa on kuvattu tarkemmin strategian kolmen tarkeimman tavoitteen
toimenpiteiden osalta, johon on huomioitu myo6s tavoitteisiin liittyvat edelleen keskenerdiset
toimenpiteet.

2. Strategian vaikuttavuustavoitteet ja niiden toteutuma
(Zoonoosistrategian vaikuttavuustavoitteet on esitetty alla “kursiivilla”)

2.1. Vaeston terveystavoitteet

- ”Kotimaassa saatuja salmonellatartuntoja on vuosittain korkeintaan 6/100 000 asukasta.”
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Tavoite lahes toteutunut: todennakdisesti kotimaisia salmonellatartuntoja ilmoitettiin vuonna
2012 hyvaksyttya suojatasoa (ALOP= appropriate level of protection, vastaa vuotta 2011)
enemman, maara laski vuonna 2013 minka jalkeen hyvaksytty suojataso ei ole ylittynyt.
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” Kotimaassa saatujen kampylobakteeri-, yersinia-, listeria-, EHEC- ja norovirustartuntojen
maara ei lisdanny vaestossa.”

Tavoite vain osittain toteutunut: kotimaassa saatujen kampylobakteeritartuntojen maarasta
ei ole strategiakaudelta tarkkaa tietoa, ilmoitettujen kotimaisten tartuntojen maara on hieman
lisdéntynyt 2014 alkaen. Lisaantymisen syyta ei tunneta.
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Vaeston todennakoisesti kotimaassa saamat, yersinia-, listeria- ja norovirustartunnat eivat ole
merkittavasti lisdantyneet, lukuun ottamatta vuotta 2017 jolloin ilmoitettujen listeria- ja
norovirustartuntojen maaré oli edellisvuosia korkeampi. Sen sijaan todettujen EHEC-
tartuntojen maara on hieman lisaantynyt koko strategiakauden aikana. Strategiakaudella on
todettu myds useita listeria- ja EHEC- tautiryppaité.
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*2013 kliininen diagnostiikka muuttunut,
ei ole edellisvuosiin suoraan verrannollinen
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- 7 Elintarvike- ja vesivdlitteisten epidemioiden lukumaard ja epidemioissa sairastuneiden
ihmisten lukumaara eivat lisdanny. Laajoja talousvesivélitteisid kampylobakteeri- ja kasvisten
valittami&d yersinia epidemioita ei esiinny. Noroviruksen aiheuttamien elintarvike- ja
vesivdlitteisten epidemioiden lukumaara ei lisdanny.”

Tavoite lahes toteutunut: Elintarvike- ja talousvesiepidemioiden ja niissé sairastuneiden
henkildiden kokonaislukumaaréat pysyivat 2016 poikkeamaa lukuun ottamatta aiemmalla
tasolla. Suomessa ei ole esiintynyt laajoja talousvesivalitteisia kampylobakteeri-epidemioita.
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Kasvikset todettiin vuonna 2016 yhden (20 hengen) ruokamyrkytysepidemian l&hteeksi. Liséksi
aikavalilla 2017-2018 kasviksia epaéiltin yhden (58 hengen) yersiniaepidemian valittajaksi.
Vaikka norovirus on ollut yleisin ruokamyrkytysepidemioiden aiheuttaja, niiden lukumaara ei
ole noussut lukuun ottamatta 2016 poikkeamaa, jolloin niiden maara oli Iahes kaksinkertainen.

Liittyvat muut havainnot: talousvesivalitteiset epidemiat aiheuttivat eniten sairastumisia
vuonna 2015, jolloin niiss& sairastui yli 300 henkil6d. Pienempia talousvesivélitteisia
epidemioita aiheuttivat kampylobakteerit sekd noro- ja sapovirukset. Vakavia (listeria-, EHEC-
tai hepatiittivirus) tartuntoja aiheuttaneita ruokamyrkytysepidemioita on esiintynyt vuosittain.
Enimmillaédn EHEC epidemioissa sairastui 1ahes 250 henkilo& vuonna 2016. Hepatiittivirusten
merkitys on kasvanut; hepatiitti A -virukseen liittyi mm. pakastemarjojen valittdmia
ruokamyrkytysepidemioita vuosina 2013-2015, ihmisten hepattiiti E -virustartuntamaéara nousi
2015. Strategiakaudella on raportoitu myds wuseita norovirusten aiheuttamia
uimavesiepidemioita ja yksi allasvesiepidemia. Naissa epidemioissa sairastui yhteensa lahes
1500 henkiloa.
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Raakamaidosta aiheutuneita ruokamyrkytysepidemioita todettiin vuosittain 2012-2016.
Kasvisten ohella myos raakamaito aiheutti strategiakaudella vakavia EHEC-tartuntoja.

” Kotimaassa saatuja rabies- ja Echinococcus multilocularis -tartuntoja ei esiinny vaestdssa.”
Tavoite toteutunut: tartuntoja ei ole todettu.
” Puutiaisaivotulehdustartuntojen méaara ei lisddnny vaesttssa.”

Tavoite ei ole toteutunut: tartunnat ovat lisdantyneet vuodesta 2014 lahtien niin, etta taudin
ilmaantuvuus on strategiakaudella kaksinkertaistunut.
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” Kotimaassa saaduista tartunnoista eristettyjen zoonoottisten suolisto-patogeenikantojen
mikrobiladkeresistenssitilanne sailyy hyvana.”

Tavoitteen toteutumaa on osin vaikea arvioida: tarkkaa tietoa kotimaisten
suolistosairauksia aiheuttavien mikrobien laékeresistenssitilanteesta ei ole saatavilla.
Kotimaisista tartunnoista eristettyjen moniresistenttien salmonella-kantojen osuus on
lisaantynyt vuoteen 2012 verrattuna. Suomessa potilaista eristettyjen kampylobakteerien
resistenssin kehityssuunta ei ole ollut suotuisa; erityisesti fluorokinoloniresistenssi on niissé
yleistd. Resistenssin yhteytta kotimaisiin kampylobakteerin tartuntalahteisiin ei tunneta.

Kotimaiset salmonellat, moniresistenssi
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” Elintarvike- ja eldintuotanto ja -tuonti eivat liséa ihmisilté eristettyjen bakteerien
mikrobila&keresistenssia Suomessa.”
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Tavoitteen toteutumaa on vaikea arvioida: aina vuoteen 2012 asti ihmisissa todettiin
vuosittain vain yksittdisid uusia elaimista peraisin olleita MRSAnN-tartuntoja, vuodesta 2013
alkaen elainperainen CC398 MRSA yleistyi potilasnaytteissa niin, ettd vuonna 2017 niita



[SUOMEN ZOONOOSISTRATEGIA 2013 -2017; SEURANTARAPORTTI] RPARElnlal| S EWAokle)

todettiin jo useita kymmenia ja niiden osuus oli 3,4 % kaikista MRSA-I0ydoksista. Valtaosa
CC389 tartunnoista on ollut nimenomaan eldinlinjaista tyyppia.

MRSA tartunnat ihmisilla
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ESBL on kasvava uhka, silla laajakirjoisia beetalaktamaaseja tuottavien Escherichia coli -
kantojen osuus on jatkanut kasvuaan Suomessa. E. coli -bakteerien ESBL |6ydokset ovat
yleistyneet seka potilaiden veri- etté virtsanaytteissa. Myos oireettomat tapaukset nayttavat
yleistyneen. Oireeton ESBL-kantajuus liittyi yleisimmin ulkomaan matkaan tai edeltdvaan
antibiootin kayttoon. 1Imié on koko Euroopan (EU/(EAA) laajuinen. Tartuntojen mahdollisesta
yhteydestéa kotimaista alkuperaa oleviin eléaimiin tai elintarvikkeisiin ei ole nayttoa.

Escherichia coli ESBL
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Merkkeja mikrobildékeresistenssitilanteen muutoksesta ovat myos ihmisten ja eldainten NDM
E. coli loydokset. Vuonna 2015 yhden kotitalouden koirissa todettiin antibiooteille erittain
vastustuskykyinen New Delhi -metallo-beetalaktamaasi (NDM) -Escherichia coli -bakteeri,
milla oli my6s yhteys ihmisen tartuntaan. Ulkomailta Suomeen tuodut I6ytokoirat todettiin 2017
uudeksi ESBL-lahteeksi; joidenkin koirien on havaittu kantavan myods kolistiini-antibiootille
vastustuskykyisia moniresistentteja ESBL-Escherichia coli —bakteereita.

2.2. Elintarviketurvallisuus- ja eldinterveystavoitteet

7

Salmonellan esiintyminen valvontaohjelman elintarvikkeissa ja eldaimissa sailyy alle
1%.”

Tavoite toteutunut: havaittu esiintyvyystaso kaikissa salmonellaohjelman
elintarvikekohteissa on ollut alle 0,2 % koko strategiakauden.
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Salmonellaohjelman seurantatulokset
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Liittyvat havainnot: vuosittain todettujen tuotantoeldinten salmonellatartuntojen lukumaara
on jokseenkin vastannut strategiakauden alkua. Salmonellaa todettiin sikatiloilla aikaisempaa
useammin vuodesta 2015 alkaen. Uusi strategiakaudella havaittu ilmié on erityisesti
kananmunia  pienimuotoisesti  kotitarpeeseen/suoramyyntiin  tuottavien  kanaparvien
huomattava lisd&ntyminen, seka niisséd vuosittain tehdyt salmonellaldydtkset 2013 lahtien.
Huomionarvoista ovat myds moniresistentit salmonellat naudoilla.

Salmonella nauta-, sika- ja siipikarjoissa Kotimalslsta tuotantoeldimistd, er mikrobilidkkellle resistenttien
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” Salmonellaa ei esiinny markkinoilla olevissa rehuissa.”

Tavoite pddasiassa toteutunut: markkinoilla olleista, elintarviketuotantoeléinten rehuista on
todettu salmonellaa vain vuonna 2013, jolloin sita todettiin alle 0,5 %.

” Tuotantoelainten EHEC- ja kampylobakteeritartunnat pysyvat alhaisella tasolla.”

Tavoite toteutunut vain osittain: havaittu E. coli O157 esiintyvyystaso teurasnaudoilla on
ylittanyt strategiakautta edeltdvan 0,5 % tason, nousu vuosien 2012-2014 valilla oli
tilastollisesti merkitseva ja todellinen. Teurasnautojen seurantaa supistettin 2015, minka
jalkeen tilanteen muuttumista on vaikea arvioida. Kampylobakteereiden havaittu
esiintyvyystaso teurasbroilereilla on pysynyt aiemmalla tasolla.



[SUOMEN ZOONOOSISTRATEGIA 2013 -2017; SEURANTARAPORTTI] RPARElnlal| S EWAokle)

STEC naudoilla Kampylobakteerit broilereissa
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” Tuotantoelédinten ESBL- tilanne ja sikojen MRSA- tilanne sailyy hyvana, eika seura- ja
harraste-elainten ESBL- ja MRSA- kantajuuden/infektioiden maara lisaanny.”

Tavoite ei ole toteutunut: kotimaisessa siipikarjanlihassa ja sen tuotantoketjussa pAmpC
todettiin ensimmaisen kerran vuonna 2012. ESBL-tyypin resistenssia todettiin ensimmaisen
kerran maahantuoduissa broilerintuotantoon tarkoitetuissa siipikarjaparvissa 2013 ja
seuraavana vuonna myds teurastetuilla broilereilla. ESBL/AmpC-E. coli —bakteerien
esiintyvyys broileriteurasparvissa kaksinkertaistui vuosien 2014 ja 2016 valilla. Myos
kehityssuunta ESBL/AmpC-E. coli -bakteerien esiintyvyydessa broilerinlihassa on ollut
nouseva: kun vuonna 2013 pAmpC-tyypin resistenssia todettiin 13 %:ssa niin vuonna 2016
sita todettiin 17 %:ssa tutkituista siipikarjalihaerista. 2016 tutkituista siipikarjalihaerista 5 %:ssa
todettiin  lisdksi ESBL-tyypin resistenssia. Vahittdiskaupassa myytavassa sian- ja
naudanlihassa AmpC - ja ESBL -tyypin resistenssi on erittain vahaista.

MRSA tartuntojen yleisyydesta sikatiloilla ei ole tarkkaa tietoa, mutta on syyta olettaa etta
nykyisin sitd esiintyy suurimmalla osalla sikatiloista. Strategiakauden alussa vuonna 2013
MRSA -bakteeria ei tuotantoketjun alkupaan erityistason jalostussikaloissa ollut lainkaan,
sittemmin bakteeritartuntoja on todettu niissékin. MRSA-bakteeri on selvasti yleistynyt
teurassioissa; kun vuosina 2009 - 2010 teurastetuista sikaeristd 22 %:ssa esiintyi MRSA-
bakteeria, niin vuosina 2016 — 2017 sita todettin 77 %:ssa teurastetuista sikaerista.
Lisdantyminen on merkittava ja todellinen. Sianlihassa MRSA:ta esiintyy vielda kohtalaisen
vahan, vaikka esiintyvyys hieman nousi vuosien 2015 ja 2017 valilla.

ESBL/AmpC
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MyOs seura- ja harraste-elaimilla todetaan ESBL- ja MRSA-tartuntoja. Tilanteen
kehityssuunnasta ei ole tarkkaa tietoa mutta on syyta olettaa etta erityisesti ESBL-bakteerit
ovat niilla aiempaa yleisempia. Ulkomailta suomeen tuodut I6ytdkoirat todettiin uudeksi ESBL-
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lahteeksi vuonna 2017; koirien havaittiin kantavan moniresistentteja ESBL/AmpC-Escherichia
coli tai Proteus mirabilis -bakteereita, osa E. coli -bakteereista oli vastustuskykyisid myds
kolistiini-antibiootille.

Liittyvat havainnot: Kotimaisilla tuotantoeldimilla karbapeneemeille vastustuskykyisia
bakteereita ei ole todettu. Kampylobakteerien siprofloksasiiniresistenssi on Suomessa
lisaantynyt 2010 - 2017 valilla kaikilla tuotantoelainlajeilla.

” Klassisia rabies-tartuntoja ja Echinococcus multilocularis -tartuntoja ei esiinny elaimissa.”
Tavoite toteutunut: tartuntoja ei ole todettu.

Liittyvat havainnot: Koirien, etenkin katukoirien, maahantuonti raivotautialueilta on
lisdaantynyt, 2018 osoittautui mm. etta lahes puolelta Venajalta tuoduilta koirilta puuttui riittava
raivotautirokotesuoja.

Muut havainnot:
Kryptosporidioosi tapaukset ihmisilla ovat lisdéantyneet strategiakaudella, samaan aikaan
kryptosporidiloinen on yleistynyt nautatiloilla. Naudoissa esiintyvan Cryptosporidium parvum -
loisen osuutta ihmisten kryptosporiditapauksiin ei tiedeta.
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3. Strategisiin tavoitteisiin liittyvat toimenpiteet ja niiden toteutuma

3.1.

3.1.

Strategisiin tavoitteisiin liittyvat tarkeimmat vuosina 2013-2017
toteutettavat toimenpiteet

1. Kampylobakteeri-tartunnt ja epidemiat

”Tavoitteena on, ettd kotimaassa saatujen kampylobakteeri-tartuntojen maaréa ei
lisdanny vaestdssad eikd Suomessa esiinny laajoja talousvesivalitteisia
kampylobakteeri-epidemioita.  Toimenpiteina: “Arvioidaan kampylobakteeri-
tartuntojen merkitys véeston terveyteen, tunnistetaan tarkeimmét vaeston
kampylobakteerin tartuntaldhteet ja tartuntoihin vaikuttavat tekijat seka, selvitetdan
torjuntakeinojen tehokkuus. Arviointien ja selvitysten perusteella kohdistetaan
riskienhallintaa.”

Toimenpiteiden toteutuma:

Kampylobakteerilahteiden tunnistus ja tartuntojen merkitys vaestdn terveyteen

Kampylobakteerin esiintyvyyden arvioitiin olevan keskimaarin alle 10 % kotimaisessa
broilerin lihassa ja alle 5 % kotimaisessa kalkkunan lihassa. Suurimmillaan esiintyvyys ol
heind-elokuussa. Esiintyvyyden arvioitin  olevan hyvin pieni kotimaisessa sian- ja
naudanlihassa. Kampylobakteerilla saastuneen kotimaisen broilerin ja kalkkunanlihan
keskiméarainen pitoisuus (2013 — 2014) arvioitiin matalaksi ja sairastumistodennakoisyys
tallaista lihaa siséltavaa ruoka-annosta kohti suhteellisen pieneksi. Lihan kuitenkin arvioitiin
voivan aiheuttaa vuosittain tuhansien ihmisten sairastumisen Suomessa ja néaista
tartunnoista suuren osan liittyvan broilerinlihaan?. "Kampylobakteeririskit elintarvikeketjussa
ja ymparistdssa” —hankkeen tuloksia kasiteltiin tieteellisen ja kotimaisten artikkeleiden lisaksi
seminaarissa 2015.

Eri lahteistd eristettyjen kampylobakteerikantojen yhtéalaisyyksia vertailtin uudemmilla
tyypitysmenetelmilla (WGS), mika tuotti uutta tieteellista tietoa kampylobakteereista ja niiden
tutkimusmenetelmista, mutta ei tunnistanut uusia kotimaisia kampylobakteerioosilédhteita,
joihin hallintatoimia voisi suoraan kohdistaa. Tutkimuksen perusteella kotimaisten
broilereiden osuus ihmisten kotimaisista tartunnoista (n. 20 %) osoittautui aiemmin arvioitua
pienemmaksi®.

Tartuntoihin vaikuttavat tekijat, torjuntakeinot ja riskinhallinta

Broileriruhojen kampylobakteeritason mikrobikriteeri otettiin EU:ssa kayttdon 2018 ja siihen
littyva ohjelma kaynnistyi teurastamoilla my6s Suomessa. Pohjoismaiden yhteishankkeella
vaikutettiin EU kriteeriin ja siihen liittyvaan sdadokseen. Tavoitteena oli vaikuttaa kotimaisen
lihan lisdksi myods ulkomaisen broilerilihan aiheuttamaan tautitaakkaan kaikissa
Pohjoismaissa. Pohjoismaiden yhteishanke* riskinarviointiin perustuvan mikrobikriteerin
luomiselle broilerinlihalle, paattyi 2014. Hankkeen tuloksia ei hyddynnetty Suomessa
ohjelman suunnitteluun, mutta siind kehitetylla mallilla voidaan jatkossa arvioida kotimaista
tautitaakkaa hyodyntamalla broileriruhojen kriteeriin liittyvaa analyysitietoja.
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Muuta

Tutkimus kampylobakteerien esiintymisesta broileritiloilla valmistui 2014. Tulosten mukaan
kampylobakteeritartunta ei ole suomalaisilla broileritiloilla pysyva®. Tietoa voidaan hyodyntaa
siipikarjatilojen bioturvallisuutta tehostettaessa.

” Inmiselle tautia aiheuttavien bakteerien esiintyminen ja kontaminaatiolahteet maitotiloilla ja
raakamaidossa’- hankkeessa selvitettin kampylobakteerin pé&&tymista raakamaitoon
lypsykarjatilalla.  Tulosten mukaan  kampylobakteeria  erittyy  karjan  ulosteisiin
riskinhallintatoimista huolimatta, koska karjassa on seka pysyvasti bakteeria kantavia etta
satunnaisesti monista eri lahteista tartunnan saaneita elaimia. Lisaksi tulokset osoittivat, etta
kampylobakteeri selviaa huonosti tankkimaidossa ja maitosuodattimissa®.

Vuonna 2014 toimeenpantiin raakamaidon tuotantoon liittyvd omavalvontaohjelma, joka
sisélsi myods kampylobakterit. Raakamaitoon liittyneen tutkimuksen tuloksilla on ollut
vaikutusta raakamaidon tuotantohygieniaan liittyvaan omavalvontaohjelmaan. Ohjelman
vaikutuksia ihmisten tautitaakkaan ei tiedeta.

Zoonoosikeskuksen toimenpidesuunnitelma kampylobakteeritartuntojen selvittamiseksi
laadittiin 2013. Tavoitteena oli tunnistaa broilerinlihan ja raakamaidon liséaksi muita kotimaisia
kampylobakteerin tartuntalahteitd, joihin voisi kohdistaa riskinhallintatoimenpiteita.
Suunnitelman ensisijaisena toimenpiteend oli tunnistaa kotimaiset tartuntatapaukset ja
selvittaa potilaiden altistuminen mahdollisten elintarvikeperaisten ja muiden tartuntalahteiden
nimeamiseksi, kaytannossa tieto tuotettaisiin haastattelututkimuksella sek& parantamalla
tartuntatautirekisteriin kertyvien kampylobakteeritartuntojen alkuperamaatietojen
kattavuutta. Kotimaisten tartuntojen haastattelututkimuksen valmistelu on kaynnistymassa.
Haastattelututkimuksen toteuttaminen ja tapausten alkuperatietojen selvittdminen seka
tarvittavat  tartuntatautirekisterin ~ muutokset vaativat viela erillisen  hankkeen.
Elintarvikekartoitukset oli maara kohdistaa tartuntalahteeksi epailtyihin elintarvikkeisiin (ml.
tuontielintarvikkeet), koota kartoitusajankohtina potilaskantoja, sek& arvioida onko
lemmikkien osuutta tartuntoihin Suomessa syyta tutkia. Koska uutta tietoa mahdollisista
elintarvikelahteista ei ole toistaiseksi tuotettu, uusia elintarvikkeiden
kampylobakteerikartoituksia ei ole toteutettu. Loyddsten merkityksen arvioimiseksi ja
tautiriskin mallintamiseksi elintarvike- ja potilasaineistoista kootut bakteerikannat oli tarkoitus
verrata tyypittamalld. Bakteerikantojen vertailuun soveltuva tyypitysmenetelméa on pystytetty
seka saantiarviointiin tarvittava Suomen oloihin soveltuva tilastomatemaattinen malli on
kehitetty.

Zoonoosikeskuksen suunnitelma kasitti myods selvityksen broileri- ja nautakasvatuksen
yhteydesta vesisttn kuormitukseen, seka uimavesien ja kampylobakteerien yhteydesta siten,
etta tuotetun aineiston avulla voidaan toteuttaa riskinarviointi eri ymparisto- ja vesiléhteista.
Vuonna 2013 tyypitettiin Pirkanmaan alueelta kerattyja potilaskantoja vertailtavaksi saman
alueen broileritiloilta ja Kokemé&en vesistosta 2013 - 2014 eristettyihin kampylobakteereihin.
Vertailua ei saatu toteutettua.

Tilanneyhteenveto:

Kampylobakteeri-tartuntojen merkitystd vaestdon terveyteen on arvioitu vain osittain,
tarkeimmat vaeston kampylobakteerin tartuntaldhteet ja tartuntoihin vaikuttavat tekijat ovat
edelleen tunnistamatta. Vaikuttaa siltd, ettéd hallinta keskittyy jatkossakin jo tunnettuihin
elintarvikeriskeihin ja toimenpiteet kohdistuvat kotimaiseen broilerinlihaan ja véhdisemmassa
maarin raakamaitoon. Naiden hallintatoimenpiteiden yhteisvaikutus kotimaisten tartuntojen
ehkaisyyn jaanee todennakdisesti suhteellisen pieneksi.
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- Kotimaisten kampylobakteerioosien torjunnan avainasemassa ovat edelleen ihmisen
tartuntojen ja epidemioiden tunnistaminen, tartuntojen taustojen kartoittaminen sek& muiden,
erityisesti  elintarvikelédhteiden selvittdminen. Ensisijassa tarvitaan tarkempaa tietoa
kotimaisten tartuntojen osuudesta. Muiden kotimaisten tartuntalahteiden selvittdmistéa tulisi
jatkaa myos ymparistdo- ja vesilahteiden osalta, panostamalla alkuun potilaiden
altistumistietojen hankintaan ja molekyyliepidemiologisen tiedon tuottamiseen.

3.1.2. Mikrobolaakeresistenssi

”"Tavoitteena on, ettei mikrobiladkkeiden kaytté elaimilla eikd elintarvike- ja
eldintuotanto tai niihin liittyva tuonti lisda ihmisissa todettavien bakteerien
mikrobiladkeresistenssid Suomessa. Toimenpiteina: "Eldimista ja elintarvikkeista
ihmisiin  siirtyvan mikrobila&keresistenssin torjunnan tuloksellisuutta tehostetaan
vahvistamalla resistenssiseurantaa, kehittdmalla mikrobildékkeiden kayttdseurantaa ja
edistamalla hallittua mikrobild&kkeiden kayttoa elaimilla sekd panostamalla eldin- ja
elintarviketuotannon hygieniaan. Liséksi vaikutetaan aktiivisesti zoonoottisen
mikrobil&&keresistenssin hallintaa koskevien EU-toimien kehittdmiseen.”

Toimenpiteiden toteutuma:

MRSA ja ESBL tilanteen seuranta
Strategiakaudella  vakiinnutettin ~ ensimmaiset  yhtendiset laboratoriomenetelmat
elain/elintarvike ja ihmispotilasnaytteiden analysointiin. Kaikki Suomessa ihmisista eristetyt
elainperaiset MRSA-kannat vuoteen 2017 on tyypitetty kokogenomisekvensoinnilla. Luotu
jarjestelma mahdollistaa eldainperdaisen MRSAnN jatkuvan seurannan vaestossa.

- Hankkeessa "MRSA kotielaimilla ja sen merkitys eldinten ja ihmisten valisiin tartuntoihin”
osoitettiin  sikojen parissa tyoskentelevien ihmisten olevan myfds Suomessa alttiina
sikaperaisen MRSAN tartunnoille’. Liséksi saatiin tdydentévaa tietoa meilla sioilla esiintyvista
elainperaisen MRSAnN alatyypeista ja niiden mahdollisesta yhteydesta ihmisten kotimaisiin
MRSA tartuntoihin. Suomessa sioilla todetut MRSA alatyypit vastaavat muissa maissa
todettuja ja todennakdista on ettd ne ovat alkujaan peréisin Suomen ulkopuolelta. Tietojen
perusteella MRSAN hallintasuosituksia sikatiloille paivitettiin alkuvuodesta 2015. "MRSA
torjunta sikatiloilla tyoskentelevilla" hanke® osoitti ettd, vuosina 2013-2015 CC398-
tartunnoista 41 % todettiin henkil6illa, joilla oli suora eldainkontakti ja 38 % heista tydskenteli
tuotantoelaintiloilla. Tiedon johdosta terveydenhuollon ammattilaisille viestittin 2017 etta
alueilla, joilla sijaitsee paljon suuria sikatiloja, tilojen tyontekijoiden ja asukkaiden
mahdollinen MRSA-tartunta tulee ottaa huomioon sairaalahoidon yhteydesséa. Tieto on
vaikuttanut ty6terveyshuollon seka terveyden- ja sosiaalihuollon laitosten infektiotorjunnan
ohjeistukseen.

- Tyoperdiseen MRSA altistumiseen paneuduttiin sikatiloille suunnatun kyselytutkimuksen
avulla. Tulosten on maara valmistua 2019, jolloin ne ovat hyddynnettavissa maatalouden
tyontekijoiden tydsuojelun suunnitteluun, sek& heidén terveydenhuollon ja tyopaikkojen
infektiotorjunnan ohjeistamiseen.

- Kvalitatiivista AmpC tietoa ihmispotilasmateriaalista on keréatty, laboratoriodiagnostiikan ja
epidemiaselvitystyon tukemiseksi vuodesta 2013, toiminta jatkuu vakiintuneena edelleen.
ESBL resistenssikantojen esiintyvyyden seuranta potilailla on nykyisin osa Finres-ohjelmaa.
Lisaksi tietoa ESBL/AmMpCn esiintyvyydesta sairaalainfektioiden yhteydessa tuotettiin 2016°.
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Tulosten mukaan, potilaiden E. coli bakteereiden vastustus 3. polven kefalosporiineja
kohtaan on lahes kokonaan ESBL-tyyppid.

"Elaintuotannon epatyypilliset, uudet zoonoosiuhkat” hankel® osoitti, etta maahantuodut
jalostuslinnut kantoivat ESBL-bakteereita, minka seurauksena ESBL-bakteereita esiintyi
my06s kotimaisessa siipikarjanlihassa. Tieto on vaikuttanut jalostuseléinten tuontisuosituksiin.
Elainten terveys ETT ry on suosittanut, ettd kaikki jalostuslinnuiksi maahantuodut
untuvikkoerat tutkitaan ESBL/pAmpC-bakteerien varalta, tdma on mahdollistanut
tuontisiipikarjan jatkuvan ESBL-seurannan 2013 alkaen.

Lakisaateinen ilmoitus- ja kantojen lahetysvelvollisuus eldinten MRSA- ja ESBL-lI6ydoksista
on annettu ja keskusviranomaisilla on ollut valmiudet koota nadma tiedot 2014 alkaen. Suomi
on toteuttanut EU-laajuista teuraseldinten ja vahittdismyynnissa olevan lihan ESBL-
seurantaa 2015 alkaen. Lisdksi teurassikojen ja sianlihan MRSA-tilannetta on selvitetty
kansallisilla kartoituksilla vuosina 2015 ja 2017. Kartoituksilla osoitettin MRSA bakteerin
yleistyminen sioilla ja etta vahittdismyynnissa olevassa tuoreessa sianlihassa MRSA-
bakteeria on suhteellisen vahan.

Sikala tyontekijoille ja sikatilojen asukkaille on viestitty tartunnan mahdollisuudesta ja siita,
ettd sikatilakontakti on hyva tuoda esille sairaalahoidon yhteydessa.

Muu resistenssiseurannan vahvistaminen

Finres-tietokanta valmistui 2013 ja se on ollut taysin kaytdssa 2014 lahtien. Kliinisilla
mikrobiologian laboratorioilla on ollut vuodesta 2014 l&ahtien mahdollisuus raportoida Finres-
tietokantaan potilasloydosten salmonellan mikrobiladkeherkkyys, mutta ei viela kattavasti
matkustustietoja. Tietokannan kayttoonotto ja sen kehitys ovat mahdollistaneet nopeamman
vuosittaisen Finres—raportoinnin. Finres seurannan laajentuminen ei ole kuitenkaan
toistaiseksi mahdollistanut mm. kotimaisista tartunnoista eristettyjen kampylobakteerien
resistenssin kehityssuunnan seurantaa.

Laboratoriotutkimuksiin perustuvaa seurantaa ei ole kyetty yllapitamaan aikaisemmalla
tasolla. Ihmispotilaista eristettyjen salmonellojen ja MRSA-kantojen epidemiologisia
herkkyysmaarityksia on tehty elain-/elintarvikekannoille vertailukelpoisella
mikrobilddkevalikoimalla vuodesta 2015 lahtien vain otospohjaisesti, kantojen analysointia
vahennettiin vuonna 2014. Taman seurauksena vuodesta 2015 alkaen mm. eldimista ja
elintarvikkeista eristettyjen salmonella -kantojen herkkyysmaaritystuloksia on voitu vertailla
vain ihmisten kotimaisista tartunnoista eristettyihin salmonella-kantoihin.
Elintarviketuotantoketjun resistenssiseurantasuunnitelmaan FinresVet vuosille 2015-2018
sisdllytettin  EU:n asettamien seurantavelvoitteiden lisdksi kansallisesti merkittdvana
seurantakohteena my6s naudat; nautojen seurantaa on tarkoitus jatkaa. Parhaillaan
selvitetdan zoonoottisten bakteerien kuten MRSA:n, ESBL:n ja salmonellan esiintymista
haittaelaimissa ja lemmikkien raakaruoassa, sekd MRSA:n ja ESBL:n esiintymista maahan
tuoduilla katukoirilla.

FinresVet-raportit elintarvikeketjun ja eldinten resistenssi ja mikrobild&kekulutuksen
seurannasta koskien vuosia 2010-2017 on julkaistu. Raportit sisdltavat myods Helsingin
yliopiston eldinsairaalan seurantatietoja seuraelaimista. Resistenssitilanteen kehittymista on
seurattu vuonna 2013 FinresVet -asiantuntijaryhméssd. Vuodesta 2014 |ahtien
elintarvikkeiden  ja  eldinten resistenssiseurantatulosten merkitystd  yhdessa
mikrobilddkekulutustietojen kanssa on arvioitu vuosittain Zoonoosikeskuksen johdolla
laajemmassa sidosryhma-asiantuntijafoorumissa. Trendiseurannan tuloksia on julkaistu
viimeisimmissa kansallisissa raporteissa, EU-tason raporteissa, sekd zoonoosikeskus.fi -
sivustolla. Tavoitteena ollut yhteisraportti eléin-, elintarvike- ja terveydenhuoltosektorin
resistenssiseurannasta ei ole toteutunut.
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Mikrobildakkeiden kayttdseurannan kehittdminen

Kehityshanke tiedon kerdamiseksi eldinlajikohtaisesta mikrobiladkkeiden kaytosta kaynnistyi
2015 ja 2018 aloitettiin eldintietojarjestelmén rakentaminen. Jarjestelmaan liittyva
elainlajikohtaisen kayttotiedon keruun maarittely kaynnistyy 2019. Elainlajikohtaiset
kayttotiedot odotetaan saatavan vuodesta 2022 alkaen. Elinkeinon
terveydenhuoltojarjestelmdd tullaan hyddyntamaan myods mikrobiladkekayttotietojen
kerddmiseen; mm. Sikava-jarjestelmaan on tulossa kayttotietoa kaikista jarjestelmassa
mukana olevista sikatiloista. Siipikarjatuotannosta tilakohtaista mikrobilddkekayttttietoa
saadaan jo broilerituotannosta ja vastaava jarjestelméa kananmunan tuotantoon on kehitteilla.
Valmistelut elainlaakarien séhkdisen reseptin kayttdonotolle aloitettiin esiselvityksella. Sen
perusteella eldinlaakarien sahkodisen reseptin kehittdmisesta on luovuttu.

Suomi oli mukana elainlajikohtaisen mikrobild&kkeiden kayttomaarien EU-laajuisen ESVAC-
seurannan pilottivaiheen esiselvitysprojektissa ja 2015 osallistui tiedon keruun
pilottihankkeeseen. Kehitysty0 jatkuu EU:n uuden eldinlddkeasetuksen antaman
valtuutuksen pohjalta, tavoitteena eldinlajikohtaisten mikrobiladkekayttomaarien EU-
laajuinen seuranta. Tietoja aletaan keréata vaiheittain niin, ettd kaikista tuotantoelainlajeista
tietoja saadaan vuodesta 2027 lahtien.

EU-tasolla julkaistut EMA-ECDC-EFSA -raportit kasittelivat elainten ja ihmisten laakitys- ja
resistenssiseurantatietoja my®ds Suomesta. Raporttien mukaan Suomessa kaytetdan
elaimilla selvasti vahemman ja ihmisilla jonkin verran enemman mikrobildékkeitd kuin
keskimaarin EU:ssa.

Hallitun mikrobiladkkeiden kayton edistaminen eldimilld sekd eldin- ja elintarviketuotannon

hygieniaan panostaminen

Uusi laki ja asetukset eldinten laakitsemisesta on saatettu voimaan joulukuussa 2014. Uudet
saadokset korostavat elainlaakarin  vastuuta ja mikrobiologisen diagnostiikan ja
herkkyysmaarityksen merkitysta. Tuotantoelainten ryhmalaakitys edellyttad mikrobiologista
diagnoosia ja laakeherkkyyden testausta nyt, kun se on laboratorioteknisesti mahdollista.
Paivitetyt mikrobilaakkeiden kayttdsuositukset elainten laakintaan julkaistin 2016. ETT ry
julkaisi siipikarjan laakitysoppaan 2016 ja pdivitetyn porsaiden vieroitusoppaan 2018.
Elinkeinon terveydenhuoltojarjestelméan rooli on ollut merkittdva seka elainladkareiden
kouluttajana etta tuotantoeldintilojen mikrobilddkekayton ohjaajana. Terveydenhuollon
seurantajarjestelmiin on rakenteilla valmius asettaa vastuullisen tuotannon raja-arvot, joiden
ylittyessa ryhdytaan toimiin antibioottien kayttétarpeen hallinnaksi yksittaisilla tiloilla. Mm.
Sikava jarjestelmaan on jo asetettu vastuullisen tuotannon raja-arvoja ja sinne on tulossa
tilan oman kayton vertailun mahdollistavaa kayttétietoa kaikista sikatiloista. My6s siipikarjat
kattavaa ja naudankasvatustiloille on suunnitteilla vastaavaa tilatason kayttotietoihin
perustuva vertailujarjestelma.

Elainlaakareille suunnattu ladkepéaiva on jarjestetty vuosittain ja hallittu mikrobila&kekaytto oli
yleisteemana  elainlddkaripaivilla 2016. Elainladkareita on ohjattu  hallittuun
mikrobilddkekayttoon Suomen elainldaékaripraktikkojen ja tuotantoeldinlaakariyhdistysten
koulutuspaivilla 2018. Laaketeollisuuden eri puolilla Suomea jarjestdmissa tilaisuuksissa on
elainlaékareille ja apteekkihenkilokunnalle ollut puhumassa eldinten infektiosairauksien
asiantuntijoita, mm. koirien iho- ja korvatulehdusten hoidosta. Sikatuottajille suunnattu
koulutuskierros resistenssitorjunnasta toteutettin  2013. Suurten sikaloiden ja naiden
terveydenhuoltoelainlddkarien koulutuspaiva pidettiin 2015. Sikaloille suunnattuja esitteité ja
kirjoituksia hallitusta |&&8kekaytosta, kirjanpidosta ja tautisuojauksesta on jaettu eri
foorumeilla. Liséksi useat kansalliset asiantuntijat ovat luennoineet ja Kkirjoittaneet
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mikrobilddkkeiden hallitusta kaytosta eri toimijoille suunnatuissa tapahtumissa ja
tiedotusvalineissd. Ohjeistuksissa on kayty lapi mm. tilan tautisuojausta, tarttuvien
elaintautien ehkaisya ja hyvaa tuotantohygieniaa. Annetulla koulutuksella ja viestinnalla
uskotaan olleen vaikutusta siihen, ettd antibioottien kaytté tuotantoeldaimilla ja
tablettimuotoisten mikrobiladkkeiden kulutus seuraeldimilla on selvasti vahentynyt
strategiakauden alkuun verrattuna.

Opetushallitusta on pyydetty 2018 lisaamaan maatalousalan ammattitutkinnon ja
maatalousalan erikoisammattitutkinnon perusteisiin myods hallittu mikrobild&kekaytto.
Tuotantoeldintilojen tautitorjuntaa ja alkutuotannon hygieniaa on edistetty ottamalla
sikatiloilla ja lihasiipikarjatiloilla kayttéon saanndlliset Biocheck-arvioinnit osana
terveydenhuoltoa. Arvioinnilla osoitetaan mitd pitopaikan tautisuojauksessa on edelleen
parannettava.

Meneilldan oleva "Mikrobilddkeresistenssin hallinta ja ehkaisy sianlihan tuotantoketjussa” —
tutkimus tarkastelee mikrobilaékeresistenssin esiintymistd ja hallintakeinoja sianlihan
tuotantoketjussa, sek& arvioi kuluttajan altistumista resistenteille mikrobeille sianlihan
tuotantoketjun valitykselld. "Mikrobiladkeresistenssi ja -jddmat nautatiloilla — vaikutukset
ymparistdon ja terveyteen” -hankkeessa tutkitaan nautojen mikrobiladkityksen vaikutuksia
karjatilan ja sen ympadristdén resistenssikuormitukseen. Tiedolla pyritddn vaikuttamaan
kotieldinten mikrobilaékintdén ja -resistenssiin liittyvien riskien hallintaan. Tulokset naista
hankkeista saadaan 2019.

EU:n uusi elainladkeasetus annettiin 2018. Suomi oli vahvasti vaikuttamassa siihen, etta
asetuksessa huomioidaan resistenssin torjuminen yleiselld tasolla ja ettd ensimmaista kertaa
asetettiin yhteiset saannot elaimille tarkoitettujen mikrobilaékkeiden kaytolle. Jasenmailla on
uuden asetuksen perusteella myds mahdollisuus varata ja rajoittaa tietyt mikrobilddkkeet
vain ihmisten laékintaan.

Tilanneyhteenveto:

Seurantatietojen saantia on edistetty mutta samaan aikaan erityisesti potilaiden
laboratoriopohjaista seurantaa on jouduttu supistamaan. Tiedon vaikuttavuutta kuitenkin
heikentaa se, ettéd aineistojen kasittelyssd on viivetta, ja etta syvallisia analyyseja ja
kansallisten tulosten tarkastelua ja yhteisraportteja ei ole Kkyetty tuottamaan.
Elintarvikeseuranta on painottunut kotimaiseen elintarviketuotantoon ja sita ei ole tavoitteen
mukaisesti juurikaan kohdistettu ulkomaista alkuperaé oleviin tuotteisiin.

Tamanhetkiset tiedot eldinten kantamista resistenteistd bakteereista eivat riita
johtopaatosten tekoon naiden bakteereiden merkityksesta ihmisten terveydelle Suomessa.
Seurannalla on kyetty tunnistamaan ja seuraamaan siipikarjanlihantuotantoketjun ESBL- ja
sianlihantuotantoketjun MRSA-tilanteen kehittymistd. ESBL:n levidmisen kannalta kriittinen
tekija siipikarjantuotantoketjussa on tunnistettu ja sen osalta ryhdytty toimenpiteisiin.
Toteutettavilla tilatason suojaustoimenpiteilla ja annetuilla bioturvallisuusohjeilla on pyritty
estamaan MRSA:n lisdantyminen sianlihantuotantoketjussa. Tilatason toimenpiteet eivat
kuitenkaan ole olleet riittdvia hallitsemaan MRSA:n yleistymista sianlihantuotantoketjussa.
Sikaperdisen MRSA:n yleistymista ihmisilla on pyritty hillitsemaén vaikuttamalla tietoisuuteen
tyoperdisen altistumisen mahdollisuudesta. Tasta huolimatta ihmisten sikaperaisten
tartuntojen maara on lisdantynyt.

Mikrobilaakkeiden hallittua kayttod elaimilla on edistetty tiedottamalla, kouluttamalla ja
ohjeistamalla elainlaékareita ja elaintenomistajia. El&ainlajikohtaisen
mikrobilddkekayttotietojen saantia on myds edistetty. Antibioottien kulutus el&imilla on
vahentynyt strategiakaudella, milla on ollut suotuisa vaikutus myo6s joihinkin elaimilla
esiintyvien bakteerien resistenssiin. Hallittua mikrobilddkkeiden kayttda ovat kuitenkin
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haitanneet useat mikrobilaakkeiden saatavuushairiot joista vakavin
(bentsyylipenisilliiniprokaaiinin hairidtilanne) kesti yli kaksi vuotta.

3.1.3. Riittava tieto ja torjunnan tehostaminen

”"Tavoitteena on saavuttaa riittava tieto Suomen zoonoositilanteesta ja
tartuntojen valttamiskeinoista seka tehostaa epidemioiden torjuntaa.”
Toimenpiteind: ’Tehostetaan zoonoosien seurantaa ja epidemioiden varhaista
havaitsemista toteuttamalla kartoituksia, kehittdmalla tietojarjestelmia ja turvaamalla
laboratoriopohjainen seuranta. Hyodynnetddn tehokkaammin olemassa olevaa
tietoaineistoa ja  seurantajarjestelmia sek& lisatédn  riskinarviointia  ja
terveystaloudellista tutkimusta. Tehostetaan viestintda ja ohjeistusta seké
varmistetaan erityistilannesuunnitelmien ajantasaisuus ja toimeenpanovalmius.”

Toimenpiteiden toteutuma:

Zoonoosien seurannan tehostaminen ja toteutetut kartoitukset

Vahittdismyynnissa 2013 - 2014 olleessa kotimaisessa siipikarjanlihassa todettiin
kampylobakteereita samalla (11 — 28%) tasolla kuin aikaisemmissa kartoituksissa?.
Vahittaismyydyssa pakatussa lehman raakamaidossa todettiin 2013 — 2016 ajoittain pienia
maaria L. monocytogenesta sekd viitteita STEC-bakteereista, kampylobakteeria
raakamaidossa ei todettu®. Vahittaismyynnissa 2013 — 2014 olleista, sellaisenaan syotavista,
siivutetuista tyhjio- tai suojakaasupakatuista lihavalmisteissa vain yksittaisessa tuotteessa
todettiin listeriaa. Kuluttajille vahittdismyynnissa 2015 — 2016 tarjolla olleissa viipaloiduissa
juustoissa el todettu listeria tai salmonella —bakteeria. Parhaillaan selvitetaan
taudinaiheuttajien kuten STEC-bakteerien esiintymisté kuluttajille vahittdismyynnissa tarjolla
olevissa pakatuissa lehtivihanneksissa, koirien raakaruuassa ja haittaelaimilla, tulokset
valmistuvat 2019.

Muiden salmonellavalvontaohjelmaan  kuulumattomien elintarvikkeiden, erityisesti
tuontielintarvikkeiden, kartoitusten toteuttaminen ei ole edistynyt. EHEC-seurannan tuloksia
arvioitiin asiantuntijaseminaarissa 2015 ja salmonella-seurannan tuloksia 2018.

Vuonna 2018 tutkituista nautakarjoista 0,6 %:lla ja lampaista 0,2 %:lla todettiin vasta-aineita
Q-kuumeen aiheuttajaa vastaan, mikd osoittaa, ettei Q-kuumeen aiheuttaja ole yleinen
tuotantoelaintiloilla suomessa. Vuonna 2015 osoitettiin ettéa Brucella suis biovar 2-bakteeria
eslintyy satunnaisesti villisioissa Kaakkois-Suomessa. Suomen trikinella lajiston todettiin
muuttuneen niin, etta sianlihan turvallisuuden kannalta merkittavin laji Trichinella spiralis on
harvinaistunut Suomen luonnossa.

Zoonooiskeskus.fi nettisivustoa, joille on koottu zoonoosiseurantatuloksia vuodesta 2009
lahtien, on yllapidetty. Sivuston sisaltéa ei ole kuitenkaan saatu tavoitteen mukaisesti
kehitettyd. Seurantaraporttien tuottamiseksi tulisi kehittaa nykyistd tehokkaammin toimiva
jarjestelma.

Tietojarjestelmien ja tietovarantojen kehittdminen

Ruokamyrkytysepidemia- ja tartuntatilanteiden riittdvaa tiedonkulkua ja tiedon saantia on
varmistettu kehittdAmalla RYMY - tietojarjestelmad, seka yllapitamalla Eviran ja THLn yhteista
FoodBug —tiedonvaihtojarjestelma&. Raportointi uimavesi- ja allasvesivélitteiset epidemioista
yhdistettiin kansalliseen elintarvike- ja vesivdlitteisten epidemioiden seurantajarjestelmaan.
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Vuonna 2014 aloitettiin keskitetyn elintarvikeketjun mikrobiologista seurantatietoa kokoavan
tietokantamallin suunnittelu ja 2018 toteutettiin esiselvitys sahkoisen tietovaraston ja
tietohallintajarjestelman  ("MIBS”) toteuttamisesta. = Valmistuttuaan tietovarastossa
yhdistyisivat elintarvikelaboratorioitten tuottamat mikrobiologiset perustutkimustiedot seka
niihin liittyvat kansallisten vertailu ja keskuslaboratorioiden tuottamat jatkotutkimustiedot.
Jarjestelman rakentamisesta ei ole paéatetty. Myds eldinten terveyden hallinta (ELTE)-
hankkeessa rakenteilla olevan tietojarjestelméan odotetaan tehostavan zoonoosien hallintaan
liittyvaa tiedonkulkua ja tiedonsaantia.

Tartuntatapausten seurantaedellytyksia tartuntatautirekisterijarjestelmassa on parannettu
2014 lahtien. Hanke potilaskantoja- ja naytteita koskevien nayteldahetteiden ja
testausselosteiden sdhkoisesta tiedonsiirrosta on aloitettu, muiden
tartuntatautirekisterijarjestelmén kehitystarpeiden osalta ei ole edistytty.
Ruokamyrkytysepidemiatilastoinnin automatisointi ja tulosten avaaminen mahdollistaisi
tietojen nopeamman kaytettdvyyden ja edistaisi ruokamyrkytysepidemiaraportointia.
Ruokamyrkytysepidemiaepdily- ja -selvitysraporttien tilastoinnin automaation mahdollistavan
it-jarjestelman  rakentaminen on  aloitettu 2018 tuottamalla  aikaisemmista
ruokamyrkytysrekisteritiedoista yhtendinen tietovaranto ja sen visualisointiin tydkalu.
Valmistuessaan jarjestelma mahdollistaa pitkdaikaisseurantatilastojen ja trenditietojen
automatisoidun tuotannon ja julkaisun.

Laboratoriopohjainen seuranta

Patogeenikantojen tyypitystavoitteet eivat ole kaikilta osin olleet strategiakaudelle realistisia.
Vertailulaboratorioiden laboratoriopohjaista seurantaa on tavoitteiden vastaisesti jouduttu
supistamaan, mm. ihmisilta eristettyjen salmonellakantojen (2015 alkaen) ja EHEC-kantojen
(vuonna 2018 alkaen) tyypitykset on jouduttu rajaamaan vain kotimaisiin tartuntoihin. (THLn
vertailulaboratorion tutkimien suolistobakteerien ndytemaara vaheni n. 50 % vuosien 2016 ja
2017 valilla). Kampylobakteerikantoja potilaista ei ole tyypitetty lainkaan silla naita kantoja ei
ole vuosiin keratty vertailulaboratorioon.

Vertailutoimintaan liittyvia tavoitteita verottaa lisaksi vahainen elintarvikkeista ja
elintarviketuotantoketjusta eristettyjen kantojen maarda. Muun muassa naudoista eristettyja
STEC-kantoja saadaan vertailtavaksi aikaisempaa véhemmaéan; teurasnautojen E. coli 0157
esiintyvyyden noustua, tarvittava laboratoriotutkimuskapasiteetti ei ollut enaa riittava ja sen
johdosta teurasnautojen naytteenottoa vahennettiin 2015 alkaen. Muutoksilla on vaikutusta
pidemmalla ajalla kertyvaan tietoaineistoon seka valmiuksiin tunnistaa ja kartoittaa
epidemiatilanteita, seka tuottaa saanti- ja riskinarvioita. Lisdksi ne vaikuttavat
kansainvdliseen tautiseuranta- ja epidemiaselvitysvalmiuksiin ja Suomen saamaan hyottyyn
mm. EU laajuisista epidemioiden havaintojarjestelmista.

Vertailutoimintaan ovat merkittavasti vaikuttaneet muutokset kliinisen laboratorioiden
analyysimenetelmissa seka toiminnalliset ja menetelmalliset muutokset
keskuslaboratorioissa. Esimerkiksi EHEC-kantojen eristdminen on siirtynyt Kliinisista
laboratorioista vertailulaboratorion tehtéavaksi. Vertailumahdollisuuksia on kyetty lisddmaan
harmonisoimalla THLn ja Eviran laboratorioiden analytikkamenetelmia mm. listeria-bakteerin
osalta 2015.

Kansalliset vertailulaboratoriot ovat liséksi ottaneet asteittain kayttdon uuden seurantaa ja
epidemiaselvitysta tukevan kokogenomisekvensointi (WGS)-menetelmén;
menetelmékokonaisuus kasittdd tavat jolla laboratorioissa naytteistd tuotetaan
bakteerindytekohtainen sekvenssiaineisto seka tavat jolla na&ma sekvenssiaineistot
analysoidaan. Yhteistd, molempien laitosten kaytettavissa olevan ja ajantasaisen
kantavertailun mahdollistavan WGS-analyysiohjelmiston kayttddnottoa on edistetty 2016 -

18



[SUOMEN ZOONOOSISTRATEGIA 2013 -2017; SEURANTARAPORTTI] RPEREnll OV piokis)

2018 kansainvalisesti INNUENDO-hankkeella'*. Hankkeen tuloksena laitoksilla on
kaytettavissddn yhteinen analyysitytkalu salmonella-, Yersinia enterocolitican, E. coli- ja
kampylobakteereille. INNUENDO-analyysitytkalu otetaan ensimmaisena kayttéén EHEC-
kantojen WGS- perusteiseen seurantaan vuonna 2019. WGS-menetelmaan siirtyminen on
ollut toivottua hitaampaa ja sen kayttd osoittautunut arvioitua kalliimmaksi.

Teuraseldaimilla esiintyvdn potentiaalisesti tautia aiheuttavan E. coli -bakteerin
kartoitusvaihtoehtoja ja seurannan mahdollisia muutoksia pohdittin vuoden 2015 aikana.
Suurimmaksi kysymykseksi nousi naudoilla esiintyvien E. coli -bakteerien yhteys kotimaisiin
EHEC-tartuntoihin.  Yhteyttd  selvitetddan  parhaillaan  tyypittamalla  eldin- ja
potilaskantakokoelmia kokogenomisekvensointimenetelmalla ja tyypitystuloksia vertaamalla.
Tulokset valmistuvat 2019.

Elintarvikelaboratorioita on tuettu uusien non-O157 STEC menetelmien kayttéonotossa.
Eviran vertailulaboratorio on ottanut kayttoon ja kehitté& edelleen analyysimenetelmid myos
elintarvikevirusten (mm. norovirus, hepatiitti-E) analysoimiseksi. Vesimikrobiologisten
analyysimenetelmien kehittaminen THLssa on toteutunut 2014.

Tietoaineistojen hyddyntaminen, tieteelliset tutkimus-, riskinarviointi- ja terveystaloushankkeet

Tutkimushanke, jossa selvitettin mm. lehman raakamaidon suora- ja vahittaismyyntiin
littyvid kampylobakteerien, STEC-bakteerien ja L. monocytogeneksen esiintymisesta
kuluttajalle aiheutuvia riskeja paattyi 2016. Tutkimus osoitti etta tilan riskinhallintatoimet
vahensivat STEC 0157 -bakteerin erittymistd eldinten ulosteissa ja siten maidon
kontaminaatioriskid, mutta maidon kontaminoitumista ei voida tilalla ehkéaista taysin. Lisaksi
todettiin  ettd STEC-bakteerin eristiminen ja stx-geenin toteaminen on 5 Kertaa
todennakoisempaa maitosuodattimesta  kuin raakamaidosta®. Tiedon perusteella
raakamaidon omavalvontaohjelmaan liittyvia tutkimusvaatimuksia muutettiin.

Yersinian lisdantymisesta raakamaidossa valmistui selvitys alkuvuodesta 2015. Selvitys
osoitti yersiniabakteerin kyvyn lisdantya tautia aiheuttavalle tasolle raakamaidossa jo
suositellussa myyntiajassa'?.

Rehujen ja tuotantoelainten salmonellavalvonnan arviointi ja kustannus-hyoty-analyysihanke
paattyi 2017; vaikka vahemman kuin kolmen teurassian tuhannesta arvioitiin kantavan
salmonellaa, niin rehu-, sika- ja sianlihaperaisten salmonellatartuntojen torjumiseksi ja
ennaltaehkaisemiseksi vuosikymmenid tehdyt toimenpiteet todettiin kannattaviksi. Tieto
tukee rehujen salmonellatorjuntatoimien jatkamista nykyisellaan.*

Arvio suomalaisten  kuluttajien  altistumisesta salmonellalle erityisesti Suomen
salmonellavalvontaohjelman mukaan valvottavien elintarvikkeiden kautta, pdivitettiin. Sen
perusteella noin kaksi kolmasosaa kotimaisista salmonellatartunnoista saattavat olla peraisin
em. elintarvikkeista, ja niistd yli puolet liittya tuontielintarvikkeisiin. Vaikka salmonellan
esiintyvyys naissa tuontielintarvikkeissa on nelinkertainen verrattuna kotimaisiin, niin
vaikutus kuluttajiin on vahaisempi koska tuontielintarvikkeita kulutetaan suhteellisesti
vahemman. “Kampylobakteeririskit elintarvikeketjussa ja ymparistdssa” -hankkeessa
kehitettiin menetelma kampylobakteerioositartuntalahteiden tunnistamista varten seka tietoa
kotimaisen broileri- ja kalkkunalihan merkityksesta kotimaisiin kampylobakteeritartuntoihin?.
Pohjoismaiden  yhteisen riskiperusteisen  mikrobikriteerin  luominen  broilerinlihan
kampylobakteeritasolle - yhteishankkeessa kehitettiin valvonnan apuvalineeksi tilastollisiin
menetelmiin perustuvia mikrobikriteereita arvioivia malleja.

"Altistus mikrobiologisille ja kemiallisille elintarvikevaaroille” -hankkeessa arvioitiin
suomalaisen kuluttajan altistumista listerialle, tyhjidpakattuja, suojakaasupakattuja,
kylmasavustettuja ja graavattuja kaloja syémalla. Tulosten perusteella tuotteille suositeltu
sdilytys korkeintaan kymmenen paivaa 3 °C:ssa ennustaisi myos ikaantyneiden altistumisen
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listerialle jaavan suhteellisen matalaksi. Sen sijaan sailytyslampotilan noustessa 10 °C:een,
erityisesti ikaantyneiden listerioositapaukset lisaantyvat.’* “Listeria monocytogeneksen
riskitekijoiden kartoitus ja torjunta kalateollisuudessa” —hankkeessa tunnistettiin listerian
esiintymiseen tuotantolaitoksessa vaikuttavia tila- prosessi- ja toimintaratkaisuja, seka
tutkittiin kalalaitosten valvonnan vaikuttavuutta listerian torjuntaan®®. Hankkeen tuloksista on
tiedotettu laajasti sek& toimijoita etta elintarvikevalvojia mm. kala-alan koulutuspaivilla
2017.Hanke elintarvikeviruslahteiden hallintakeinoista p&éattyi 2013. Noroviruksella
saastuneet kadet arvioitiin saastuneita raaka-aineita tehokkaammiksi elintarvikkeiden
saastuttamisreitiksi*®. Uutta tietoa saatiin myos teollisten pintojen ja talousveden puhdistus
ja desinfektiotavoista joilla on vaikutusta viruksiin. Hanke tuotti lisdksi prototyypin
elintarviketuotannon viruslahteiden tunnistamistytkalulle jonka kayttéonotto vaatisi viela
tuotteistamisen.

"Ruokajarjestelman kansanterveydellisten vaikutusten kustannukset ja riskinarviointi” —
hankkeessa  tutkitaan  myds  kansanterveydellisesti  merkittavimpi&a  biologisia
elintarviketurvallisuusvaaroja  (kuten listerioosi, trikinelloosi, toksoplasmoosi ja
norovirustartunta), niiden aiheuttaman riskin suuruutta ja niistd yhteiskunnalle aiheutuvia
suoria ja epasuoria kustannuksia. Tavoitteena on myos tarkastella esimerkkivaarojen avulla
riskinhallinnan kohdentumista ja mahdollista normien purkamista tautitaakkaa lisdamatta.
Tuloksia myds joidenkin ruokamyrkytysten aiheuttajien terveystaloudellisista vaikutuksista on
odotettavissa 2019.

Zoonoosibakteeritartuntoihin liittyvd potilashaastattelu-, tapaus-verrokkitutkimus- seka
tartuntatautirekisterin aineistojen analysointi on aloitettu listerioosin ja EHEC-tartuntojen
osalta. Tuloksia on odotettavissa 2019.

Hankkeiden tuloksista on viestitty mm. Eviran, THLn ja Zoonoosikeskuksen nettisivuilla.

Ohijeistus ja viestinta

Suosituksia riskiryhmille listeriabakteerin, norovirusten ja raakamaidon riskien osalta on
paivitetty vuosina 2013 — 14 aikana.

Viranomaisille laadittu kalastustuotteiden valvontaohje, jossa kasitella&n listeriariskia kala-
alalla, julkaistiin 2014. Listeriariskin valvontaa on kasitelty myds kalalaitosten valvojille
tarkoitetulla kala-alan valvonnan koulutuspaivalla 2013, seka
elintarvikevalvontaviranomaisille  tarkoitetuilla  elintarvikevalvonnan  valtakunnallisilla
koulutuspaivilla vuosina 2013 ja 2014. Elintarvikelaitostoimijoiden listerian hallinnan
edistamista jatketaan.

Kasvivarastoille suunnattu selvitys kasvivarastoinnin mikrobiologisista riskeista valmistui
2014. Tulosten perustella yersiniariskin hallinasuosituksia kasvisvarastoille paivitettiin 2014.
Elintarvikkeiden kasittelyyn liittyvat norovirus- ja listeriabakteeririskit on siséllytetty
hygieniaosaamiskuulusteluun 2015.

Ennakointi ja erityistilannevalmiuden varmistaminen

Talousveden tuotantoa koskeva riskinarviointi ja -hallintajarjestelma otetiin kayttoon
terveydensuojelulain  muutoksella (2016) seké talousveden laatuvaatimuksista ja
valvontatutkimuksista saadetylla asetuksella (2017). Liséksi talousvetta toimittaville laitoksille
maarattiin valmiusvelvollisuus veden desinfiointiin 2015.

Ei-elintarvikkeisiin liittyvien erityistilanteiden ja epidemioiden monialaista hallintavalmiutta on
kehitetty valmiustyOpajassa raivotautiskenaariolla syksylla 2018. Raivotautitilanteiden
hallintaa on edistetty myos julkaisemalla "Toimenpideohje ihmisen rabiestartuntojen
torjumiseksi” 2018. Loppuvuodesta 2018 THL ja sen sidosryhmat harjoittelivat
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korkeapatogeenisen lintuinfluenssatapauksen hallintaa. Téhadn simulaatioharjoitukseen
littyen, RV jarjestad myos elintarvikepainotteisen valmiustyépajan alkuvuodesta 2019.
Elintarvikkeiden mikrobiriskiin liittyvaa valmiusharjoitusta ei ole toteutettu, mutta suomesta
on osallistuttu EU komission jarjestamiin ruokamyrkytysepidemiavalmiusharjoituksiin.
Varautumista on kuitenkin edistetty valmiussuunnittelulla. Kuntien epidemiaselvitysvalmiutta
on yllapidetty THL-Evira-PV-HY ruokamyrkytysepidemiaselvityskursseilla 2013 ja 2016.

Tilanneyhteenveto:

3.2.

Laboratoriopohjaista seurantaa ja epidemiologisten aineistojen analysointia on jouduttu
taloussyista supistamaan mutta peruslaboratoriotutkimusvalmius epidemioiden selvitystyon
tueksi on pyritty pitamaan ylla. Kaytossd olleella laboratoriokapasiteetilla ei pystytty
saavuttamaan strategian mukaisen seurannan edellyttamia naytteenkeruu-, kantatyypitys- ja
laboratoriopohjaisen aineiston kéasittelytavoitteita. Vertailulaboratoriot eivat ole pystyneet
ottamaan vastaan ja tyypittamaéan enaa samaa maaraa patogeenikantoja kuin aiemmin. Talla
on vaikutusta pidemmalla ajalla kertyvaan tietoaineistoon seka jo nyt vaikutusta valmiuteen
tunnistaa uusia tartuntoja ja kartoittaa epidemiatilanteita ja pysyvampia tartuntaldhteita.
Laajemmin  tdma voi  vaikuttaa ~my0s  kansainvéliseen  tautiseuranta- ja
epidemiaselvitysvalmiuksiin sek& Suomen saamaan hydtyyn mm. EU laajuisista
epidemioiden havaintojarjestelmista.

Laboratoriopohjaisen seurannan erillistavoitteista useampi ei ole ollut enaa nykytilanteessa
tarkoituksenmukainen. Uudet pystytetyt analyysimenetelmat avaavat kuitenkin uusia
tyypitysmahdollisuuksia tulevaisuudessa. Huolena kuitenkin on, ettd uusien menetelmien
kayttokustannukset kohoavat paljon nykyisia korkeammiksi mika voi estaa uuden seuranta-
ja epidemiaselvitystyota tukevan kokogenomisekvenssianalyysimenetelman taysimaaraisen
kayton ja pahimmillaan johtaa edelleen laboratoriopohjaisen seurannan supistumiseen.
Elintarvikkeiden seurantakartoituksia on vuosittain saatu toteutettua 0 - 2 padasiassa
vapaaehtoisesti osallistuneiden paikallisviranomaisten avulla, seka osana ulkopuolisella
rahoituksella toteutettuja tutkimushankkeita. Talla tavoin toteutettuna strategian mukaista
riskielintarvikkeiden tunnistamista ja saantiarviointeja ei ole ollut realistista saavuttaa.
Séahkoisten tietovarantojen kehittdminen ja niihin liittyvien raportointikantojen avaaminen
edistéisi seurantatulosten raportointia ja tiedon vaikuttavuutta. Valmiuksia seurantatietojen
kansalliseen koontiin on kyetty jossain maarin edistam&én teknisia tietojarjestelmia
kehittamalla. Kehitystyt on edelleen kesken ja jarjestelmien kaytt6onotto tuotantoon asti on
epavarmaa. Useampi kehityshankkeista on vasta suunnitteluasteella eika niiden
toteutuksesta ole tehty paatoksia.

Seuranta-aineistojen ja tautitaakan, seka hallintakeinojen ja terveystalousvaikutusten
arviointituloksia ei ole tuotettu suunnitellusti, useita arviointimenetelmi&d on kuitenkin saatu
kehitettyd. Kehitetyista menetelmistd saatava hyoty jddnee jatkossakin vahaiseksi, ellei
seurantatiedon  kerdaamisen ja tuoton edellytyksid  nykyisestdan  paranneta.
Seurantaraporttien ja -tulosten tuottamiseksi tulisi kehittdé nykyista tehokkaammin toimiva
jarjestelma.

Strategisiin tavoitteisiin liittyvat muut vuosina 2013-2017 toteutettavat
toimenpiteet:
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3.2.1. Suoraan eldimista tarttuvat ja vektorivalitteiset zoonoosit

Tilanneyhteenveto:

Raivotaudin torjuntaan ja viestintdan liittyvat toimenpiteet ovat paaosin toteutuneet
suunnitelman mukaan. TBE-rokotteen liittdminen kansalliseen rokotusohjelmaan myds
muilla riskialueilla kuin Ahvenanmaalla ihmisten TBE-tartuntojen ehkaisemiseksi on
toteutunut ja uusien alueiden lisdamistd arvioidaan nyt vuosittain. Borrelioosin
epidemiologiaa, riskitekijoita ja tautitaakkaa on selvitetty’- 18 ja tapausseurantaa sen pohjalta
kehitetty, mm. perusterveyden-huollon avohoidon hoitoilmoitus (Avohilmo) -pohjainen
oireseuranta kaynnistyi 2018. Puutiaisten yleistd levinneisyyttd Suomessa sekd niiden
kantamien zoonoosien yleisyytta ovat strategiakaudella edistaneet useammat
tutkimuslaitokset Turun yliopiston tutkimusryhmén johdolla. Tutkijoiden havaitsemista
taudinaiheuttajista yleisin oli borrelioosin aiheuttaja, jota l6ytyi 17 prosentista puutiaisista®®.
Vaestolle on jaettu tietoa keinoista, joilla puutiaisilta TBEIta ja borrelioosilta voi suojautua
seka borrelioosin oireista. Tietoa on jaettu myods keinoista, joiden avulla myyrakuumeelta voi
suojautua.

3.2.2. Toimintaympariston ja toimintaedellytysten kehittiminen

Tilanneyhteenveto:

Zoonoottisten tartuntojen torjuntatoimien oikea-aikaisuutta, vaikuttavuutta ja tehokkuutta
tarkasteltiin 2017 osana Suomen JEE-arviointia. Arvioinnissa nousi esiin, etta kykya tuottaa
riittdvia paatoksentekoa ja toimenpiteitéa tukevia tilanneselvityksid, erityisesti muiden kuin
elintarvikkeiden valityksella levidvien zoonoosien kohdalla, tulisi Suomessa vahvistaa. Myds
elainten ja elintarvikkeiden suojaus henkildstén mukana tulevilta tartunnoilta ja tydperaisten
zoonoositapausten hallinta nousivat arvioinnissa esiin. Lisaksi luonnonvara-, riistanhoito- ja
ympaéristétahojen osallistuminen tautien hallintastrategioiden laadintaan ja toimenpanoon
nahtiin entista tarkedmpanad. Tyosuojeluviranomaisten sekd luonnonvaratahojen roolin
kehittdmiseksi, zoonoosikeskuksen ohjausryhman kokoonpanoa laajennettiin
Tyoterveyslaitoksen ja Luonnonvarakeskuksen jasenilla 2018. TyOperéisten tartuntojen
hallinnan asiantuntijayhteistyota on vahvistettu mm. MRSAnN hallintaan liittyneissa THL-TTL-
Evira yhteishankkeissa 2016 - 2018. Monialainen yhteistyd ja siihen liittyvien ryhmien
hyédyntaminen on otettu mukaan keskusteluun uusia organisaatiorakenteita, alueellisia
hallintomalleja ja niiden yhteistoiminnallisisia toimintoja suunniteltaessa.

Kansallinen mikrobildakeresistenssin torjunnan toimenpideohjelma (AMR NAP) 2017-2021
laadittiin tukemaan my®s zoonoositorjunnan tavoitteita: tavoitteiden toteuttamista tukemaan
on 2018 nimitetty eri eldinlaéketieteen aloja edustava pysyva mikrobiladketydoryhma, jonka
tehtdvand on vahvistaa tulevan ruokaviraston, yliopiston ja praktikoiden yhteisty6ta
resistenssitorjunnassa.

Muutostekijoiden kuten ruokaketjun kansainvalistyminen, uudet teknologiat, elintarvikkeiden
alkutuotannon teollistuminen ja ilmastonmuutoksen ennustetaan haastavan lisdantyvasti
myo6s tartuntatautien torjuntaa. Ajoissa toteutetut tieteelliset riskinarvioinnit ja sité tukeva
tutkimus edistavat ja nopeuttavat myds ndiden muutosten havaitsemista, tuottavat
pohjatietoa tilanneselvityksiin ja auttavat toimenpidevaihtoehtojen valinnassa. Tavoitteista
huolimatta strategiakaudella tieteellisen riskinarvioinnin ja terveystaloudellisen arvioinnin
voimavarat eivat ole merkittavasti vahvistuneet. Yhteistyé THL:n, Eviran, LUKE:n ja
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yliopistojen valilla on mm. Luonnonvara- ja ymparistdtutkimuksen yhteenliittyman (LYNET)
myota strategiakaudella tiivistynyt.

4. Strategian taloudelliset vaikutukset

Vaeston zoonoositartunnat seka mikrobilaékeresistenssi aiheuttavat yhteiskunnalle huomattavia
suoria ja valillisia kustannuksia. Strategian tavoitteena oli vahentdaa naitd kustannuksia. Arviota
yhteiskunnalle koituvan taloudellisen hyddyn suuruudesta ei kuitenkaan pystyta esittaméaan, koska
toistaiseksi ei yhdenk&&dn zoonoosin osalta ole Suomessa tehty kattavaa terveystaloudellista
arviointia.

Strategiassa esitettyja lisaresursseja ei Eviraan (4 htv) ja THL:n (3,5 htv) saatu. TAman liséksi
strategiassa esitettyjen toimenpiteiden toteuttamisen edellytyksia ovat heikenténeet strategiakauden
alusta tiukentunut taloustilanne ja sen johdosta tehdyt toiminnalliset supistukset ja
henkilovéahennykset. Hankkeiden toteutus nojautui paaasiassa ulkopuoliseen rahoitukseen jolle
merkittavin l1ahde oli Maa- ja metsatalousministerion maatilatalouden kehittdmisrahasto (Makera).
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