Eviras anvisning 10588/2/sv %
[ J
Evira

Insekter som livsmedel







® Foredragen av  Riina Keski-Saari Sida/sidor 1/43
E V I ra Godkand av Leena Rasanen Anvisning / version  10588/2/sv
Tagen i bruk 16.2.2018

Livsmedelssakerhet

Insekter som livsmedel

INNEHALLSFORTECKNING

TJINLEDNING . .......cootttiitittttiitttttteseresereresesasesesesesesesesssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsnnnnnns 3
2 HUR BINDANDE ANVISNINGEN AR ........oooiiiuititieiteeeeee et e e e e ee et et s ee e et ste e et st e s et st et st s eeeseestees st seeenseseeessssaeeneeseaen et seeenenans 3
3 LAGSTIFTNINGEN OM NYA LIVSIMIEDEL .......ooniiicccciceiee s e e e e e e e e e e e e e e e e e 3
3.1 Hela inSekter SOM TIVSMEAEL.....cciiiiiiei ittt et e st e st e e s bt e abe e st e e snbeesbeas 3
3.2 Férordningen om nya livsmedel (EU) 2015/2283 (tillampas till fullo frdn och med 1.1.2018) .......cccevvevivveecreennen. 4
IR 0N Lo [T L Ly LT (=] =2 4
3.2, 2 ArEfOITECKIING ...ttt ettt bt ekt b e bt e btk et R et e b et e e R b e R et e eR b e e e hb e e nnb e b e e nnre e anes 5

A FORETAGARENS ANSVAR ...... .ottt eee ettt et et et et e e et et e e st et et e st e et ete st e et ete st e et eee st e et ete st e et eee st etesre st eenaee st eseeresseseeeens 5
S DEFINITIONER....... ..o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s 5
6 PRIMARPRODUKTION .......coouiuiuieiiiiitetetstetetessess st ststssstetesetessssse s s ssssatesasabes et essss s ssss st et etetebesesssess e s st st atetateseseresnsnssssasasas 7
6.1 ANMAEININGAr OCN FEEISTIEIINEAN ... eiiiiiiei it cieee et e e st e e e et e e e s te e e e s etteeeeatteeeeasseeeesseeeeaasteeeeanseeeesneeeeansneeenn 8
6.2 Krav pa hygienen inom primarprodUKtiONEN .........ccuvii i se e e e re e st e e e e st e e e srae e e s rnaeeeesnteeeeans 9
6.3 Fodren som ges till INSEKEEINA ... ..coiuiiiiiie ettt b e sar e ab e nnne e e 12
6.4 DJUIENS VAITAIT ..otttk e a e h bt e s h bt e b bt e e hb e e s R bt e eR b e e R bt e eh bt e e R Rt e e Rn e e e R bt e nnn e b e e nnne e nnes 13
6.5 Djurens halsa 0Ch djurSJUKOMAN ........ciiiiiii et e s ar e e snne e e 14
NN - Taaaa T AT ST Y T S PSP PPR PR 15
(oA 2 0] [o =T 19 oYl Lo 1] 4 e o T PSR 15
6.8 Krav pa hanteringen av DIProQUKLET ........c.uii i e e e e e et e e e st e e e e sae e e e e sanaeeesnreeas 15

7 ANMALD LIVSMEDELSLOKALVERKSAIMHET .......ocooimieiteeeeeeee oottt e et e et e et s e e et seeeee e eeneee e senenn e s e eeeeesen e 17
7.1 ANMAEININGAr OCN FEEISTIE NI .. eiiiiiieeeiie e e et et e e et e e s e e st e e e st ae e e s sateee e s teeeeanseeeeeanteeeesssaeeeasteeeeansaneennnnees 17
7.2. Centrala byggnadstekniska och funktionsmassiga Krav ........ccceeoiiiiiiiiii e 18
A0 Vo Lo Ta Lo Lo KX (=] T e B o SO PRR 18
7.2.2 FUNKEIONSMGASSIGQA KIQV ....cccuvvie ettt e e e et e st e e e sttt e e e et e e e s eate e e e atbeeeeaateeaessbaeeeaasteeeeanraeeesnneeeas 19

2 3 Yo T o= (=1 01 oY 114 o | SRR 19
7.3.1 Mdrkningarna pd férpackningen till insekter och produkter som innehdller sGdana ................cccccccvevivennnn.ns 20

7.3.2 AlIBIGENEE ...ttt ettt E R Rt Rt R bt e R bt R et e hb e e Rb e e ehr e e aRbe e nnr e e nnreennre e 24

7.3.3 Ndrings- och hdlsopdstdenden jaimte marknQdsfOring ...........c..ccuooeioiiieiiienie et 25

7.3.4 KeMiSK FISKRGNTEIING .........cccuvveiiiiee e eet ettt e e st e e e et e e e e e e e e s ette e e e e st ae e s eateeaessbaeeeaasteeesanbaeeesnreeas 26

W2 BT Y o Yo 4 Yo 14 1 T-1 SO UPPP 28

2 =TT 4] o = LSRR 29

8 MIKROBIOLOGISKA OCH KEMISKA UNDERSOKNINGAR ...ttt e et ee et en e en et s e e eeen e 29
8.1 INSEKLEIS MIKIODIOIOZI ...ttt ettt b e st b e sab e e s bt e e s st e e s bt e e san e e sbbeennneeanes 29
8.1.1 Mikrobiologiska egenkontrollundersSGKNINGQY .............cuueiiiieiiiiiie e e e e e eae e e aaee e e nnaeeeens 30
8.1.2 Rekommendation om mikrobiologiska undersékningar av myndighetsprover ..............cccooccceeeiiiiiiiinneneenninnns 32

8.2 KeMISKA UNAEISOKNINGAT ... ..eiiiiiiie ettt e et e e ettt e e e e eab e e e e s bb e e e e atbeeeesabeeeessbaeeeatbeeeeanraneesasbeeas 33
DM P O R T ... 33
9.1 EU-1anderna, NOIgE 0CHh SCRWEIZ ...c..uiiiiiiiiee ettt sttt e sab e e srb e e nnne e e 33
9.1, LEVANGE QJUF ...ttt etttk ettt ekt e bt e e b e ekt e ket e b et e ke e e b e e e bn e e nhb e e nnneenrre e 33

9.1.2 Livsmedel av animaliSKt UrSPIUNG ............cccuiiiiiieiiiii ettt ettt et et e sbe e et e e nbe e e sbreesnneenane e 34



® Foredragen av  Riina Keski-Saari Sida/sidor 2143
E V I ra Godkand av Leena Rasanen Anvisning / version  10588/2/sv
Tagen i bruk 16.2.2018

Livsmedelssakerhet

Insekter som livsmedel

9.1.3 KOMDBINGLIONSIIVSMEAE! ...........ccoiiiiiiiiiii ittt e et e s be e et b e e nba e e sbr e e nbeeenbeeeas 35

9.2 LANAEN ULANTOI EU ..ottt h e h bt e s b b e e s b bt e s R bt e s b bt e ea bt e s b bt e shb e e s b b e e e an e e e nb e e nnne e enes 36
B0 EXPORT ....cciiiiiiiie ettt e oottt ettt e e e e ek h bttt e e e e e e s atbe et e e e e e e e AR b e e £t e ee o4 e e R RE R e et e e e e e aaR AR R Ee £t e e et aaaEbReeeeeeeeaanEbReeeeaeeeaathrnreaeaeeeaanns 37
10.1 EU-1anderna, NOrge 0Ch SCRWEIZ .......ooiiiiiiiieii ettt b e sbr e srne e nnre e 37
0 A =T oo [T UL =T o | O = U ST OTP VPP PURPVPPTRRPN 38
LI TILLSYN .ottt ettt ettt h bbbttt b e bkt e bt e E e Rt e s b e A E e b e b e S H £ e E e 4R e 2R b e E £ R e AR e e E £ e b £ e R b e R E e b e bt AR e R e Rt R £ e Rt e b e b nh e R b eneenes 39
11.1 Hur information@n fOrs iN i KUTI ..eciuieiiiiiiie ittt ettt et e et e e sbb e e nbb e e st b e e be e e s bneenbneeas 39
11.2 Tillsynen Sver primarprodUKEIONEN .........ii ittt e e b bt e b e sbr e e snb e e saneennre e 40
11.3 Tillsynen 6ver anmald livsmedelslokalverksamhet ...........couvoiiiiiiiiii e 40
12 LAGSTIFTNING OCH ANVISNINGAR ..ottt ettt e e e s sttt e e e s s s bbb et e e e e e e sasb bbb eeeaeessanbbbareeaeessanne 41

13 UPPDATERINGAR AV ANVISNINGEN .........ccooiiiiiiiiiiii i s 43



® Foredragen av  Riina Keski-Saari Sida/sidor 3/43
E V I r a Godkand av Leena Rasanen Anvisning / version  10588/2/sv
Tagen i bruk 16.2.2018

Livsmedelssakerhet

Insekter som livsmedel

1 INLEDNING

Konsumenternas och foretagens intresse for uppfédning av insekter och for insektmat har
Okat pa senare ar. Insekterna erbjuder en ny proteinkalla for saval livsmedels- som foder-
bruk. Insekternas mangsidiga naringsinnehall har vackt intresse och blivit féremal for forsk-
ning.

Denna anvisning ar avsedd for saval livsmedelstillsynsmyndigheter som uppfédare av insek-
ter och foretag som tillverkar insektlivsmedel. Anvisningen uppdateras vid behov till exempel
da tolkningar och lagstiftning dndras eller efter att 6vergangstiden som faststéllts i forord-
ningen om nya livsmedel 16pt ut. Andringarna som gjorts i anvisningen jamfért med den fo-
regaende versionen réknas upp i slutet av anvisningen.

| denna anvisning har kraven i EU-lagstiftningen och den nationella lagstiftningen och livs-
medelskedjeforetagarnas och tillsynsmyndigheternas ansvar fortydligats. Anvisningen inbe-
griper ocksa nagra krav som hanfor sig till djurens valfard och tillsynen 6ver foder och bipro-
dukter. Utover denna anvisning ska foretagaren beakta annan lagstiftning som ska tillampas
pa hans verksamhet sasom kraven som galler miljo- och naturvard, avfallshantering och byg-
gande.

Denna anvisning omfattar endast hela, uppfédda och som manniskoféda avsedda insekter
och darmed forknippad verksamhet i livsmedelsbranschen som anmalts att omfattas av livs-
medelstillsynen. Insekter som samlats in i naturen far inte saluhallas, marknadsforas eller
serveras som livsmedel.

2 HUR BINDANDE ANVISNINGEN AR

"En myndighets verksamhet skall bygga pa den befogenhet som foreskrivs i lag och lagen
skall noggrants foljas i myndighetens verksamhet. Myndighetens ansvaringar ar till sin ratts-
liga natur inte bindande for andra myndigheter eller féretagare. | sista hand avgors fragor
som géller tillampandet av lagstiftningen av en domstol.

Denna anvisning innehaller bade direkta citat ur lagstiftningen och tolkningar av hur lagstift-

ningen tillampas. Lagstiftningen ar markerad med kursiv stil. Tolkningarna i anvisningen ar
Eviras syn pa hur lagstiftningen borde tillampas.

3 LAGSTIFTNINGEN OM NYA LIVSMEDEL

3.1 Hela insekter som livsmedel

Ordalydelsen "isolerade ur djur” i artikel 1 i foregaende forordningen (EG) nr 258/97 hade
ansetts flertydig. | nagra medlemsstater hade ordalydelsen tolkats sa att hela djur inte om-
fattades av den nuvarande lagstiftningen om nya livsmedel. | dessa lander har produktion av



® Foredragen av  Riina Keski-Saari Sida/sidor 4/43
E V I r a Godkand av Leena Rasanen Anvisning / version  10588/2/sv
Tagen i bruk 16.2.2018

Livsmedelssakerhet

Insekter som livsmedel

insekter och saluhallande och marknadsforing av hela insekter som livsmedel saledes varit
moijligt.

Jord- och skogsbruksministeriet foreslog i september 2017 for Evira att tolkningen av Europe-
iska unionens férordning om nya livsmedel ((EG) nr 258/97) &ndras sa att hela insekter inte
ansags omfattas av forordningen. | och med dndringen av tolkningen betraktades produktion
av insekter lagligen som livsmedelsproduktion och insektlivsmedel som lagliga livsmedel,
varvid alla villkor och all tillsyn i livsmedelslagstiftningen tillampas pa dem. Tolkningen géller
enbart hela insekter (definition i punkt 5).

3.2 Forordningen om nya livsmedel (EU) 2015/2283 (tillampas till fullo fran och
med 1.1.2018)

Foérordningen om nya livsmedel har reviderats. Den nya forordningen, Europaparlamentets
och radets férordning (EU) 2015/2283 om nya livsmedel, tradde i kraft vid utgangen av ar
2015 och tillampas till fullo fran och med 1.1.2018. Den ersatter samtidigt den nuvarande
forordningen (EG) nr 258/97 om nya livsmedel.

Livsmedel som bestar av, isolerats ur eller framstallts fran djur och som inte anvédnts som
manniskoféda i betydande omfattning i unionen fére den 15 maj 1997 omfattas av den nya
forordningen om nya livsmedel. Salunda &r fran och med 1.1.2018 &ven insekter, s som de
definieras i stycke 5 i denna anvisning, och livsmedel som innehaller insekter nya livsmedel
som forutsatter ett tillstdnd innan de kan slappas ut pa marknaden. Efter 1.1.2019 far pa
marknaden finnas endast sddana insektsarter och av sadana tillverkade livsmedel, om vilka
det fram till dess lamnats en ansokan till Europeiska kommissionen om tillstand som nytt
livsmedel.

| den nya férordningen har det nuvarande problemet som géaller medlemsstaternas varie-
rande tolkning av insekter beaktats. Enligt artikel 35 i forordningen tillampas s.k. dvergangs-
bestammelser pa livsmedel som inte omfattas av férordning (EG) nr 258/97 och som lagligen
slappts ut pa marknaden senast 1.1.2018 och som omfattas av férordning (EU) 2015/2283
(sasom hela insekter).

3.2.1 Overgdngsbestimmelser

Alla hela, uppfédda insekter eller livsmedel som innehaller sadana som senast 1.1.2018 lagli-
gen slappts ut pa marknaden (definition i punkt 5) far finnas pa marknaden aven efter
1.1.2018 forutsatt att man om dem senast 1.1.2019 till kommissionen ldmnat en sadan an-
sokan som avses i forordningen om nya livsmedel. For dessa insektsarters del kan marknads-
foringen fortsatta fram till dess att kommissionens fattar ett beslut i saken. Saluhallnings-
och marknadsforingstillstandet géller en 6vergangstid (2.1.2018 — 1.1.2019). Tillstandet &r in-
sektsartspecifikt och alla foéretagare kan utnyttja det.

Ansokan kan gélla en viss insektsart och alla livsmedel som innehaller den eller enbart insek-
ten i fraga eller enbart ett visst livsmedel som innehaller insekten i fraga. Den som lamnar



® Foredragen av  Riina Keski-Saari Sida/sidor 5743
E V I ra Godkand av Leena Rasanen Anvisning / version  10588/2/sv
Tagen i bruk 16.2.2018

Livsmedelssakerhet

Insekter som livsmedel

ansokan faststaller foremalet for ansdkan. Varje foretagare behover inte lamna en egen an-
sokan, om den egna produkten redan omfattas av en lamnad ansékan. Ansdkningar kan
ocksa utarbetas i form av ett samarbete mellan flera féretagare. Den som lamnar ansdkan
behover inte vara en finsk foretagare.

Evira tjanar som kontaktmyndighet i Finland. Evira samlar in information om lamnade ansok-
ningar pa sin webbplats allt efter som sadan information blir tillgédnglig. Evira samlar ocksa in
information om de insektsarter som lagligen finns pa marknaden senast 1.1.2018.

Europeiska kommissionen har gett genomforandeférfattningar om uppgifterna som forut-
satts i ansokningarna och om det hur anmalningar som galler traditionella livsmedel fran
tredje lander lamnas. Komissionens utarbetad vagledning om hur ansékningar lamnas finner
du pa komissionens  webbplats  https://ec.europa.eu/food/safety/novel food/e-
submission_en.

3.2.2 Artférteckning

Som livsmedel pa marknaden i Finland far 1.1.2018 — 1.1.2019 finnas alla sadana insektsar-
ter, som lagligt funnits pa marknaden som livsmedel i Finland eller i nagot annat EU-land fore
1.1.2018. Forteckningen som Evira uppratthaller over tilldtna insektsarter finns pa Eviras
webbplats https://www.evira.fi/sv/livsmedel/tillverkning-och-
forsalining/livsmedelskategorier/insekter-som-livsmedel/forteckning-over-tillatna-
insektarter/. Alla foretagare far saluhalla och marknadsfora dessa insektsarter och produkter
tillverkade av sadana som livsmedel. Ocksa om dessa insektsarter ska [dmnas en ansékan om
tillstand som nytt livsmedel till kommissionens fore 1.1.2019 for att de ska fa finnas pa
marknaden ocksa efter 1.1.2019.

4 FORETAGARENS ANSVAR

I den nationella lagstiftningen eller EU-lagstiftningen ingar for ndrvarande inte nagra krav
som uttryckligen géller insekter. P4 produktionen av insekter tillampas de allménna kraven i
livsmedelslagstiftningen och tillsynen éver dem. Verksamhetsidkarna svarar som livsmedels-
lagen sager for att deras produkter ar sdkra och att informationen som tillhandahalls ar rik-
tig. Foretagarens ansvar understryks sarskilt, da det inte finns nagon sarskild lagstiftning som
ska tillampas pa insekter. Det centrala i verksamheten &r djurens valbefinnande, hygieniska
rutiner och informationen som tillhandahalls konsumenterna.

5 DEFINITIONER

Med primarproduktion avses produktion, uppfédning eller odling av primarprodukter inklu-
sive skord, mjélkning och produktion av livsmedelsproducerande djur fore slakt. Jakt, fiske
och insamling av vilda produkter omfattas ocksa. Som priméarproduktion betraktas ocksa
transport, lagring och behandling av primarprodukter pa produktionsstallet forutsatt att
detta inte vasentligt andrar deras karaktar jamte transport av levande djur.


https://ec.europa.eu/food/safety/novel_food/e-submission_en
https://ec.europa.eu/food/safety/novel_food/e-submission_en
https://www.evira.fi/sv/livsmedel/tillverkning-och-forsaljning/livsmedelskategorier/insekter-som-livsmedel/forteckning-over-tillatna-insektarter/
https://www.evira.fi/sv/livsmedel/tillverkning-och-forsaljning/livsmedelskategorier/insekter-som-livsmedel/forteckning-over-tillatna-insektarter/
https://www.evira.fi/sv/livsmedel/tillverkning-och-forsaljning/livsmedelskategorier/insekter-som-livsmedel/forteckning-over-tillatna-insektarter/
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Med animaliska biprodukter avses hela djurkroppar, delar av kroppar och andra anima-
liska produkter som inte ar avsedda eller lampliga som manniskofoda.

Med fore detta livsmedel avses fore detta livsmedel av animaliskt ursprung eller sddana
livsmedel som innehaller produkter av animaliskt ursprung, som inte ldngre &r avsedda att
anvandas som livsmedel av kommersiella skl eller pa grund av tillverkningsproblem eller
forpackningsdefekter eller andra defekter (sasom att forpackningen gatt sénder, datum-
markningarna l6pt ut, markningsfel pa forpackningen, kylkedjan brutits), som inte innebér
nagon risk for manniskor eller djur.

Med ett insektslivsmedel avses i denna anvisning ett livsmedel som innehaller en in-
sekt/insekter.

Med insekt avses i denna anvisning endast hela, uppfédda och som méanniskoféda avsedda
insekter som anda kan krossas, malas eller torkas. Man far inte ta bort nagra delar av insek-
ter (sasom vingarna, benen, huvudet eller tarmen) och inte heller isolera eller extrahera till
exempel protein- eller fettfraktioner fran dem. Sadana produkter ar nya livsmedel som kra-
ver ett tillstand.

Med utsldppande av insekter pa marknaden avses innehav av livsmedel for forsaljning, in-
begripet utbjudande till forsiljning eller varje annan form av 6verlatelse, kostnadsfri eller
inte, samt forsaljning, distribution och andra former av Gverlatelse ((EG) nr 178/2002). Ut-
slappandet av hela uppfédda insekter pa marknaden ska ske senast 1.1.2018. Om insekterna
slappts ut pa marknaden i ett sddant EU-land, dar insekter betraktas som lagliga livsmedel
och uppfédningen av dem omfattats av livsmedelstillsynen, rdknas arterna pa dessa mark-
nader med i 6vergangstidsforteckningen. Foretagaren ska kunna pavisa att insektlivsmedlena
slappts ut pa marknaden senast 1.1.2018.

Med frysning avses en infrysningsprocess som ar lindrigare reglerad dn djupfrysning och som
till exempel pa grund av effekten hos utrustningen som anvands for frysning kan vara betyd-
ligt langsammare an djupfrysning. Frysning ar till exempel infrysning i en frys avsedd for
hemmabruk.

Med fastekur avses att utfodringen av insekterna avslutas innan insekterna avlivas.

Med foder avses alla @mnen eller produkter, inbegripet tillsatser, oberoende av om de ar be-
arbetade, delvis bearbetade eller obearbetade, som ar avsedda for utfodring av djur via
munnen.

Med fodertillsats avses amnen, mikroorganismer eller preparat, utom foderravaror och for-
blandningar, som avsiktligt tillsatts i foder eller vatten for att inverka positivt pa fodrets eller
animalieprodukternas egenskaper, inverka positivt pa animalieproduktionens miljopaverkan,
tillfredsstalla djurens naringsméssiga behov och framja djurproduktion.

Med matavfall avses alla typer av avfallsmat fran restauranger, storkdk och kok, inbegripet
centralkdk och hemmakok, daven anvand vaxtolja
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Med 6vergangstid avses tidsperioden 2.1.2018 — 1.1.2019, da endast sadana insektsarter
som ar upptagna i Eviras forteckning kan anvandas som livsmedel eller ingredienser i livsme-
del.

Med trenduppfoljning avses fortlépande uppfoljning och utvardering av resultaten av ana-
lyserna inom foretagarens egenkontroll och jamférelse av dem med tidigare resultat.

Med ett nytt livsmedel avses sadana produkter, som inte i nagon storre utstrackning har an-
vants for konsumtion inom EU:s omrade fore 15.5.1997. Sakerheten hos sadana livsmedel,
som man inom EU:s omrade inte har ndagon konsumtionserfarenhet av, ska sdkerstallas innan
de godkanns. Insekter ar till exempel nya livsmedel, eftersom de inte i nagon storre utstrack-
ning anvants for konsumtion inom EU:s omrade fore ar 1997.

Med ett kombinationslivsmedel och en kombinationsprodukt avses ett sadant livsmedel,
som innehaller en vegetabilisk och en bearbetad (tillagad) animalisk ingrediens och i vil-
ket/vilken vardera ingrediensen anvants ocksa i annat syfte dn for att smakséatta livsmedlet.
Pizzor och proteinbars som innehaller insekter &r till exempel kombinationsprodukter, inte
animaliska livsmedel.

6 PRIMARPRODUKTION

Priméarproduktion definieras i forordning (EG) nr 178/2002, artikel 3, stycke 17 pa féljande
satt: Med 'primdrproduktion' avses produktion, uppfédning eller odling av primérprodukter
inklusive skérd, mjélkning och produktion av livsmedelsproducerande djur fére slakt. Jakt,
fiske och insamling av vilda produkter omfattas ocksd. Som primarproduktion betraktas
ocksa transport, lagring och behandling av primarprodukter pa produktionsstéllet forutsatt
att detta inte vasentligt &ndrar deras karaktar jamte transport av levande djur.

Vid produktion av insekter ar uppfédning av insekter, eventuell transport av levande insekter
och andra atgarder fram till att insekterna avlivas primarproduktion. Sjalva avlivandet av in-
sekterna betraktas ocksa som priméarproduktion, da avlivandet sker till exempel genom frys-
ning eller djupfrysning av insekterna.

Bearbetningen av insekterna till produkter efter det betraktas inte langre som primarpro-
duktion, eftersom kokning, rostning, malning och annan bearbetning dandrar primarproduk-
tens karaktar.

Om man vid avlivning av insekter anvander sig av metoder som kokning, finhackning eller
forangning, dndras primarproduktens karaktar vasentligt, verksamheten ar inte langre pri-
marproduktion. Verksamheten férutsatter da att en anmélan om livsmedelslokal ldmnas.

En primarproducent kan ocksa salja avlivade insekter som livsmedel direkt till konsumenten,
till exempel i samband med gards- eller torgforsaljning. Om primarproducenten séljer de av-
livade insekterna sjalv och vardet pa forsaljningen uppgar till hdgst 10 000 € per ar, behover
en anmalan om livsmedelslokal inte Iamnas om verksamheten, eftersom den smaskaliga for-
séljningen i samband med priméarproduktionen da inte betraktas som en naring.
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Eftersom vi annu inte till alla delar kdnner till vilka mikrobiologiska livsmedelssakerhetsrisker
insekterna kan innebéra, ska insekter som anvands som livsmedel upphettas i nagot stadium
av tillredningen. Om man vill sélja insekterna oupphettade, nedfrysta, sd maste man till for-
packningen bifoga en bruksanvisning, till exempel “upphetta insekter helt igenom till minst
75 °Cinnan de konsumeras”.

Att sjalvdoda insekter eller andra biprodukter hamnar bland livsmedel ska férhindras sa langt
det bara ar mojligt.

Uppfddning av insekter och forsaljning/6verlatelse av hela insekter fér anviandning som fo-
der levande, djupfrysta, torkade eller malna ar primarproduktionsverksamhet i foderbran-
schen. Sjalvddda insekter far inta anvandas som foder.

Karlen/behallarna som insekterna fods upp i och andra liknande ska vara sdkra till sin ke-
miska sammansattning. Aven om lddorna som levande insekter féds upp i egentligen inte ar
forpacknings- och kontaktmaterial, ar det bra att forsdkra sig om att de ar sikra genom att
skaffa sadana kéarl/behallare for uppfodning som ldmpar sig for kontakt med livsmedel. Att
kdrl och behallare lampar sig for livsmedelsbruk berattar kanske bendamningen som kar-
let/behallaren saluhalls under (sdsom livsmedelsférvaringsask) eller symbolen bagare och
gaffel pa sjalva karlet eller pa etiketten till dess forpackning. Den som séljer karlet eller be-
hallaren ar ocksa skyldig att pd begaran berdtta om karlen eller behallarna ar avsedda for
kontakt med livsmedel.

6.1 Anmalningar och registreringar

En foretagare som foder upp insekter for anvandning som livsmedel dvs. en primarprodu-
cent ska innan verksamheten inleds Iamna en anmalan om priméarproduktionsstalle till livs-
medelstillsynen i kommunen i fraga. Om producenten redan idkar primarproduktion inom
nagon produktionsinriktning, sdsom uppfodning av svin eller vaxthusproduktion, ska produ-
centen gora ett tillagg till sin anmalan om primarproduktionsstalle, i vilket producenten be-
rattar att han inleder produktion av insekter for anvandning som livsmedel. Tillagget kan go6-
ras i form av en skriftlig fritt formulerad anmalan till livsmedelstillsynen i kommunen i fraga.

En honungsproducent ska ocksa gora ett tillagg till sin anméalan om primarproduktionsstalle
om att han producerar bin for anvdandning som livsmedel, fastan honungsproducenten redan
[amnat en anmalan om primarproduktion fér produktionen av honung. Produktionen av bin
har anda omfattats av primarproduktionstillsynen och darfor kan till exempel drénarlarver
som lagrats frysta fran och med bdrjan av november 2017 séljas och bearbetas for anvand-
ning som livsmedel.

Anmalan om ny verksamhet ska ldmnas i god tid innan verksamheten inleds skriftligen eller
pa elektronisk vag. Foretagaren ska ocksa lamna en anmalan om véasentliga dndringar som
skett i ovan namnda uppgifter, om att verksamheten avbrutits fér mer dn ett ar och om att
verksamheten upphort. Anmaélan ska lamnas senast da dndringarna trader i kraft. Sadana in-
sekter, som fotts upp innan anmalan om primarproduktion ldmnats, kan inte anvdandas som
livsmedel.
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| sin anmalan ska foretagaren ge foljande uppgifter (statsradets forordning om livsmedelstill-
syn 420/2011, 2 §):
o foretagarens namn och adress och dvriga behovliga kontaktuppgifter;
o foretagarens foretags- och organisationsnummer, lagenhetssignum eller kundbe-
teckning, eller om dessa saknas, personbeteckning;
e primarproduktionsstallets adress och, vid behov, namn; jamte
e uppgifter om verksamhetens art dvs. verksamheten som idkas pa priméarprodukt-
ionsstallet och verksamhetens omfattning.

Anmalan kan [dmnas pa en blankett som den egna kommunen tillhandahaller eller pa Eviras
blankett. Anmalan kan vara fritt formulerad, om bara ovan namnda uppgifter framgar av
den. Anmalan ska lamnas till den kommunala livsmedelstillsynsmyndigheten. Mer informat-
ion om hur man lamnar en anmalan om ett primarproduktionsstélle finner du pa Eviras
webbplats https://www.evira.fi/sv/livsmedel/primarproduktion/anmalan-om-ett-
primarproduktionsstalle/.

En priméarproduktionsforetagare behover inte lamna nagon separat anmalan om transport av
primarprodukter han sjalv producerat bort fran primarproduktionsstallet.

En livsmedelsforetagare som transporterar primarprodukter bort fran primarproduktions-
stallet till den forsta livsmedelslokalen ska lamna en anmalan om transportverksamheten
(anmélan om primarproduktion; transportverksamhet) om inte en anméalan om transport-
verksamheten lamnats till den kommunala livsmedelstillsynsmyndigheten i samband med en
anmalan som lamnats om annan verksamhet (sasom en anmalan om livsmedelslokal). D3
primarprodukter transporteras till den forsta lokalen ror det sig om transport av primarpro-
dukter dven om transportoren eller en annan foretagare koper primarprodukterna pa pri-
marproduktionsstallet.

Aven om insekter féds upp enbart fér anvandning som livsmedel, ska primdrproducenten
anda ocksa registrera sig som primarproduktionsféretagare i foderbranschen. Det beror pa
att insekterna matas med foder, och anvandningen av foder och fodrens sikerhet omfattas
av foderlagstiftningens tillampningsomrade. Man registrerar sig som foretagare i foderbran-
schen med den s.k. F-blanketten som du finner pd Eviras webbplats un-
derhttps://www.evira.fi/sv/djur/foder/verksamhet-inom-fodersektorn/blanketter/. Det &r
Evira som registrerar foretagarna i foderbranschen och utover tillsyn éver dessa féretagare
och deras verksamhet. Registreringskravet galler uppfodning av insekter fér anvandning som
livsmedel och foder.

6.2 Krav pa hygienen inom primarproduktionen

Foretagaren ska se till att primarproduktionsstallet, verksamheten som idkas dar och livs-
medlen som produceras uppfyller kraven i lagstiftningen och sdkerstalla att livsmedlens sa-
kerhet inte dventyras.

Kraven som galler livsmedelshygienen inom priméarproduktionen regleras av allmanna livs-
medelshygienférordningen ((EG) nr 852/2004, bilaga 1) och jord- och skogsbruksministeriets


https://www.evira.fi/sv/livsmedel/primarproduktion/anmalan-om-ett-primarproduktionsstalle/
https://www.evira.fi/sv/livsmedel/primarproduktion/anmalan-om-ett-primarproduktionsstalle/
https://www.evira.fi/sv/djur/foder/verksamhet-inom-fodersektorn/blanketter/
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forordning om livsmedelshygienen vid priméarproduktion av livsmedel (1368/2011, den s.k.
primarproduktionsforordningen). Utover dem regleras primarproduktionen ocksa av annan
gemensam EU-lagstiftning och nationell lagstiftning om livsmedelsbranschen (bl.a. allmanna
livsmedelsforordningen (EG) nr 178/2002 och livsmedelslagen 23/2006). Dessa forfattningar
tillampas ocksa pa priméarproduktion av insekter.

Beskrivning av egenkontrollen

Med egenkontroll avses foretagarens eget kontrollsystem, med vilket foretagaren forsoker
sakerstalla att livsmedlen uppfyller kraven som stéllts pa dem och att primarprodukterna ar
sakra.

Beskrivningen av egenkontrollen ar producentens beskrivning av hur hygienkraven som av-
ses i allmanna livsmedelshygienférordningen bilaga | del A stycke Il omsétts i praktiken pa
garden. Beskrivningen borde ge en tydlig bild av hygienpraxisen som foljs pa garden. Med
beskrivningen av egenkontrollen pavisar producenten hur han hanterar riskerna i verksam-
heten. Beskrivningen forutsatter inte regelbunden anteckning av vidtagna atgarder. Beskriv-
ningen kan vara en muntlig redogoérelse for rutinerna pa garden, men vid behov kan av pro-
ducenten ocksa kravas att egenkontrollen beskrivs skriftligen.

Innehallet i beskrivningen av egenkontrollen inom djurproduktionen (insektproduktionen in-
begripen) till de delar som det galler verksamheten pa primarproduktionsstallet (under
punkterna foljer exempel):

1. renhallningen och desinficeringen av lokalerna allt enligt behov
= |okalerna for produktion, hantering och lagring av insekter
= |okalerna for lagring och hantering av foder
2. renhallningen och desinficeringen av utrustning, behallare, burar, underlag och for-
don
= rengodringen av uppfédningsladorna atminstone mellan uppfédningspartierna
= rengoring av dricksfontdnerna regelbundet
3. sidkerstdllandet av att produktionsdjuren ar rena sa langt det dr moijligt
= Dborttagningen av material som férskdms fran uppfédningsunderlagen under
uppfédningen
4. anvandningen av rent vatten eller hushallsvatten alltid da det dr moijligt for att for-
hindra kontamination
= insekternas dricksvatten
= vattnet som anvands for rengéring
= se nedan i detta kapitel
5. sakerstdllandet av att personalens hélsotillstand &r gott och tillhandahallandet av
skolning till personalen om halsorisker
= anvisningar till de anstéllda sasom:

- man bor inte arbeta med livsmedelsproduktion ndr man ar sjuk (t.ex. da man
har magsjuka)

- man bor tvatta handerna omsorgsfullt innan man pabodrjar arbetet och vid
behov under arbetets gang och mellan olika arbetsskeden och alltid efter
toabesdk, tobaksrokning eller hostning, nysning eller snytning

6. forhindrandet av kontaminationen som djur och skadedjur orsakar
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= se nedan i detta kapitel
7. lagringen och den korrekta hanteringen av avfall och farliga &mnen (bl.a. desinfekt-

ionsmedel
= man ska férsoka undvika att livsmedlen kontamineras och att skador uppkom-
mer

8. forhindrandet av att smittsamma sjukdomar féljer med eller sprider sig
= da nya insekter tas in i uppdoddningslokalerna
= genom att informera den lokala livsmedelstillsynen om man misstanker att in-
sekterna har nagon smittsam sjukdom
9. beaktandet av resultaten av proverna som tagits av djuren och andra prover som ar
viktiga med tanke pa méanniskors hilsa
= vid behov ska vidtas atgarder till foljd av analysresultaten
10. anvandningen av fodertillsatser och veterinarldkemedel pa korrekt sitt i enlighet
med lagstiftningen i fraga.

Om saval primarproduktions- som livsmedelslokalverksamhet idkas pa garden, kan egenkon-
trollen delvis vara gemensam foér verksamheterna.

Vattnet som pa priméarproduktionsstallet anvands som dricksvatten for insekter, for vatning,
rengoring och nedkylning av primarprodukter och for rengoring och skéljning av ytor, utrust-
ning och redskap ska vara rent. Vattnet far inte ha fraimmande lukt eller smak och det far
inte heller innehalla mikroorganismer, parasiter eller fraimmande dmnen sa, att vattnet
kunde dventyra sdkerheten hos priméarprodukterna eller livsmedlen som erhalls fran dem.

Att skadedjur och andra djur, sdsom séllskapsdjur, kontaminerar livsmedlen ska férséka for-
hindras. Den primara bekdmpningsmetoden ar tdta konstruktioner och nat i fénster och ven-
tilationséppningar. Hur man férhindrar att insekterna som produceras kommer ut ur upp-
fodnings- och hanteringslokalerna behandlas i kapitel 6.6 i denna anvisning.

Uppfodningsunderlagen och annat material som anvands vid uppfodning far inte dventyra
livsmedelssdakerheten. Anvanda dggkartonger bor till exempel inte anvdndas som uppféd-

ningsunderlag.

Insekter som frysts inom primarproduktionen ska forvaras och transporteras i en temperatur
pa -12 °C eller kallare.

Sparbarheten och bokféringen

For att sdkerstélla sparbarheten ska den som producerar insekter spara uppgifterna om in-
sekterna som tagits emot pa primarproduktionsstallet och uppgifterna om insekterna som
levererats fran primarproduktionsstallet for att anvandas som livsmedel.

Om insekterna som levererats fran primarproduktionsstallet for att anvandas som livsmedel
ska antecknas atminstone foljande uppgifter.

1. kundens namn och adress (krévs inte vid forséljning direkt till konsumenten)

2. produktens beteckning (insektsartens vetenskapliga namn inberdknat)

3. leveransdatumet och vid behov tidpunkten

4. levererad mangd.



® Foredragen av  Riina Keski-Saari Sida/sidor 12 /43
E V I r a Godkand av Leena Rasanen Anvisning / version  10588/2/sv
Tagen i bruk 16.2.2018

Livsmedelssakerhet

Insekter som livsmedel

Man kan uppfylla kravet genom att férvara till exempel inkdpsverifikaten och séljnotorna,
som vid behov kompletterats med ovan ndmna uppgifter. Uppgifterna ska sparas i minst ett
ars tid.

Inom primarproduktionen ska som allmanna livsmedelshygienférordningen sager féras bok

over foljande:

1. arten och ursprunget i fraga om fodret som ges till insekterna

2. veterindrmedicinska preparat eller annan behandling som djuren fatt, behandlingsdatum
och karenstider (sasom ldkemedelsbehandlingar som bina fatt)

3. foérekomsten av sadana sjukdomar, som kan paverka sdkerheten hos produkter av ani-
maliskt ursprung

4. resultaten av analyserna som utforts pa prover fran djur eller andra prover for diagnos-
andamal av betydelse for manniskors hilsa (sdsom proverna som tagits av insekterna
inom primarproduktionen och eventuella vattenanalyser)

5. alla relevanta rapporter om kontroller av djur eller produkter av animaliskt ursprung
(sasom kontrollprotokollen inom livsmedelstillsynen).

Bokféringen ska pa begaran kunna foretes tillsynsmyndigheten. Bokforingen ska i regel for-
varas i minst tre ar, bokféringen 6ver foder och lakemedelsbehandlingar anda i fem ar.

Odling av insekter i samband med annan priméarproduktion

Odling av insekter och gronsaker samtidigt i ett och samma vaxthus ar i princip inte moijligt,
eftersom det &r svart att arrangera verksamheterna sa att livsmedelssikerheten inte dven-
tyras. Foder- och strédammet som bildas i samband med odlingen av syrsor satter sig
oundvikligen pa vaxterna som odlas i samma lokal och eventuella bekdmp-
ningsmedel/insektbesprutningar som anvidnds vid odling av vaxterna utgbér en
livsmedelssdkerhetsrisk med tanke pa insektodlingen. Att insekter eventuellt rymmer fran
odlingsladorna och blandar sig med vaxterna som odlas orsakar ocksa problem. Om vaxthu-
set har ett jordgolv sa finns det sakert ocksa andra insekter i utrymmet som latt kan blanda
sig med insekterna som odlas och eventuellt ocksa fora med sig till exempel en insektsjuk-
dom.

Sasongsodling kunde eventuellt &nda komma pa fraga, man kunde med andra ord odla syrsor
och gronsaker under olika sdsonger utan nagra egentliga risker, om bara lokalerna annars
[ampar sig for bagge dessa verksamheter.

6.3 Fodren som ges till insekterna

Vid uppfédning av insekter kan man anvdnda i forteckningen o6ver foderravaror
(EU/2017/1017) ndmnda foderravaror, mineraldmnesféreningar, mjolk- och dggprodukter,
hydrolyserat protein och gelatin erhallet fran andra &n idisslare, fiskmjol och fore detta livs-
medel som inte innehaller kott eller fisk. Insekter far inte uppfédas fér anvandning som livs-
medel eller foder till exempel med mat/bioavfall, annat avfall (slakt- och fiskrensavfall inbe-



® Foredragen av  Riina Keski-Saari Sida/sidor 13/43
E V I ra Godkand av Leena Rasanen Anvisning / version  10588/2/sv
Tagen i bruk 16.2.2018

Livsmedelssakerhet

Insekter som livsmedel

réknat) eller dynga. Med mat/bioavfall avses inte produkter av vegetabiliskt ursprung specifi-
cerade for anvandning som foder, sdsom sadana vegetabilier fran storkok eller restauranger,
som inte har serverats, och delar av vegetabilier som separat samlats in inom industrin.

| foder for insekter kan anvandas saddana fodertillsatser som godkants i EU (registret 6ver fo-
dertillsatser https://ec.europa.eu/food/safety/animal-feed/feed-additives/eu-register _en). |
nagra tillsatskategorier ar godkdnnandet djurartspecifikt, sdsom i kategorin tillsatser som pa-
verkar djurproduktionen (sdsom enzymer och mikroorganismer) och till exempel fargdm-
nena. For insekter har annu inte godkdnts en enda fodertillsats specifikt for en viss djurart.
Bland fodertillsatserna finns dnda rikliga mangder s.k. generiska tillsatser, sdsom teknolo-
giska tillsatser, och tillsatser avsedda for utfodring av samtliga djurarter, sasom av de na-
ringsmassiga tillsatserna vitaminer och mineraldamnen som kan anvandas i utfodringen av in-
sekter.

| foder for insekter far inte forekomma salmonella eller forbjudna @mnen. Skadliga @mnen far
inte forekomma i fodren i mangder som Overstiger gransvardena som faststallts i lagstift-
ningen. Fodren ska vara hogklassiga och lampliga for utfodring av insekter. Inget forskamt
(sasom mogliga vegetabilier) lampar sig som foder. Insekternas dricksvatten ska ocksa vara
hogklassigt. Mer information om foderlagstiftningen finner du pa Eviras webbplats
https://www.evira.fi/sv/djur/foder/lagstiftning/.

Fodren for insekter som fods upp fér anvandning som livsmedel eller foder ska skaffas fran
en registrerad foretagare i foderbranschen. Som foder kan ocksa anvandas livsmedel (sasom
vegetabilier) som lampar sig for anvandning som foder. En foretagare som overlater livsme-
del for att anvandas som foder ska anda registrera sig som foretagare i foderbranschen, ef-
tersom verksamheten omfattas av foderlagstiftningens tillampningsomrade och foder for
livsmedelsproduktionsdjur far skaffas endast fran registrerade féretagare i foderbranschen.
Forteckningar Over registrerade primarproduktionsféretagare och andra foretagare i foder-
branschen finner du pé Eviras webbplats https://www.evira.fi/sv/djur/foder/. Over anskaff-
ning, dverlatelse och anvandning av foder ska foras bok (modellblankett dver foderbokfo-
ringen inom primarproduktionen i foderbranschen (https://www.evira.fi/sv/djur/foder/).

Insekter kan anvandas som foder. Mer information om anvandningen av insekter som foder
och annan verksamhet &n primarproduktionsverksamhet i foderbranschen finner du pa
Eviras webbplats

https://www.evira.fi/globalassets/elaimet/rehut/meddelanden/medd 2017/meddelande 3
740 0405 2017.pdf

6.4 Djurens valfard

Hallande och avlivande av insekter regleras av djurskyddslagen (247/1996) och djurskydds-
forordningen (396/1996). Lagen om transport av djur (1429/2006) tillampas ocksa i tillamp-
liga delar pa transport av levande ryggradslosa djur. Eftersom djurskyddslagstiftningen inte
innehaller nagra detaljerade krav pa hallandet och behandlingen av olika insektsarter, bor
verksamhetens lagenlighet bedémas fran fall till fall. | kraven pa hygienen inom primarpro-
duktionen har stéllts vissa krav pa férhallandena pa djurhallningsplatsen dar insekter halls
som ocksa paverkar djurens valfard.


https://ec.europa.eu/food/safety/animal-feed/feed-additives/eu-register_en
https://www.evira.fi/sv/djur/foder/lagstiftning/
https://www.evira.fi/sv/djur/foder/
https://www.evira.fi/sv/djur/foder/
https://www.evira.fi/globalassets/elaimet/rehut/meddelanden/medd_2017/meddelande_3740_0405_2017.pdf
https://www.evira.fi/globalassets/elaimet/rehut/meddelanden/medd_2017/meddelande_3740_0405_2017.pdf
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| lagstiftningen om djurskydd ingar inte nagra detaljerade krav pa hallandet, skotseln och be-
handlingen av insekter utan for deras del kommer kraven ur de allmédnna kraven. Djuren ska
behandlas val och de far inte orsakas onddigt lidande, smarta eller plaga. Vid djurhallning ska
ocksa uppratthallandet av djurens valfard framjas och djurens fysiologiska och beteende-
massiga behov beaktas.

Hallandet, skotseln och behandlingen av djuret ska ordnas s3, att den ifrdgavarande djurar-
tens behov beaktas. Djurhallningsplatsen ska vara tillrackligt rymlig, skyddande, ljus, ren och
trygg och dven i 6vrigt andamalsenlig med hansyn till djurartens behov och sadan att risken
att djuret rymmer ar sa liten som mojligt. Djuret far inte lamnas utan skotsel eller 6verges
och det ska fa tillrackligt med lamplig foda, dryck och annan behovlig skotsel. Djurets valfard
och miljo ska kontrolleras tillrackligt ofta.

Avlivning av djur ska ske sa snabbt och smartfritt som majligt med en sddan metod och tek-
nik som lampar sig fér avlivning av djuret. Ett djur far avlivas endast av en person som har
tillrdckliga kunskaper och tillrdcklig skicklighet att avliva djurarten i fraga. Kompetensen hos
en person som avlivar djur bedoms fran fall till fall. Foretagaren ska sdkerstalla att den an-
vanda avlivningsmetoden ar lamplig for djurarten i fraga och orsakar djuret som avlivas sa li-
tet lidande som mojligt. Da djur avlivas ska ocksa sakerstéllas att den anvanda avlivningsme-
todens effektivitet hela tiden halls pa god niva och att inte for stora mangder djur samtidigt
placeras i avlivningsredskapet.

Det ar att rekommendera att djurens valfard skrivs ned som en del av planen fér egenkon-
troll och att man i den beskriver hur djurens valfard sakerstélls i olika stadier av uppfodning-
en och framférallt vid avlivningen av djuren.

6.5 Djurens halsa och djursjukdomar

Hallandet av insekter regleras ocksa av lagen om djursjukdomar (441/2013). Djursjukdoms-
lagstiftningen galler anda till storsta delen endast sadana sjukdomar som i JSM:s férordning
(843/2013) klassificerats som sjukdomar som ska bekdampas eller anmalas. Till djursjukdomar
som ska bekdmpas eller anmalas hor atminstone an sa lange inte andra insekters sjukdomar
an binas och humlornas sjukdomar.

Den som haller insekter ar skyldig att [dmna en anmalan till den kommunala veterindren, om
han misstanker att djuren har en allvarlig djursjukdom. | praktiken ska anmalan ldamnas om
ett allvarligt massinsjuknande bland djuren eller om en sadan massddd, som inte kan forkla-
ras med miljofaktorer. Fér binas och humlornas del géller anmalningsskyldigheten dven en
misstanke om forekomst av liten kupskalbagge (Aethina tumida), kvalstret Tropilaelaps eller
amerikansk yngelréta (Paenibacillus larvae). | landskapet Aland ska en anmélan lamnas dven
da man misstanker Varroakvalstersmitta.

En foretagare som &r ansvarig for insekter och som misstdnker att djuren har en allvarlig
djursjukdom ska ocksa forsdka halla de drabbade insekterna atskilda fran de ovriga djuren pa
djurhallningsplatsen och undvika forflyttning av djur, produkter, varor och dmnen som even-
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tuellt sprider smittan fram till dess att regionforvaltningsverket har beslutat om fortsatta at-
garder.

6.6 Fraimmande arter

En insektproducent ska i sin verksamhet beakta att insekterna som fods upp inte har mojlig-
het att komma ut i naturen eller ndgon annanstans i miljon. Enligt lagen om frammande arter
(1709/2015) far en frammande art inte hallas, fédas upp eller odlas, planteras, sas eller pa
annat motsvarande satt behandlas sa att den kan komma ut i miljon (3 §). Det ar NTM-
centralen som 6vervakar att lagen foljs. NTM-centralen kan ocksa foreldagga den som uppsat-
ligen eller av oaktsamhet slapper ut en frammande art i miljon att utrota forekomsten av den
frammande arten som sa bildats (17 §). Om individerna som rymt orsakar skada eller forfang
till exempel i byggnader eller odlingar, kan foretagaren ocksa vara skadestandsskyldig enligt
skadestandslagen.

Vid uppfédning och hantering av levande insekter bor iakttas omsorgsfullhet och vidtas for-
siktighetsatgarder, med vilka man forhindrar att levande insekter har mojlighet att komma ut
fran uppfodnings- och hanteringslokalerna.

6.7 Ekologisk produktion

| Finland producerade livsmedel och foder som tillverkats av insekter kan an sa ldnge inte
marknadsforas som ekologisk producerade.

For uppfédningen av insekter har d@nnu inte faststallts nagra gemensamma gemenskapsvill-
kor for ekologisk produktion. Darfor kan tillsyn 6ver uppfédningen av insekter annu inte ut-
6vas ur denna synvinkel och om slutprodukterna far inte framféras nagra pastdenden som
hanvisar till ekologisk produktion.

Fran andra lander kan man madjligen kdpa ekologiska livsmedel och foder tillverkade av in-
sekter, eller ravaror till sddana, om landet i fraga har antagit en standard for insektsarten
som ska fodas upp. Dessa livsmedel och foder far marknadsféras som ekologiskt produce-
rade dven i Finland.

6.8 Krav pa hanteringen av biprodukter

Inom insektproduktionen ar animaliska biprodukter delar av insekter som fotts upp som
produktionsdjur, sjalvdoda insekter, insekternas agg, larvernas skinn och puppor jamte avfo-
ringen (dyngan). Med dynga avses avféringen fran insekterna som ocksa kan inbegripa upp-
fodningsunderlaget, oatet foder, delar av insekterna eller sjdlvdéda insekter. Animaliska bi-
produkter kategoriseras enligt djursjukdomsrisken de innebar. Delar av insekterna, insekter-
nas agg, larvernas skinn och puppor och sjdlvdéda insekter, som inte misstianks ha avlidit i
nagon djursjukdom, betraktas som biprodukter av kategori 3. Insekter som avlidit i en djur-
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sjukdom eller avlivats pa grund av en sadan sjukdom hor till kategorin 2. Dyngan hor alltid till
kategorin 2.

Vid hantering av biprodukter fran insektproduktion ska iakttas sarskild omsorgsfullhet sa, att
levande insekter eller individer i deras olika utvecklingsstadier eller dgg fran dem inte kom-
mer ut i miljon via dem. Biprodukterna ska inaktiveras dvs. bearbetas s3, att livsdugliga indi-
vider och &gg forintas. Inaktiveringen kan ske till exempel genom djurfrysning pa samma satt
som vid avlivningen av insekter avsedda att anvdandas som livsmedel. Djupfrysningen kan ske
i en separat eller i samma frys som de livsmedelsdugliga insekterna. Om biprodukterna inak-
tiveras i samma frys som de livsmedelsdugliga insekterna, ska frysen ha egna fack eller lador
for biprodukterna och de livsmedelsdugliga insekterna. Biprodukterna ska markas med bi-
produktkategorin och omnamnandet “Ej avsett att anvandas som livsmedel”. Biprodukterna
far inte blandas med insekterna som ar avsedda att anvandas som livsmedel.

Biprodukter av kategori 2 och 3 som uppkommit inom insektproduktionen kan levereras till
bortskaffning i en avfallsforbrannings- eller samférbranningsanlaggning som godkants pa det
satt som miljolagstiftningen forutsatter. Dynga av kategori 2 kan ocksa levereras till en an-
laggning som forbranner dynga fran produktionsdjur och som godkants pa det satt som bi-
produktlagstiftningen forutsatter. Biprodukter av kategori 3 och dynga av kategori 2 kan be-
arbetas ocksa i en godkand biogas- eller komposteringsanlaggning. En férteckning over god-
kdnda anlaggningar finner du pa Eviras webbplats
https://www.evira.fi/sv/gemensamma/animaliska-biprodukter/godkanda-eller-registrerade-
anlaggningar/forteckning-over-godkanda-anlaggningar-enligt-biproduktforordningen/.

Livsmedel som tillverkats av insekter och som ska tas bort fran handeln i en butik kan bort-
skaffas pa samma satt som andra fére detta livsmedel i butiken. En anvisning om hur fére
detta livsmedel i handeln ska hanteras finner du pa Eviras webbplats (for tillfallet endast pa
finska) https://www.evira.fi/globalassets/tietoa-evirasta/lomakkeet-ja-
ohjeet/elintarvikkeet/elintarvikehuoneistot/eviran _ohje 16088 7.pdf.

Dyngan fran insekter som fotts upp som produktionsdjur kan spridas ut pa akern som sadan
eller till exempel komposterad, om dyngan inte innebar en risk att en allvarlig smittsam sjuk-
doms sprider sig. Lagringen och utspridningen av dyngan ska dnda ske i enlighet med kraven i
miljolagstiftningen.

Biprodukter som ska levereras till en férbranningsanlaggning som energiavfall och biproduk-
ter som ska levereras till en biogas- eller komposteringsanldaggning kan efter inaktivering lag-
gas i samma uppsamlingskarl som motsvarande avfallsfraktioner i vantan pa leverans vidare.
For de biprodukters del som ska levereras till férbrannings-, komposterings- eller biogasan-
laggningar ska foras bok 6ver de levererade biprodukternas mangd, biproduktkategori, leve-
ranstidpunkt och bearbetningsplats.


https://www.evira.fi/sv/gemensamma/animaliska-biprodukter/godkanda-eller-registrerade-anlaggningar/forteckning-over-godkanda-anlaggningar-enligt-biproduktforordningen/
https://www.evira.fi/sv/gemensamma/animaliska-biprodukter/godkanda-eller-registrerade-anlaggningar/forteckning-over-godkanda-anlaggningar-enligt-biproduktforordningen/
https://www.evira.fi/globalassets/tietoa-evirasta/lomakkeet-ja-ohjeet/elintarvikkeet/elintarvikehuoneistot/eviran_ohje_16088_7.pdf
https://www.evira.fi/globalassets/tietoa-evirasta/lomakkeet-ja-ohjeet/elintarvikkeet/elintarvikehuoneistot/eviran_ohje_16088_7.pdf
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7 ANMALD LIVSMEDELSLOKALVERKSAMHET

Bearbetning av insekter till livsmedel och forsédljning av insektlivsmedel ar anmald livsme-
delslokalverksamhet. Det ror sig om tillverkning av livsmedel av animaliskt ursprung, men
verksamheten kraver inte godkdnnande som anlaggning, eftersom det inte faststallts nagra
sarskilda krav pa insekter i bilaga Ill till férordning (EG) nr 853/2004.

Eftersom insektsbranschen ar ny och alla risker som hanfor sig till produktionen av insekt-
livsmedel annu inte &r kdnda, kan tillverkning och/eller saluhdllande av insektlivsmedel inte
betraktas som lagriskverksamhet. Salunda ar alla slag av tillverkning och forsaljning av insekt-
livsmedel sddan livsmedelslokalverksamhet som ska anmaélas och den 6vervakas ocksa sasom
livsmedelslokalverksamhet.

En livsmedelslokal ar varje slag av byggnad, lokal eller en del darav eller annat utrymme ut-
omhus eller inomhus dar livsmedel som ar avsedda for forsaljning eller annan éverlatelse till-
verkas, forvaras, transporteras, salufors, serveras eller pa annat satt hanteras, anda inte ett
primarproduktionsstalle.

Inom insektproduktionen &r livsmedelslokalverksamhet all sadan verksamhet, som vasentligt
forandrar primarproduktens karaktar. Sadan verksamhet &r till exempel kokning, rostning,
malning och annan bearbetning. Livsmedelslokalverksamhet ar ocksa avlivningen i sadana
fall, da den sker genom kokning, férangning eller finhackning.

Mer information om livsmedelslokalverksamhet finner du pad Eviras webbplats
https://www.evira.fi/sv/livsmedel/tillverkning-och-forsaljning/livsmedelslokaler/alda-
livsmedelslokaler/.

7.1 Anmalningar och registreringar

Foretagare som hanterar och tillverkar insektlivsmedel ska innan verksamheten inleds lamna
en anmalan om en livsmedelslokal till livsmedelstillsynen i kommunen i fraga.

Produkter som producerats for nagot annat dndamal an for att anvdandas som livsmedel
(sdsom koksprydnader) kan inte saluhallas som livsmedel, eftersom uppfodningen av insek-
terna och tillverkningen av produkten inte omfattats av livsmedelstillsynen.

Om man i en anmald livsmedelslokal som redan idkar verksamhet vill bérja hantera eller till-
verka insektlivsmedel, behéver man inte lamna nagon ny anmalan om livsmedelslokal eller
anmalan om vasentlig dndring av verksamheten. Insekterna dr endast ravaror sasom t.ex.
agg eller mjolk. Da racker det att anvandningen av en ny ravara beaktas i planen for egen-
kontroll.


https://www.evira.fi/sv/livsmedel/tillverkning-och-forsaljning/livsmedelslokaler/alda-livsmedelslokaler/
https://www.evira.fi/sv/livsmedel/tillverkning-och-forsaljning/livsmedelslokaler/alda-livsmedelslokaler/
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7.2. Centrala byggnadstekniska och funktionsmassiga krav

Kraven som stéllts pa utrymmena i en anmald livsmedelslokal och pa verksamheten som id-
kas dar regleras av férordning (EG) nr 852/2004 kapitel Il och bilaga Il och jord- och skogs-
bruksministeriets férordning 1367/2011 om livsmedelshygienen i anmaélda livsmedelslokaler.
De centrala kraven har sammanstallts i denna anvisning.

Eviras anvisning om livsmedelshygienen i anmaélda livsmedelslokaler finner du pa Eviras
webbplats https://www.evira.fi/globalassets/elintarvikkeet/valmistus-ja-
myynti/elintarvikehuoneistot/ilmoitetut-elintarvikehuoneistot/anvisning-om-
livsmedelshygienen-i-anmalda-livsmedelslokaler--14.12.2016.pdf.

7.2.1 Byggnadstekniska krav

En livsmedelslokal ska pa ett andamalsenligt satt avskiljas fran andra utrymmen eller funkt-
ioner som kan dventyra eller forsdmra den hygieniska kvaliteten pa de livsmedel som hante-
ras i livsmedelslokalen. Kokningen och rostningen av insekter ska till exempel byggnadstek-
niskt atskiljas fran primarproduktionsverksamheten, eftersom dammet som bildas i samband
med uppfodningen av insekter kan kontaminera det fardiga livsmedlet.

Ytorna och utrustningen och redskapen i livsmedelslokalerna ska vara gjorda av material som
ar |atta att halla rena och som vid behov tal tvatt med vatten och mekanisk rengoring.

For personalen ska finnas omkladningsrum fér omkladning och férvaring av arbetskladseln
jamte toalett. Dorren till toaletten far inte 6ppnas direkt till produktionslokalerna. Omklad-
ningsrummen och toaletten kan da verksamheten dr smaskalig ligga i en annan byggnad an
produktionslokalerna, om detta inte dventyrar livsmedelssakerheten.

For forvaring av stadredskapen och tvatt- och desinfektionsmedlen jamte tvatt och torkning
av stadredskapen ska finnas ett &ndamalsenligt utrymme.

| lokalen dar livsmedel tillverkas av insekter ska finnas en tillrdcklig mangd tappstallen ett
dndamalsenligt utrustat handtvattstélle inbegripet.

| produktionslokalen ska finnas tillrdcklig ventilation for avlagsnande av vattenangan.

Om de kokta insekterna inte genast efter kokningen laggs heta i ugnen, ska det finnas till-
rackligt stora kylforvaringsutrymmen fér nedkylning och férvaring av insekterna. Kylrum som
anvands for lagring kan ocksa anvidndas for nedkylning enbart i det fall, att lagringen och
nedkylningen tidsmaéssigt kan atskiljas eller om mangden produkter som ska kylas ned ar sa
liten att den inte medfér att temperaturen pa produkterna som redan befinner sig i kylrum-
met hojs.


https://www.evira.fi/globalassets/elintarvikkeet/valmistus-ja-myynti/elintarvikehuoneistot/ilmoitetut-elintarvikehuoneistot/anvisning-om-livsmedelshygienen-i-anmalda-livsmedelslokaler--14.12.2016.pdf
https://www.evira.fi/globalassets/elintarvikkeet/valmistus-ja-myynti/elintarvikehuoneistot/ilmoitetut-elintarvikehuoneistot/anvisning-om-livsmedelshygienen-i-anmalda-livsmedelslokaler--14.12.2016.pdf
https://www.evira.fi/globalassets/elintarvikkeet/valmistus-ja-myynti/elintarvikehuoneistot/ilmoitetut-elintarvikehuoneistot/anvisning-om-livsmedelshygienen-i-anmalda-livsmedelslokaler--14.12.2016.pdf
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7.2.2 Funktionsmdssiga krav

Upptiningen av frysta insekter ska ske kontrollerat och utan att livsmedelssdakerheten dven-
tyras.

Frysta insekter bor inte tinas upp for lagring, utan upptiningen ska ske forst just fore vidare-
bearbetningen.

Sporbildande bakterier utgor en risk i insektlivsmedel. Om de kokta insekterna inte genast
efter kokningen laggs heta i ugnen, ska de inom 4 timmar kylas ned till en temperatur under
+6 °C och forvaras i en temperatur under +6 °C.

Om det finns ett detaljhandelsstalle i samband med produktionslokalerna, ska produktions-
lokalerna hallas atskilda fran detaljhandeln. Detaljhandelsverksamheten kan atskiljas anting-
en byggnadstekniskt eller ocksa tidsmassigt till exempel sa, att det pa formiddagen idkas
produktion i lokalerna och pa eftermiddagen forsaljning. Efter forsaljningen ska lokalerna
tvattas och vid behov desinficeras och fa torka innan produktion inleds.

7.3 Plan for egenkontroll

Livsmedelslagen forutsatter att en livsmedelsforetagare utarbetar en plan for egenkontroll,
som inbegriper ett forfarande for att utvardera och hantera riskerna som galler livsmedels-
sakerheten. En livsmedelsforetagare ska ha tillracklig och riktig information om livsmedlet
han producerar, bearbetar och distribuerar. | planen fér egenkontroll utreder féretagaren
hur han overvakar och svarar for att livsmedlen han hanterar 6éverensstimmer med be-
stammelserna, att de ar sdkra och att de haller hog kvalitet.

| planen for egenkontroll ska berattas vilka stadier i anskaffningen, tillverkningen, hantering-
en och forvaringen av livsmedlet som &r viktiga med tanke pa livsmedlens sidkerhet och
namnas med vilka atgarder riskerna som férekommer pa dessa stéllen hanteras. Féretagaren
ar skyldig att folja rutinerna som antecknats i hans plan fér egenkontroll for att garantera att
livsmedlen ar sdkra.

Planen for egenkontroll ska vara tillrdacklig beaktande verksamhetens karaktar och den ska
regelbundet uppdateras vid behov, sdsom da verksamheten andras.

Planen for egenkontroll och bokféringen som hanfor sig till den kan helt eller delvis vara
elektroniska dokument. De maste pa begaran kunna foretes for livsmedelstillsynsmyndighet-
en. Egenkontrollbokféringen ska forvaras i minst ett ar efter hanteringen av livsmedlet eller
efter att minsta hallbarhetstiden som markts ut pa livsmedlet |6pt ut.

Om fragor som hanfor sig till egenkontrollen finner du mer information pa Eviras webbplats
https://www.evira.fi/sv/gemensamma/egenkontroll/.



https://www.evira.fi/sv/gemensamma/egenkontroll/
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7.3.1 Mdrkningarna pad férpackningen till insekter och produkter som innehdller sGdana

Endast hela, uppfodda och avlivade insekter och beredningar tillverkade av sadana far salu-
hallas som livsmedel. Hela insekter kan ocksa saluhallas nedkylda, frysta eller torkade (sdsom
frystorkade). De hela insekterna ska vara latta att identifiera. Om insekterna saluhalls oupp-
hettade, ska till forpackningen bifogas en bruksanvisning, dar anvdandaren uppmanas hetta
upp insekterna helt igenom innan de anvands. Om allergier och 6verkanslighetssymptom
som insekter orsakar finns mycket knapp information. De kan orsaka allergier och korsaller-
gier. Darfor rekommenderar Evira foljande varningsmarkning pa forpackningar som innehal-
ler insekter: "Insekter kan orsaka allergiska reaktioner. Korsallergi dr mdéjlig hos personer
som dr allergiska mot skaldjur blétdjur och/eller dammkvalster.” Foérpackningarna borde
ocksa vid behov férses med en restmarkning som géller allergener och d@mnen som orsakar
intolerans: ” kan innehdlla sma mdngder xxxx”. Mer om detta finner du nedan i avsnittet om
markningarna pa forpackningar som innehaller insekter.

For informationen som tillhandahalls om ett livsmedel svarar den foretagare, under vilkens
namn eller firmanamn livsmedlet saluhalls. Om denna foretagare inte ar beldgen inom un-
ionen, den foretagare som idkar inforsel till unionens marknad.

Lagstiftning

Markningar pa férpackningarna ar obligatoriska pa livsmedel som saluhalls till en konsument
eller ett storhushdll. | artikel 9 i Europaparlamentets och radets forordning EU nr 1169/2011
(nedan livsmedelsinformationsférordningen) raknas det upp vilken obligatorisk allman in-
formation som livsmedlets férpackning eller etikett ska forses med. Nationellt regleras pa
vilka sprak den obligatoriska informationen pa férpackningar ska tillhandahallas och sags att
partinumret ska anges (jord- och skogsbruksministeriets férordning 834/2014, 4 och 5 §). Pa
forpackningarna till forpackade livsmedel som saluhalls eller annars overlats i Finland ska
den obligatoriska informationen tillhandahallas pa finska och svenska; pa livsmedel som sa-
luhalls eller annars overlats endast i en ensprakig kommun pa den ifragavarande kommu-
nens sprak. Om insekter och beredningar av sadana saluhalls som frysvara, ska utéver de
allmanna markningarna pa férpackningarna ocksa tillhandahalls de uppgifter som raknas upp
i jord- och skogsbruksministeriets férordning (818/2012) 7 §. Att livsmedlet &r kraftigt saltat
ska maérkas ut pa livsmedel som ar betydande med tanke pa saltintaget och som raknats upp
i jord- och skogsbruksministeriets férordning 1010/2014. Om livsmedel saluhalls oférpack-
ade, sd f6ljs det som sédgs i jord- och skogsbruksministeriets férordningar (834/2014 och
1010/2014).

Utover den allmanna lagstiftningen ska vid behov ocksa beaktas sarskild lagstiftning, sdsom
Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr 1924/2006 om naringspastaenden och
halsopastaenden om livsmedel och lagstiftningen om medel som férbattrar livsmedel (tillsat-
ser, aromer och enzymer) (sasom Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr
1333/2008 om livsmedelstillsatser).

Livsmedelsforetagare som levererar sadana livsmedel till andra livsmedelsforetagare, som
inte ar avsedda for slutkonsumenten eller storhushall, ska for sin del sdkerstalla att dessa
andra livsmedelsforetagare har tillracklig information for att kunna fullgéra sina skyldigheter.
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Livsmedelssdkerhetsverket Evira har publicerat en anvisning om informationen som ska till-
handahallas om ett livsmedel: Eviras anvisning 17068 Handbok om livsmedelsinformation for
tillsynsmyndigheter och livsmedelsféretagare (“Handbok om forpackningspaskrifter”)
https://www.evira.fi/sv/om-evira/publikationer/livsmedel/guider/.

Pa forpackningar till insekter som dr avsedda fér konsumenter och storhushall ska tillhan-
dahallas féljande information:

livsmedlets beteckning (sdsom ” Hussyrsa” och utéver det exakt information om livsmed-
lets egenskaper, sasom sarskilt behandlad, frystorkad, forkokt eller annat dylikt. Se ocksa
Eviras rekommendation nedan)

nettokvantiteten

minsta hallbarhetstiden eller sista forbrukningstidpunkten

den ansvariga livsmedelsforetagarens namn, firmanamn eller hjalpfirmanamn och adress
ursprungslandet eller harkomstplatsen, om man misstanker att ett utelamnade kan vilse-
leda konsumenten

forvaringsanvisning

bruksanvisning (inbegripande dven en varningsmarkning, se nedan)

livsmedelspartiets kod (i stallet for denna markning kan man anvanda sig att uttryck som
hanfor sig till hallbarhetstiden sasom "bast fore" och ett datum eller "sista forbruknings-
tidpunkt” forutsatt att denna anges med minst dagen och manaden)

naringsdeklaration vid behov, till exempel i sddana fall, dd hela insekter saluhalls som
bearbetade, kokta, torkade eller d& beredningar gors av dem. Om insekterna enbart
djupfrysts eller om de saluhalls upptinade, kravs ingen naringsdeklaration.

markning om att en skyddande atmosfar anvants (vis behov)

markningen kraftigt saltat (vid behov).

Evira instruerar att férpackningar till insekter utéver markningarna ovan ocksa forses med
foljande markningar:

insektsartens vetenskapliga namn (t.ex. da det rér sig om hussyrsa ”Acheta domesticus”)
och markningen "uppfédd” eller ndgot annat motsvarande uttryck i samband med livs-
medlets beteckning.

en bruksanvisning som inbegriper

e envarningsmarkning om att “Insekter kan orsaka allergiska reaktioner. Korsallergi dr
mdjlig hos personer som dr allergiska mot skaldjur blétdjur och/eller dammkvalster.”

e anvisningar om hur hela insekter bor anvandas, t.ex. att insekter ska intas upphett-
ade helt igenom.

en restmarkning som géller allergener “kan innehdlla sma mdngder xxxx” vid behov, till
exempel i sddana situationer, da insekternas tarmkanal inte téms pa allergener eller om
insekterna annars kontamineras med bestandsdelar som inte ingar i receptet. (Amnena
och produkterna som orsakar allergi och intolerans har raknats upp i bilaga Il till livsme-
delsinformationsférordningen).

Om det ror sig om djupfrysta insekter, ska forpackningen till frysvaran vara forsedd med fol-
jande markningar utéver de allmdnna markningarna:


https://www.evira.fi/sv/om-evira/publikationer/livsmedel/guider/
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e ordet “djupfryst”,

e datum for minsta hallbarhetstiden (bast fore)

e forvaringsanvisningar med uppgift om foérvaringstemperaturen (sasom -18 °C eller
kallare).

e markningen "far inte frysas ner igen efter upptining”.

Evira instruerar ocksd att om insekter anvinds som en ingrediens vid tillverkning av ett
livsmedel s3 ska forpackningen utéver de allmdnna maérkningarna férses med foljande in-
formation:
e isamband med livsmedlet beteckning tillaggsinformationen att produkten innehaller
uppfodda insekter sa att det inte kommer som en 6verraskning for kdparen.
e iingrediensforteckningen utoéver insektens namn artens vetenskapliga namn.
e envarningsmarkning om insekter.
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Exempel 1. Méarkningar pa forpackningen till insekter

. e i _ = : = i = '. = - \._.
KASVATETTUJA JAUHOMATOJA / ODLADE MIOLMASKAR (Tenebrio molitor)

Pakaste [ Djupfryst 200 g Pakattu vakuumiin / Farpackad i vakuum

Ei saa jaddyttdd uudelleen sulatuksen jalkeen / Far inte frysas ner igen efter upptining
Alkuperdamaa / Ursprungsland: Suomi

Sdilytysohje / Forvaringsanvisning: - 18 *C tai kylmemmadssa / -18 °C eller kallare

Kayttoohje / Bruksanvisning: Sulata tuote jS8kaapissa tai huoneenldmmodssa X tuntia
ennen niiden valmistamista. Kypsennd jauhomadot kypsdksi [X °C ja X aika) ennen
niiden kdyttds. [ Upptina produkten i kylskap eller vid rumstemperatur i X timmar
innan beredning. Koka mjélmaskarna tills de &r fardiga (X 2C och X tid) fore
anvandning.

Hyd@nteiset voivat aiheuttaa allergisia reaktioita. Ristiallergia on mahdollinen
henkildilla, jotka ovat allergisia ayrigisille, nilvidisille ja [ tai pSlypunkeille. / Insekter

kan fororsaka allergiska reaktionar. Korsallergi ar mojlig hos personer som ar allergiska
mot kraftdjur, blGtdjur och / eller husdammskvalster.

Erd / Parti: 1212 Parasta ennen 12.2018 loppua / Bast fore utgangen av 12.2018

Valmistaja f Tillverkare: Yritys Oy, Yritystie &, 00000 Paikkakunta

Exempel 2. Méarkningar pa forpackningen till ett livsmedel som innehaller insekter

-~ T

/" Pehmed mustikkakeksi hyonteisilld 140 g / Mjuk blabérskex med insekter 140 g Y
f b
| \
I Ainekset: Mustikka (34%), vehndjauho, hedelmasokeri, kasvimargariini {kovetettu kasvirasva (rypsi),
aromi), kananmuna, vesi, kuivattu kotisirkkajauhe [Acheto domesticus) 5,2 %, ohratarkkelys, kauralese,
suola, nostatusaine (ES0D), happamuuden saatdaineet (E330, E336) ja sailontaaine (E202). Laktoositon.

Ingredienser: Blabar (34%), vetemjal, fruktsocker, vegetabiliskt margarin (hardat vegetabiliskt fett (ryps),
arom), gg, vatten, torkat hussyrsa (Acheta domesticus) -pulver, kornstdrkelse, havrekli, salt,
jasningsmedel [ES0D), surhetsreglerande medel (E330, E336) och konserveringsmedel (E202). Laktosfri.

Hyonteiset voivat aiheuttaa allergisia reakticita. Ristiallergia on mahdollinen henkilGilla, jotka ovat
allergisia ayrigisille, nilvidisille ja / tai pélypunkeille. / Insekter kan fororsaka allergiska reaktioner.
Korsallergi ar mdjlig hos personer som &r allergiska mot kraftdjur, blgtdjur och / eller husdammskvalster.

Parasta ennen: 12.12.2017 Ravintosisaltd / Naringsinnehall / 100 g
Bastfare: 12.12.2017 Energiaa / Energi 1450 kJ {340 keal)
Rasvaa [ Fett i6g
josta tyydyttyneitd rasvahappoja |
Valmistaja / Tillverkare: varav mattade fettsyror 13g
Leipomo Oy, Hiilihydraatteja / Kolhydrater 43g
Ospitetie 1, D000 Paikkakunta josta sokereita f varav sockerarter 23ig
| Prateiinia / Protein 60g |
A

\ Suolaa f Salt 074g /
\M_
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7.3.2 Allergener

Insektmat kan orsaka allergiska reaktioner. En matallergen ar ett protein som astadkommer
immunférsvar i kroppen. Symptomen pa matallergi varierar fran harmlds klada i munnen till
livsfarlig anafylax. Matallergi kan ocksa ge upphov till hudsymptom och magbesvar. Vilket
som helst fédoamne kan orsaka matallergi, om manniskan blivit 6verkanslig for det.

Som for vilket som helst fédodmne kan man ocksa bli 6verkanslig for insektprotein och an-
vandning av insektproteiner som foda kan leda till att nya matallergier utvecklas. Pa uppfod-
ningsgarden maste fastas uppmarksamhet vid att insektsartens individer inte kommer at att
blanda sig med en annan art, eftersom allergi kan férekomma mot en insektsart, men inte
mot en annan.

En allergisk reaktion mot insektmat kan uppkomma, om man blivit éverkanslig for insekten
eller som en foljd av korsallergi. Med korsallergi avses allergisymptom som orsakas av vaxter,
djur eller ryggradslosa djur som hor till olika slakten efter att manniskan blivit dverkanslig for
nagot av dem. Det ar oklart hur till exempel mjolmaskens kost paverkar allergipotentialen
(mjolmaskens tarm téms inte). Det kan 6ka risken for en allergisk reaktion dven hos sadana
personer, som ar allergiska mot de proteiner, som férekommer i mjoélmaskens kost. Vid upp-
fodning av en insekt kan anvandas allmanna allergener sasom spannmal som innehaller glu-
ten, fiskmjol, mjol- och dggprodukter. Om det, vilka eventuella extra risker (beroende pa vil-
ken foda den anvdnder) som utfodringen av mjélmasken (eller insekten) ger en allergiker
finns ingen information och det kraver undersdkningar.

Redan tidigare har med laboratorieundersékningar pavisats korsallergi mellan dammkvalster
och skaldjur hos 80 % av dem som ar allergiska mot skaldjur. Som korsreagerande allergen
har identifierats tropomyocinet, som utover i skaldjur ocksa forekommer i bl.a. dammkvals-
ter och kackerlackor. Liknande allergener patraffas i blétdjur och insekter som kan leda till
korsallergier. Skaldjur och insekter, leddjur och spindeldjur har samma allmanna allergener.
Darfor kan insektmat orsaka en allergisk reaktion hos personer som ar allergiska mot till ex-
empel dammbkvalster eller rdkor.

Det hur processning av insekter/insektmat paverkar formagan att framkalla allergi &r inte
kdnt. Det ar danda skal att beakta att till exempel varmbehandling inte eliminerar férmagan
att framkalla allergi, &ven om nagra proteiner kan inaktiveras. A andra sidan kan varmbe-
handling eller annan processning ocksa orsaka att formagan att framkalla allergi 6kar eller att
allergenerna koncentreras.

Informationen vi nu har om allergipotentialen och allergirisken hos insekter som anvands
som foda ar mycket bristfallig. | skenet av den information vi nu har tillgang till kan sdgas att
insektmat kan orsaka kraftiga anafylaktiska reaktioner hos allergiska personer. Darfér ar det
otvivelaktigt viktigt att allergenpotentialen mycket tydligt marks ut pa all insektmat och
livsmedel som innehaller insekter.

Om markningarna pa forpackningarna ges mer detaljerad information i punkten 7.3.1
"Markningar pa forpackningen till insekter och produkter som innehaller sddana”.
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7.3.3 Ndirings- och hélsopdstdaenden jimte marknadsféring

Med ett naringspastaende avses varje pastaende som later forsta att ett livsmedel har sar-
skilda gynnsamma naringsmassiga egenskaper pa grund av den energi eller de naringsamnen
eller andra @mnen det innehaller, innehaller i mindre eller stérre omfattning eller inte inne-
haller. Med ett hilsopastaende avses varje pastdende som later forsta att det finns ett sam-
band mellan ett livsmedel och halsa.

Om det pa forpackningen till, i presentationen av eller i reklamen for ett insektlivsmedel
framfors naringspastaenden (sasom kdlla till jérn eller innehdller jédrn) eller hidlsopastaenden
(sasom jdrn bidrar till immunsystemets normala funktion eller protein bidrar till att 6ka mus-
kelmassan) ska pastdendena som framfors vara godkdnda och produkterna ska uppfylla vill-
koren for ett framférande av pastaendena. Endast sddana néarings- och hélsopastaenden,
som godkadnts pa det sitt som avses i férordningen (EU) nr 1924/2006 om pastaenden far
framforas. De godkanda naringspastaendena har rdknats upp i bilagan till férordningen och
de godkanda halsopastaendena finner du i ett register som kommissionen for
http://ec.europa.eu/food/safety/labelling nutrition/claims/register. Inte ett enda hélsopa-
stdende som primart géller en insekt har utvarderats eller godkédnts, men om insektproduk-
ter kan framféras narings- och hélsopastaenden om naringsamnena de innehaller, om villko-
ren for ett framférande av pastaendena uppfylls. En livsmedelsforetagare som framfor ett
narings- eller hdlsopastaende ska alltid motivera framférandet av pastaendet och pavisa att
det uppfyller villkoren i forfattningen om pastaenden.

Eftersom insekter ar mycket latta, ar det skl att beakta kravet i artikel 5 stycke 1d) i férord-
ningen om pastaenden, enligt vilken den médngd av produkten som rimligtvis kommer att
konsumeras ska ge en betydande mangd av det naringsimne som pastaendet galler. Kon-
sumtion som kan anses rimlig ar till exempel ett glas, ett par skivor brod eller 2-3 msk pulver.

Exempel 1. Kalla till jarn

Om det om en insektprodukt sags att den ar en bra “kdlla till jéirn” eller framférs nagot annat
pastaende som har samma innebord for konsumenten, ska produkten i fraga innehalla en
betydande méangd jarn. En betydande méangd innebar att insektprodukten ska innehalla jarn
minst 15 % av det dagliga referensintaget for vitaminer och mineraldmnen som faststallts i
bilaga XIII till férordningen (EU) nr 1169/2011 om livsmedelsinformation. Det dagliga refe-
rensintaget for jarn ar 14 g. | praktiken innebar det att insektprodukten maste ge jarn minst
14 mg x 15 % = 2,1 mg/100 g. Denna mangd ska erhallas ur en rimligt stor portion av insek-
ten. Om konsumenten maste inta en produkt i stor mangd far att fa en betydande méangd,
kan portionen inte betraktas som rimlig konsumtion. Att insekter ar latta kan inverka pa att
insekter maste intas i stor mangd for att en betydande mangd ska erhallas och det kan
hindra ett framférande av pastaendet. Det samma galler till exempel 6rter, sasom dill. Om en
insektprodukt dnda innehaller en betydande méangd jarn i en rimligt stor portion, kan om in-
sektprodukten ocksa framforas ett hdlsopastaende som godkants for jarn.

Exempel 2. Bra proteinkalla

Om det om en insektprodukt framfors pastaendet “bra proteinkdlla” eller framférs nagot
annat liknande pastaende som har samma innebdérd fér konsumenten, ska produkten i fraga
innehalla den mangd protein som ett framférande av pastaendet forutsatter. Om minst 12


http://ec.europa.eu/food/safety/labelling_nutrition/claims/register
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procent av insektlivsmedlets energivarde bestar av protein, kan pastaendet framforas. Ocksa
da maste dnda utvarderas vilken den rekommenderade portionen av insektprodukten ar och
hur mycket protein som konsumenten erhaller ur denna portion. Om méangden protein som
erhalls ur denna portion ar mycket liten, kan ett framférande av ett pastdende som hanfor
sig till protein vara vilseledande, eftersom méangden protein som konsumenten erhaller ur
insektprodukten ar ratt blygsam. Om den rekommenderade portionen ar mycket stor, kan
portionen inte langre anses vara sadan som rimligtvis kommer att konsumeras. Om man om
en produkt dnda kan framfoéra naringspastaendet proteinkdlla, kan om produkten ocksa
framforas ett halsopastaende som godkénts for protein.

Mer information om narings- och hélsopastaenden finner du pa Eviras webbplats
https://www.evira.fi/sv/livsmedel/tillverkning-och-forsaljning/information-som-skall-ges-
om-livsmedel/narings--och-halsopastaenden/.

Ovrigt att notera vid marknadsféring av insektprodukter

Man far inte pasta att insekter botar, behandlar eller férebygger sjukdomar och inte heller
hénvisa till sddana egenskaper, eftersom sadan pastaenden ar medicinska pastaenden och
forbjudna om livsmedel med stéd av 9 § livsmedelslagen.

Man far inte heller pasta att insekter har sddana inverkningar eller egenskaper, som de inte
har eller for vikas del de inte avviker fran andra motsvarande produkter. Informationen som
tillhandahalls ska vara riktig, tydlig och latt att forsta for konsumenten. Den far inte vara vil-
seledande.

Mer information om  marknadsféringen finner du pa Eviras webbplats
https://www.evira.fi/sv/livsmedel/tillverkning-och-forsaljning/information-som-skall-ges-
om-livsmedel/marknadsforing/.

7.3.4 Kemisk riskhantering

Insektlivsmedel kan, liksom andra livsmedel av animaliskt ursprung ocksa, vara férknippade
med mangahanda kemiska risker. Bland annat sattet pa vilket livsmedlet processas, insekt-
fodrets sammansattning och insektsarten paverkar livsmedlens kemiska sammansattning.
Hanteringen av de kemiska riskerna ingar som en del av féretagarens egenkontroll. Myndig-
hetstillsynen 6ver egenskaperna som hanfor sig till den kemiska livsmedelssdkerheten utgor
en del av systemet Oiva och vid behov ska ocksa tas prover.

Kemiska risker som oavsiktligt hamnar i livsmedlen ar till exempel toxiska féreningar som av
naturen férekommer i insekter, fraimmande dmnen som harstammar fran fodret eller miljon
eller som bildas vid tillredning av maten. Forekomsten av dessa foreningar i livsmedlen for-
soker man forhindra och/eller minimera i sa hég grad som mojligt till exempel genom att
foda upp och hantera insekterna och tillreda insektmat pa ratt satt.

Insekter som innehaller sddana mangder fraimmande dmnen (sasom tungmetaller eller mo-
geltoxiner) att de gor livsmedlet halsovadligt for manniskan eller annars odugligt som livs-


https://www.evira.fi/sv/livsmedel/tillverkning-och-forsaljning/information-som-skall-ges-om-livsmedel/narings--och-halsopastaenden/
https://www.evira.fi/sv/livsmedel/tillverkning-och-forsaljning/information-som-skall-ges-om-livsmedel/narings--och-halsopastaenden/
https://www.evira.fi/sv/livsmedel/tillverkning-och-forsaljning/information-som-skall-ges-om-livsmedel/marknadsforing/
https://www.evira.fi/sv/livsmedel/tillverkning-och-forsaljning/information-som-skall-ges-om-livsmedel/marknadsforing/
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medel far inte slappas ut pa marknaden och de far inte heller anvandas som ingredienser i
livsmedel. Riskhanteringen av frimmande dmnen omsatts i praktiken bl.a. sa att man anvan-
der sékra foder (se kapitel 6.3), uppratthaller en god produktionshygien (se kapitel 6.2) eller
sdkerstéller att frammande dmnen inte Overfors till insekterna fran uppvaxtmiljon etc. Vid
behov ska produkternas sidkerhet pavisas med kemiska analyser inom egenkontrollen.

Nagra kemiska foreningar anvands avsiktligt i livsmedelskedjan, sasom veterinarmedicinska
lakemedel eller naringsamnen, tillsatser, processhjdlpmedel, aromer och enzymer som till-
satts i lakemedlen. De kemiska foreningarna som anvands ska vara tillatna for andamalet i
fraga och forfattningarna som hanfor sig till anvandningen ska beaktas. Antibakteriella medel
far till exempel anvandas endast for behandling av konstaterade sjukdomar hos djuren och
dven da ska bl.a. karenstiden som veterinaren faststéllts fér behandlingen féljas. Det ar inte
tillatet att forbattra produktionsforhallandena med hjalp av antibakteriella medel.

Anvanda pa ratt satt och enligt foreskrifterna ar dessa foreningar anda inte halsovadliga. Om
foreskrifterna inte foljs kan ocksa dessa féreningar i stora halter medfora fara for livsmedlets
kemiska sdkerhet.

Anvandning av forpacknings- och kontaktmaterial i fel férhallanden kan ocksd medféra en
risk med tanke pa livsmedel tillverkade av insekter. En livsmedelsforetagare som hanterar in-
sekter och tillverkar livsmedel av dem, ska se till att alla karl, alla matlagningsredskap, all
matlagningsutrustning och férpackningsmaterialen ar avsedda for livsmedelsbruk och lampar
sig for sitt anvandningsandamal.

Da materialen och behallarna i fraga anskaffas fran till exempel en grossist berattar kanske
bendmningen som karlet/behallaren saluhalls under (livsmedelsforvaringsask) eller symbolen
bagare och gaffel pa sjalva kérlet eller pa etiketten till dess forpackning att de lampar sig for
livsmedelsbruk. Av méarkningarna pa forpackningen till dessa material och produkter borde
ocksa framga for hurdan kontakt med livsmedel (sdsom temperaturen, livsmedlets egen-
skaper) de lampar sig. Da ett materials lamplighet inte framgar med tillracklig tydlighet i
markningarna pa forpackningen, ska saken sakerstallas hos séljaren. Eftersom risken att ke-
miska amnen migrerar fran kontaktmaterialet ar storre i fraga om feta, sura och varma livs-
medel, ar det sarskilt viktigt att for dessa livsmedels del med tillaggsfragor sdkerstélla att
materialen och produkterna lampar sig fér det avsedda dndamalet, om anvandningsforhal-
landena inte framgar av markningarna pa férpackningen.

Da material och produkter anskaffas direkt fran tillverkaren eller importoren, ska av dessas
leverantoérer bes om handlingar som pavisar 6verensstimmelsen med kraven, av vilka bl.a.
anvandningsforhallandena framgar. Dessa handlingar ska férvaras som en del av egenkon-
trollbokféringen.

Da forpacknings- och andra kontaktmaterial anvdnds ska ses till att de anvands enligt anvis-
ningarna som utfardats for dem beaktande eventuella begransningar i anviandningen till ex-
empel fér temperaturens eller livsmedlens sammansattnings del.
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7.3.5 Sparbarhet

Det grundlaggande kravet pa livsmedlens sparbarhet bygger pa principen om "ett steg bakat
— ett steg framat” som regleras av artikel 18 i allmanna livsmedelsforordningen. Sparbar-
hetskraven som faststallts for livsmedel av animaliskt ursprung regleras ocksa av kommiss-
ionens genomférandeférordning (EU) nr 931/2011.

Foretagaren ska ha system och férfaranden, med hjalp av vilka han pa begéran kan leverera
forutsatt sparbarhetsinformation till myndigheterna. Ett sparbarhetssystem innebar att fore-
tagaren anvander sig av ett planmassigt och systematiskt satt att agera vid mottagning, leve-
rans, forvaring och hantering av sparbarhetsinformationen. Systemet har inte faststallts i lag-
stiftningen.

Da livsmedel levereras fran en livsmedelslokal, ska den information som lagstiftningen forut-
satter levereras till den som tar emot livsmedlet.

Lagstiftningen sager inte vilket format som ska forutsattas av dokumenten. Den som levere-
rar livsmedlet kan vélja i vilken form informationen gors tillganglig. Dokumentet kan saledes
ocksa vara enbart i elektroniskt format. | planen fér egenkontroll dr det viktigt att beskriva
hur pappersdokument och elektroniska dokument hanteras och med vilka system det sker.
Foretagaren ska ocksd ha en systematisk metod (sdsom ett systematiskt system och specifi-
cerande sifferkoder), med vilka han formar koppla samman informationen som hanteras med
det elektroniska systemet och dokumenten som férvaras i systemet med partiet och produk-
ten. Det ar ocksa skal att beakta att produkterna som ska sandas ivag ska kunna kopplas
samman med informationen som levererats i elektroniskt format.

Informationen om det levererade partiet ska vara tillgdnglig fér mottagaren redan da leve-
ransen tas emot. Om informationen ar i elektroniskt format och datuminformationen inte ar
direkt synlig i systemet eller magjlig att koppla samman med det elektroniska dokumentet el-
ler motsvarande information, ska datumet skrivas ned separat, och om flera leveranser sker
under en viss dag, ocksa en preciserande tidpunkt.

Livsmedelsforetagare ska se till att foljande information om férsandelser av livsmedel av
animaliskt ursprung gors tillganglig for den livsmedelsféretagare som tar emot livsmedlen
och, pa begdran, den behoriga myndigheten:

a) en noggrann beskrivning av livsmedlet (inbegriper ocksa att ursprungslandet och in-

sektsartens vetenskapliga namn anges)

b) livsmedlets volym eller kvantitet,

c) namn pa och adress till den livsmedelsféretagare som levererat livsmedlet,

d) namn pa och adress till avsandaren (dgaren) om denna &r nagon annan an den livs-

medelsforetagare som levererat livsmedlet,

e) namn pa och adress till den livsmedelsforetagare till vilken livsmedlet levererats,

f) namn pa och adress till mottagaren (dgaren) om denna ar nagon annan an den livs-

medelsforetagare till vilken livsmedlet levererats,

g) en referens som identifierar partiet, satsen eller forsdandelsen (beroende pa vad som

ar tillampligt)

h) avsandningsdatum.
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Leverantoren till livsmedlet kan saledes vilja i vilken form informationen a-h gors tillganglig,
om bara informationen som forutsatts
e klart och otvetydigt finns tillganglig och atkomlig for den livsmedelsforetagare som
tar emot livsmedlet
e klart och otvetydigt utan onddigt drojsmal pa begaran tillhandahalls myndigheten
e klart och otvetydigt kan kopplas samman med leveransen och livsmedelspartiet.

Det ar att rekommendera att informationen (dokumenten) som hanfor sig till livsmedlet kan
kontrolleras i livsmedelslokalen under kontrollbestket. Rekommenderat férvaringstid for do-
kumenten &r ett ar fran séljtransaktionen framat.

7.4 Hygienpass

En anstalld behover ha ett hygienpass, om han
e arbetarien livsmedelslokal och
e hanterar oforpackade lattfordarvliga livsmedel.

Hygienpass ska skaffas senast 3 man efter att arbetet inleddes. Till de tre mdnaderna réiknas
retroaktivt dven tidigare arbeten inom livsmedelsbranschen fér vilka ett hygienpass forut-
satts (LL 27 §).

Livsmedelslokaler ar till exempel kaféer, restauranger, snabbmatsrestauranger, storkok,
livsmedelsbutiker, bagerier och fabriker som tillverkar livsmedel. Lattférdarvliga livsmedel ar
till exempel mjolk, kott och fisk. | livsmedelslokaler som bearbetar insekter till livsmedel
krdvs ett hygienpass av personer som hanterar insekterna innan de foérsatts i sddant skick att
det val haller sig, sasom efter torkbehandlingen. Ett hygienpass kravs saledes till exempel i
sadana fall, da frysta insekter tinas upp eller upptinade insekter kokas.

Mer information om hygienpasset  finner du pa Eviras  webbplats
https://www.evira.fi/sv/livsmedel/hygienpass/. Sakerna som hanfor sig till hygienpasset har
dven gatts igenom i en foretradesvis for livsmedelstillsynsmyndigheter avsedd anvisning fran
Evira som behandlar den riskbaserade tillsynen 6ver en livsmedelslokal, Eviras anvisning
16044, stycke 3.

8 MIKROBIOLOGISKA OCH KEMISKA UNDERSOKNINGAR

8.1 Insekters mikrobiologi

Som klass omfattar insekterna mycket olika typer av arter och insektlivsmedlen kan som
produkter betydligt avvika fran varandra. Insekter utgor en bra grogrund for olika mikrober,
eftersom de ar vattenhaltiga och innehaller en hel del olika ndringsdmnen. Insekter som an-
vands som hela som livsmedel innehaller ocksa insektens tarmmikrober. Pa insekternas mi-
krobflora inverkar i hog grad fédan insekten atit och kvaliteten pa fodren. Pa mikrobfloran pa
insekternas utsida inverkar ater via uppfodningsunderlaget insekternas avféring, insekterna
som dott, skalen fran insekterna och foderresterna.


https://www.evira.fi/sv/livsmedel/hygienpass/

® Foredragen av  Riina Keski-Saari Sida/sidor 30/43
E V I ra Godkand av Leena Rasanen Anvisning / version  10588/2/sv
Tagen i bruk 16.2.2018

Livsmedelssakerhet

Insekter som livsmedel

Att insekterna genomgar en fastekur dvs. att utfodringen av insekterna avslutas innan insek-
terna avlivas har inte konstaterats ha nagon stor inverkan pa insekternas mikrobflora. Trots
fastekuren kan mikroberna pa uppfédningsunderlaget kontaminera insekten och ocksa efter
fastekuren innehadller insektens tarmkanal en stor méangd olika mikrober. Darfor ar fasteku-
ren inte ovillkorlig forutsatt att féretagaren pavisar att produkterna ar sakra utgaende fran
sina egna rutiner. Det kan hdnda att insekterna smaksatts genom att de matas med till ex-
empel Grter, sasom rosmarin, innan de avlivas.

Insekterna ar en ny typ av analysmatris sa det ar att rekommendera att laboratorierna som
analyserar proverna verifierar sina metoder for insektprodukter. | egenskap av analysmatris
paminner de anda i viss utstrackning om vegetabilier. Undersdkningarna bor ocksa planeras
enligt om det ror sig om en beredning avsedd att dtas som sadan eller en produkt avsedd att
upphettas.

Foretagaren svarar for den mikrobiologiska kvaliteten pa livsmedlen han producerar och for
faststallandet av deras hallbarhetstider. | denna anvisning rekommenderar vi ett analyspaket

for mikrobiologisk analys av myndighetsprover samt ger exempel pa undersdkningar som
kan inkluderas i provtagningen inom egenkontrollen.

8.1.1 Mikrobiologiska egenkontrollundersékningar

Sdkerhetskriterium

e [jsteria monocytogenes

Pa basen av livsmedelslagstiftningen tillampas pa insektlivsmedel de punkter i férordningen
(EG) nr 2073/2005 om mikrobiologiska kriterier som galler bakterien Listeria monocytogenes
(bilaga I, kapitel 1, livsmedelskategorier 1.2 och 1.3).

| sddana livsmedelslokaler, dar atfardiga livsmedel tillverkas och dar listeria kan foréka sig,
ska forekomsten av listeria undersékas pa ytorna som kommer i kontakt med livsmedlen.

Rekommendationer om provtagningsfrekvenserna i livsmedelslokalerna och anvisningar om

hur hallbarhetstiderna faststalls har getts i Eviras anvisning 10501: Mikrobiologiska krav for
livsmedel, tillampning av kommissionens férordning (EG) nr 2073/2005.

Rekommenderade sakerhetsundersékningar

e Salmonella spp.”?

Som produktsidkerhetsfaktorer kan utom listerian ocksa undersdkas forekomsten av salmo-
nella i proverna. En del av EU-landerna som tillater att insekter anvdands som livsmedel har
instruerat att salmonellasakerhetskriterierna som galler skaldjur och blétdjur i férordningen
om mikrobiologiska kriterier anvands. Enligt overvdgande kan man ocksa undersdka fére-



® Foredragen av  Riina Keski-Saari Sida/sidor 31/43
E V I ra Godkand av Leena Rasanen Anvisning / version  10588/2/sv
Tagen i bruk 16.2.2018

Livsmedelssakerhet

Insekter som livsmedel

komsten av STEC-bakterier? till exempel hos insekter som fétts upp pa farskt foder av vege-
tabiliskt ursprung.

Undersdkningar som ska utféras i avsikt att sdkerstélla processhygienen och trendanalyser
avdem

e Aeroba mikroorganismer (totalantal) 30 °CY
e Bacillus cereus -gruppens bakterier V)

e Enterobakterierna®

e Escherichia coli¥?

e Jist och mogel®

e Koagulaspositiva stafylokocker?

e Listeria monocytogenes®

e Sulfitreducerande klostridier®

e Ytrenhetsprover

1) Evira har publicerat en rekommendation om mikrobiologiska metoder (for tillfillet endast pa
finska) som ska anvandas vid undersokning av livsmedel:
https://www.evira.fi/globalassets/tietoa-
evirasta/esittely/toiminta/vertailulaboratoritoiminta/suositeltavat-
menetelmat/elintarvikemikrobiologia menetelma luettelo fi 2017.pdf

2) | 6vriga EU-lander som tillater att insekter anvands som livsmedel har rekommenderats metoden
MPN, som lampar sig for bestdmning av sma halter E. coli och som anvands till exempel for skal-
djur. | Finland ar metoden MPN fér bestamning av E. coli inte i allmant bruk i manga laboratorier
och i stallet for den kan ocksa anvandas andra metoder for bestamning av bakterien E. coli.

3) 1SO 21527-1 och -2, NMKL 98

4) NMKL nr 56, 5. utgavan, 2015, I1SO 15213: 2003.

Analyserna av aeroba mikroorganismer (totalantal)30 °C, enterobakterierna och B. cereus -
gruppens bakterier lampar sig till exempel for trendanalys av insektlivsmedels kvalitet. Dessa
analyser ar ocksa billiga att lata utféra. Med hjalp av aeroba mikroorganismernas antal far
man en helhetsbild av produkternas allmdnna mikrobniva. Enterobakterieanalysen lampar
sig val som indikator pa uppfdéljning av hur lyckad upphettningsbehandlingen av insektpro-
dukter varit, eftersom upphettningsbehandling borde vara tillrackligt for att betydligt sanka
enterobakteriehalterna. Sporbildande bakterier, sdésom B. cereus -gruppens bakterier ar van-
liga hos insekter. En forhojd mangd bakterier ur B. cereus -gruppen i slutprodukten kan bero
pa problem i tillverkningen av produkterna och deras mangd kan foljas upp i de fardiga pro-
dukterna. For utvardering av efterkontaminationen efter upphettningsbehandling lampar sig
till exempel bestamningarna av E. coli -bakterier och koagulaspositiva stafylokocker. Insek-
ternas fuktiga och varma uppfédningsforhallanden ar gynnsamma for jast- och moégelvaxt i
uppfédningsmiljon och kan gora det majligt att mykotoxiner bildas. Med jast- och mogelbe-
stdmning kan man utvardera uppfddningsforhallandenas inverkningar pa livsmedelsinsekter-
nas kvalitet. Evira rekommenderar for foretagarna att ocksa ytrenhetsprover (ytorna som
kommer i kontakt med livsmedel) inkluderas i egenkontrollen.

Foretagaren utarbetar en provtagningsplan for egenkontrollen och faststéller provtagnings-
frekvenserna. Rekommendationer om provtagningsfrekvenserna i livsmedelslokaler som till-
verkar livsmedel finns i bilaga 8 till Eviras anvisning 10501.


https://www.evira.fi/globalassets/tietoa-evirasta/esittely/toiminta/vertailulaboratoritoiminta/suositeltavat-menetelmat/elintarvikemikrobiologia_menetelma_luettelo_fi_2017.pdf
https://www.evira.fi/globalassets/tietoa-evirasta/esittely/toiminta/vertailulaboratoritoiminta/suositeltavat-menetelmat/elintarvikemikrobiologia_menetelma_luettelo_fi_2017.pdf
https://www.evira.fi/globalassets/tietoa-evirasta/esittely/toiminta/vertailulaboratoritoiminta/suositeltavat-menetelmat/elintarvikemikrobiologia_menetelma_luettelo_fi_2017.pdf
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Livsmedelsindustriférbundet har publicerat rekommendationer om mikrobhalterna i livsme-
del sista forbrukningsdagen (http://www.etl.fi/media/aineistot/suositukset-ja-
ohjeet/suositus-2017-elintarvikkeiden-mikrobiologisia-ohjausarvoja-viimeisena-
kayttopaivana-id-41101.pdf, endast pa finska). | egenkontrollen kan man utnyttja dessa re-
kommendationer vid faststallande av foretagarens egna produkters hallbarhet och hallbar-
hetstid. Det ar att rekommendera att féretagarna utfor hallbarhetsundersékningar som han-
for sig till mikrobiologin for insektlivsmedlens del, eftersom publicerad information inte
tackande finns tillganglig om dessa nya produkters hallbarhet.

Som en ny livsmedelskategori utgor insektlivsmedlen en utmaning dven fér provtagningen
inom egenkontrollen, eftersom det inte finns tillgang till tillrdckliga mangder forskningsron
om livsmedelskategorin och foretagaren ska svara for sikerstadllandet av att produkterna ar
sakra. | sin plan for egenkontroll ska foretagaren faststalla vilka de kritiska punkterna ar med
tanke pa produktsakerheten och inrikta provtagningen enligt det. Olika produkter sasom tor-
kad och rostad syrsa, och fardigmat eller sallader tillverkade av insekter ar mycket olika till
sin mikrobiologiska hallbarhet och sdkerhet. Ett effektivt sdkerstallande av livsmedelssédker-
heten med god hygienpraxis galler dven insektlivsmedel, men da mikrobiologisk bakgrunds-
information saknas kan foretagarna ha ett stérre behov att folja upp processhygienen och
sina produkter dven via provtagning. P& foretagarens ansvar ligger att planera en tillracklig
egenkontroll och verifiera att den fungerar. Pa féretagarens ansvar ligger ocksa att utvardera
hur produktsdkerheten sdkerstalls inom egenkontrollen till exempel med hjélp av ytprover,
sasom ytrenhets- och listeriaprover.

Vid utvardering av produktsdkerheten &r det bra att féretagarna ocksd dar medvetna om och
utreder eventuella sdkerhetsrisker som hanfor sig till insekternas parasiter och tar reda pa
analysmojligheter sa att dessa kan bestdammas inom egenkontrollen. Ett exempel pa sadana
analyser som hanfor sig till parasiter kan vara bestamningen av Toxocara i mjolmaskar.

8.1.2 Rekommendation om mikrobiologiska undersékningar av myndighetsprover

| EU-lagstiftningen har inte stallts nagra egna mikrobiologiska kriterier pa livsmedelsinsekter.
Med myndighetsprover kan man verifiera att provtagningen inom egenkontrollen fungerar
for denna nya livsmedelskategoris mikrobiologiska sdkerhets del och fa information om den
mikrobiologiska kvaliteten pa produkter som befinner sig pa marknaden. Undersdkningarna
av myndighetsproverna ger ocksa information om riskerna som eventuellt hanfor sig till den
nya livsmedelskategorin da bakgrundsinformation saknas. Ansvaret for att livsmedlens sa-
kerhet pavisas ligger 4nda alltid hos féretagaren.

De mikrobiologiska analysmetoderna som Evira rekommenderat framgar av punkten 8.1.1.
Av produkter som innehaller héga halter av B. cereus -gruppens bakterier eller koagulasposi-

tiva stafylokocker kan isolerade bakteriestammar och livsmedelsprover i enlighet med Eviras
anvisning LABOQ9 sandas in till Evira for eventuella toxinundersokningar.


http://www.etl.fi/media/aineistot/suositukset-ja-ohjeet/suositus-2017-elintarvikkeiden-mikrobiologisia-ohjausarvoja-viimeisena-kayttopaivana-id-41101.pdf
http://www.etl.fi/media/aineistot/suositukset-ja-ohjeet/suositus-2017-elintarvikkeiden-mikrobiologisia-ohjausarvoja-viimeisena-kayttopaivana-id-41101.pdf
http://www.etl.fi/media/aineistot/suositukset-ja-ohjeet/suositus-2017-elintarvikkeiden-mikrobiologisia-ohjausarvoja-viimeisena-kayttopaivana-id-41101.pdf
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8.2 Kemiska undersokningar

De kemiska riskerna med anvandningen av insekter som livsmedel och foder vet vi an sa
lange mycket litet om. Enligt en rapport fran EFSA (2015) kan tungmetaller (kadmium, bly,
kvicksilver och arsenik) anhopas i insekter. Insekter kan ocksa innehalla toxiska féreningar
som de sjalva producerat, men ocksa mykotoxiner, lakemedelsrester, hormoner och pestici-
der beroende pa utfodringen och uppfodningsforhallandena.

Da man vet hur mycket insekter som anvdnds som féda och vilka skadliga @mnen som even-
tuellt anhopas i insekter, kan det hdnda att gransvarden faststalls for dessa foreningar och da
kan de bli nédvandigt att analysera dem. Insekternas grundldggande sammansattning bor ut-
redas med tanke pa markningarna pa forpackningarna.

9 IMPORT

Import av levande djur och livsmedel av animaliskt ursprung ska ske via granskontrollstat-
ioner, om en foretagare importerar levande djur eller livsmedel av animaliskt ursprung direkt
fran lander utanfér EU. Om avsikten &r att importera livsmedel av animaliskt ursprung fran
andra medlemsstater, ska foretagaren registrera sig i Evira som livsmedelsforetagare med
ansvar for import och vidareférmedling. For tillsynen 6ver kombinationsprodukter som im-
porteras svarar Tullen och Evira. Mer information om tillsyn 6éver import av kombinations-
produkter finner du pa Eviras Webbplats (endast pa finska)
https://www.evira.fi/elintarvikkeet/tuonti-ja-vienti/eun-jasenmaat-norja-ja-
sveitsi/ensisaapumisvalvonta/yhdistelma--ja-elaimista-saatavat-elintarvikkeet/ och
https://www.evira.fi/elintarvikkeet/tuonti-ja-vienti/tuonti-eun-ulkopuolelta/elaimista-ja-
kasveista-koostuvat-elintarvikesekoitukset-ent.-yhdistelmatuotteet/. Om en foretagare som
en del av sin verksamhet har for avsikt att importera livsmedel till landet, ska det anges i
anmalan om livsmedelslokal och beaktas i egenkontrollen.

Foretagaren ska veta och kunna pavisa varifran livsmedlens som han tanker saluhalla har an-
skaffats. Enligt allmanna livsmedelsférordningen (EG) nr 178/2002 ska livsmedels- och foder-
foretagare kunna ange den fysiska eller juridiska person fran vilken de erhallit ett livsmedel
(artikel 18, stycke 2).

9.1 EU-landerna, Norge och Schweiz
9.1.1 Levande djur

Pa forflyttning av andra insekter dn bin och humlor mellan EU-ldnderna, Norge och Schweiz
stalls inga krav som géller djurens hélsa och nagon registrering som foretagare fér handel pa
den inre marknaden férutsatts inte.


https://www.evira.fi/elintarvikkeet/tuonti-ja-vienti/eun-jasenmaat-norja-ja-sveitsi/ensisaapumisvalvonta/yhdistelma--ja-elaimista-saatavat-elintarvikkeet/
https://www.evira.fi/elintarvikkeet/tuonti-ja-vienti/eun-jasenmaat-norja-ja-sveitsi/ensisaapumisvalvonta/yhdistelma--ja-elaimista-saatavat-elintarvikkeet/
https://www.evira.fi/elintarvikkeet/tuonti-ja-vienti/tuonti-eun-ulkopuolelta/elaimista-ja-kasveista-koostuvat-elintarvikesekoitukset-ent.-yhdistelmatuotteet/
https://www.evira.fi/elintarvikkeet/tuonti-ja-vienti/tuonti-eun-ulkopuolelta/elaimista-ja-kasveista-koostuvat-elintarvikesekoitukset-ent.-yhdistelmatuotteet/
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Till hallandet och importen av vissa djur kan anda hanfora sig begransningar bl.a. pa basen av
lagstiftningen om frammande arter eller miljolagstiftningen.

Inforsel, uppfédning, forsaljning och annat innehav av djurarter som hor till invasiva fram-
mande arter och utsldppande av sadana i miljon ar forbjudet inom EU:s omrade. EU:s med-
lemsléander har godként en férteckning over invasiva frimmande arter. Statsradets forord-
ning (1725/2015) reglerar likasa invasiva fraimmande arter av nationell betydelse.

De invasiva frimmande arterna av betydelse pa EU-niva och de invasiva frimmande arterna
av betydelse pa nationell niva finner du pa webbplats
http://vieraslajit.fi/fi/content/v%C3%A4lkommen-till-portalen-f%C3%B6r-
fr%eC3%A4mmande-arter-i-finland

Vid inforsel av séllsynta eller annars utrotningshotade djur ska alltid beaktas konventionen
(CITES-konventionen) om internationell handel med utrotningshotade arter av vilda djur och
vaxter som for vissa djurarters del forutsatter utforsel- och inforseltillstand eller en inforsel-
anmalan.

Mer information ger Finlands Miljocentral tfn 0295 251 000, cites@ymparisto.fi eller
http://www.syke.fi.

Naturskyddslagen reglerar anvandningen av insekter, da det ror sig om nationellt fredade ar-
ter. Import av sadana arter forutsatter ett tillstand beviljat av NTM-centralen.

9.1.2 Livsmedel av animaliskt ursprung

En foretagare som fran den inre marknaden importerar livsmedel av animaliskt ursprung till
Finland ska registrera sig i Evira som forsta ankomstforetagare (livsmedelsféretagare med
ansvar for import och vidareférmedling, JSM 118/2006, 8 §). Registreringen sker sa att man
fyller i Eviras blankett “Anmalan om inledande, vasentlig andring eller avslutande av forsta
ankomstverksamhet”. Om en foéretagare redan registrerat sig som férsta ankomstféretagare,
ska han uppdatera den anmalan han tidigare ldmnat, om han fran den inre marknaden borjar
importera insektlivsmedel till Finland. Anmalan och en uppdaterad anmalan sands till Eviras
forsta ankomsttillsyn (ensisaapumisvalvonta@evira.fi) minst 14 dygn innan verksamheten in-
leds. | klassificeringen av insekter anvands 4 som huvudkategori och 123 som underkategori.

En forsta ankomstféretagare ska manatligen till Eviras forsta ankomsttillsyn
(ensisaapumisvalvonta@evira.fi) lamna ett sammandrag 6ver vilka livsmedel av animaliskt
ursprung som foéretagaren mottagit (JSMf 118/2006, 10 § och JSMf 353/2008, 10 §). Det ma-
natliga sammandraget lamnas pa Eviras blankett "Manatliga sammandrags-anmalan”. | punkt
13 och 15 pa blanketten kan man skriva leverantérens namn, eftersom tillverkningen av ett
insektlivsmedel kan ske ocksa pa en annan plats an i en godkand anlaggning.

Fran den inre marknaden far insektlivsmedel importeras till Finland endast fran sadana lan-
der pa den inre marknaden, som tillater att insekter anvands som livsmedel och i vilka till-
verkningen och férsédljningen av insektlivsmedel omfattas av livsmedelstillsynen. Sadan lan-
der &r Belgien, Holland, Storbritannien, Osterrike Schweiz och Danmark. Schweiz riknas i
detta sammanhang som ett land pa den inre marknaden. Om ursprunget for ett insektlivs-


http://vieraslajit.fi/fi/content/v%C3%A4lkommen-till-portalen-f%C3%B6r-fr%C3%A4mmande-arter-i-finland
http://vieraslajit.fi/fi/content/v%C3%A4lkommen-till-portalen-f%C3%B6r-fr%C3%A4mmande-arter-i-finland
mailto:cites@ymparisto.fi
http://www.syke.fi/
mailto:ensisaapumisvalvonta@evira.fi
mailto:ensisaapumisvalvonta@evira.fi
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medel ar ett tredje land, ska livsmedlet komma till Finland via ett sddant land pa den inre
marknaden, som godkanner att insekter anvands som livsmedel. Alla insektlivsmedel vilkas
ursprung ar ett tredje land genomgar veterinar granskontroll innan de kommer in pa den
inre marknaden.

Fran ovan ndmnda ldnder far importeras insektlivsmedel och insektravaror for vidarebear-
betning, forutsatt att landerna i fraga godkéant att insektsarterna i fraga far anvdandas som
livsmedel. De kan vara farska eller langre vidarebearbetade och beroende pa behandlingen
kan de vara nedkylda, djupfrysta eller sddana som ska férvaras i rumstemperatur. Informat-
ion om insektsarter som ar godkdnda som livsmedel finner du pa Eviras webbplats under
https://www.evira.fi/sv/livsmedel/inforsel-och-utforsel/eu-medlemslander-norge-och-
schweiz/forstaankomsttillsyn/ och pa EviraNet, som ar avsett for tillsynsmyndigheter.

En forsta ankomstforetagare ska i sin egenkontroll beakta importen av insektlivsmedel fran
den inre marknaden och till planen for egenkontroll bifoga en provtagnings- och undersok-
ningsplan som galler dessa livsmedel. | egenkontrollundersdkningarna féljs pa basen av en
riskvardering de anvisningar och riktlinjer som getts i punkt 8 i denna anvisning. Féretagaren
ska i sin egenkontroll sékerstalla att insektlivsmedlen eller insektravaran som kommer for vi-
darebearbetning ar avsedd for anvandning som livsmedel och siker med tanke pa konsu-
menten och att den levererats fran ett sddant land pa den inre marknaden, dar det &r tilldtet
att anvanda insekter som livsmedel och dar tillverkningen och férsaljningen omfattas av
livsmedelstillsynen. Foretagaren ska ocksa kunna pavisa att insektlivsmedlen i fraga omfattas
av tillsynen i det land, dar de tillverkats eller saljs vidare genom att forete till exempel ett do-
kument eller en tillsynsrapport som landets livsmedelstillsyn i fraga utfardat. Foretagaren ska
ocksa forete ett dokument 6ver att produkten i fraga ar avsedd att anvandas som livsmedel
(sasom en varudeklaration) om saken inte annars framgar av tillsynshandlingen. Det rekom-
menderas att dessa handlingar ar skrivna pa finska, svenska eller engelska. Om handlingarna
i fraga inte gar att fa pa nagot av de ovan namnda spraken, kan féretagaren lata Gversatta
handlingarna. Ovan namnda handlingar ska lamnas till Eviras forsta ankomsttillsyn i samband
med att inledningsanmalan lamnas eller uppdateras.

Mer information om forsta ankomsttillsynen finner du pa Eviras webbplatser
https://www.evira.fi/sv/om-evira/blanketter-och-anvisningar/livsmedel/forsta-
ankomsttillsyn-och-forsta-ankomstverksamhet/ och
https://www.evira.fi/sv/livsmedel/inforsel-och-utforsel/eu-medlemslander-norge-och-
schweiz/forstaankomsttillsyn/.

9.1.3 Kombinationslivsmedel

Livsmedel som innehaller saval vegetabiliska produkter som bearbetade (tillredda) anima-
liska produkter ar inte sddana animaliska produkter, som avses i punkt 8.1 i bilaga 1 till for-
ordning 853/2004, utan livsmedel om vilka man i detta sammanhang anvinder bendmningen
kombinationslivsmedel. Dessa kombinationslivsmedel omfattas inte av forsta ankomsttillsy-
nen. Tullen utdvar tillsyn éver kombinationslivsmedel som ska importeras till Finland i han-
deln pa den inre marknaden.


https://www.evira.fi/sv/livsmedel/inforsel-och-utforsel/eu-medlemslander-norge-och-schweiz/forstaankomsttillsyn/
https://www.evira.fi/sv/livsmedel/inforsel-och-utforsel/eu-medlemslander-norge-och-schweiz/forstaankomsttillsyn/
https://www.evira.fi/sv/om-evira/blanketter-och-anvisningar/livsmedel/forsta-ankomsttillsyn-och-forsta-ankomstverksamhet/
https://www.evira.fi/sv/om-evira/blanketter-och-anvisningar/livsmedel/forsta-ankomsttillsyn-och-forsta-ankomstverksamhet/
https://www.evira.fi/sv/livsmedel/inforsel-och-utforsel/eu-medlemslander-norge-och-schweiz/forstaankomsttillsyn/
https://www.evira.fi/sv/livsmedel/inforsel-och-utforsel/eu-medlemslander-norge-och-schweiz/forstaankomsttillsyn/
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9.2 Lander

Definitioner av livsmedel av animalisk ursprung och kombinationslivsmedel finner du pa Evi-
ras webbplats: https://www.evira.fi/sv/livsmedel/inforsel-och-utforsel/eu-medlemslander-
norge-och-schweiz/forstaankomsttillsyn/livsmedel-av-animaliskt-ursprung2/

utanfor EU

Levande insekter, insektlivsmedel och insektprodukter far importeras till EU:s omrade endast
via godkdnda veterindra granskontrollstationer.

Importéren [amnar en férhandsanmalan om partier som kommer till en veterinar granskon-
trollstation med hjalp av systemet TRACES. | systemet matas uppgifterna om partiet in dvs.
forsta sidan av CVED-dokumentet (gemensam veterinarhandling vid inférsel). Det gors an-
tingen for djur eller for produkter enligt partiets karaktar. Anmalan lamnas senast sista var-
dagen innan partiet anlander. Efter kontroll fyller gransveterindren i den andra sidan av
CVED-dokumentet. Ett CVED-dokument som gransveterindren undertecknat och stamplat ar
ett bevis pa att partiet kontrollerats. Ett CVED-dokument beviljas oberoende av resultatet av
kontrollen. Ett parti kan antingen godkannas eller inte godkdnnas. CVED-dokumentet som
gransveterinaren beviljat atfoljer partiet fram till forsta destinationen. Efter den veterinara
granskontrollen kan ett parti som godkants i kontrollen med nagra undantag levereras ut pa
marknaden i hela EU:s omrade.

| samband med den veterindra granskontrollen kontrolleras varje partis handlingar och att
partiet och handlingarna hor ihop. En fysisk kontroll utfors fér 1-100 procent av de inférda
partierna allt enligt ursprunget och karaktaren. Av partierna kan ocksa tas prover for labora-
torieanalyser enligt ett program som Evira fastslagit. Uppgifterna om proverna fors in i sy-
stemet TRACES.

Importéren svarar for alla kostnader for partiet och till dessa kostnader riknas ocksa kostna-
derna for lagring och férvaring av sadana partier, for vilka den veterinara granskontrollen
annu inte ar slutford eller for vilka utredningen som ska géras om granskontrollskyldigheten
annu inte ar klar. Partier av ovan ndmnda typ forvaras vid behov pa granskontrollstationen.

9.2.1 Levande djur

Villkoren for import av levande bin och humlor regleras av kommissionens férordning (EU) nr
206/2010. Fran lander utanfor EU &r det tillatet att importera endast sadana bin och humlor,
som hor till vissa arter. Import ar tillatet endast fran vissa lander utanfér EU och férsdandelsen
ska atfoljas av ett sddant veterindrintyg som avses i forordningen i fraga.

Import av andra levande insekter dn bin och humlor ar tilldtet fran alla tredje lander. Import
av invasiva fraimmande arter ar inte tillatet.

Vid import av sdllsynta eller annars utrotningshotade djur ska alltid beaktas konventionen
(CITES-konventionen) om internationell handel med utrotningshotade arter av vilda djur och
vaxter som for vissa djurarters del forutsatter export- och importtillstand eller en importan-
malan. Mer information om CITES-fragor: www.syke.fi


https://www.evira.fi/sv/livsmedel/inforsel-och-utforsel/eu-medlemslander-norge-och-schweiz/forstaankomsttillsyn/livsmedel-av-animaliskt-ursprung2/
https://www.evira.fi/sv/livsmedel/inforsel-och-utforsel/eu-medlemslander-norge-och-schweiz/forstaankomsttillsyn/livsmedel-av-animaliskt-ursprung2/
http://www.syke.fi/
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Naturskyddslagen reglerar anvandningen av insekter, da det ror sig om nationellt fredade ar-
ter och import av sddana arter forutsatter ett tillstand beviljat av NTM-centralen.

9.2.2 Insektlivsmedel

Inforsel av insektlivsmedel &r tillatet fran alla tredje lander (lander utanfor EU) forutsatt att
livsmedlet tillverkats av hela insekter. Insekterna kan ha torkats, krossats, styckats, rokts el-
ler malts, men man har inte tagit bort nagra delar fran dem (sdsom vingarna, benen, tarmka-
nalen) och man har inte heller isolerat eller extraherat protein- eller fettfraktioner fran dem.
Ett insektlivsmedel ska uppfylla de allmanna hygienkraven dvs. det har tillverkats pa ett hygi-
eniskt satt, det har godkants som livsmedel och det ar sdkert med tanke pa konsumenten.

For insektlivsmedel har &n sa lange inte utarbetats harmoniserade inforselvillkor fér hela EU.
Under den i EU-lagstiftningen beviljade 6vergangstiden framtill utgangen av ar 2020 far in-
sektlivsmedel inforas till EU:s omrdde utan nagot krav pa ett for inforsel godkédnt importland,
en for inforsel godkand ursprungsanldggning eller ett for inforsel godkant veterinarintyg.

Fran och med att 6vergangstiden 16pt ut 1.1.2021 ska livsmedel som tillverkats av insekter
och som infors till EU:s omrade uppfylla de grundldggande krav som stallts i artikel 6 i Euro-
paparlamentets och radets férordning (EG) nr 853/2004 (landet, anldggningen och veterinar-
intyget ska vara godkant for inforsel till EU).

For att insektlivsmedel som inforts fran tredjelander ska kunna sldppas ut pa marknaden i
Finland som livsmedel ska de uppfylla samma villkor som insektlivsmedel som producerats i
Finland. Livsmedelsforetagaren svarar for att livsmedlen han producerar och marknadsfér ar
sdkra och for att informationen han tillhandahaller ar riktig dven i samband med inforsel.

10 EXPORT
10.1 EU-landerna, Norge och Schweiz

Pa forflyttning av andra insekter an bin och humlor mellan EU-ldnderna, Norge och Schweiz
stalls inga krav som galler djurens halsa och nagon registrering som foretagare i handeln pa
den inre marknaden forutsatts inte.

Till hallandet och utforseln av vissa djur kan dnda hanféra sig begransningar bl.a. pa basen av
lagstiftningen om frammande arter eller miljolagstiftningen.

Inforsel, uppfédning, forsaljning och annat innehav av djurarter som hor till skadliga fram-
mande arter och utsldppande av sadana i miljon ar forbjudet inom EU:s omrade. EU:s med-
lemslander har godként en férteckning over invasiva fraimmande arter. Statsradets forord-
ning (1725/2015) reglerar likasa invasiva frimmande arter av nationell betydelse.
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De invasiva frimmande arterna av betydelse pa EU-niva och de invasiva frimmande arterna
av betydelse pa nationell niva finner du pa webbplats
http://vieraslajit.fi/fi/content/v%C3%A4lkommen-till-portalen-f%C3%B6r-
fr%eC3%A4mmande-arter-i-finland

Vid utforsel av séllsynta eller annars utrotningshotade djur ska alltid beaktas konventionen
(CITES-konventionen) om internationell handel med utrotningshotade arter av vilda djur och
vaxter som for vissa djurarters del forutsatter utférsel- och inforseltillstand eller en inforsel-
anmalan.

Mer information ger Finlands Miljocentral tfn 0295 251 000, cites@ymparisto.fi eller

www.syke.fi.

10.2 Lander utanfor EU

Utgangspunkten for export av insektlivsmedel ar att exportféretaget och exportprodukten
ska uppfylla kraven i EU-lagstiftningen och den nationella lagstiftningen. Foretaget ska ocksa
ta reda pa och uppfylla myndighetskraven som mottagarlandet stallt. En forutsattning ar att
mottagarlandet godkanner insektlivsmedel pa sin marknad.

Villkoren som mottagarldanderna stéller pa importlivsmedel varierar och darfor bor kraven
utredas skilt for varje enskilt land. For en del lander kan det foér inledande av export racka att
man med landet i fraga kommer 6verens om intyget som kravs vid export (sdsom ett veteri-
narintyg eller halsointyg) och villkoren i det. Att 6ppna en ny marknad kan ocksa innebéra en
langre process som forutsatter till exempel svar pa en marknadstilltradesutredning fran mot-
tagarlandet, registrering av livsmedelslokalen hos myndigheten i mottagarlandet och i vissa
fall auditeringar som myndigheter i mottagarlandet utfor i Finland.

Den som vill exportera levande (langtunge)bin, honung, drottninggelé eller andra biodlings-
produkter avsedda som livsmedel, sdsom drénarlarver, ska anmala sig till Eviras exportorsre-
gister fore exporten pabdrjas. En lank till exportorsregistret finns pa Eviras webbplats
https://www.evira.fi/sv/export/exportorsregistret/.

Andra exportorer av insekter eller insektlivsmedel maste én sa lange inte registrera sig for
export. Det rekommenderas danda att alla som exporterar eller planerar att exportera insek-
ter eller insektlivsmedel anmaler sig till Evira som insektexportérer. Da kan vi battre framja
export av insektprodukter och dela med oss av aktuell information om dmnet. Den frivilliga
anmalan lamnas till adressen pk-vienti@evira.fi. | anmalan bor uppges exportérens kontakt-
uppgifter, uppgifter om priméarproduktionsstéallet och livsmedelslokalen, exportprodukternas
lastningsplats, mottagarlandet/-landerna och om man har for avsikt att transportera produk-
terna till mottagarlandet via ett annat EU-land eller ett land utanfor EU.

Det &r pa livsmedelsforetagaren ansvar att utreda och uppfylla kraven som mottagarlandet
staller pa importlivsmedel. Om ett exportparti transporteras via ett annat land, ska ocksa
kraven som landet i fraga stéller pa transitering utredas och uppfyllas.


http://vieraslajit.fi/fi/content/v%C3%A4lkommen-till-portalen-f%C3%B6r-fr%C3%A4mmande-arter-i-finland
http://vieraslajit.fi/fi/content/v%C3%A4lkommen-till-portalen-f%C3%B6r-fr%C3%A4mmande-arter-i-finland
http://www.syke.fi/
https://www.evira.fi/sv/export/exportorsregistret/
mailto:pk-vienti@evira.fi
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Det ar viktigt att gora utredningsarbetet gallande export omsorgsfullt i forvag. Vi rekommen-
derar att ni kontaktar Evira (till exempel pk-vienti@evira.fi) redan vid planeringsskedet av
export.

11 TILLSYN

Saval primarproduktion som verksamhet som livsmedelslokal omfattas av den kommunala
livsmedelstillsynen. Tillsynsfrekvenserna faststélls saval inom primarproduktionen som inom
verksamheten som livsmedelslokal utgaende fran riskerna i verksamheten. Verksamhet i in-
sektsbranschen ar ny och oetablerad verksamhet och riskerna har inte annu helt utvarderats.
Evira rekommenderar att primarproduktion av insekter och en livsmedelslokal, dar insekt-
produkter inom primarproduktionen hanteras (sasom kokas eller rostas), kontrolleras arlig-
en. Tillsynsfrekvensrekommendationen utvarderas pa nytt, nar verksamheten i insektbran-
schen blivit mer etablerad. Om verksamheten &r ratt smaskalig och enkel, kan tiden som an-
vands for kontrollbesdket vara kort.

11.1 Hur informationen fors in i KUTI

For narvarande finns ingen egen verksamhetstyp for insektproduktion i KUTI. Primarprodukt-
ion av insekter sparas under verksamhetstypen “kottproduktion” och "grodor" och bearbet-
ning av insekter till livsmedel sparas under verksamhetskategorin "tillverkning av livsmedel"
och verksamhettypen ”annan, t.ex. kafferostning”. Aven om den ovan nidmnda KUTI-
klassificeringen inte ar den ratta for insektproduktion ar den just nu andamalsenlig tills man
far egna verksamhetstyper for insekter i samband med att systemet VATI tas i bruk.

Primarproduktionsstille

Informationen om priméarproduktionsstallet sparas i det centraliserade kommundatasyste-
met pa foljande satt:

verksamhetskategori "Primarproduktion”

verksamhetstyp “"Kottproduktion”

omstandighet ”"Grodor”

Som producerad méangd anges insekter kg/ar (minst 1), dven om enheten &r st.
Beskrivning av egenkontrollen J

Beskrivning av egenkontrollen kravs J

Biprodukter J

Transport av biprodukter J/N

Nya livsmedel N

Omfattas av ett anmaélningsforfarande J

Verksamhet som livsmedelslokal

Informationen om livsmedelslokalen sparas i det centraliserade kommundatasystemet pa
foljande satt:

verksamhetskategori “Tillverkning av livsmedel”

verksamhetstyp ”“Annan tillverkning, t.ex. kafferostning etc.”

Som producerad mangd anges insekter kg/ar



mailto:pk-vienti@evira.fi
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Plan for egenkontroll J
Nya livsmedel J/N
Omfattas av ett anmalningsforfarande J

11.2 Tillsynen 6ver primarproduktionen

Evira rekommenderar dn sa lange att primarproduktion av insekter kontrolleras arligen. Den
forsta kontrollen pa ett primarproduktionsstdlle som producerar insekter borde helst utforas
inom cirka tre manader efter att anmalan om priméarproduktionsstalle Iamnats.

Att kraven pa sakerna som ska kontrolleras uppfylls pa gardar som producerar insekter be-
doms i tillampliga delar med anvisningarna 1.1-1.7 och 2.1-2.8 for tillsynen over livsmedel
inom primarproduktionen. Anvisningarna om beddmningen av livsmedel inom primarpro-
duktionen finner du pa Eviras webbplats https://www.evira.fi/sv/om-evira/blanketter-och-
anvisningar/livsmedel/primarproduktion/.

Den tjansteinnehavare som skoter uppgifter i anslutning till livsmedelstillsynen skall ha for
uppgiften lamplig hogskoleexamen (Livsmedelslagen 35 §). En kommun kan till storsta delen
sjalv besluta vilken tjansteinnehavare som utévar livsmedelstillsyn som utfor kontrollen.

For myndighetstillsynen 6ver foder svarar Evira (rehukyselyt@evira.fi).

11.3 Tillsynen 6ver anmald livsmedelslokalverksamhet

Verksamhetens karaktadr, omfattning och tillsynshistorian bildar utgangspunkten for det, hur
stor risken som hanfor sig till verksamheten &r, och utgaende fran det bedéms tillsynsbeho-
vet i livsmedelslokalen. Da riskerna som paverkar livsmedelssdkerheten 6kar, 6kar ocksa be-
hovet av tillsyn. Livsmedelsforetagarna svarar sjalva for sin egen verksamhet och for att livs-
medlen de hanterar ar sdkra. Den offentliga tillsynen har som uppgift att sdkerstalla, att kra-
ven i lagstiftningen f6ljs och att riktiga och tillrdckliga metoder anvands for hantering av ris-
kerna. Ju mer invecklad och omfattande verksamhet det ror sig om, desto mer att utéva till-
syn over ar verksamheten da forknippad med och med desto tatare intervall maste tillsynen
da kontrollera ovan namnda saker.

For bearbetning av insekter till livsmedel har an sa lange inte faststallts nagon riskklass. Den
forsta kontrollen i en livsmedelslokal som bearbetar insekter till livsmedel borde helst utfo-
ras inom 1-3 manader efter att livsmedelslokalverksamhet inletts.

Eviras handbok om riskklassificering av en livsmedelslokal och faststallande av tillsynsbeho-
vet finner du pa Eviras webbplats https://www.evira.fi/sv/om-
evira/publikationer/livsmedel/guider/riskklassificering-av-livsmedelsokal-och-faststallande-
av-tillsynbehovet/.

Under kontrollen gar man igenom Oiva-bedémningsanvisningarna i tillampliga delar.


https://www.evira.fi/sv/om-evira/blanketter-och-anvisningar/livsmedel/primarproduktion/
https://www.evira.fi/sv/om-evira/blanketter-och-anvisningar/livsmedel/primarproduktion/
mailto:rehukyselyt@evira.fi
https://www.evira.fi/sv/om-evira/publikationer/livsmedel/guider/riskklassificering-av-livsmedelsokal-och-faststallande-av-tillsynbehovet/
https://www.evira.fi/sv/om-evira/publikationer/livsmedel/guider/riskklassificering-av-livsmedelsokal-och-faststallande-av-tillsynbehovet/
https://www.evira.fi/sv/om-evira/publikationer/livsmedel/guider/riskklassificering-av-livsmedelsokal-och-faststallande-av-tillsynbehovet/
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12 LAGSTIFTNING OCH ANVISNINGAR

Lagstiftning:

Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr 258/97 om nya livsmedel och nya
livsmedelsingredienser

Europaparlamentets och radets forordning (EU) 2015/2283 om nya livsmedel, tillampas
till fullo fran och med 1.1.2018.

EU:s allménna livsmedelsforordning 178/2002

EU:s allménna férordningen om livsmedelshygien 852/2004

Forordningen om mikrobiologiska kriterier (Kommissionens forordning (EG) nr
2073/2005 om mikrobiologiska kriterier for livsmedel)

Europaparlamentets och radets forordning (EU) nr 1169/2011 om tillhandahallande av
livsmedelsinformation till konsumenterna

Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr 1924/2006 om naringspastaenden
och hélsopastaenden om livsmedel

Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr 1333/2008 om livsmedelstillsatser
Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr 1334/2008 om livsmedelsaromer
Europaparlamentets och radets férordning (EG) nr 1332/2008 om livsmedelsenzymer
Forfattningarna om kontaktmaterial (EG-férordningarna 1935/2004 och 10/2011)
Biproduktférordningen (EG) nr 1069/2009), genomférandeférordning (EU) nr 142/2011
Foderhygienférordningen (EG) nr 183/2005, etc. EU:s foderlagstiftning
TSE-lagstiftningen (EG) nr 999/2001

Kommissionens forordning (EU) nr 206/2010 om faststéllande av férteckningar éver
tredjeldander, omraden eller delar darav fran vilka det ar tilldtet att fora in vissa djur och
farskt kott till Europeiska unionen samt kraven for veterinarintyg

Kommissionens genomforandeférordning (EU) 2017/2469 om faststallande av administ-
rativa och vetenskapliga krav for de ansdkningar som avses i artikel 10 i Europaparla-
mentets och radets férordning (EU) 2015/2283 om nya livsmedel

Kommissionens genomforandeférordning (EU) 2017/2468 om faststallande av administ-
rativa och vetenskapliga krav avseende traditionella livsmedel fran tredjelander i enlig-
het med Europaparlamentets och radets férordning (EU) 2015/2283 om nya livsmedel
Kommissionens genomforandeférordning (EU) 2017/2470 om upprattande av en unions-
forteckning over nya livsmedel i enlighet med Europaparlamentets och radets férordning
(EU) 2015/2283 om nya livsmedel

Kommissionens genomférandeférordning (EU) nr 931/2011 om de sparbarhetskrav som
faststélls i Europaparlamentets och radets férordning (EG) nr 178/2002 fér livsmedel av
animaliskt ursprung

Radets direktiv (97/78/EG) om principerna fér organisering av veterindrkontroller av
produkter fran tredje land som fors in i gemenskapen

Livsmedelslagen 23/2006

Jord- och skogsbruksministeriets férordning om verksamhet vid forsta ankomstplatser
118/2006

Jord- och skogsbruksministeriets férordning om dndring av jord- och skogsbruksministe-
riets forordning om verksamhet vid forsta ankomstplatser (353/2008)

Statsradets forordning om livsmedelstillsyn 420/2011

Jord- och skogsbruksministeriets férordning om livsmedelshygienen vid priméarprodukt-
ion av livsmedel 1368/2011
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Livsmedelssakerhet

Insekter som livsmedel

Jord- och skogsbruksministeriets forordning om tillhandahallande av livsmedelsinformat-
ion till konsumenterna (834/2014)

Forordningen om djupfrysta livsmedel (818/2012)

Jord- och skogsbruksministeriets férordning om att marka vissa livsmedel som kraftigt
saltade (1010/2014)

Jord- och skogsbruksministeriets férordning om processhjalpmedel i livsmedel
(1020/2011)

Foderlagen 86/2008, och annan nationell foderlagstiftning

Djurskyddslagen (247/1996)

Djurskyddsférordningen (396/1996)

Lagen om transport av djur (1429/2006)

Lagen om djursjukdomar (441/2013)

Jord- och skogsbruksministeriets forordning om djursjukdomar som ska bekdampas och
klassificeringen av dem (843/2013)

Lagen om hantering av risker orsakade av fraimmande arter (1709/2015)

Statsradet férordning om invasiva fraimmande arter av nationell betydelse (1725/2015)
Jord- och skogsbruksministeriets férordning om djursjukdomskrav som stélls pa djur och
djurprodukter som exporteras till stater utanfor Europeiska unionen och om inspektion-
er av dessa (832/2013)

Lagen om medicinsk behandling av djur (387/2014)

Anvisningar:

Eviras anvisning 10002: HACCP-system, principer och tillampning

Eviras anvisning 10501: Mikrobiologiska krav for livsmedel, tillampning av kommission-
ens férordning (EG) nr 10501 och allmanna anvisningar om mikrobiologiska undersok-
ningar av livsmedel - Anvisning till livsmedelsforetagare

Eviras anvisning 10502: Mikrobiologisk provtagning och analys av livsmedel — Anvisningar
for livsmedelstillsynsmyndigheterna

Eviras anvisning 10503: Riskklassificering av en livsmedelslokal och faststallande av till-
synsbehovet

Eviras anvisning 10507: Livsmedelstillsyn och riskvardering inom primarproduktionen
Eviras anvisning 16025: Anvisning om livsmedelshygienen i anmalda livsmedelslokaler
Eviras anvisning16043: Riskbaserad tillsyn déver egenkontrollen i en livsmedelslokal
Eviras anvisning16043: Riskbaserad tillsyn 6ver en livsmedelslokal

Eviras anvisning 16049: Djupfrysning och frysning av livsmedel i livsmedelslokaler

Eviras anvisning 17018: Tillsynen 6ver material och produkter avsedda att komma i kon-
takt med livsmedel

Eviras anvisning 17068: Handbok om livsmedelsinformation for tillsynsmyndigheter och
livsmedelsforetagare

Eviras anvisning 18400: Anvisning till den lokala forsta ankomsttillsynsmyndigheten om
utférandet av forsta ankomsttillsynen

Eviras anvisning 18401: Anvisningar om forsta ankomstverksamhet till foretagarna
Eviras anvisning 18402: Provtagningen inom forsta ankomsttillsynen och inom egenkon-
trollen hos livsmedelsféretagare med ansvar for import och vidareférmedling

Eviras anvisning 18403: Anvisning till den lokala férsta ankomsttillsynsmyndigheten —
Checklista for kontrollen

Eviras anvisning LABO09: Anvisning for laboratorierna om sandning av bakteriestammar
och livsmedelsprover till Evira
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Livsmedelssékerhet

Insekter som livsmedel

- Anvisningarna om bedémningen inom Oiva

- Anvisningarna om tillsynen over livsmedel inom primarproduktionen

- Kommissionens vagledning 852/2004: Riktlinjer for tillampningen av vissa bestammelser
i férordning (EG) nr 852/2004 om livsmedelshygien

13 UPPDATERINGAR AV ANVISNINGEN

Meningen &r att denna anvisning uppdateras da lagstiftningen dndras och ocksa annars
vid behov. Uppdateringarna och andringarna raknas upp har.

- Innehallet i kapitel 3 har uppdaterats i enlighet med andringarna i lagstiftningen om nya
livsmedel (férordning (EG) nr 258/97 har ersatts med férordning (EU) 2015/2283). Num-
reringen av punkterna och styckena har ocksa dndrats.

- Definitionerna i kapitel 5 har kompletterats med definitioner pa insektlivsmedel och nytt
livsmedel och definitionerna pa insekter och kombinationslivsmedel har preciserats.

- Islutet av punkt 6.2 har satts till ett nytt kapitel om odling av insekter i samband med
annan primarproduktion.

- Punkt 8.1.1 har fortydligats.

- | punkten 9.1 har satts till ett nytt stycke 9.1.3 om import av kombinationslivsmedel pa
den inre marknaden.

Nagra specificeringar har ocksa gjorts i texten utan att innehallet av anvisningen har dndrats
markbart.
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