Eviras anvisning 17027/3/sv % .
Hur mangden av Evira

en bestandsdel anges







Hur mangden av en bestandsdel anges

Eviras anvisning 17027/3/sv

" Evira



Eviras anvisning 17027/3/sv
Galler fran 25.2.2010

Produktsakerhet
Godkand av Annika Nurttila

Foredragande Tytti Itkonen



Anvisning om hur mangden av en bestdndsdel anges — Eviras anvisning 17027/3/sv

INNEHALLSFORTECKNING

L INLEDNING .ot e et et e e et e e et e e e et e e e e e e e e e e ea e e eanns 4
2 HUR MANGDEN AV EN BESTANDSDEL ANGES .......coviiiiieeeceeee e, 4
2.1 Bestandsdelen ingér i livsmedlets beteckning eller forknippas med den............ccccccceeevvennen. 4
2.2 Bestandsdelen framhavs i forpackningspaskrifterna............ccoveeveeeeieie i 9
2.3 Bestandsdelen kannetecknar IVSMEIET...........c..cocviiiiiiiiiie e 10
3 NAR MANGDEN AV EN BESTANDSDEL KAN UTELAMNAS ........cccovviieiieieeeeee 11
3.1 Angivande av livsmedlets avrunna NettoVikt ..., 11
3.2 Angivande med sttd av gemenskapsbestammelSer. ..o 12
3.3 Bestandsdelen anvands i sma mangder i aromgivande Syfte...........ccocccevieiiiiiieiieecie e, 13
3.4 Bestandsdelen paverkar inte KONSUMENIENS Val...........cccveieiieeiiieeeciee e 13
3.5 Gemenskapsbestammelser foreskriver mangden av en bestandsdel ...............cccccvevveennenne. 14
3.6 Frukt-, gronsaks-, krydd- och Ortblandningar .......... .o 14
4 SATTET ATT ANGE MANGDEN AV EN BESTANDSDEL .......ooovicviiiiieceeeece e, 15
4.1 Angivande vid den tidpunkt da bestandsdelen anvands.............ccccccvveveeiieiieieese e 15
4.2 Angivande som viktprocent av det slutliga livsmedlet...............cc 16
4.3 Angivande av mangden flyktiga bestandsdelar...........c.ccoocveieieeeicie e 17
4.4 Bestandsdelar som tillsatts i form av koncentrat eller i torkad form.............cccccccovveiieiinennen, 17
4.5 Bestandsdelar i koncentrerade eller torkade livsmedel.............ccoeoveeiiiiiiiiiiiecieecie e 17
4.6 Paskrifter om mangden av en bestandsdel...........c...oovveeiiiieeicie e 18



Anvisning om hur mangden av en bestdndsdel anges — Eviras anvisning 17027/3/sv

1 INLEDNING

Bestammelserna om hur mangden av en bestandsdel anges ingar i handels- och
industriministeriets forordning (1084/2004, andring 1224/2007) om forpackningspa-
skrifter for livsmedel (nedan férordningen om férpackningspaskrifter). Forfattningarna
bygger pa Europaparlamentets och radets direktiv (2000/13/EG) (direktivet om for-
packningspaskrifter). Syftet med forfattningarna ar att ge konsumenten information
om mangderna av de viktigaste bestandsdelarna som livsmedlen innehaller och hjal-
pa konsumenten att utgdende fran denna information vélja mellan olika livsmedel.
Ocksa med tanke pa foretagarna har forfattningarna en positiv inverkan, eftersom de
framjar en arlig konkurrens mellan produkter som férsetts med samma paskrifter.

Denna handbok bygger pd kommissionens handling "Allmanna riktlinjer for tillamp-
ning av principen om angivande av mangden av en bestandsdel” (111/5260/98). | den-
na handbok har handlingen kompletterats och anpassats att motsvara forhallandena i
Finland och de livsmedelsbestdmmelser som implementerats i den finska lagstift-
ningen.

Syftet med handboken &r att handleda foretagarna da de forser livsmedel med pa-
skrifter som galler mangden av en bestandsdel. Exemplen och tolkningarna som
ges i handboken utesluter anda inte behovet att i varje enskilt fall separat dver-
vaga nar mangden av en bestandsdel skall anges och vilken bestandsdels eller
vilka bestandsdelars mangd som skall anges pa forpackningen.

2 HUR MANGDEN AV EN BESTANDSDEL ANGES

Enligt forordningen om forpackningspaskrifter (28 8) skall en paskrift om be-
standsdelens mangd finnas atminstone i féljande fall; med vissa undantag (se punkt
3).

2.1 Bestandsdelen ingar i livsmedlets beteckning eller forknippas med den

"om bestandsdelen ingar i livsmedlets beteckning eller vanligtvis forknippas med det
av konsumenterna” (28 § 1 mom.)

I ivsmedlets beteckning eller i samband med den anges vanligen en eller flera av
de bestandsdelar det innehaller och som bést beskriver livsmedlet och ger en allman
uppfattning om hurdan produkt det rér sig om. En sadan bestandsdels mangd skall
i regel anges pa forpackningen till livsmedlet, om man inte pa de grunder som
namnts i 29 § undantagsvis kan anse att bestandsdelens mangd inte behéver anges
(se punkt 4 nedan).

I livsmedlets beteckning kan forekomma en eller flera enskilda bestandsdelar eller
bestandsdelskategorier.
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a) Bestandsdelen namnd i livsmedlIets beteckning

D& en bestandsdel namns i livsmedlets beteckning, skall dess mangd anges i pa-
skrifterna. Om fler an en bestandsdel forekommer i livsmedlets beteckning, anges
vanligen mangden av den bestandsdel, som spelar den storsta rollen med tanke pa
konsumentens val. For kott- och makaronilada skall till exempel anges mangden
kott, eftersom kottet ar en vardefull bestandsdel, vars halt inverkar pa konsumentens
val. Daremot spelar makaronin eller vaxlingar i dess mangd i forhallande till kéttet inte
nagon roll for konsumenten, och den behdver salunda inte anges.

Det racker dock inte alltid med att en bestandsdel anges. | beteckningen pa skink-
och champinjonpizza forekommer till exempel tva bestandsdelar som inverkar pa
konsumentens val (skinka och champinjon) och vilkas mangder skall anges.

I livsmedel som bestar huvudsakligen en enda ravara sdsom potatis- eller kalrots-
lada spelar bestandsdelen som namnts i dess beteckning eller vaxlingar i denna be-
standsdels mangd ingen roll med tanke pa konsumentens val och deras mangd be-
hover sdledes inte anges.

Exempel:
» jordgubbsyoghurt (mangden jordgubbar; jfr yoghurt med jordgubbssmak, punkt
4.3)
jordgubbs- och hallonyoghurt (méngderna jordgubbar och hallon)
kvargpirog (méngden kvarg)
appelmos (mangden &appel)
paprikaost (méngden paprika)
ostkorv (mangden ost; mangden kott skall anges med stéd av HIMb 139/1996,
6 8 1 mom., &ndring 987/2002)
tonfisksallad (mangden tonfisk)
raksallad (mangden rékor)
skinkpizza, skinkschnitzel, skinkprodukt (méngden skinka)
svin- och notkottsproduktkonserv (mangderna svin- och notkott)
notkotts- och champinjonpizza (mangden nétkott och champinjoner)
kycklingbullar (méngden kycklingkott)
leverlada (mangden lever)
graddtarta (mangden gradde)
chokladglaserad vaniljgraddglass (mangden choklad)
chokladglaserade majsflingor (méngden choklad)
chokladglaserat vaffelkex (mangden choklad)
hallongraddtarta (mangden hallon och mangden gradde)
saltad svamp (mangden salt)

| regel far i livsmedels beteckningar framhavas endast sddana bestandsdelar,
som livsmedlen verkligen innehaller, eftersom konsumenten annars skulle vilsele-
das i frdaga om livsmedlets egenskaper. Fran denna regel finns &nda undantag, som
bygger pa lagstiftning (féreskriven beteckning) eller vedertagen praxis (vedertagen
beteckning). Enligt HIM:s beslut om glass (4/1999) kan till exempel glass tillverkad av
smor kallas graddglass (6 8). Utover det finns ocksd vissa vedertagna beteckningar, i
vilka en sadan bestandsdel forekommer, som livsmedlet inte innehaller. Angivandet
av bestandsdelens mangd galler naturligtvis inte sadana fall.
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Exempel:
» chokladglass (innehaller inte choklad utan kakao; jfr chokladglaserad gradd-
glass, dar glaseringen ar choklad och méangden choklad salunda skall anges)
= vattenkringla
= tekaka
= potatisbakelse
* smorgaskex
= gyltsocker

Ovan namnda fall &r undantag. Om ett livsmedel inte innehaller en bestandsdel som
forekommer i dess beteckning och undantaget inte bygger pa lagstiftning eller veder-
tagen praxis, vilseleder beteckningen konsumenterna och det ar ndgot man mas-
te ingripa i vid tillsyn 6ver angivandet av mangden av en bestandsdel. Vilken
som helst bestandsdel kan inte heller férknippas med livsmedlets beteckning, utan
bestandsdelen skall spela en vasentlig roll med tanke pa livsmedlets beskrivna och
verkliga karaktar. Anvandning av beteckningen "skinkpizza” férutsatter till exempel att
skinka som angivits i beteckningen huvudsakligen anvants i produkten och da skall
ocksd mangden anges. Beteckningen "smorbulle” strider ater mot radets forordning
om skydd av beteckningar som anvands vid saluhallande av mjélk och mjélkprodukter
(1234/2007/EEG, 114 art, bilaga Xll), om inte smor anvants i produkten sdsom nam-
net antyder. Da skall ocksa anvand mangd smor anges.

Mangden av den glasering (chokladglasering, graddglasering) som namnts i beteck-
ningen skall vanligen anges, utom om glaseringen inte anses inverka pa konsumen-
tens val (t.ex. sockerglasyr).

b) En kategori bestandsdelar i livsmedlets beteckning

Om en kategori bestandsdelar forekommer i livsmedlets beteckning, anges mangden
av kategorin bestandsdelar i paskrifterna (28 § 2 mom.). En sadan kategori kan till
exempel vara de gruppnamn for bestandsdelar som raknats upp i bilaga 1. Ex-
empel pa sadana ar ost, fisk och kétt. | livsmedlets beteckning kan ocksa férekom-
ma andra gruppnamn pa bestandsdelar sasom bar, frukt, gronsaker, notter etc.

Exempel:
= grénsakspaj (méangden gronsaker)
= fisksmorgastarta (mangden fisk)
= kalakukko (mangden fisk)
= ostpaj (mangden ost)
= kottfarspizza (av svinkott, mangden kott)
= kott- och makaronilada (av nét- och svinkott, mangden kott)
= kéttbullar (av n6t- och svinkott, mangden kott)
= kott- och makaronilada (av nét- och svinkott, mangden kott)
= Kkottpirog (av svinkott, mangden kott)
= fullkornsbréd (méngden fullkorn eller den sammanlagda mangden fullkorns-
spannmal)

Hur mangden kott som anvants som en bestandsdel anges
Kott som anvants som bestandsdel i ett livsmedel kan anges med gruppnamnet "kétt”,

| samband med gruppnamnet skall anges det djurslag/de djurslag, fran vilket/vilka kot-
tet eller de kottslag som ingar i en blandning harstammar.
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Vid angivande av méangden kott som anvants i ett livsmedel skall man beakta stad-
gandena i 18 § i forordningen om forpackningspaskrifter, dar kétt som anvands som
bestandsdel och maximimangderna fett och bindvavsprotein definieras. Denna defini-
tion pa kott ingar ocksa i handels- och industriministeriets beslut om sammansatt-
ningen hos och paskrifter for korv (139/1996 2 §, andring 987/2002).

Enligt 18 § i forordningen om férpackningspaskrifter avses med kott daggdjurs och
faglars skelettmuskulatur samt kétt fran mellangarde och tuggmuskler som godkénts
som livsmedel. Ocksa fett och bindvavsprotein som utgér en naturlig del av dessa
muskler (sdsom spack, flasksval och fjaderfaskinn) betraktas som kott, om bara deras
andelar inte 6verskrider de faststéllda maximiméangderna.

Om totalhalterna fett och bindvavsprotein som utgdr en naturlig del av kottet éverskri-
der de faststéllda maximimangderna, skall den angivna kotthalten minskas pa mot-
svarande satt och fettet och/eller bindvavsproteinet anges skilt i forteckningen over
bestandsdelar med sina egna beteckningar sdsom spack eller flasksval.

Maskinurbenat kott, organ (sdsom lever, hjarta och tunga) och andra animaliska be-
standsdelar som inte omfattas av definitionen pa koétt (sdsom kott fran huvudet, tugg-
musklerna undantagna, muskler fran framre knaet jamte hasleden och svansen) far
inte medraknas i kotthalten. De skall alltid anges skilt med sina egna beteckningar i
forteckningen 6ver bestandsdelar. | sddana fall skall ocksa anges fran vilken djurart
kottet harstammar. Djurarten behover inte anges, om bestandsdelens beteckning all-
mant férknippas med en viss djurart.

Med maskinurbenat kott avses sadant kott, som framstalls genom att kétt avliagsnas
fran kottben efter urbening eller fran slaktkroppar av fiaderfa med mekaniska metoder,
som medfér att muskelfiberstrukturen forsvinner eller forandras.

Hur mangden av en enskild bestandsdel som ingar i en kategori bestandsdelar
anges

Utdver bestandsdelarnas kategori kan ocksa mangden av en bestandsdel som ingar i
en kategori behdva anges, om denna skilt understryks i paskrifterna.

Exempel:
= gparrisgronsakspaj (mangden sparris och den sammanlagda méangden gron-
saker)
» aprikosfruktkaka (mangden aprikos och den sammanlagda méangden frukt)

I livemedel som producerats ekologiskt hanvisas till ett ekologiskt produktionssatt
genom att i livsmedlens beteckningar, i anslutning till beteckningarna eller pa annat
hall i paskrifterna pa forpackningen anvanda uttryck som hanvisar till detta sdsom
"luomu” eller "eko”. En sadan hanvisning forutsatter att livsmedlet dverensstammer
med EEG-bestdmmelser 889/2008 och 834/2007 om ekologisk produktion av jord-
bruksprodukter och uppgifter dar om pa jordbruksprodukter och livsmedel.

| rAdets forordning finns bestammelser om minimimangderna av en bestandsdel eller
bestandsdelar som harstammar fran ekologisk produktion i det slutliga livsmedlet. Da
forordningen ocksa innehdller bestammelser om hur sadana bestandsdelar skall an-
ges i paskrifterna pa forpackningarna till livsmedel, galler bestimmelserna om angi-
vandet av bestandsdelar inte sddana paskrifter i vilka man endast hanvisar till att be-
standsdelarna som anvants vid tillverkning ar ekologiskt producerade.
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Exempel:
= ekohdalkaka, ekosaft

Om det i anslutning till paskrifterna anda hanvisas till en sadan bestandsdel, vars
méangd skall anges med stod av 28 § 3 mom. i forordningen om forpackningspaskrif-
ter, skall mangden av en sadan bestandsdel &nda anges pa forpackningen.

Exempel:
= ekoragbrod (mangden ragmjol, om ocksa andra sadesslag an rag anvants vid
tillverkning av brédet)

Som en kategori bestandsdelar kan i ett livsmedels beteckning ocksa inga ett sam-
mansatt livsmedel. Da anges mangden sammansatt livsmedel (sdsom mangden
fylining, mangden sylt, mangden choklad, mangden tjinuski (kola), mangden sas). Om
en sarskild bestandsdel i det sammansatta livsmedlet samtidigt framhéavs, skall utom
mangden sammansatt bestdndsdel ocksa anges mangden framhavd bestandsdel
(sasom mangden blabar och mangden fylining i fraga om paj med blabarsfylining).

Exempel:
= gyltmunk (mangden sylt)
= hallonsyltmunk (mangden hallon och mangden sylt)

= chokladbakelse (mangden choklad)

= myslikex (mangden mysli)

= kex med jordgubbsfylining (mangden jordgubbar och mangden fylining)
C) D& en bestandsdel forknippas med livsmedlets beteckning.

Om konsumenten vanligen forknippar en bestandsdel med ett livsmedels be-
teckning, skall mangden av denna bestandsdel anges, dven om bestandsdelen
inte namnts i livsmedlets beteckning. Sadana beteckningar ar vissa etablerade be-
teckningar, i samband med vilka ingen séarskild bestandsdel namns eller som innehal-
ler nagon annan sadan bestandsdel, vars mangd &nda inte behtver anges med stod
av 29 8 4 mom. i férordningen om forpackningspaskrifter.

For att klargora denna punkt kan for livsmedlet bildas en lamplig beskrivande beteck-
ning, utgaende fran vilkken man kan fastsla de bestandsdelar, vilkkas mangd skall an-
ges pa forpackningen.
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Livsmedel
Janssons frestelse
Kaldomar
Artsoppa

Chili con carne
Ketchup

Borsijtj

Kalops

Tungrulle

Champinjonrulel

Beskrivning

en matratt som innehaller potatis,
6k, gradde och ansjovis
kaldomar som innehaller kottfars
och ris

en soppa som innehaller arter och
kott

gryta med kottfars och bonor
kryddad tomatpyré

soppa med rédbetor och kott
tarnat kott, morotter och 16k i sas
kottprodukt som innehaller
koétt/organ

kottprodukt som innehaller
kott/organ och champinjoner

Bestandsdel som
skall anges
mangden ansjovis

mangden kott
mangden kott

mangden kott
mangden tomat
mangden kott
mangden kott
mangden kott/organ

mangden champinjo-
ner och mangden

kott/organ

Det ovan sagda far inte leda till att en séarskild bestandsdel, som skall anges, alltid
forknippas med livsmedlets beteckning. Denna punkt skall tillampas beaktande de
undantag, med stod av vilka mangden av en bestandsdel kan utelamnas (se punkt 3
nedan). Mangden av en bestandsdel behover saledes inte anges, om inte konsumen-
ten vanligen forknippar nagon sadan bestandsdel med livsmedlets beteckning, som
vore vasentlig for faststallande av livsmedlet och som skulle paverka konsumentens
val.

Exempel:
= bullangd (vetelangd), orfil (kanelbulle), blandbréd

| vissa fall kan nationella livsmedelsbestammelser anda forutsatta att mangden av en
bestandsdel anges, dven om ingen bestandsdel namns i livsmedlets beteckning.
Handels- och industriministeriets beslut om sammansattningen hos och paskrifter for
korv (139/1996 6 §, andring 987/2002) forutsatter att kotthalten alltid anges for korv.
Med stod av forordningen om forpackningspaskrifter (andring 1224/2007) skall likasé
mangden salt anges for vissa livsmedel och livsmedelskategorier (24 och 25 8).

Exempel:
= Korv av klass A (mangden kott och méangden koksalt)

2.2 Bestandsdelen framhavs i forpackningspaskrifterna

"om den berorda bestandsdelen skriftligen, genom en illustration eller pa nagot an-
nat motsvarande satt framhavs i forpackningspaskrifterna” (28 § 2 mom.)

Mangden av en bestandsdel skall anges, om bestandsdelen framhéavs pa annat hall i
paskrifterna &@n i produktens beteckning skriftligen, genom en illustration eller med
hjalp av bokstaver med avvikande storlek, farg eller stil i avsikt att framhalla en viss
bestandsdel.
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Exempel:
= wienerbrdd bakat med smor (mangden smor)
= fruktig mysli (mangden frukt)
= fettmix med graddde (mangden gradde)
* graddig bearnaisesas (mangden gradde)

En bestandsdel skall ocksa alltid anges, om den framhavs genom en illustration eller
med en hanvisning till dess ursprung.

Exempel:
= serveringsforslag for fardigmat, dar man med hjalp av en bild eller teckning
framhaver den fisk maten innehaller
* en bild av en ko anvands pa en annan an en vanlig mjélkprodukt, da man vill
framhava mjolkprodukter som anvants som bestandsdelar sasom mjolk och
smor

Bestammelsen om framhavande av bestandsdelar behover anda inte tillampas till
exempel i foljande fall:
= bilden forestaller det livsmedel som séljs
= bilden forestaller ett serveringsforslag for ett livsmedel, dar produkten som
séljs inte och/eller ndgon av de bestandsdelar den innehaller inte framhéavs
pa nagot annat satt
Exempel: en bild pa livsmedlet tillsammans med produkter det serveras
med
» Dilden forestaller alla bestandsdelar i livsmedlet utan att framhava nagon av
dem
Exempel: en bild pa alla gronsaker som anvants i en soppa
= det ror sig om en matmix och bilden visar hur produkten tillreds enligt bruks-
anvisningarna

Enligt 4 § i forordningen om forpackningspaskrifter far paskrifterna inte vilseleda
konsumenten i fraiga om livsmedlets egenskaper, sammansattning, karaktar, igen-
kannlighet, méangd eller annan motsvarande faktor. | handboken om paskrifter pa for-
packningar finns anvisningar om hur pastadenden och bilder som hanfor sig till livs-
medel anvands. Dessa anvisningar galler fortsattningsvis och bestammelserna om
angivande av mangden av en bestandsdel ger ingen rétt att framhava en bestandsdel
skriftligen, genom en illustration eller pa ndgot annat satt, om ett framhavande maste
anses vilseledande.

2.3 Bestandsdelen kannetecknar livsmedlet

"om den berorda bestandsdelen ar nodvandig for att kanneteckna livs-medlet och
sarskilja det fran produkter som det skulle kunna forvaxlas med pa grund av sin be-
teckning eller sitt utseende” (28 8 3 mom.)

Angivande av mangden av en bestandsdel av denna orsak kan komma pa fraga, om
livsmedlets sammansattning ar lagstadgad eller konsumenterna foérknippar en
vedertagen beteckning med en viss sammansattning. Urvalet produkter som hor
till denna kategori ar uppenbarligen mycket litet.

10
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Exempel:
= marsipan (mangden mandel)
= majonnas (mangden &gg)

Stadgandet tillampas pa produkter, vilkas sammansattning kan variera fran en med-

lemsstat till en annan, men som sdljs i dessa med samma beteckning. Att ange

mangden av en bestandsdel av denna orsak ar obligatoriskt, om bestandsdelen eller

kategorin bestandsdelar ar

e av avsevard betydelse for att kanneteckna livsmedlet och

e  sarskilja det fran produkter som det skulle kunna forvaxlas med pa grund av sin
beteckning eller sitt utseende.

3 NAR MANGDEN AV EN BESTANDSDEL KAN UTELAMNAS

Méangden behdver inte anges i foljande fall, om

3.1 Angivande av livsmedlets avrunna nettovikt

"livsmedlets avrunna nettovikt anges pa det satt som fore-skrivs i 32 § 2 mom.;”
(29 8 1 mom.)

Enligt forordningen om forpackningspaskrifter skall pa forpackningen i anslutning till
den totala mangden ocksa anges livsmedlets vikt utan lag, om ett fast livsmedel séljs
i salt-, krydd- eller sockerlag eller annan motsvarande lag, som endast ar avsedd
som ett for koparen betydelselost medium. Sadan lag ar utéver de ovan namnda
aven attika, fruktsaft eller gronsakssaft, da det ror sig om konserverade frukter el-
ler gronsaker, samt vattenldsningar av salter, livsmedelssyror, socker och andra
sbtningsmedel.

Om en produkt forsetts med ovan namnda dubbla viktpaskrift, behéver mangden
bestandsdelar inte separat anges, eftersom bestandsdelens eller kategorins
mangd kan raknas ut utgaende fran de angivna vikterna.

Exempel:
= tonfisk i vatten, ananas i sockerlag

Mangden av en bestandsdel behover inte heller anges, om den avrunna nettovikten
frivilligt angivits i paskrifterna.

Exempel:
= tonfisk i olja, sardiner i olja, sill i tomatsas

Detta undantag tillampas inte pa sadana produkter, som bestar av en kombination
bestandsdelar, om bestandsdelarna som ingar i kombinationen namnts i livsmedlets
beteckning eller de framhavs i paskrifterna. Det beror pa att mangden sadana be-
standsdelar inte kan réknas ut utgaende fran de givna dubbla viktpaskrifterna.

11
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Exempel:
= ananas och persika i sockerlag (méngden ananas och mangden persika)

Dubbla viktpaskrifter kan tillampas ocksa p& marinerade raa koéttberedningar, i vilka
naturligt ocksa ingar ben och andra oatliga komponenter. | sddana produkter ar det
vilseledande av konsumenten att ange kétthalten eller halten kottbestandsdel. | sa-
dana fall kan i forteckningen 6ver bestandsdelar utover totalvikten anges mangden
bestandsdel som innehaller ben eller andra oatliga komponenter.

Exempel:
= kycklingklubbor i marinad; ingredienser: kycklingklubbor (70 %), vatten, vege-
tabilisk olja, salt etc.
= grillkotlett i marinad; ingredienser: finskt svinkétt med ben (70 %), vatten, ve-
getabilisk olja, salt etc.

3.2 Angivande med st6éd av gemenskapsbestammelser

"mangden av en bestandsdel skall anges med stod av Europeiska ge-menskapens
bestammelser;” (29 8§ 2 mom.)

Méangden av en bestandsdel behdver inte anges, om bestandsdelen eller katego-
rin bestandsdelar angivits i paskrifterna i enlighet med andra gemenskaps-
stadganden. Sadana stadganden &r:

o Radets direktiv 2001/112/EG (fruktjuice och vissa liknande produkter), verk-
stéllt i Finland med HIM:s férordning 473/2003 om fruktjuice och vissa liknan-
de produkter

o Ovan namnda undantag skall tillampas snavt sa, att om en eller flera frukters
namn till exempel forekommer i beteckningen pa en nektar eller juice tillverkad
av flera frukter, skall utover totaljuicehalten ocksa anges mangden av be-
standsdelen eller bestandsdelarna i fraga.

o Radets direktiv 2001/113/EG (sylt, gelé och marmelad samt kastanjepuré),
verkstéllt i Finland med HIM:s foérordning 474/2003 om sylt av frukt, gelé och
marmelad samt vissa andra produkter

o Radets forordning 1234/2007/EG, 115 art. och bilaga XV (bredbara fetter)

o Europaparlamentets och radets direktiv 2002/46/EG (kosttillskott), verkstallt
med HIM:s férordning 571/2003

Finska livsmedelsbestammelser kan ocksa forutsatta att mangden av en be-
standsdel anges. Sadana stadganden ar:

o Forordningen om forpackningspaskrifter (4ndring 1224/2007). Mangden salt
skall anges for vissa livsmedels del.

o HIM:s forordning om saft och vissa liknande produkter (943/2004). Juicehal-
ten i saft skall anges.

o HIM:s beslut om sammansattningen hos och paskrifter for korv (139/1996,
andring 987/2002). Mangden kott skall anges.
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3.3 Bestandsdelen anvands i sma mangder i aromgivande syfte

"bestandsdelen anvands i sma mangder i aromgivande syfte;” (29 § 3 mom.)

Om ett aromamne, en krydda eller sma mangder av ett annat livsmedel anvands i
ett livsmedel i aromgivande syfte, behover inte mangden av bestandsdelen anges.
Undantaget begransar sig inte till aromer eller kryddor utan det géller alla bestands-
delar eller kategorier av bestandsdelar som anvands i sma mangder for att smak-
sétta ett livsmedel.

Exempel:
= citronkaka
= ostbverdragen baguette (batong) > (jamfor ostkorv, punkt 2.1 a)
= vitlbksbaguette
= citronpeppar
» saltkex

Om en bestandsdel anvands i ett livsmedel enbart i aromgivande syfte, skall ses till
att livsmedlets beteckning inte vilseleder konsumenten i frdga om livsmedlets
verkliga karaktar. En sadan situation kan uppsta sarskilt, om det pa marknaden
samtidigt finns flera livsmedel med samma beteckning som innehdller sa stora
mangder av den i beteckningen namnda bestandsdelen, att det forutsatter att
mangden av bestandsdelen anges. Far att atskilja livsmedlet fran sadana livsmedel
skall livsmedlets beteckning kompletteras med uttrycket "med ...smak” eller nagot
annat motsvarande uttryck, om bestandsdelen anvands i livsmedlet enbart som
arom eller krydda.

Exempel:
= yoghurt med jordgubbssmak
= chips med raksmak
= rulltarta med hallonsmak (jamfor hallonrulltarta)
= ost kryddad med paprika (jamfor paprikaost, till exempel i punkt 2.1 a)

3.4 Bestandsdelen paverkar inte konsumentens val

"bestandsdelen, trots att den ingar i livsmedlets beteckning inte paverkar konsumen-
ternas val da variationen i mangd inte ar avgoérande for att kanneteckna livsmedlet el-
ler sddan att den sarskiljer livsmedlet fran andra motsvarande livsmedel;” (29 § 4
mom.)

Méangden av en bestandsdel som ingar i ett livsmedels beteckning skall i regel anges

med stod av 28 § 1 mom. i forordningen om forpackningspaskrifter. Som undantag till

detta stadgande behodver mangden av en bestandsdel anda inte anges, om

¢ bestandsdelen inte paverkar konsumentens val;

e variationen i bestandsdelens mangd inte ar avgorande for att kanneteckna livs-
medlet;

e Dbestandsdelen inte ar sadan att den sarskiljer livsmedlet frAn andra motsvarande
livsmedel
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Exempel:
= graddglass
potatislada, kalrotslada
= jastbrod
= sockerpepparkaka
= fruktkaramell, -pastill
apelsindryck, hallondryck
= kottbuljong eller gronsaksbuljong

For rag-, vete-, havre- och andra liknande brod behdver méangden av en bestandsdel
inte anges, om endast det spannmal som namns i beteckningen anvants i brodet. |
annat fall skall den i beteckningen namnda bestandsdelens mangd anges, om ocksa
andra mjol anvants vid tillverkning av brodet.

Detta undantag galler endast sadana fall, dar bestdndsdelen pa sedvanligt satt
namnts intill livsmedlets beteckning pa antingen en eller flera sidor av férpackningen.
Om bestandsdelen anda sarskilt framhavs i beteckningen eller pa nagot annat séatt pa
forpackningen, skall méangden av den framhavda bestandsdelen anges.

3.5 Gemenskapsbestammelser foreskriver mangden av en bestandsdel

"sarskilda Europeiska gemenskapens bestdmmelser exakt foreskriver méngden av
en bestandsdel utan att foreskriva att detta skall anges i paskrifterna” (29 § 5 mom.)

Det finns veterligen inga sddana gemenskapsstadganden som exakt skulle foreskriva
mangden av en bestandsdel utan att krava att denna skall anges i paskrifterna. Kra-
vet som galler minimimangden av en bestandsdel racker inte som grund for lata bli
att ange bestandsdelen, eftersom stadgandet forutsatter att bestandsdelen exakt an-
ges.

3.6 Frukt-, grénsaks-, krydd- och 6rtblandningar

"bar-, frukt-, gronsaks-, svamp-, krydd- eller 6rtblandningar i vilka ingen av bestands-
delarna viktméassigt &r klart dominerande.” (29 8 6 mom.)

Det ar inte obligatoriskt att ange bestadndsdelarnas mangd i

e bér- eller fruktblandningar

e gronsaks- eller svampblandningar

o krydd- eller értblandningar

i vilka ingen av bestandsdelarna viktmassigt ar klart dominerande.

Exempel:

= art-, majs- och paprikablandning
= apelsin-, mango- och paronsaft
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Bestammelserna om angivande av mangden av en bestandsdel tillampas inte i fol-
jande fall:

e anvandningen av ett sdtningsmedel eller ett sétningsmedel och tillsats av
socker har meddelats pa det satt som bestams i 19 § (29 § 2 mom.)

e sadana paskrifter som avser tillsats av vitaminer och mineralamnen har gjorts
pa livsmedlet i enlighet med jord- och skogsbruksministeriets forordning (588/2009)
(29 8 2 mom.).

e det ror sig om nagon av de lattnader som namnts i 40 § i férordningen om
forpackningspaskrifter.

For ett livsmedel som forpackats pa forsaljningsstallet behover till exempel i regel an-
ges endast livsmedlets beteckning och mangden innehall, bestandsdelar som orsa-
kar 6verkanslighet och i vissa fall livsmedlets alkoholhalt och vid behov annu minsta
hallbarhetstiden eller sista anvandningstidpunkten och en forvaringsanvisning, om
livsmedlets hallbarhet understiger tre manader. Denna lattnad galler anda endast
forpackning pa forsaljningsstallet. Om livsmedlet framstallts pa forsaljningsstallet,
skall forpackningen ocksa forses med oOvriga paskrifter som lagstiftningen forutsatter,
méangden av en bestandsdel inberaknad.

4 SATTET ATT ANGE MANGDEN AV EN BESTANDSDEL

| forordningen om forpackningspaskrifter finns bestammelser om hur mangden av en
bestandsdel raknas ut och hur den skall anges pa forpackningen (30 8). | férordning-
ens 31 § namns vissa viktiga undantag till hur mangden av en bestandsdel raknas ut
och anges. Enligt ovan namnda stadganden anges mangden av en bestandsdel pa
féljande satt.

4.1 Angivande vid den tidpunkt da bestandsdelen anvands

"Méangden av en bestandsdel skall anges i procent av den sammanlagda mangden
av samtliga bestandsdelar vid den tidpunkt da bestandsdelen anvands (receptet).”
(30 8 1 mom.)

Bestandsdelarna skall raknas upp i forteckningen over bestandsdelar i fallande vikt-
ordning enligt tillverkningstidpunkten (8 §). Med samma metod réaknas bestandsde-
larnas mangder enligt receptet vid den tidpunkt, da bestandsdelarna tillsatts.

Tillsatt vatten och amnen som avdunstar anges i forteckningen éver bestandsde-
lar i den ordning som deras viktandelar i det slutliga livsmedlet forutsétter (16 8). Till-
satt vatten eller ett amne som avdunstar behover anda inte anges, om dess mangd
inte overskrider fem procent av det slutliga livsmedlets vikt. For enhetlighetens skull
behover tillsatt vatten inte beaktas vid utréakning av bestandsdelarnas mangder
i ett sddant livsmedel, i vilket vattnets mangd inte dverskrider 5 % av det slutli-
ga livsmedlets vikt.
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Paskrifterna om mangden av en bestandsdel skall motsvara de bestandsdelar
som anges i forteckningen 6ver bestandsdelar. Mangderna av de bestandsdelar
som benédmnts "kyckling”, "mjélk”, "agg” eller "banan” skall till exempel anges i obe-
handlad eller hel form, eftersom benamningarna inte hanvisar till nAgon behandling
och man saledes later forsta att produkten har anvants i sin ursprungliga form.

Pa motsvarande sétt skall mangderna av sadana bestandsdelar, av vilkas beteckning
det framgar att de anvants i annan form an obehandlad eller hel, sasom "stekt
kyckling”, "mjolkpulver” eller "konserverad frukt”, anges pa det satt som beteckning-
arna forutsatter. Uppgiften om féradlade bestandsdelar kan kompletteras med en
uppgift om bestandsdelens motsvarighet i obehandlad form, eftersom det gor det lat-
tare for konsumenten att jamfora liknande produkter dar bestandsdelarna behandlats
pa olika satt.

4.2 Angivande som viktprocent av det slutliga livsmedlet

"Med avvikelse fran det som bestams i 30 § 1 mom. galler for livsmedel vars fukthalt
minskat till foljd av uppvarmning eller annan behandling att méangden av den anvanda
bestandsdelen meddelas som viktprocent av det slutliga livsmedlet. Om mangden av
bestandsdelen harvid Gverstiger 100 % skall procentsatsen ersattas med en uppgift
om den mangd som har anvénts per 100 gram av det slutliga livsmedlet.” (31 § 1
mom.)

| regel anges mangden av en bestandsdel i ett livsmedel vid den tidpunkt da be-
standsdelen anvands pa det satts som forutsatts i 30 § 1 momentet.

Om man anda avlagsnar vatten ur livsmedlet genom varmebehandling eller nagon
annan behandling, skall mangden av en sadan bestandsdel anges av det slutliga
livsmedlet. Bestandsdelens mangd anges salunda enligt den vikt, som anger hur
mycket man anvant av bestandsdelen i den slutliga produkten.

Exempel:
= Blabarstarta. Mangden blabar 30 % (den mangd som anvants i den slutliga
produkten)
= Kex med jordgubbsfylining. Méngden jordgubbar 7 % (m&angden skall anges
av hela kexets vikt, inte av fyliningens vikt).

Om mangden av bestandsdelen harvid 6verstiger 100 %, skall procentsatsen ersat-
tas med en uppgift om den mangd som har anvants per 100 gram av det slutliga
livsmedlet.

Exempel:
= Salamikorv. Till 100 gram av den slutliga produkten har anvéants 115 g kott.
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4.3 Angivande av mangden flyktiga bestandsdelar

"Med avvikelse fran det som bestams i 30 § 1 momentet skall mangden flyktiga
bestandsdelar som har anvants vid tillverkningen meddelas i viktprocent av det slutli-
ga livsmedlet.” (31 § 2 mom.)

Om andra flyktiga bestandsdelar &n vatten anvands i ett livsmedel, skall mangden av
en sadan bestandsdel anges i viktprocent av det slutliga livsmedlet. En sadan be-
standsdel kunde till exempel vara alkohol.

4.4 Bestandsdelar som tillsatts i form av koncentrat eller i torkad form

"Med avvikelse fran det som bestams i 30 § 1 momentet kan bestandsdelar som har
tillsatts i form av koncentrat eller i torkad form och som under tillverkningens gang
aterfar sin tidigare form anges enligt den vikt som de hade innan de koncentrerades
eller torkades.” (31 § 3 mom.)

| forordningen om foérpackningspaskrifter stadgas om vissa undantag till regeln om
angivande av bestandsdelarna i forteckningen 6ver bestandsdelar (16 8). For
enhetlighetens skull har dessa undantag beaktats ocksa i bestammelserna om
angivande av mangden av en bestandsdel for att paskrifterna om detta skall mot-
svara varandra.

Om bestandsdelarna som tillsatts i form av koncentrat eller i torkad form ater-
far sin tidigare form under tillverkningens gang, kan de anges enligt den vikt som
de hade innan de koncentrerades eller torkades (17 8).

Exempel:

» Bestandsdelar som tillsatts i torkad form vid tillverkning, sdsom svampar i
svampsas eller blodpalt eller blodplattar i pulverform (inte aterstallt).

4.5 Bestandsdelar i koncentrerade eller torkade livsmedel

"Med avvikelse fran det som bestams i 30 § 1 momentet kan bestandsdelarna i fraga
om koncentrerade eller torkade livsmedel som &ar avsedda att fortaras i sin ursprung-
liga form eller styrka, som de far genom att vatten tillsatts, anges i den ordning som
de har da produkten ar fardig att fortaras.” (31 8 4 mom.)

Om bestandsdelarna i ett koncentrerat eller torkat livsmedel ar avsedda att
aterfa sin ursprungliga form da livsmedIlet aterstélls, kan bestandsdelarna i livs-
medlet anges enligt den vikt som de har da produkten ar fardig att fortaras.

Exempel:
* Torkade soppingredienser, som aterstalls i samband med tillredningen.
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4.6 Paskrifter om mangden av en bestandsdel

"Uppgift om mangden skall placeras invid livsmedlets beteckning eller vid ifrdgava-
rande bestandsdel i forteckningen 6ver bestandsdelar.” (30 § 2mom.)

De mangder som anges i paskrifterna skall motsvara de genomsnittliga méangderna
av den bestandsdel eller kategori bestandsdelar som namns. Med detta avses
den mangd, som fas genom att man foljer tillredningsanvisningarna och iakttar god
tillverkningssed med héansyn till de normala variationer som féorekommer vid tillverk-
ning.

Paskriften skall placeras invid livsmedlets beteckning eller vid bestandsdelen i
fraga i forteckningen 6ver bestandsdelar. For siddana kategorier av bestandsde-
lar, som inte namnts i forteckningen Gver bestandsdelar med ett sddant gruppnamn
som ar majligt med stod av bilaga 1 till forordningen om forpackningspaskrifter, skall
mangden av kategorin bestandsdelar anges invid produktens beteckning. Det samma
galler sddana sammansatta bestandsdelar, som ingar i livsmedlets beteckning,
men som inte anges med den sammansatta bestandsdelens namn i forteckningen
Over bestandsdelar. Ocksa det alternativet, att mangderna av de ovan namnda
bestandsdelarna anges separat efter forteckningen éver bestandsdelar, maste
godkannas.

Bestammelserna om hur mangden av en bestandsdel skall anges paverkar inte till-
lAmpandet av bestdmmelserna om naringsvardesdeklaration.
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