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Kun aloitat kuljetustoiminnan, 
ota ensin yhteyttä oman kuntasi 
elintarvikevalvontaan.

Pidä oikea lämpötila kuljetuksen aikana
•	 Kylmäsäilytystä vaativa ruoka  

alle + 6 ° C.
•	 Kuuma ruoka yli + 60 ° C. 
•	 Jos kylmän ruoan kuljetustilassa ei 

ole erillistä jäähdytyslaitteistoa, 
kuljetukseen on hyvä käyttää 
esimerkiksi puhdasta styroxlaatikkoa 
tai kylmälaukkua, jonka sisällä on kylmä geelimatto.

•	 Kuumien ruokien kuljetukseen voi käyttää esimerkiksi styroxlaatikkoa, 
jonka sisällä on kuuma geelimatto

•	 Pidä kuljetusajat mahdollisimman lyhyinä, varsinkin, jos käytössä ei 
ole kylmä-/lämpölaatikkoa.

Pese tarvittaessa styroxlaatikot ja kuivata ne ilmavasti.

Muista kaikessa toiminnassa
hygieeniset toimintatavat.

Älä avaa kuljetettavia ruokapakkauksia.
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Pakkaa kuljetettavat ruoat puhtaisiin 
kuljetuslaatikoihin tai -laukkuihin.

Suojaa tarvittaessa puhtaalla peitteellä 
tai pressulla auton takakontti/penkit 
kuljetuslaatikon ympäriltä.

Kuljetatko ruokaa?
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https://www.ruokavirasto.fi/elintarvikkeet/elintarvikeala/hygieeninen-toiminta/
https://www.ruokavirasto.fi/elintarvikkeet/elintarvikeala/hygieeninen-toiminta/tuotanto--ja-kasittelyhygienia/elintarvikke/
https://www.ruokavirasto.fi/elintarvikkeet/elintarvikeala/ota-yhteytta-elintarvikevalvontaan/

