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Anmalan om utredning av livsmedelsburen eller vattenburen epidemi

ANMALAN OM UTREDNING AV LIVSMEDELSBUREN ELLER VATTENBUREN
EPIDEMI

1 Lagstiftning

Livsmedelslagen 297/2021 § 47 och héalsoskyddslagen 763/1994 § 20 a (inkl. andringar)
SRf 1365/2011 om utredning av livsmedels- och vattenburna epidemier (inkl.
badvattenburna epidemier).

2 Vem gor utredningen?

Den kommunala utredningsarbetsgruppen for utredning av livsmedels- och
vattenburna epidemier spelar en nyckelroll fér utredningen av epidemin. Det ar viktigt
att gruppen snabbt inleder utredningsarbetet av den misstankta epidemin och ser till
att alla nédvandiga undersokningar genomfors for att utreda epidemin.

Om ni 6nskar hjalp med fragor i utredningen, lamna garna kontaktuppgifter med lag
troskel per e-mejl ryhmazoo[at]thl.fi (utredningen allmant, patientprover,
analysering av frageformular, badvatten) eller
ruokamyrkytysrekisteri[at]ruokavirasto.fi (livsmedelsprover, sparning av livsmedel)
sa ringer vi upp.

3 Nar gors en anmalan om utredning?

En anmalan om utredning gors alltid da en anmalan om epidemi eller misstanke om
epidemi har gjorts till THL. Anmalan om utredning gors dessutom for alla epidemier dar
2-5 personer insjuknat, fast det inte gjordes en anmalan om misstanke.

Anmalan om utredning gors dven om det efter att anmalan om misstanke har gjorts
skulle visa sig att det inte galler en epidemi eller att det gallde en epidemi som inte ar
livsmedels- eller vattenburen.

Anmalan om utredning ska goras sa snart som mojligt efter det att utredningsarbetet
har slutforts, dock senast inom 3 manader fran det att epidemin upphort. Den
kommunala utredningsarbetsgruppen for utredning av livsmedels- och vattenburna
epidemier ansvarar for att géra anmalan om utredningen.

4 Vad innehdller anmidlan om utredningen?

Anmaélan om utredning &r en detaljerad utredning (SRf 1365/2011 6 §) av vilken framgar
bland annat plats och tidpunkt for epidemin, slag av epidemi, antalet exponerade och
insjuknade, de insjuknades symptom och sjukdomsbild, orsaken till epidemin, det
livsmedel som spridit epidemin, fel som observerats vid hantering av livsmedel eller
dricksvatten, utforda epidemiologiska undersékningar och laboratorieundersékningar
samt vilka atgarder som har vidtagits med anledning av fallet for att forhindra att
situationen ateruppstar.
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| anmalan om utredning presenteras skriftligt de for epidemiutredningen vasentliga
sakerna. Som bilaga till anmalan om utredning kan man skriva en rapport enligt
modellbilagan eller anvanda t.ex. redan befintliga inspektionsberattelser,
motesprotokoll, e.d. OBS! Varken anmalan om utredning eller bilagorna far innehalla
personuppgifter.

Om det under utredningen framgar att insjuknanden inte orsakades av livsmedel eller
vatten racker det med en lattare ifylld utredningsanmalan. | det fallet beh6éver man inte
gora den detaljerade utredningsrapporten som bilaga, utan det racker att man fyller i
datasystemet RYMYs anmadlan om utredning och skriver motiveringen (max. 2000
tecken) for hur det konstaterades att insjuknandet inte orsakades av livsmedel eller
dricksvatten.

5 Vad anvands uppgifterna i anmalan om utredningen till?

Pa basen av uppgifterna i anmalan om utredningen bedémer de centrala
myndigheterna styrkan av bevisen for en matférgiftningsepidemi: om det
overhuvudtaget var en livsmedels- eller hushallsvattenburen epidemi och i sa fall hur
stark bevisningen var fér sambandet mellan sjukdom och livsmedel eller vatten.

Via anmalningar om utredningar far man information om till exempel patogener som
orsakar epidemier, det 6verforande livsmedlet, smittvagar och riskfaktorer.
Informationen anvands i utbildning och till att utveckla tillsynen. Informationen kan
paverka inforandet av nya processer och kan leda till rekommendationer for
forebyggande av framtida livsmedels- eller hushallsvattenburna sjukdomar. Manga
anvisningar om hur ett livsmedel anvands pa ett sakert satt bygger pa faror som
framkommit under epidemier. Pa samma satt ar nagra av pastaendena i
hygienpasstestet baserade pa dem.

Pa lokal niva ar rapportbilagan till anmalan om utredning med dess slutsatser ocksa
anvandbar i samband med eventuella ersattningsansprak eller rattsprocesser
(forverkligande av rattsskydd for konsumenter och féretagare).

Livsmedelsverket uppratthaller ett nationellt register 6ver matforgiftningsepidemier pa
basen av anmalningarna. Dessutom rapporteras data om epidemierna arligen till
Europeiska myndigheten for livsmedelssdakerhets EFSA datainsamlingssystem om
matforgiftningsepidemier i EU och deras orsaker.

”Matforgiftningsrapporterna” Julkaisusarjat - Ruokavirasto (pa finska)

Oppen information Ruokamyrkytysepidemiat - Ruokavirasto Avoin tieto (pa finska)
Zoonoscentret/matforgiftningar Matforgiftningar - Livsmedelsverket

Anvisningar om hur ett livsmedel anvands pa ett sdkert satt Sdkra satt att anvdnda
livsmedel - Livsmedelsverket.

Information utnyttjas dven internationellt bl.a. i WHO Food Safety (who.int) och
European Health for All database (HFA-DB) data source - European Health Information
Gateway (who.int),

EU:s arliga landsrapporter om zoonoser Biological hazards reports | EFSA (europa.eu)
och sammandrag, t.ex. The European Union One Health 2020 Zoonoses Report | EFSA
(europa.eu) och 6ppen information Foodborne outbreaks report 2020 | EFSA

geuroga.eu}



https://www.ruokavirasto.fi/tietoa-meista/julkaisut/julkaisut/
https://avointieto.ruokavirasto.fi/#/elintarvike/rymy
https://www.ruokavirasto.fi/sv/teman/zoonoscentret/matforgiftningar/
https://www.ruokavirasto.fi/sv/privatkunder/information-om-livsmedel/anvisningarna-om-hur-livsmedel-anvands-pa-ett-sakert-satt/sakra-satt-att-anvanda-livsmedel/
https://www.ruokavirasto.fi/sv/privatkunder/information-om-livsmedel/anvisningarna-om-hur-livsmedel-anvands-pa-ett-sakert-satt/sakra-satt-att-anvanda-livsmedel/
https://www.who.int/health-topics/food-safety/
https://gateway.euro.who.int/en/datasets/european-health-for-all-database/
https://gateway.euro.who.int/en/datasets/european-health-for-all-database/
https://www.efsa.europa.eu/en/data-report/biological-hazards-reports
https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/6971
https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/6971
https://www.efsa.europa.eu/en/microstrategy/FBO-dashboard
https://www.efsa.europa.eu/en/microstrategy/FBO-dashboard

