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Mika on kasvinsuojeluaine?

Torjunta-aineet jaetaan kadyttotarkoituksensa mukaan kas-
vinsuojeluaineisiin ja biosidisiin torjunta-aineisiin. Kasvinsuo-
jeluaineet ovat aineita, joita kasvintuotannossa kdytetddn
pelloilla tai puutarhoissa rikkakasvien torjuntaan, viljelykas-
vien suojelemiseen hyonteisid ja muita tuholaisia vastaan tai
kasvitautien ehkdisemiseen. Jotkut kasvinsuojeluaineet sda-
televat myds kasvin kasvua. Kasvinsuojeluaineita voidaan
kayttaa myos sadonkorjuun jalkeen parantamaan tuotteiden
sdilyvyyttd. Biosidisia torjunta-aineita ovat esimerkiksi elintar-
vikehuoneistoissa ja karjasuojissa kdytettavat hyonteisten ja
jyrsijoiden torjuntaan kdytettdvat aineet.

Kasvinsuojeluaineiden kdytolld on tavoitteena valttaa sadon
menetykset ja parantaa sadon laatua, jotta turvattaisiin riit-
tdva ja hyvalaatuinen elintarviketuotanto. Vuonna 2009 voi-
maan tullut EU:n torjunta-aineiden kestavan kdyton puitedi-
rektiivi edellyttdd, etta torjunta-aineiden kdytosta ihmisten
terveydelle ja ymparistolle aiheutuvia riskeja pyritddn vahen-
tdmadn mm. edistamalld vaihtoehtoisten toimintatapojen ja
tekniikoiden kayttoa viljelyssa.
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Mika on kasvinsuojeluainejaama?

Silloin kun kasvintuotannossa, metsien hoidossa tai kotipuu-
tarhoissa on kaytetty kasvinsuojeluaineita, on mahdollista,
ettd elintarvikkeista tai rehuista 16ytyy niiden jadmid. He-
delmat, marjat ja vihannekset ovat elintarvikkeita, joissa to-
denndkdisyys jaamien esiintymiseen on suurin. Yleensa elin-
tarvikkeiden jaamatasot ovat hyvin pienid, tyypillisesti alle
miljoonasosa tuotteen painosta. Jddmien madrd ilmoitetaan
milligrammoina kasvinsuojeluainetta elintarvikekiloa kohti

(mg/kg).

Kasvinsuojeluaineiden jaamille elintarvikkeissa ja rehuissa on
EU:ssa asetettu sallitut enimmdismadrat eli MRL:t (maximum
residue level). Enimmaismaarat [6ytyvat Euroopan komission
tietokannasta. Enimmdismddra asetetaan aina sellaiselle ta-

solle, joka on turvallinen kuluttajalle, mutta joka myos vastaa
hyvdd maatalouskdytdntoa. Kdytanndssa tama tarkoittaa sitd,
ettd enimmadismadardt ovat usein huomattavasti matalammal-
la tasolla, kuin kuluttajien turvallisuus edellyttdisi. Kuluttaja-
turvallisuuden lisdksi sallittujen enimmaismaddrien avulla voi-
daan valvoa myos sita, ettd kasvinsuojeluaineita kdytetaan
hyvaksytylla tavalla.
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EU:ssa  kaikilta kasvinsuojeluainevalmisteiden tehoaineilta
edellytetadn EU-tasolla laadittua riskinarviointia ja hyvaksyn-
tda. Kayttoon hyvaksytaan ainoastaan sellaiset aineet, jot-
ka arvioidaan oikein kdytettyind olevan turvallisia ihmisille,
eldimille seka ymparistolle. Jarjestelmadllinen riskinarviointi
kdaynnistyi EU:ssa vuonna 1993. Sen seurauksena vahan alle
tuhannesta EU-markkinoilla olleesta tehoaineesta on nykyisin
ainoastaan noin neljdnnes hyvdksytty kaytettavdksi kasvin-
suojeluainevalmisteissa. Hyvaksytyt tehoaineet sisallytetaan
hyvaksyttyjen aineiden luetteloon, joka l6ytyy Euroopan ko-

mission tietokannasta.

Aineen turvallisuutta kuvaavat ADI-arvo (Acceptable Daily In-
take eli hyvaksyttava pdivittdissaanti) seka ARfD-arvo (Accute
reference dose eli akuutin altistuksen viiteannos). ADI-arvo il-
maisee mikd on suurin maara kasvinsuojeluainetta, jolle ihmi-
nen voi riskittd altistua koko eldmansa ajan pdivittdin. ARfD-
arvo madritellaan sellaiseksi maardksi kasvinsuojeluainetta,
jolle ihminen voi altistua kerta-annoksena ilman, etta altis-
tukseen liittyisi riskejd. Namad arvot perustuvat eldinkokeis-
sa havaittuun matalimpaan annostasoon, jolla ei ole todettu
haittavaikutuksia. Ndita arvoja maddriteltdessa otetaan lisaksi
huomioon eri ihmisryhmien, kuten lasten, erilainen herkkyys
mahdollisille terveysvaikutuksille. Sen takia laskuissa kdyte-
tddn aina ns. turvallisuuskerrointa, joka on yleensd 100.
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Esimerkki:

Mansikka voi sisaltaa
jaamia penkonatsoli-
nimisesta kasvinsuoje-
luaineesta, jonka sallit-
tu enimmaismaard on
0,5 mg/kg ja ADI-arvo
0,03 mg/kg rp/paiva.
15-kiloinen lapsi voi
sydda niita turvallisesti
0.9 kg joka paiva loppu
elamansa ajan, vaikka
oletettaisiin, etta kaikki
mansikat sisaltaisivat
korkeimman sallitun
enimmadismaardn
verran tdman aineen
jaamia.
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Suomessa Turvallisuus- ja kemikaalivirasto Tukes arvioi ja hy-
vaksyy kasvinsuojeluainevalmisteet kansallisesti kdyttoon,
mutta pddllekkdisen riskinarviointitydn vdalttdmiseksi jasen-
maat on velvoitettu jakamaan arviointityéta saman vyohyk-
keen maiden kesken. Suomi kuuluu Pohjoismaiden ja Baltian
maiden kanssa pohjoiseen vyéhykkeeseen. Vain EU:ssa hy-
vaksyttyjd tehoaineita sisaltavid valmisteita voidaan hyvaksya
kansallisesti kdyttoon. Tukes arvioi kasvinsuojeluaineen fysi-
kaalisia ja kemiallisia ominaisuuksia, tuotteen kaytosta aiheu-
tuvia jaamia ja vaikutuksia ihmisen terveydelle sekd ympa-
ristolle. Tukes arvioi myds valmisteen biologista tehokkuutta
ja kayttokelpoisuutta. Tarvittaessa Tukes pyytdd asiantunti-
jalausunnon myds Maa- ja elintarviketalouden tutkimuskes-
kus MTT:Ita. Valmisteen turvallinen kdytto edellyttdaa yleensa
erityisia ehtoja tai kdyton rajoituksia. Esimerkiksi valmisteen
kaytto voi olla kielletty pohjavesialueilla. Luettelo Suomessa
hyvdksytyista kasvinsuojeluaineista 16ytyy Tukesin internet-
sivuilta.

Hyva kasvinsuojeluaineiden maatalouskaytanto
Kasvinsuojeluaineita sisdltavien valmisteiden jokainen eri
kdyttétapa on luvanvarainen ja edellyttaa kayttdtapaan liit-
tyvan hyvdan maatalouskdytannén (GAP) noudattamista. Se
velvoittaa viljelijdaa toimimaan siten, ettd kasvinsuojeluai-
neita kdytetaan mahdollisimman vahdn ja ettd kdyton tulee
perustua todettuun tarpeeseen. Kun myyntipakkauksessa ole-
via ohjeita noudatetaan tarkasti, myos kasvinsuojeluaineiden
kaytosta aiheutuvat jadmat ovat mahdollisimman vahaisia.

Varoaika

Kasvinsuojeluaineen kdytolle asetetaan tarvittaessa varoaika,

jonka aikana kasvin sadonkorjuu on kielletty. Varoajan jalkeen

Zau kasvinsuojeluaine on hajonnut tuotteessa joko kokonaan tai
‘ niin alhaiselle tasolle, ettei MRL ylity.
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Kasvinsuojeluaineiden valvonta

Kayton valvonta viljelyksilla

Elintarviketurvallisuusvirasto Evira, Maaseutuvirasto Mavi ja
Tukes, apunaan Elinkeino-, liikkenne- ja ymparistokeskukset
(ELY-keskukset) valvovat, ettd kasvinsuojeluaineita kdytetdadan
viljelyksilla sadadosten mukaisesti. Tarkastuksilla valvotaan,
ettd viljelyssa kdytetdan vain kansallisesti hyvaksyttyja kas-
vinsuojeluaineita ja ettd kdyttdohjeita, varoaikoja ja muita
kayton rajoituksia noudatetaan. Lisaksi valvotaan, ettd kasvin-
suojeluainevalmisteet ovat vaatimustenmukaisia.

Jaamien valvonta elintarvikkeissa ja rehuissa

Evira toteuttaa yhdessa kunnallisten elintarvikevalvontaviran-
omaisten, tullilaitoksen, Helsingin kaupungin ymparistokes-
kuksen seka Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston
(Valvira) kanssa vuosittain elintarvikkeiden kasvinsuojeluai-
nejadmien valvontaohjelman, johon kuuluu seka kasviperaisia
ettd eldimista saatavia elintarvikkeita ja alkoholijuomia. Val-
vontaa painotetaan ruokavalion kannalta keskeisiin tuotteisiin
sekad tuotteisiin, joissa on aiemmin todettu maardystenvastai-
suuksia.

Vuosittain noin 3-6 % ndytteista sisaltda jaamia yli sallitun
enimmadismadran (MRL). Kotimaisissa tuotteissa maddrdys-
tenvastaisten ndytteiden osuus on ollut pienempi kuin tuon-
tielintarvikkeissa. Kun tutkimukset osoittavat, etta sallittu
enimmadismadrd ylittyy, valvontaviranomaiset ryhtyvat toi-
menpiteisiin madrdystenvastaisten tuotteiden kaupanpidon
estamiseksi. Kotimaisten tuotteiden osalta syy madardysten-
vastaisiin jaamiin pyritdan aina selvittdmaan. Kasvinsuojelu-
aineen vddrinkayton johdosta viljelija saattaa menettad maa-
taloustukiaan.

Kasvinsuojeluainejdamia valvotaan myés kotimaisissa kasvi-
perdisissd rehuissa osana Eviran vuosittaista rehujen haitallis-
ten ja kiellettyjen aineiden valvontasuunnitelmaa.

Kasvinsuojeluainejaamien valvontatulokset julkaistaan vuosit-
tain Eviran Internet-sivuilla.
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Vastuu tuotteiden turvallisuudesta

Viranomaisten tekemdstda valvonnasta huolimatta vastuu
elintarvikkeen turvallisuudesta ja maardystenmukaisuudes-
ta on aina elintarvike- ja rehualan toimijoilla: elintarvike- ja
rehuketjun jokaisessa vaiheessa on tdrkedda varmistaa, ettd
kuluttajien turvallisuus ei vaarannu. Viljelijalle tama tarkoit-
taa kasvinsuojeluaineiden kayttdohjeiden mukaista kayttoa,
raaka-aineiden ostajille ja maahantuojille toimivaa omaval-
vontaa. Tuotteiden maddrdystenmukaisuutta voidaan varmis-
taa esimerkiksi sertifikaateilla, analyyseilla tai sopimusviljeli-
joitd auditoimalla. Elintarvikevalvontaviranomaisten vastuulla
on valvoa, ettd toimijoiden omavalvonta toimii ja ettd se on
riittavaa.
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Kasvinsuojeluaineiden saanti
elintarvikkeista

Evirassa valmistui vuonna 2011 riskinarviointiraportti,
jossa arvioitiin sekd aikuisten ettda lasten altistumista
kasvinsuojeluainejaamille.

Arviossa otettiin huomioon se, etta altistuminen tapah-
tuu yhtdaikaisesti eri Idhteistd. Kasvinsuojeluaineille al-
tistumisessa on tyypillista, ettd pienille jadmapitoisuuk-
sille altistutaan jatkuvasti eri elintarvikkeiden valityksella
koko eldaman ajan. Taman altistuksen arvioitiin olevan
suomalaisilla turvallisella tasolla.

Pitkakestoisen altistuksen lisdksi arviossa otettiin ensim-
madisen kerran huomioon myos akuutti altistus, joka ku-
vaa yhden pdivan aikana tapahtuvaa altistumista. Myds
akuutti altistus oli padsaantoisesti turvallisella tasolla,
mutta kolmevuotiaiden lasten osalta todettiin, ettd riski
ylittad turvallisen saannin taso on kasvanut, mikali lapsi
syd runsaasti EU:n ulkopuolelta tuotuja tuotteita, kuten
esimerkiksi pinaattia, kurkkua, omenaa, salaattia ja pa-
puja. Kolmevuotiaiden altistus oli korkeinta johtuen siita,
ettd he sydvdt suhteessa omaan painoonsa enemman
kuin muut tarkastellut ryhmat. Valitsemalla kotimaisia
tai EU-maissa tuotettuja tuotteita voi vdhentda riskia al-
tistua liian korkeille jaamapitoisuuksille.

Tutkimuksen johtopddtoksend todettiin, ettd kasvisten ——
merkittava hyoty terveyden kannalta ei vaarannu kasvin- ,?j;";ggig,kasv.j.,suo,-efua.-ne-

suojeluaineiden vaikutuksesta. Tutkimuksen perusteella L ki ot
kasvisten kdyttdd voi turvallisesti lisdta ja monipuolistaa. y aet g
Raportti on julkaistu Eviran julkaisusarjassa “Eviran tutki-

muksia 3/2010".
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Kasvinsuojeluainejaamia valvotaan ja niiden saanti on tur-
vallisella tasolla, mutta kuluttaja voi halutessaan vahentda
jadmien saantia edelleen omilla valinnoillaan ja toimenpiteil-
ladn.

Kasvinsuojeluaineiden kdyttd on pddsadntoisesti kokonaan
kielletty luonnonmukaisessa tuotannossa. Sallittuja ovat vain
erdat luonnosta eristetyt kasvinsuojeluaineet, kuten kasvien
tuottama pyretriini sekd erdat biologiset valmisteet. Nain ol-
len luomutuotteissa esiintyy jadmid vain harvoin.

Hedelmien ja vihannesten kasvinsuojeluainejaamia voi jossain
madrin vahentdd pesemadlld ja kuorimalla. Pesun vaikutusta
jaamiin on vaikea arvioida, silla sen teho riippuu tuotteessa
esiintyvien jaamien vesiliukoisuudesta. On arvioitu, etta ome-
nan ja viinirypaleiden kasvinsuojeluainejdamadt vahenevat
noin 30 % huolellisella pesulla. Kaytetyt kasvinsuojeluaineet
ovat kuitenkin hyvin erilaisia fysikaalisilta ja kemiallisilta omi-
naisuuksiltaan. Kuoriminen on tehokas tapa - esimerkiksi paa-
rynan ja omenan jaamista on arvioitu, ettd yli 90 % jadmista
poistuu kuoren mukana. Toisaalta talldin menetetdan myos
hedelman kuoressa ja sen alla olevia terveellisia aineita.

Koska sallitut enimmadismaddrat koskevat aina koko hedelmasg,
tutkitaan esimerkiksi appelsiini kuorineen, vaikka se sy6dadn-
kin ilman kuorta. Ndin myds kuorineen syddyt hedelmat ku-
ten omenat ovat turvallisia kuluttajille.
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Eviran suositukset

Tutkimusten perusteella kasvisten kayttda voi turvallises-
ti lisata ja kasviksia tulisi sydda monipuolisesti. Suomes-
sa kasvisten kulutus on yksi EU:n alhaisimpia, ja kasvis-
ten kulutusta tulisi lisata niiden myonteisten vaikutusten
vuoksi. Kasvisten merkittava hyoty terveyden kannalta ei
vaarannu kasvinsuojeluainejddamien vaikutuksesta. He-
delmia ei tarvitse kuoria, mutta ne on hyva pesta ennen
syontia polyn ja muun lian poistamiseksi.

Lapsilla ruokavalion koostumus on erilainen ja ruoanku-
lutus painoa kohden on suurempi kuin aikuisilla. Taman
vuoksi lapsille suositellaan kotimaisten ja EU-tuotteiden
suosimista ruokavaliossa, silla tuontielintarvikkeissa on
havaittu enemman madrdystenvastaisia tuotteita kuin
EU-maissa tuotetuissa tuotteissa.




Viitteita:

Eviran tutkimuksia 3 /2010

Linkkeja:

Elintarviketurvallisuusvirasto Evira
www.evira.fi

Turvallisuus- ja kemikaalivirasto Tukes
www.tukes.fi

Sosiaali- ja terveysalan lupa ja valvontavirasto Valvira
www.valvira.fi

Tullilaitos
www.tulli.fi

Maa- ja metsatalousministerio MMM
www.mmm.fi

Maaseutuvirasto Mavi
www.mavi.fi

Elinkeino-, liikenne- ja ymparistokeskus
www.ely-keskus.fi

EU
http://ec.europa.eu/food/plant/protection/pesticides/index_
en.htm

MRL-tietokanta
http://ec.europa.eu/sanco_pesticides/public/index.cfm

Elintarviketurvallisuusvirasto Evira
Mustialankatu 3, 00790 Helsinki

Puhelin 029 530 0400 - Faksi 029 530 4350
www.evira.fi



