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Koiran hankinta ulkomailta on yha suositumpaa. Tuontimadrien kasvaessa on herdnnyt myaos
kysymys koirien mahdollisesti kantamista taudinaiheuttajista. Tassd riskinarvioinnissa kartoitetaan,
aiheuttaako koirien tuominen Suomeen tautiriskic ihmisille tai eldimille Suomessa. Tutkimuksessa on
arvioitu erityisesti rabieksen ja myyr&ekinokokin maahantulon ja maassa levidmisen riskic tuontikoirien
kautta. Projektia varten tehtiin tutkimus, jossa maahan tulevista koirista otettiin laboratoriondytteitd.
Naytteista tutkittiin koirien rabiesrokotevasta-ainetasot, Brucella canis, Echinococcus multilocularis
(myyraekinokokki) seké ESBL:n ja MRSA:n kantajuus. Lisdksi koirien ndytteitd on tutkittu seuraavien
loisten varalta: Dirofilaria immitis, Dirofilaria repens ja Leishmania infantum (leishmanioosi). Tuontikoirista
otfetuista naytteistd saatujen tietojen ja julkaistun tieteellisen tutkimuksen lisaksi perustamme arviomme
asiantuntijahaastatteluihin. Tutkimuksessa todettiin puutteita koirien rabiesrokotevasta-ainetasoissa.
Lisaksi ESBL-kantajuus oli yleista tietyisté maista tfuoduilla koirilla. Koiran alkuperdmaa ja olosuhteet,

joista koira on lahtdisin, vaikuttavat tautiriskiin.
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Det har blivit allt popularare att skaffa hund frén utlandet. Nar importmangderna 6kar vacks frdgan om

eventuella risker orsakade av sjukdomar som hundarna bdr med sig. | den har rapporten kartladgger vi

de eventuella sjukdomsriskerna for manniskor och hundar i Finland som importen av hundar kan leda

fill. I studien har risken for import och spridning sarskilt av rabies och révens dvargbandmask i landet via

importhundar beddmts. For projektet gjordes en undersokning i vilkken laboratorieprov togs av hundar

som anlande fill Finland. | proven undersodktes nivierna av rabiesvaccinantikroppar, Brucella canis,

Echinococcus multilocularis (ravens dvargbandmask) samt bararskap av ESBL och MRSA. Dessutom

undersoktes hundproven for foljande parasiter: Dirofilaria immitis, Dirofilaria repens och Leishmania

infantum (leishmanios). Forutom resultaten av de prov som togs av importhundar och publicerad

vetenskaplig forskning baserar vi var bedémning pd intervjuer med experter. | studien konstaterade

vi brister i hundarnas nivéer av rabiesvaccinantikroppar. Dessutom var bararskap av ESBL vanligt

hos hundar importerade frén vissa lander. Hundens ursprungsland och de férhallanden som hunden

kommer fréin péverkar risken for sjukdom.
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Importing dogs has become more and more popular in recent years. As the number of imports grows,
concern about the introduction of foreign pathogens to Finland with cross-border tfransport of dogs has
risen. The primary objective of this risk assessment was to recognize and describe the risks of entry and
spread of rabies and Echinococcus multilocularis into the country tfrough dog trade. For this project,

a study, including laboratory sampling, was conducted. The samples were screened for rabies-
vaccination titers, Brucella canis, E. multilocularis and multidrug-resistant bacteria (ESBL and MRSA). In
addition, the prevalence of Dirofilaria immitis, Dirofilaria repens and Leishmania infantum was determined.
Besides laboratory screening and published scientific studies, our evaluation is based on interviews

of specialists. Our study indicates that an alarming proportion of imported dogs have no rabies
vaccination antibodies. In addition, dogs imported from certain countries were often found to be ESBL
carriers. The country of origin and the environment in which the dog has lived, have an impact on the

disease risk.
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1 Johdanto

Suomeen tuotujen koirien lukumadrd on viimeisen viiden vuoden aikana liséantynyt. Selkead
kasvua on huomattavissa etenkin kaupallisesti maahantuotujen koirien lukumadrissd. Omistajien
mukana maahan tulevien koirien maaréd ei tiedetd tarkasti, mutta oletettavasti myds naiden
koirien siirto rajan yli on lisdantynyt. Viranomaisivalvonnan perusteella vaikuttaisi siltd, ettd koiria
tfuodaan runsain Madrin myads laittomasti. Tassa projektissa on pyritty arvioimaan tuontikoirien
aiheuttamaa tautiriskid ihmisille ja eldimille. Projekti on ensimmainen, jossa Suomeen tuotavien
koirien aiheuttamia tautiriskejd on tutkittu tassa laajuudessa.

Erityisend kiinnostuksen ja ndytteenoton kohteena ovat olleet fuontikoirien rabiesrokotevasta-
ainetasot (rabies eli vesikauhu eli raivotauti), Brucella canis-bakteerin, Echinococcus multilocularis
(myyraekinokokki)-loisen sekd moniresistenttien bakteerien (ESBL ja MRSA) kantajuus. Lisaksi
koirien naytteitd on tutkittu seuraavien loisten varalta: Dirofilaria immitis (amerikkalainen
sydanmato), Dirofilaria repens ja Leishmania infantum (leishmanioosi). Tadman riskinarvioinnin
kohteena olevista taudinaiheuttajista ja faudeista Suomessa esiintyy kotoperdisend
moniresistenttejd bakteereita (ESBL ja MRSA). E. multilocularis -tartuntaa ei ole koskaan todettu
Suomessa. Muita tassa raportissa tarkasteltuja tauteja on todettu yksittaistapauksina p&dasiassa
fuontieldimilla.

Tuontikoirista otfetuista ndytteistd saatujen tietojen ja julkaistun tieteellisen tutkimuksen

lisdksi arviot perustuvat asiantuntijahaastatteluihin. Tassa riskinarvioinnissa keskitytaan
taudeista aiheutuviin uhkiin, joten esimerkiksi kdytods- ja hyvinvointiongelmat on rajattu t&man
riskinarvioinnin ulkopuolelle. Koska ndytteenottoon osallistuminen oli vapaaehtoista ja edellytti
fiettyjen ehtojen toteutumista rajoittaen siten festattavien koirien maéarad, otosta ei voida pitad
edustavana. Tulokset osoittavat kuitenkin selkeitd koirien tuontiin liittyvia ongelmia.

<
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2 Koirien tuonti Suomeen

Suomeen tuodaan vuosittain tuhansia koiria, jotka ovat [ahtdisin ympari maailmaa. Koiria
voidaan siirtéd Suomeen toisista maista niin, ettd koira kulkee omistajansa mukana. Talldin kyse
on ei-kaupallisesta siirrosta. Mikdali koiria tuodaan maahan yli 5 kpl tai ne aiotaan myyda tai
luovuttaa Suomessa muulle henkildlle kuin koiran mukana matkustavalle tuojalle, on kyseessa
kaupallinen tuonti, jolloin tuontiin sovelletaan kaupallisen tuonnin ehtoja, koirista on tehtava
ennakkoilmoitus TRACES (Trade Control and Expert System) -jarjestelmdaan ja niille on tehtava
eladinlaakinnallinen rajatarkastus. Suomeen ulkomailta tuotavat koirat voidaan karkeasti jakaa
kolmeen ryhmaadn: rekisterdidyt rotukoirat, joita tfuodaan mm. jalostuskayttdon, nk. rescue-koirat
(uuteen kotiin sijoitetut, aiemmin kodittomat koirat) ja pentutendaskoirat.

Rekisterdityjen rotukoirien tuontimadarat ovat pysyneet suunnilleen aiempien vuosien tasolla.
Kennelliton tilastoissa Ruotsi, josta tuodaan muutama sata koiraa vuodessa, on suosituin
tfuontimaa. Kaupallisia fuonteja on eniten Virosta, Espanjasta, Romaniasta ja Vendjaltd, joista on
kustakin tuotu tuhansia koiria viimeisen viiden vuoden aikana. Valvontaviranomaisten mukaan
Viron kautta tuodaan laittomasti myods koiria, joiden todellinen alkuperd on esimerkiksi Vendjalld,
Valko-Vengjalla tai Ukrainassa. Yli sata koiraa on tuotu viiden vuoden aikana myéds seuraavista
maista: Unkari, Liettua, Ranska, Serbia, Kypros ja Latvia. Virosta tuodut koirat ovat padasiassa
pieni& pentuja, kun taas Espanjasta, Romaniasta ja Vendjalta tuodut koirat ovat enimmakseen
aikuisia kodittomia koiria koiratarhoilta.

TRACES -jarjestelmadn rekisterdidyt koirien tuontimadardt vuosina 2013-2018 on esitetty kuvassa 1.
Luvut kuvaavat ainoastaan koirien kaupallista tuontia. Virosta ja Vendijilta tuodaan liséksi paljon
koiria, joita ei rekisterdidd kaupalliseksi tuonniksi. Myds Espanjasta ja muista Valimeren maista
fulee yksityishenkildiden mukana koiria, mutta huomattavasti vahadisempid maarid.
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Kuva 1. Suomeen kaupallisesti tuodut koirat (TRACES-jdrjestelmdcdn rekisterdidyt tuonnit) vuosina 2013-2018.
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Kodittomia koiria Suomeen tuovat sekda rekisterdidyt yhdistykset eftd yksityiset inmiset. Yhdistysten
tfuontimadriss& on isoja eroja muutaman koiran vuosituonnista aina satoihin koiriin vuodessa.
Isoimmat koiria tuovat yhdistykset tuovat koiria tietyiltd yhteistydtarhoilta. Yhdistysten tuomat
koirat saapuvat Suomeen padsadntdisestimuutaman koiran erissd. Yhdistysten foiminnassa

on kuitenkin suuria eroja niin koirien valinnan kuin esimerkiksi ennen tuontia testattavien tautien
osalta. Rekisterdidyt rotukoirat fuodaan oletettavasti Suomeen joko suomalaisen omistajansa tai
muun yksityishenkildn tuomana.

Romaniasta ja Vendjalta tuotavilla aikuisilla koirilla on yleensd tausta katukoirana, eli niiden
tfausta on ainakin osin funtfemarton ja ne ovat voineet altistua erilaisille sairauksille jo ennen
saapumistaan koiratarhalle. Espanjasta tuodut koirat ovat yleensd ihmisten hylk&damid
lemmikkejd ja metsastyskoiria, jotka eivat todenndkdisesti ole ehtineet olla kovinkaan kauaa

ns. katukoirina. Naidenk&dn koirien taustaa ei silti tiedetd taysin. Rotukoirat ovat usein perdisin
kennelolosuhteista, joten niiden fausta ennen fuontia on yleensd tunnettu tai selvitettavissa. Yha
enenevassd madadrin kuitenkin ostetaan myds pentutehtaissa tuotettuja rotukoiria.

ol
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3 Lainsaadanto ja tuontivaatimukset

Tassa raportissa lainséadanté on kuvailtu vuoden 2019 tilanteen mukaan. Koiran tuojien
suositellaan tarkistavan ajankohtaiset fuontisédnndkset esimerkiksi Ruokaviraston infernetsivuilta
suunnitellessaan koirien tuontia tai siirftoa Suomeen.

Koirien tuontivaatimukset vaihtelevat jonkin verran sen mukaan, mistd maasta koira on kotoisin.
Koirilta vaaditaan maahan tuotaessa tunnistusmerkintd, voimassa oleva rabiesrokotus sekd
ennen fuontia annettu Iddkitys ekinokokkoosia vastaan (poikkeuksena: ekinokokkiladkitysta ei
vaadita, kun koira tulee suoraan Suomeen Norjasta, UK:sta, Irlannista tai Maltalta). Taman lisaksi
osasta maista vaaditaan esimerkiksi koiran rabiesrokotevasta-aineiden riittavan korkeaa tasoa.

Elgintautilain 441/2013 mukaan eldintaudit jaetaan vastustettaviin, ilmoitettaviin ja muihin
eldintauteihin. Vastustettavat eldintaudit jaoetaan edelleen kolmeen luokkaan: helposti levidviin,
vaarallisiin ja valvottaviin eldintauteihin. Tassd tutkimuksessa tarkastelluista taudeista rabies
luokitellaan vaaralliseksi eldintaudiksi. Rabiesepdilystd on aina viipymattd ilmoitettava
virkaeldinladkarille ja ilmoitusvelvollisuus koskee kaikkia eldimen kanssa tekemisissa olevia.
Echinococcus multilocularis -tartunta on valvottava eldintauti, joista on ilmoitettava viimeistaan
seuraavana arkipdivana. Brucella canis, Leishmania ja MRSA -tartunnat ovat kaikki ilmoitettavia
eldintauteja, naistd B. canis iimoitetaan seuraavana arkipdivand ja muut kunnaneldinldakarin
tekemdssd ilmoituksessa kuukausittain. Koirasta eristetty ESBL-bakteeri ilmoitetaan vain, mikdali se
on aiheuttanut oireita koiralle.
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4 Vaarojen tunnistaminen ja kuvaaminen

Suomeen tuodaan koiria useista maista ympari maailmaa. Eniten koiria tuodaan Vengjaltad,
Espanjasta, Virosta ja Romaniasta. Viron kautta tuodaan myds laittomasti koiria, joiden alkuperd
on esimerkiksi Vendjalla, Valko-Vengjalla tai Ukrainassa (AVI 2019). Koirien mahdollisesti kantamart
taudinaiheuttajat vaihtelevat sen mukaan, mistdpdin maailmaa koirat ovat kotoisin ja millaisissa
oloissa ne ovat elaneet ennen Suomeen tuloa. Tassa riskinarvioinnissa olemme keskittyneet
lakisaateisesti vastustettaviin rabiekseen ja myyraekinokokkiin, sek& muista faudinaiheuttajista
moniresistentteihin bakteereihin (MRSA ja ESBL), B. canis -bakteeriin, L. infantum-loiseen, D. immitis
-loiseen ja D. repens -loiseen. Kaikki t&ssa riskinarvioinnissa tutkitut taudit ovat zoonooseja eli ne
voivat tarttua inmisten ja eldinten valilla. Tuontikoirilla voi esiintyd myds muita zoonooseja (esim.
leptospiroosi) kuin tassa riskinarvioinnissa tarkastellut ja lisdksi sellaisia tauteja, jotka voivat
tarttua toisiin koiriin, mutta eivat ihmiseen (esim. penikkatauti ja parvovirus).

Tahan riskinarviointiin valittiin tarkasteltavaksi sellaisia taudinaiheuttajia, jotka aiheuttavat
suurimman uhan esimerkiksi siksi, ettd ne tfarttuvat koirien lisaksi myds inmisiin, eli ovat
zoonooseja, ja siksi, ettei niitd meilld kotoperdisend esiinny. Lisdksi fauteja valitessa kiinnitettiin
huomiota yleisimpien tfuontimaiden tautitilanteeseen ja mikrobilddkkeiden kayttdodn ndissé
maissa. Tuontikoiran alkuperémaan tautitilanne ja koiran tausta vaikuttavat koiran riskiin kantaa
erilaisia tauteja.

4.1 Rabies

Rabies eli raivotauti on lyssavirusten sukuun ja Rhabdoviridae-heimoon kuuluvan rabiesviruksen
aiheufttama zoonoosi, johon kuolee vuosittain noin 60000 ihmistd padasiassa Afrikassa

ja Aasiassa (WHO 2017). Koska raportointi ja diagnostiikka ei kehitysmaissa ole kattavaa,
rabiekseen kuolleiden lukumadrad voi todellisuudessa olla vield huomattavasti suurempi. Rabies
on yksi maailman tappavimmista taudeista, sillé 100 % sairastuneista kuolee tautiin. Klassisen
rabiesviruksen, joka on aiheuttajajana noin 99 % kaikista ihmisten rabiestapauksista, ohella
lyssavirusten sukuun kuuluu myds muita, paasadntoisesti lepakoilla esiintyvid virustyyppejd.
Vaikka myés klassisen rabiesviruksen alkuperd on lepakoissa, ihmisten yleisin tartunnanldhde on
kulkukoirat (WHO, Fooks ym. 2014, Fischer ym. 2018).

Lepakoilla esiintyvia lyssaviruksia kutsutaan lepakkorabiekseksi. Eurooppalaisilla lepakoilla ei ole
koskaan todettu klassista rabiestavirusta, mutta lepakkorabiesta voi esiintyd myds rabiesvapaiksi
julistetuissa maissa, myds Suomessa (Nokireki ym. 2013). Lepakkorabies ja klassinen rabies ovat
epidemiologisesti toisistaan riippumattomia. Tassa riskinarvioinnissa kasitellddn vain koirien
maahantuonnista aiheutuvaa klassisen rabiesviruksen riskid.

Esiintyvyys

Suomessa rabiesta esiintyi luonnonvaraisissa eldimissa 1950-luvulle asti. Viimeisin Suomessa
ihmielld todettu kotoperdinen rabiestapaus oli vuonna 1934. Koirarabiesta Suomessa esiintyi
30-luvulle saakka. Se saatiin eradikoitua (juurittua pois) vuonna 1935, mutta uusia epidemioita
iimaantui 1940-41 ja 1952-59. Vuosien 1910-1954 aikana todettiin yhteensd 2 288 rabiestapausta,
naista vain 3 luonnonvaraisilla eldimilla (Sihvonen 2001). Vuosina 1960-87 Suomessa ei todettu
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yhtédan rabiestapausta, kunnes vuosina 1988-1989 ilmeni 66 tapausta pddasiassa supikoirissa

ja ketuissa (Nyberg ym. 1992). Epidemia saatiin talloin pysdytettyd luonnonvaraisten eldinten
syottirokotuksilla seka rokottamalla kissat ja koirat (Nyberg ym. 1992). Suomi julistettiin uudelleen
vapaaksi rabieksesta (rabiesvapaaksi) vuonna 1991. Viime vuosina Suomeen on tuontieldinten
myota tullut yksittdisia rabiestapauksia: vuonna 2003 rabies todettiin Virosta tuodulla hevosella ja
vuonna 2007 laittomasti Infiasta tuodulla koiranpennulla.

Rabiesta esiintyy Iahes kaikkialla maailmassa, Suomen lahialueista esimerkiksi Venajalla (WHO
2014, Fischer ym. 2018, Kuva 2). Vendjalla todetaan vuosittain kaiken kaikkiaan (villi- ja kotiel@imilld
sekd ihmisilla) 2 000-4 000 rabiestapausta ja maata pidetadn korkean rabiesriskin maana (Public
Health England 2019). Rabiesvapaita maita ovat Suomen lisaksi mm. Australia, Uusi-Seelanti ja
useimmart Euroopan maat. Koko EU:n alueella rabiestilanne on varsin hyva. Rabiesta esiintyy vain
muutamissa EU-maissa ja niissakin filanne on saatu kohentumaan viime vuosina. Lahivuosien
tavoite on eradikoida rabies koko EU:n alueelta. EU:n Iahialueilla rabiesta esiintyy Ukrainassa,
Vendjalld, Valko-Vendjalla ja Turkissa (OIE).

Luonnonvaraisten el@inten rabiestilonnetta seurataan jatkuvasti Suomessa ja Suomen Ighialueillo.
Valtaosa ndytteistd otetaan ketuista ja supikoirista, jotka ovat rabieksen todenndkdisimmart
levittajat. Lisaksi kaikki rabiesepdilytapaukset (poikkeuksellisesti kayttaytyvat ja kuolleena 16ytyneet
eldimet) tutkitaan rabieksen varalta. Vuosittain Ruokavirastossa tutkitaan yli 500 eldintd rabieksen
varalta.

Kuva 2: Rabiestapaukset (koti- ja villielGimilld

sekd ihmisillé) vuosina 2017-18. Kuvassa ei ole ns.
lepakkorabiestapauksia. Lahde: https://www.who-
rabies-bulletin.org/

@ Friedrich-Loeffler-Institut

Rabies ei tyypillisesti aiheuta laajoja epidemioita eikd levid nopeasti uusille alueille. Viruksella on
pieni perusuusiutumisluku RO (engl. basic reproduction number), eli sairastunut yksild tartuttaa
keskimaadrin vain yhden uuden yksilén alttiina olevassa populaatiossa (Fischer ym. 2018). Tasta
syysta rabiesta pystytadn tehokkaasti kontrolloimaan rokotuksilla (Morters ym. 2014). Taudin
levidmisnopeus uusille alueille villieldinten mukana on vain noin 10-40 km vuodessa (Fischer ym.
2018). Rabiesvirus infektoi kaikkia nisakkaitd, mutta lihansyojat ovat yleisimpid tartunnan levittdjid.
Euroopassa rabiesta esiintyy lahinnd ketuilla ja supikoirilla.
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Taudinkuva, patogeneesi ja diagnostiikka

Rabiesinfektio on keskushermosto-oireiden alettua aina tappava kaikilla isantalajeilla (paitsi
lepakoilla). Valittomasti altistuksen jalkeen aloitettu rokotus- ja vasta-ainehoito kuitenkin estavat
tfaudin puhkeamisen. Rabieksen itdmisaika niin koirilla kuin ihmisillakin on noin 20-90 vrk, joissakin
tapauksissa jopa puoli vuotta (Begeman ym. 2018). Virus siirtyy hermoja pitkin 1-40 cm/vrk kohti
keskushermostoa eli itdmisaika riippuu puremakohdan ja keskushermoston valisestd etdisyydestd.
Keskushermostoinfektion ensioireena on niin ihmisilla kuin elaimillakin muuttunut kaytos.

Rabies tarttuu sairastuneen eldimen puremasta tai sen syljen joutuessa limakalvoille. Virusta
erittyy sairastuneen eldimen sylkeen, josta se joutuu pureman tai haavan tai limakalvojen
nuolemisen kautta kudoksiin. Puremakohdasta virus hakeutuu hermosoluihin, ja etenee aksonia
pitkin kohti keskushermostoa ollen immuunijarjestelmdan ulotfumattomissa aina infektion
loppuvaiheeseen saakka (Fooks ym. 2014, Bergeman ym. 2018). Keskushermostosta virus leviad
mm. sylkirauhasiin, joissa se lisddntyy voimakkaasti ja padtyy pureman kautta uuteen uhriin
(Fischer ym. 2018).

Ihmisilla rabieksen ensioireita ovat levottomuus, huonovointisuus ja kipu, kutina tai
tunnotfomuus puremakohdassa (Mattila ym. 2010). Taudin edetessd 2-10 vrk:n padsta oireiden
alkamisesta iimenevat enkefaliitti-paralyysioireet (civokuume- ja halvaus-oireet) ja tila etenee
lopulta tayshalvaukseen, koomaan (syvadn tajuttomuuteen) ja hengityslamaan. Rabies ei
favanomaisessa kanssakdymisessd tartu ihmisestd foiseen.

Koirilla rabieksen ensioireita ovat puremakohdan nuoleminen ja raapiminen, naykkiminen ja

muu epdnormaali kaytos. Yleensd eldin muuttuu aggressiiviseksi ja sen adni kahedksi ulvonnaksi,
mutta joskus tauti ilmenee nk. hiljaisena muotona, jossa eldin muuttuu pelokkaaksi ja vetaytyvaksi.
Rabiekseen sairastunut eldin kuolee aina 4-10 vrk kuluessa oireiden alkamisesta. Luonnonvaraisilla
elaimilla fauti voi ilmetd myos siten, eftd eldimen kaytds muuttuu poikkeuksellisen kesyksi ja
eldimen itsesuojeluvaisto katoaa.

ElGimen rabiestartunta voidaan varmistaa ainoastaan osoittamalla virusantigeenia tai RNA:ta
aivoista. WHO (World Health Organization eli Maailman terveysjdarjesto) ja OIE (Office international
des epizooties eli Maailman eldintautijarjestd) suosittelevat aivokudoksen fluoresenssivasta-
ainevarjaysta (fluorescent antibody test, FAT) ja soluviljelyd diagnoosin varmistamiseksi. Elavaltd
ihmispotilaalta laboratoriodiagnoosi on mahdollinen kaytanndssa vain infektion loppuvaiheessa,
osoittamalla viruksen RNA:ta syljesta RT-PCR:lla (Reverse transcription polymerase chain reaction,
"kaanteistranskriptiopolymeraasiketjureaktio”). Rabiesta ei siis ole mahdollista diagnosoida ennen
oireiden alkamista ja varma diagnoosi saadaan usein vasta kuoleman jalkeen. Rabiesvirusta ei
ole veress& missadn infektion vaiheessa eikd sitd vastaan muodostu vasta-aineita ennen oireiden
alkua, koska virus onnistuu valttelemadn puolustusjarjestelmad infektion alkuvaiheessa (Fischer
ym. 2018). Sairauden vakavuuden ja diagnosoinnin haastavuuden takia ihmisillé aloitetaan

usein koiranpureman jalkeen estohoito, mikali epailléan koiran sairastavan rabiesta esimerkiksi
fuontitaustan ja poikkeavan kaytodksen takia. Epailyksen alainen koira yleensd lopetetaan
diagnoosin varmistamiseksi.

Vastustaminen/ehkdisy

Rabies on luokiteltu eldintautilainsaddanndssa lakisddteisesti vastustettaviin, vaarallisiin
eldintauteihin. Kaytannon vastustoimenpiteitd tautiseurannan liséksi ovat mm. koirien ja kissojen
pakolliset (maahantuonti) ja vapaaehtoiset rokotukset sekd pienpetojen sydttirokotukset
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kaakkoisrajalla. Koska Suomi on virallisesti raivotautivapaa maa, tfaudin maahantulon
estamiseksi maahantuontivaatimuksena koirille on rabiesrokotus, joista tulee olla merkintd
lemmikkiel@inpassissa. Lahtdmaasta riippuen vaatimuksena voi olla myds ennen tuontia tehty
vasta-ainemadritys. Rabies voidaan ehkaistd fehokkaasti rokotuksilla. Markkinoilla olevat
koirarokotteet ovat hyvin siedettyjd ja vakavia haittavaikutuksia todetaan erittéin harvoin.
Markkinoilla olevien hyvaksyttyjen rokotteiden on todettu nostavan vasta-aineet riittavalle eli

>0.5 1U/ml tasolle yli 90 % koirista. On erittdin harvinaista, ettd asianmukaisesti rokotettu koira ei
muodostaisi lainkaan vasta-aineita (Minke ym. 2008, Morters ym. 2014, Nokireki ym. 2017, Kaila ym.
2019).

Laaja kansainvalinen tutkimus, jossa rokotettiin satoja katukoiria Afrikassa ja Aasiassa osoitti,
ettd vasta-aineita muodostuu riippumatta koiran terveydentilasta rokotushetkella (Morters

ym. 2014). Rokotteet ovat hyvin stabiileja eikd esim. vaara sdilytyslampotila oleellisesti heikennd
rokotteen tenoa (Nicholson ym. 1983, Lankester ym. 2016). Rokotteiden valilld on kuitenkin eroja
siind, miten hyvin koiran vasta-aineet pysyvat riittavalla (0.5 IU/ml) tasolla edes muutaman
kuukauden rokotuksen jalkeen (Kennedy ym. 2007, Minke ym. 2008, Nokireki ym. 2017). Rokotteen
valinnan lisaksi vasta-ainetasoon vaikuttaa oleellisesti se, onko koira aiemmin rokotettu, aika
rokottamisesta ndytteenottoon sekd koiran ominaisuudet. Pitkdaikainen suoja saavutetaan
vasta tehosterokotuksen avulla eli kahdella tai useammalla rokotuksella. Talld hetkelld koirien
maahantuontivaatimuksena on yksi voimassa oleva rabiesrokotus.

Norjalaisessa tutkimuksessa yli puolella (53 %) tutkituista romanialaisista ja unkarilaisista rescue-
koirista ei ollut riittavad rabiesvasta-ainetasoa rokotusmerkinndasta huolimatta (Klevar ym. 2015).
Osalla tutkituista koirista (19 %) ei ollut lainkaan rokotevasta-aineita (virusneutralisaatio eli FAVN
tulos <0.11U/ml). Suuri osa (63/75) tutkituista rescue-koirista oli fuotu Romaniasta, jossa rabiesta
esiintyy (Kuva 1). Myos italialaisissa tutkimuksissa rescue-koirilla todettiin useammin riittamattomid
vasta-ainetasoja rabiesta vastaan kuin Italiassa rokotetuilla koirilla (Rota Nodari ym. 2017).

Koska rabieksen itdmisaika on useita viikkoja tai jopa kuukausia, on mahdollista, ettd koira saa
tfartunnan ldhtémaassa jo ennen rokotusta, jolloin rokotuksella ei todenndkdisesti endd pystytd
estamadn taudin puhkeamista. Villieldinten rabiesta torjutaan sydttirokotteiden avulla useissa EU-
maissa (Yakobson ym. 2014).

Tata riskinarviointia varten tutkittiin rabiesrokotevasta-aineita Suomeen tuotavilta koirilta.
Maista, joista katukoiria fuodaan eniten Suomeen, rabiesta esiintyy Vendjalld, Romaniassa,
Serbiassa, Unkarissa ja Liettuassa. Romaniassa ja Serbiassa rabiesta esiintyy Iahinna villieldimilld,
koftieldimiss& on todettu vain yksittdisia fapauksia viime vuosina. Unkarissa ja Lietfuassa
villielgimillgkin on todettu vain yksittdisia tapauksia, joten maat ovat Idhestulkoon rabiesvapaita.
Sen sijaan Vendjalla rabiesta esiintyy sekd villi-, ettd kotieldimilla. Vuosittain Vendjalla todetaan yli
tuhat rabiestartuntaa koirilla ja kissoilla.

4.2 Echinococcus multilocularis

Myyrdekinokokkoosi on heisimatoihin kuuluvan E. multilocularis -loisen aiheuttama tauti, joka

voi tarttua myos ihmiseen ja aiheuttaa vakavan sairastumisen. Aikuiset myyrdekinokokki-

loiset elavat lihansyojaeldinten (esimerkiksi kettu ja koira) ohutsuolessa erittden infektiivisia
(tartuttamiskykyisi) munia, jotka ihmisen ruoansulatuselimistéon padadyttyddn voivat aiheuttaa
sairauden, jota ihmiselld kutsutaan alveolaariseksi ekinokokkoosiksi.
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Esiintyvyys

Suomi on myyraekinokokista vapaa maa, eli loista ei ole todettu meillé luonnonvaraisissa
eldimissa eikd kotieldimissd. Suomi pyrkii sdilyttdmadn tarfunnasta vapaan asemansa muun
muassa vaatimalla kaikilta ulkomailta Suomeen matkustavilta koirilta ekinokokkiladkityksen, pois
lukien muutamat muut ekinokokkivapaat maat, joista koiran saa tuoda Suomeen ladkitsematta.
Laakitysvaatimus koskee myds suomalaisia koiria, jotka palaavat maahan ulkomailta.

Myyraekinokokkia esiintyy Euroopan alueella Keski- ja It&-Euroopassa, Eteld-Ruotsista
Alpeille ja Balkanin niemimaalle ulottuvalla alueella (EFSA). Myyraekinokokin levinneisyyttd
Euroopassa kasitelleessa tutkimuksessa todettiin korkeimmat prevalenssiarvot ketuilla Keski-
ja Koillis-Euroopassa (Oksanen ym. 2016). Y1i 10 % prevalenssia ketuilla esiintyi kyseisessd
futkimuksessa Tsekissd, Virossa, Ranskassa, Saksassa, Latviassa, Liettuassa, Puolessa,
Slovakiassa, Liechtensteinissa ja Sveitsissd. Romaniassa, josta tuodaan Suomeen paljon koiria,
myyraekinokokin prevalenssiksi ketuilla todettiin 4,5 % (2,9-6,4 %) (Oksanen ym. 2016). Myos
Vendjalld myyraekinokokkia esiintyy endeemisend useilla alueilla. Vendjaltd on viime vuosina
raportoitu OIE:n fautitietokantaan myyr&ekinokokkitapauksia sioilla, lampailla, naudoilla ja
hirvielaimilla (OIE).

Ihmistapausten madrassd EU:n alueella raportoitiin nousua vuosina 2008-2016, mutta nousu
kuitenkin tasoittui vuosien 2012-2016 aikana (ECDC 2018). Vuosina 2015 ja 2016 EU:n alueella
raportoitiin ihmisilla yhteensd 243 uutta sairastumista alveolaariseen ekinokokkiin, suurin osa
sairastuneista asui Ranskassa, Saksassa tai Puolassa (ECDC 2018). Vuosien 2014-2016 aikana EU:n
alueella raportoiduista tartunnoista 7-12 % oli tapahtunut ulkomailla (joko toisessa EU-maassa tai
EU:n ulkopuolella) (ECDC 2018). Suomessa ei ole koskaan todettu kotoperaisitd myyraekinokokin
aiheuttamaa alveolaarista ekinokokkoosia.

Loisen elinkierto

Myyraekinokokin tarkein padisdntd on kettu. Suomessa esiintyvista villieldimista lisaksi supikoira,
susi ja naali voivat toimia padisanting (Oksanen ym. 2016). Arktisilla ja subarkfisilla alueilla naali
toimii tarkeimpand padisantand (Romig ym. 2017). Myds koirat voivart levittdd ekinokokkoosia,
ja niiden merkitys korostuu etenkin niiden ollessa Iahikontaktissa ihmisten kanssa (Hegglin ja
Deplazes, 2013). Padisannan suolistossa myyrdaekinokokki aikuistuu ja alkaa erittad infekftiivisia
munia isantéeldimen ulosteen mukana ympdaristdéon. Myyraekinokokin vali-isantié ovat myyrat
ja muut jyrsijat, jotka infektoituvat syomalld naitd loisen munia ympdristosta. Uudet padisannat
taas infektoituvat syddessadn infektoituneen jyrsijan. Myyraekinokokki ei siis voi tarttfua suoraan
koirasta toiseen, vaan koiran infektoituminen vaatii aina infektoituneen vali-isénndn sydmisen.

Taudinkuva (ihmisen myyraekinokokkoosi eli alveolaarinen ekinokokkoosi)

Ihminen on myyraekinokokille ns. vahinkoisantd, johon paddyttyddn loisen luonnollinen

kierto koiraeldinten ja myyrien sekd muiden jyrsijdiden valilla katkeaa. Ihminen saa tartunnan
syddessadn ketun, koiran tai muun padisénndn erittémic myyrdaekinokokin munia. Inminen voi
siis saada tartunnan suoraan koirasta ja sen ulosteesta tai ulosteen saastuttamasta ruoasta.
Sairauden itimisaika, eli aika munien sydmisestd oireiden alkamiseen, voi kestad pitkadn,

jopa 10-15 vuotta. Ihmisessd loinen hakeutuu padasiassa maksaan ja aiheuttaa siellé vuosien
kuluessa kystanmuodostusta tuhoten samalla maksakudosta. Ekinokokkikystat muodostavat
maksaan syopdkasvainten kaltaisia rakenteita, ja faudin edetessd ne voivat myds ldhettad
etapesakkeitd muihin elimiin. Useimmiten infektio havaitaan vasta taudin mydhdisessd vaiheessa
ekinokokkikystien aiheuttaessa oireita. Alveolaarinen ekinokokkoosi on ihmiselléd hoitamattomana
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fappava tauti, ja sen hoito on vaativaa vaatien usein kirurgiaa ja loppueldman kestavad
laakitysta (Jarva 2002, EFSA). Alveolaarinen ekinokokkoosi ei tartu inmisestd toiseen.

Ihmisen infektoitumisreitit myyraekinokokin suhteen ovat vield osittain epdselvid, silla
infektioldhteen selvittdminen vuosien itdmisajan jalkeen on haastavaa. Myyraekinokokin munilla
kontaminoituneita (saastuneita) fuoretuotteita sekd koirien ulosteita pidetddn todenndkaisimping
fartunnanlahteind.

Myyraekinokokit leviavat koiraeldimestd loisen munilla kontaminoituneen ulosteen kautta
ympdaristéon. Ulosteesta ja sen kontaminoimasta ympdadristdstd ne voivat padtyd sellaisenaan
syotaviin elinfarvikkeisiin, kuten marjoihin, ja aiheuttaa tartunnan myos niitd sydneille inmisille.
EFSA:n (Euroopan elintarviketurvallisuusviranomainen) arvion mukaan tuoreina syotavat
elintarvikkeet, jotka ovat kontaminoituneet pelloilla tai luonnossa esimerkiksi kastelu- tai
roiskeveden vdalitykselld, ovat todenndkaisin myyrdekinokokin tartuntaldhde ihmisille (EFSA
2018). Toisaalta vuonna 2017 julkaistussa tutkimuksessa todettiin, ettd myyrdekinokokki voi levitd
ihmiseen munilla kontaminoituneiden elintarvikkeiden ja veden valitykselld, mutta ettd ndiden
syomistd ei kuitenkaan pidetty riskitekijand inmisen infektoitumiselle (Conraths ym. 2017).

Myyraekinokokkoosin riskitekijoitd kasitelleessa tutkimuksessa koiriin liittyvat tekijat ja

koiran omistaminen nousivat maailmanlaagjuisesti esille mahdollisina riskitekijoind ihmisen
alveolaariseen ekinokokkoosiin sairastumiselle (Conraths ym. 2017). Kyseisessd tutkimuksessa
esitettiin myos arvelu, ettd alueilla, joissa myyraekinokokkia esiintyy laajasti kettupopulaatioissa,
infektoitumattomartkin vapaasti kulkevat koirat voivat levittad myyraekinokokin munia turkissaan
ja ndin edistad tartunnan mahdollisuutta myods inmisille. Koiraa on myds pidetty mahdollisena
myyraekinokokin levitt@jana etenkin tilanteissa, joissa ne matkustavat endeemisilta (alueelle
ominaisilta, kotoperdisiltd) alueilta omistajiensa mukana alueille, joissa myyrdaekinokokkia ei ole
aiemmin esiintynyt (Oksanen ym. 2016). Ekinokokin munat voivat siirtyé ymparistdssd ja inmiseen
my®&s koirien tai kettujen turkkien valitykselld, jolloin myds suora kontakti infektoitumattomaan
koiraan voi toimia taudin levittdjana.

Myyraekinokokin munien selvidminen ympdaristdssa on oleellista sen levidmisen kannalta.
Saksalaisessa tutkimuksessa E. multilocularis -loisen munat kestivat 478 paivad 4 °C:n ja 240
paivaad -18 °C:n lampotiloissa (Veit ym. 1995). Kyseisessa tutkimuksessa myyrdekinokokin munat
selvisivat Saksassa ulkoilmassa 240 paivad syksylla ja talvella, ja 78 paivad kesalld.

Suomessa on tehty vuonna 2001 riskinarviointi myyréekinokokin levimisest& Suomeen ja
Suomessa (Maijala ym. 2001). Taman riskinarvioinnin loppupddtelmdand oli, ettd myyraekinokokki
voi levitd Suomeen erityisesti padisantiensd, eli ketun, supikoiran tai naalin valitykselld. Lisaksi
riski loisen levidmiselle Suomeen tuotujen koirien valityksella pidettiin todellisena. Elintarvikkeiden
valityksella levidmistd pidettiin mahdollisena.

Vuoden 2002 jalkeen koirien tuonti Suomeen on lisdantynyt huomattavasti. Lisaksi
myyraekinokokin levinneisyysalue on lagjentunut ja kattaa esimerkiksi Suomen lahialueista Viron
ja osan Ruoftsia.

4.3 Brucella canis

Bruselloihin kuuluu 12 bakteerilajia, joista osa aiheuttaa bruselloosiksi kutsuttua vakavaa
eldintautia eri eldinlajeilla (Whatmore 2016). Brusella canis on etenkin koiriin tarttuva Brucella-suvun
laji, joka voi tarttua myds inmiseen.
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Brucella canis aiheuttaa koirilla etenkin vaikeaa lisadantymiseen ja lisdantymiselimistoon liittyvad
oireilua, jolloin bakteerin levidminen esimerkiksi kenneliin voi aiheuttaa toiminnalle vakavia
ongelmia. Lisdantymisongelmien lisdksi B. canis -bakteerin aiheuttama oireilu voi olla koiralla
moninaista ja vaikeasti diagnosoitavaa.

Esiintyvyys

B. canis -bakteeria esiintyy etenkin Pohjois-, Vali- ja Etel&d-Amerikassa. Euroopassa fautitapaukset
ovat olleet padasiassa sporadisia eli koiria on sairastunut paikallisesti. Eteld-Euroopassa koiran
bruselloosia on esiintynyt enemman kuin muualla Euroopassa (Mateu-de-Antonio ym. 1994,
Ebani ym. 2003). Vuonna 2009 tehdyssa tutkimuksessa 94 suomalaisten kennelin 388 tutkituista
koirista yksikadn ei ollut seropositiivinen B. canis -bakteerin suhteen (eli B. canis -bakteereita ei
todettu serologisella testilla) (Dahlbom ym. 2009). B. canis on eristetty ensimmadisen kerran
Suomessa vuonna 2008, jolloin se 16ytyi ulkomailta maahan tuodusta koirasta, ja lisaksi vuonna
2013 useammalta koiralta yhdestd kennelissd, johon se oli tullut niin ik&dan ulkomailta tuodun
nartun mukana (Ruokavirasto®). B. canis voi levitd uusille alueille koirien tuonnin ja kansainvalisen
kenneltoiminnan seurauksena. Koiran tausta katukoirana voi myos lisatd sen

B. canis -kantajuuden riskic.

Koirien Brucella canis -infektio

Nartuilla B. canis aiheuttaa hedelmdattomyyttd, ja tineyden aikana abortteja sekd

kuolleena syntyvid pentuja. Uroksilla se aiheuttaa hedelmattdmyyden liséksi myds muita
lisdantymiselimiston ongelmia, kuten kivesten ja lisdkivesten tulehduksia, kivesten rappeutumista
ja tulehduksia kivesten ihossa. Bakteeri leviad etenkin kontaktissa abortoitujen sikididen,
istukoiden, vaginan eritteiden ja siemennesteen kautta (Carmichael ja Joubert 1988). Infektoituneet
koirat voivat erittad bakteeria myods pienid maadria esimerkiksi syljen, sieraineritteiden ja virtsan
valityksella (Carmichael ja Joubert 1988). Koira voi infektoitua myds parittelun yhteydessd. Vaikka
kastraatiota on pidetty keinona hallita koiran B. canis -infektiota, koira voi sen jalkeen edelleen
erittad bakteeria, joka on jadnyt koiran eturauhaseen ja imukudokseen (Carmichael 2012). Myos
elavind syntyneet B. canis -tartunnan saaneen nartun pennut voivart levittad infektiota eteenpdin
(Dentinger ym. 2015). Lisé@ntymiselimiston oireilun liséiksi B. canis voi aiheuttaa koiralla lukuisia
muita oireita, kuten vdlilevyjen ja selkénikamien tulehdusta (diskospondyliitti) sekd silmansisdista
tulendusta (endoftalmiitti tai krooninen uveiitti). Osa infektoituneista koirista voi olla myds taysin
oireettomia B. canis -bakteerin kantajia.

Ilhmisen Brucella canis -infektio

Vaikka B. canis -bakteerin tiedetddn voivan tarttua koirasta ihmiseen, sen lagjempi
kansanterveydellinen merkitys on vield epdselvd. Bakteerin kyvyn aiheuttaa sairautta inmiselle
arvellaan olevan heikompi kuin muiden ihmiseen tarttuvien brusellojen. B. canis -infektio voi tarttua
ihmiseen joko suorassa kontaktissa infektoituneen koiran tai sen eritteiden kanssa. Laboratoriossa
B. canis -naytteiden kasittely voi myos altistaa infektiolle. Sairastuneen ihnmisen diagnosointi on
kuitenkin haastavaa, silla oireet sopivat moneen muuhunkin sairauteen, eivatka 1aakarit osaa
valttamatta epdilla B. canis -infektiota sen harvinaisuuden vuoksi. Oireet voivat muistuttaa
flunssaa ja esimerkiksi jaksottaista kuumetta, vilunvaristyksi@, pahoinvointia ja lymfadenopatiaa
voi esiintyd (Swenson ym. 1972). Lisaiksi voi esiintyd pernan suurentumista. Yhdysvalloissa, jossa

B. canis -bakteeria esiintyy koirissa, tehdyssd tutkimuksessa ihmisten B. canis -seropositiivisuuden
riskitekijoiksi todettiin tydskentely kennelissd, kasvatuskaytdssd olevien narttukoirien kasittely

ja kasien pesu harvoin tai ei koskaan sairaiden koirien kasittelyn jalkeen (Krueger ym. 2014). On
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myos epdilty, ettd terveilld ihmisillé olisi jonkin verran vastustuskykyd B. canis -infektiota vastaan,
mutta tama vaatii lisaselvityksid (Krueger ym. 2014, Hensel ym. 2018). B. canis -bakteeria kantavaa
koiraa ja sen eritteitd kasiteltdessd tulee noudattaa aina hyvad hygieniaa tartunnan levidmisen
ehkaisemiseksi ja esimerkiksi immunipuutteisten ihmisten kontaktia tallaisiin koiriin tulee valttaad.

Vastustaminen ja ehkéisy

Koiran B. canis -tartunta kuuluu Suomessa ilmoitettaviin eldintauteihin. Taudin levidmisen
estamiseksi tehtavat toimenpiteet perustuvat kuitenkin kaikki vapaaehtoisuuteen, eli
lainsaadanndllisesti sen levidmistd Suomeen ja Suomessa ei talla hetkelld ehkdista. Taudin ihmisiin
ja toisiin koiriin levidmisen estdmiseksi Ruokavirasto suosittelee B. canis -tartuntaa kantavan
koiran lopettamista tai, mikali koiraa ei lopeteta, sen sterilointia fai kastrointia ja antibioottihoitoa
(Ruokavirasto®). B. canis -infektion hoitamiseksi annettu pitka antibioottinoito ei valttamattd
paranna koiraa lopullisesti, vaan koiran oireilu ja bakteerien eritys voivat jatkua kuurin padtyttya.
Ruokavirasto suosittelee myos, ettd infektiota kantavan koiran kontaktia muihin koiriin tulee
valttad eikd koiraa saa viedd tapahtumiin, jossa on toisia koiria (esimerkiksi nayttelyt). Kennelissa
iimenneen tartunnan hoidoksi Ruokavirasto suosittelee infektoituneen koiran lopettamista ja
t&man kanssa fekemisissa olleiden koirien testaamista B. canis -bakteerin varalta sekd kennelin
desinfiointia. Ruokavirasto suosittelee myds ulkomailta tuotavien koirien ja siitoskaytdssd olevien
ulkomaisten koirien testaamista ennen tuontia tai siitoskaytdd tartuntojen ehkaisemiseksi.

4.4 Moniresistentit bakteerit ESBL ja MRSA

MikrobilGakeresistenssilla tarkoitetaan mikrobin vastustuskyky& mikrobiladkettd kohtaan.
Bakteerien moniresistenssi tarkoittaa sitd, ettd bakteeri on hankkinut resistenssiominaisuuden

sen aiheuttamien infektioiden hoidossa tavallisimmin kaytetyille mikrobilGdkkeille. Muun muassa
mikrobiladakkeiden kayttd synnyttad resistenssid, silla mikrobit pyrkivat sopeutumaan olosuhteisiin
ja ladkkeille vastustuskykyiset mikrobit lisdantyvat. Resistentit mikrobit voivart levitd inmisten ja
elainten valilla esimerkiksi kosketuksen, ruuan, veden tai ympdariston kautta.

ESBL

ESBL (extended-spectrum beta-lactamase) ja AmpC betalaktamaasientsyymin tuotto ovat
bakteerien hankkimia ominaisuuksia, joiden avulla ndma bakteerit pystyvat hajottamaan
tavallisesti kaytdssa olevia penisilliinin sukuisia antibiootteja, eli ovat resistenttejd kyseisille
antibiooteille.

ESBL-positiivisuutta on todettu mm. Escherichia coli -bakteerilla sekd Klebsiella ja Salmonella
-suvun bakteereilla. Tassa riskinarvioinnissa tarkastellaan 1&hinnd ESBL -entsyymid tuottavia

E. coli-bakteereita. E. coli -bakteeria esiintyy normaalisti ja tautia aiheuttamatta ihmisten ja
eladinten suoliston bakteeristossa ja NnAMa bakteerit ovatkin aina perdisin ihmisten tai eldinten
ulosteesta. Yleisin E. coli -bakteerin aiheuttama infektio niin ihmisilla kuin koirilla on virtsatieinfektio.
E. colivoi aiheuttaa ihmisille ja eldimille myds muita infektioita, kuten sukuelinten tulenhduksia, ja
lisaksi niihin kuuluu ryhma mahasuolikanavan infektioita aiheuttavia bakteereita. ESBL-kannat
ovat vastustuskykyisi¢ tavallisesti infektioiden hoidossa kaytetyille antibiooteille, mikd tekee niiden
aiheuttamien infektioiden hoitamisesta haastavaa. Yleisimmin ESBL-tartunta kuitenkin todetaan
oireettomalta kantajalta eika bakteeri poikkea taudinaiheutuskyvyltdan muista kolibakteereista.
ESBL-bakteerit siirtyvat suorassa kontaktissa tai valillisesti ympdariston, veden tai elintarvikkeen
valitykselld.
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Brittildisessa tutkimuksessa 1.9 % elainklinikoilla vierailleista koirista todettiin kantavan ESBL

E. coli-bakteeria ja 71 % koirista oli AmpC E. coli -kantajia (Wedley ym. 2017). Tutkimuksessa
osoitettiin, ettd ESBL-kantajuuden tarkeimmat riskitekijat ovat raakaruokinta (etenkin raaalla
siipikarjanlihalla) ja mikrobiladkkeiden kaytto koiralla. Suuret koirat olivat ESBL-positiivisia
kahdeksan kertaa yleisemmin kuin pienet koirat. Portugalilaisessa tutkimuksessa osoitettiin
tfarhaolosuhteista tulevien koirien kantavan ESBL- tai AmpC -positiivisia E. coli -bakteereita kolme
kertaa todennakoisemmin kuin kotikoirien (Belas ym. 2014). Suomessa tutkituista koirista noin

5 % kantaa joko ESBL- tai AmpC -entsyymejd tuottavia E. coli -bakteereita (Vuorela ym. 2012).
Tutkimuksissa Vend&jan koiratarhoilta fuoduista katukoirista noin puolet on ESBL:n oireettomia
kantajia (Helsingin yliopisto 2017 ja 2018).

ESBL siirtyy eldimistd ihmisiin efenkin Iaheisessd kontaktissa eldimen ja ihmisen valilla. Usein koirat
ovat laheisessd kontaktissa etenkin omistajaperheensd jaseniin, joten resistenssin yleistyminen
elaimilla voi johtaa ESBL-filanteen huonontumiseen myos ihmisilld. Ihmisilld myds sairaalahoito,
matkustaminen ja kypsentdmattomien eldinperdisten elintarvikkeiden kasittely ja syonti alfistavat
ESBL -tartunnalle. Tarkeimpand syynd ESBL -ominaisuuden yleistymiselle bakteereilla pidetddn
lagjakirjoisten antibioottien kayttoad.

MRSA

Staphylococcus aureus on yleinen bakteeri, jota on terveiden ihmisten ja eldinten iholta ja
limakalvoilta. Oireita aiheuttavaa stafylokokki-infektioita hoidetaan yleensd penisilliinin sukuisilla
antibiooteilla (ns. beetalaktaamiantibiooteilla). Jotkut bakteerikannat ovat kuitenkin kehittaneet
vastustuskykyd eli resistenssia ndille tarkeille antibiooteille. Talle Iddkeaineryhmalle laajasti
resistentteja bakteereita kutsutaan metisilliinille resistenteiksi S. aureuksiksi eli MRSA-bakteereiksi.
MRSA-bakteerit aiheuttavat tyypillisesti iho- ja pehmytkudosinfektioita, mutta suurin osa todetuista
uusista MRSA-tapauksista 16ytyy seulontandytteistd oireettomilta kantajilta. MRSA -kantajuus voi
olla pysyvad tai valiaikaista. Pysyvid kantajia kutsutaan kolonisoituneiksi. MRSA levidd ihmisten
valilla kosketustartuntana kasien valitykselld ja Suomessa valtaosa MRSA-tartunnoista saadaan
sairaaloissa ja laitoksissa. MRSA voi levitd erityisesti sairaalaoloissa ja aiheuttaa sairaalainfektioita
(leikkaushaavat, sepsis). Pohjoismaissa MRSA-tilanne on maailman parhaita, vaikka MRSA-
tfapausten maard on lisaantynyt myods meilld. MRSA on yleinen mm. Aasiassa ja Lahi-ldassa.
Terveydenhuollon ja el@inklinikoiden henkildkunnalla on suurentunut MRSA -kantajuuden riski.

Terveet eldimet kantavat MRSA -bakteeria hyvin harvoin (0-6 % tutkimuksesta riippuen, yleensa

0 %) (Vengust ym. 2006, Bagcigil ym. 2007, Hanselman ym. 2008, Baptiste ym. 2005, Pomba ym.
2017). Elginsairaaloissa MRSA -kantajia voi epidemian aikana olla hetkellisesti jopa 20 % (Loeffler
A ym.2005, Weese ym. 2007). Englantilaisella koiratarhalla todettiin 8 % koirista olevan tilapdisesti
MRSA -positiivisia kun tarhalle oli tuotu MRSA-positiivinen koira (Loeffler ym. 2010). Kaikki koirat
olivat kuitenkin MRSA -negatiivisia kahden viikon kuluttua otetussa kontrollindytteessd, toisin
sanoen MRSA:ta ei fodettu. Kantajuus nayttaisi siis olevan yleensd lyhytaikaista, mikali koiralle

ei kaytetd mikrobiladkkeitd (Loeffler ym. 2011). Terve koira on ennemminkin "kontaminoitunut”
kuin kolonisoitunut MRSA-bakteerilla. Vaikka MRSA ei levia kovin helposti terveiden koirien valilla,
tartunta perheen sisalla (ihmisten ja koirien valilla) on mahdollinen. MRSA:N yleistyminen elGimilla
voi johtaa MRSA-tilanteen huonontumiseen myds inmisilld. Resistenssigeenit voivat myds siirty&
bakteerista toiseen. Suurin osa seuraeldimistd eristetyistd MRSA-kannoista on samoja kuin
ihmisten kannat (Harrison ym. 2014, Vincze ym. 2014, Worthing ym. 2018). Toisaalta koirilla, joiden
omistajat tydskentelevat eldinklinikoilla, on suurentunut MRSA -kantajuuden riski (Worthing ym.
2018). MRSA-bakteereita esiintyy koiria yleisimmin muun muassa fuontantoeldimistd sialla, joista
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sitG on eristetty myds Suomessa. Tuotantoeldimilla esiintyvat MRSA-kannat eivat kuitenkaan
tartu helposti ihmiseen. Lisdksi hevosilla on Suomessa todettu MRSA:ta etenkin muutamassa
hevossairaaloissa esiintyneessd epidemiassa.

Tuontikoiran resistenssiriskiin vaikuttaa mm. ldhtdmaan hygieniataso ja anfibioottien kayttd
(ihmisten ja maatalouden antibioottien kaytto, kasvunedistdjat), sanitaatio, tietyt yhteiskunnan
rakenteisiin littyvat tekijat sekd olosuhteet, joista koira on Iahtdisin. Koiran terveydentila,
koiratarhan hygienia ja ruokinta vaikuttavat siihen, jaako koira resistentin bakteerin kantajaksi.
Kirjallisuuskatsauksen ja asiantuntijahaastatteluiden perusteella ESBL nayttdisi olevan
tuontikoirilla varsin yleinen, kun taas MRSA on koirilla erittdin harvinainen. ESBL on isompi ongelma
my®os siksi, ettd E. coli on osa normaalia suolistoflooraa. Sitd ei siis pysty hadtadmadn koirasta,
foisin kuin MRSA-tartuntaa, johon on olemassa hadtdhoito. Resistentin bakteerin kantajuus ei ndy
koirasta padllepdin ja valtaosa ESBL- tai MRSA -positiivisista koirista on nimenomaan oireettomia
kantajia. Edelld mainittujen lisdksi myds muut moniresistentit baktfeerit on pidettava mielessé
tuontikoirien kohdalla: esimerkiksi vuonna 2019 Romaniasta kaksi vuotta aiemmin tuodulla
koiralla todettiin ihmisperdinen Mycobacterium tuberculosis -lgjiin kuuluva bakteeri (Ruokavirasto®).
Kyseinen bakteeri aiheuttaa inmiselld tuberkuloosia.

4.5 Muut taudinaiheuttajat

4.5.1 Leishmania infantum

Leishmanioosi on vektorivdlitteinen tauti, jota esiintyy kotoperdisend esimerkiksi Valimeren maissa.
Vektorivalitteiselld taudilla tarkoitetaan vertaimevan niveljalkaisen valittdmad tautia. Leishmaniat
ovat solunsisdisid siimaelainloisia, jotka leviavat hietasddsken valitykselld nisakk&dstd toiseen.
Suurin osa leishmanioista on zoonoottisia. Eteld-Euroopassa tautia aiheuttaa Leishmania
infantum, joka infektoi padasiassa koiria ja ihmisid (Maia ym. 2015, Burza ym. 2018). Loisen
elinkiertfoon kuluu selkdrankainen padisantd, kuten koira, ja hietasadskivektori, joka levittad loisen
infektiivisid muotoja p&disanndstd toiseen. Hietasddsket saavat leishmania-loisia suolistoonsa
imiessadn verta infektiota kantavasta padisanndasta. Leishmania kdy sadskessa lapi useita
kehitysvaiheita ja kypsyy infektiiviseksi loismuodoksi, joka hietasddsken veriaterian yhteydessd
siirtyy edelleen uuteen p&disantadn, kuten koiraan tai ihmiseen. Uuden padisénndn elimistdssa
leishmaniat leviavat veren makfofagien valitykselld erityisesti imusolmukkeisiin, luuytimeen,
pernaan ja maksaan. Loisten vapautuessa makrofageista verenkierfoon padiséntd muuttuu
infektiiviseksi ja uusi hietasadski voi jalleen infektoitua veriaterialla (FECAVA 2018°). Leishmania-
loisen elinkierto edellyttad, ettd sadskivaiheessa ympdriston [mpodtila on yli 18 °C 7-14 pv gjan.
Koska hietasaaskid ei esiinny Suomessa, loinen ei voi levita meilld. Yksittaiset tartunnat ovat silfi
mahdollisia esim. infektiota kantavan koiran pureman valitykselld (Karkamo ym. 2014, Naucke ym.
2016).

Leishmanioosilla on tyypillisesti pitké (jopa vuosien) itémisaika. Taudin oireet koiralla vaihtelevat
vahdaisistd ja usein itsekseen paranevista ihon haavaumista henked uhkaaviin yleisinfektioihin.
Tyypillisessa taudinkuvassa koirilla esiintyy imusolmukkeiden sek& maksan ja pernan
suurentumista, haavaumia muodostavia ihomuutoksia erityisesti pddn alueella ja kuumeilua.
Vakavimmissa tapauksissa tauti voi johtaa vaikea-asteiseen munuaisten vajaatoimintaan ja
yleisvoinnin romahtamiseen sekd lopulta kuolemaan (FECAVA 2018°). Taudin diagnosointi on
haastavaa etenkin alkuvaiheessa ja vasta-ainetestin tulos voi olla negatiivinen, vaikka koira
olisikin saanut tartunnan (Solano-Gallego ym. 2011). Varma diagnoosi voidaan tehdd osoittamalla
loinen kudoksesta. Leishmanioosin hoito on pitkakestoista ja vaatii sitoutumista séanndlliseen
laakitykseen sekd saannollisiin kontrollikaynteihin eldinladkarill useiden vuosien ajan.
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Esiintyvyys

Leishmania-alkueldintd esiintyy kaikkialla trooppisissa maissa ja paikoitellen subtrooppisilla
seuduilla. Euroopan alueella infektion voi saada Valimeren maissa, joissa ihmisilla fodetaan
vuosittain noin 700 uutta tapausta (Dujardin ym. 2008). Leishmaniaa esiintyy myds esimerkiksi
Turkissa, jossa ihmistapauksia todetaan vuosittain yli 3 000 (Dujardin ym. 2008). Lisaksi
Euroopassa todetaan vuosittain useita kymmenid matkailijoiden sairastumisia, joissa tartunta on
saatu endeemisessd maassa, mutta tauti on todettu vasta kotimaassa.

Koirilla tartunta on Euroopassa hyvin yleinen Espanjassa, Italiassa, Ranskassa ja Portugalissa.
Valimeren maissa jopa noin 25 % koirista on seropositiivisia (Maia ym.2015). Todellinen

infektion prevalenssi (esiintyvyys) ndyttaisi olevan molekyylibiologisten tutkimusten perusteella
huomattavasti korkeampi kuin aiempaan taudin sairastamiseen viittaava seroprevalenssi,
paikoitellen jopa 80 % (Baneth ym. 2008). Tauti on siis endeeminen esimerkiksi Espanjassa ja
mahdollisesti myds Romaniassa, jossa on myos todettu kotoperdisia tartuntoja. Suomessa
todetaan nykyddn vuosittain kymmenid leishmanio-tapauksia tuontikoirilla (OIE-raportti/
elainladkareiden kuukausi-ilmoitukset). Leishmanian kotoperdisilla alueella 0,5-3 % hietasadskistd
kantaa leishmaniaa (Solano-Gallego ym. 2011). Koiraa pidetadn L. infantum -loisen tarkeimpdnd
reservuaarina. llmaston Idmpenemisen ja globalisaation (mukaan lukien koirien tuonti) myota
leishmania voi levitd uusille alueille ja faudin esiintyvyysalue onkin lagjentunut aikaisempaa
pohjoisemmaksi viime vuosina. Leishmanian vektoriksi sopivia hietasddskic on fodettu

jo Saksassa, Belgiassa ja Itavallassa (Maia ym. 2015). Taudin esiintyvyys myos inmisilld on
kasvamassa: arviolta 12 miljoonaa ihmistd sairastaa leishmanioosia ja vuosittain fulee noin
miljoona uutta fapausta. Noin 90 % ihmistapauksista esiintyy Brasiliassa, Efiopiassa, Intiassa,
Keniassa, Somaliassa, Sudanissa ja Eteld-Sudanissa.

Matemaafttisten ilmastomallinnusten perusteella ndyttad siltd, ettd Iahivuosikymmenien aikana
Suomen ilmasto muuttuu leishmanian leviagmiselle soveltuvaksi (Koch ym. 2017). Vuosi 2061 on
kyseisessd mallissa aika, jolloin Suomessa voisi olla hietasddskelle sopivat olosuhteet.

Vastustaminen/ehkdisy

Leishmania-infektiot kannattaa pyrkid ehkdisemdadn suojautumalla vektoreilta endeemiselld
alueella. Koirille on tarjolla hietasadskia (jo punkkeja seka hyttysia) karkottavia laakeliuoksia,
mutta suoja ei ole 100 %. Koirien tartuntojen ehkaisy ja mahdollisesti tarfunnan saaneiden koirien
diagnosointi ja hoito ovat tehokkaimmat keinot ehkdistd inmisten tartuntoja. Endeemiselta
alueelta tuotavien koirien testaaminen ja oireellisten koirien hoito ennen fuontia ehkdisee loisten
fulemista Suomeen. Suomessa koira tulee testata séanndllisesti ja koiran sairastuessa myos
leishmanian riski tulee pitad mielessa.

4.5.2 Dirofilaria immitis ja Dirofilaria repens

Dirofilaria immitis ja Dirofilaria repens ovat loisia, joiden tarkeimpid& padisantic ovat koira ja muut
koiraeldimet. D. immitis ja D. repens infektoivat padasiassa koiria, mutta ne ovat myds zoonoottisia,
eliihmiset voivat saada tartunnan hyttysten valitykselld. Euroopassa etenkin D. repens on vime
vuosien aikana levittaytynyt nopeasti pohjoisemmaksi.

Koira ja muut koiraeldimet ovat sekd D. immitis, ettd D. repens -loisen padisantid. Koiraeldimiss
dirofilaria-loiset kehittyvat aikuisiksi asti ja alkavat erittad loisen toukkamuotoja eli mikrofilarioita
koiran verenkiertoon, josta mikrofilariat siirtyvat koirasta verta imevadn hyttyseen. Hyttysen sisallé
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nama mikrofilariat kehittyvat edelleen muotoon, jossa ne voivat infektoida nisakkaitd, kuten toisia
koiria tai ihmisid, hyttysen imiessé uudelleen verta. Infektoituneen hyttysen imiessd verta koirasta
tai esimerkiksi ihmisestd, siirtyy loinen uuden isGntaeldimen elimistodon. Mikali loinen padtyy
padisantaansa, eli koiraeldimeen, kehittyy se sukukypsdksi ja alkaa erittad uusia mikrofilarioita.
Loiset voivat elad koirassa vuosia, mikdli koiraa ei hoideta sopivien loisladkkeiden avulla.
Dirofilariat voivat levitd useiden eri hyttyslajien valitykselld.

Dirofilaria immitis ja Dirofilaria repens aiheuttavart koirille hyvin erilaisia oireita. D. immitis eli
amerikkalainen syddnmato aiheuttaa koiralle vakavan infektion, jossa sydanmadon aikuiset
loismuodot elavart koiran isoissa verisuonissa ja lisaksi niitd on 1dytynyt nimensd mukaisesti koiran
syddmen oikeasta eteisestd (FECAVA 2018P). D. repens -loisen aiheuttama infektio koiralla on usein
piilevd ja jad ndin diagnosoimatta. Jos koiralle muodostuu oireita, ne voivat olla erilaisia iho-
oireita, kuten patteja ja kutinaa (FECAVA 2018°).

My®&s ihminen saa infektion hyttysenpiston valitykselld. Ihnminen on dirofilarioille vahinkoisantd,
eikd loinen tdman takia yleensd aikuistu ja tuota mikrofilarioita ihmisen elimistéssa. D. immitis
-loisen toukkamuodot kuolevat yleensd ennen aikuistumistaan ja niiden ympdarille muodostuu
paikallisia granuloomia eli sidekudostuneita tulehduspesakkeitd. D. immitis aiheuttaa inmiselld
naitd muutoksia useimmiten keuhkoihin ja harvemmin muualle elimistdédn. D. repens -tartunta on
ihmisella D. immitis -tartuntaa yleisempi Euroopassa (Genchi ym. 2017). Yleensd D. repens -tartunta
on koiran tavoin ihmisellakin oireeton, mutta joskus loisen liikkuminen ihonalaiskudoksessa, tai sen
paatyminen silmadn tai muihin elimiin aiheuttaa oireita.

Esiintyvyys

Dirofilarioista etenkin D. repens -loisen esiintymisalue on laajentunut huomattavasti kohfi
pohjoista viime vuosina. D. immitiksen levidminen on sen sijaan ollut hitaampaa ja useimmiten
pohjoisemman Euroopan tautitapaukset ovat littyneet koirien tuontiin faudin esiintymisalueilta
Valimeren ympdariston maista ja Kaakkois-Euroopasta. Suomessakin on todettu D. immitis
-tartuntoja koirilla, mutta ndma ovat padasiallisesti yhdistettavissd koiran saamaan tartuntaan
Suomen ulkopuolella, esimerkiksi koiran tuonti- tai matkustustaustaan liittyen.

Dirofilaria repens -loisen yleisin esiintymisalue Euroopassa on Valimeren alue ja etenkin Italia,
mutta sitd on todettu lagjasti IGpi koko Euroopan (Capelliym. 2018). Italiassa esiintyy myds paljon
dirofilarian aiheuttamia inmisten sairaustapauksia (Capelliym. 2018). D. repens on levinnyt viime
vuosien aikana Suomen Ighialueille ja mahdollisesti myds Suomeen. Ensimmainen Suomessa
todettu D. repens -tartunta todettin Romaniasta tuodulla koiralla vuonna 2014 (Ruokavirasto©).
Suomessa on todettu D. repens -tartunta myods inmiselld, jolla ei ollut matkustustaustaa loisen
esiintymisalueille (Pietikdiinen ym. 2017). Kyseisen henkildn padteltin saaneen tartunnan Suomessa
kesan 2014 aikana, mutta loista kantaneen hyttysen ajautumista esimerkiksi tuulen mukana
Suomeen ei voitu poissulkea. Mikali kyseessd todella oli Suomessa saatu tartunta, tarkoittaa se
sitd, ettd D. repens on maassamme siirtynyt hyttyseen infektfoituneesta koiraeldimestd ja pystynyt
myos lapikaymadn vaadittavat kehitysvaiheensa hyttysessd ennen inmisen infektoimista.
Samassa artikkelissa raportoitiin kahdesta D. repens -infektiosta koirilla, jotka oli tuotu maahan
Pietarista ja Viipurista Suomen rajan Idheltd. Virossa D. repens todettiin vuoden tutkimusjakson
aikana kolmesta koirasta (Jokelainen ym. 2016). Kyseessa olivat todenndkoisesti Viron sisalld
saadut tartunnat, mika viittaa siihen, ettd D. repens on levinnyt Viroon ja pystyy suorittamaan siellé
elinkiertonsa (Jokelainen ym. 2016).
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Eldinlaakareille tehdyssa kyselytutkimuksessa Pohjoismaissa tydskentelevistd eldinladakareistd

11 % ja Baltiassa tydskentelevista 24 % oli diagnosoinut D. immitis -loisen koiralla vuoden

2016 aikana (Tiskina & Jokelainen 2017). D. immitis -loisen diagnosoineista eldinlddkareista
Pohjoismaissa 80 % ja Baltiassa 13 % kertoi diagnosoineensa tapauksen koiralla, jolla oli tuonti- tai
ulkomaanmatkataustaa. D. repens -loisen kertoi diagnosoineensa 3 % pohjoismaisista ja 24 %
baltialaisista eldinldakareistd, ndistd tuonti- tai ulkomaanmatkataustaa oli Pohjoismaissa
fodennut 67 % eldinladkareistd, kun taas Baltiassa ei yksikadan. Moskovan alueella raportoitiin
vuonna 2016 tapauksesta, jossa pikkulapsen oireiden taustalta 16ytyi D. immitis -infektio
(Tumolskaya ym. 2016). Romaniassa D.immitis -tartuntojen madrd vaihtelee suuresti eri alueiden
valilla, painottuen etenkin maan ita-, eteld-, kaakkois- ja lounaisosiin (Ciuca ym. 2016). Tama voi
johtua dirofilarioille sopivammasta ilmastosta kyseisillé alueilla (Ciuca ym. 2016).

Dirofilarioiden levidminen tietylld alueella ja uusille alueille vaatii riitt&van maaran infektiota
kantavia koiria, vektoriksi soveltuvia hyttysid seka riittdvan ldmpiman iimaston takaamaan
loisen kehittymisen hyttysessa (Medlock ym. 2007). Loisen kehittyminen hyttysessd on
lampdtilariippuvaista, eli loista kantavan hyttysen tulee eldad riittdvan pitkd aika riittadvan
ldmpimassa iimanalassa, jofta loinen voi kehittyd edelleen infektiiviseen muotoonsa.
Dirofilarioiden levidmiseen liittyvissa tutkimuksissa Idmpdtilarajana kehittymiselle hyttysessa
pidetadn 14 °C, jossa kehittyminen on tosin hitaampaa kuin ldmpimammassa (Genchiym. 2009).
Suomessa on hyttyslajeja, jotka soveltuvat dirofilarioiden vektoriksi. Genchi ym. (2009) tekeman
iimastomallinnuksen mukaan Suomessakin on ainakin joinain kesind riittévan pitkia ja IGmpimid
ajanjaksoja, jolloin ainakin D. repens -loisen on mahdollista kayda lapi hyttysessd tapahtuvat
kehitysvaiheensa niin, ettd loinen voi siirtyd edelleen uuteen isantaan hyttysen valitykselld.

D. repens -loisen esiintymisalueiden laajeneminen on yhdistetty paitsi ilmastonmuutoksen
mukanaan fuomaan iimaston [dmpeneminen, myads loisen levidmiseen infektoituneiden

eldinten, kuten tuontikoirien, kuljettamisen mukana (Capelliym. 2018). Myos vektoriksi sopivien
hyttyslajien levidminen edistad dirofilarioiden esiintymisalueiden laajenemista. Koiran riskitekijoind
dirofilaria-infektoitumiselle on pidetty tekijoitd, jotka littyvat koirien lisédntyneeseen altistukseen
hyttysen pistoille, kuten ikad, jolloin koira on ehtinyt alfistua useammille hyttysenpistoille, ja koiran
kayttod sellaisiin tarkoituksiin, joissa se viettdd runsaasti aikaa ulkona, kuten vahtikoirana tai
metsastyksessa (Diakou ym. 2016, Capelli ym. 2018). Eldminen kulkukoirana tai koiratarhoilla
alueillg, joissa dirofilariaa esiintyy, ovat todenndkdisesti myds tallaisia hyttysenpistoille altistavia
tekijoitd.

Vastustaminen/ehkdisy

Dirofilaria-infektiot koiralla ovat helpoiten hallittavissa ehkaisemdalla koirien tfartunnat. Koirien
matkustaessa alueille, joissa dirofilarioita esiintyy, niille tulee antaa ennaltaehkaisevad loisladkitys
ja ne tulee suojata huolellisesti hyttysenpistoilta. Koirien tartuntojen ehkdaisy ja mahdollisesti
tfartunnan saaneiden koirien diagnosointi ajoissa ovat myods parhaat keinot ehkaistd ihmisten
tartuntoja. Riskialueilta perdisin olevien koirien testaaminen ja infektoituneiden koirien hoito ennen
tuontia ehkaisee loisten tulemista Suomeen ja mahdollista levidmistd maassamme eteenpdin.
Suomessa koiria ei ole tapana Iaakita saannollisesti dirofilarioita ehkaisevalla laakitykselld,

jolloin tartunnan saanut koira voi levittad dirofilarioiden mikrofilarioita hyttysiin ja tata kautta
mahdollistaa infektion leviamisen (Jokelainen ym. 2016).
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5 Tuontikoiratutkimus

Arviointia varten, saatavilla olleen tiedon kartuttamiseksi toteutettiin tutkimus, jossa maahan
tuotavista koirista otettiin naytteitd laboratoriotutkimuksia varten. Lisdksi tehtiin kyselytutkimus
elainladkareille.

5.1 Tuontikoirat

Tutkimusta varten naytteitd otettiin yhteensd 85 koirasta (verindytteet 80 koirasta), jotka tuotiin
Suomeen maalis-marraskuussa 2018. Valittujen koirien oli taytettava seuraavat kriteerit: 1) koira on
saapunut ensimmaistd kertaa Suomeen kuukauden sisalla 2) koiraa ei ole Suomessa ollessaan
rokotettu rabiesta vastaan tai ladkitty heisimatoladkkeilla tai antibiooteilla. Koska osallistuminen
oli vapaaehtoista ja edelld mainitut kriteerit rajoittivat testattavien koirien maaréd, otosta ei voida
pitdd edustavana. Tulokset osoittavat kuitenkin selkeitd koirien tuontiin littyvié ongelmia.

Yhteensd& 18 koiran ndytteet otettiin Helsinki-Vantaan lentoasemalla ja 7 Vaalimaan
elainlaakinnallisella rajatarkastusasemalla valittdmasti koiran saavuttua maahan, loput ndytteet
otfettiin yhteistydelainklinikoilla kuukauden sisalld maahantuonnista. Lisdksi projektin kayttoon
saatiin tutkimusaikana Eviran eldinlddkinndllisen rajatarkastuksen tulokset padasiassa Vendjan
rajalla pistokokein otetuista ndytteistd, joista on tutkittu rabiesrokotevasta-aineet (yhteensd

90 koiran ndaytteet, joista Venajalta 84, Romaniasta 5 ja Virosta 1). Naytteitd vapaaehtoisilta
osallistujilta saatiin seuraavista maista tfuoduista koirista: Romania, Vendjd, Espanja, Liettua,
Kreikka, Kypros, Bosnia-Hertsegovinag, Iso-Britannia, Puola, Ruotsi, Thaimaa, Ukraina ja Unkari.

Kustakin tutkitusta koirasta otettiin seerumi- ja EDTA-verindyte, 3 kpl sivelynaytteitd (sierain-suu,
perineum-alue ja perdsuoli) sekd ulostendyte. Lisdksi omistajat tayttivat lyhyen taustatietokyselyn,
jossa kysyttiin mm. koiran alkuperédmaasta, sen terveydentilasta sek& Suomessa saaduista
ladkityksista tai rokotuksista. Koirien seerumiverindytteistd tutkittiin rabiesrokotevasta-aineet
Eviran laboratoriossa virusneutralisaatiotestillés (FAVN). Liséiksi seerumista tutkittiin B. canis vasta-
aineet kaupallisella bakteeriagglutinaatio-testillé Eviran laboratoriossa. Sivelynaytteistd tutkittiin
bakteerivilielyn avullo MRSA ja ESBL: perdsuolesta otetusta ndytteestd tutkittiin ESBL (seulonta
esirikastuksella) ja muista sivelyndytteistd MRSA Eviran laboratoriossa. Ulostendytteestd tutkittiin
Echinococcus multilocularis -loisen DNA reaaliaikaisella PCR-menetelmalld Eviran/Ruokaviraston
laboratoriossa 75 koiran naytteesta.

Leishmania- ja dirofilaria-madrityksia varten pakastetut seerumi- ja EDTA-verindytteet [ahetettiin

IDEXX-laboratorioon (Saksa) tutkittavaksi. Leishmania infantum- ja Dirofilaria immitis -maaritykset
tehtiin serologisesti (ELISA) ja D. repens-madritys EDTA-verestd PCR-tekniikalla.

24



Ruokaviraston tutkimuksia 2/2019 | Zoonoottiset taudinaiheuttajat tuontikoirissa | Tuontikoiratutkimus

TAULUKKO 1. Naytemadarat alkuperdmaittain.
Rabies | Brucella

Echinococcus Leishmania Dirofilaria Dirofilaria

Lahtémaa rokote- canis MRSA | ESBL | multilocularis infantum immitis repens

vasta- vasta- . .

dineet dineet (PCR) vasta-aineet | vasta-aineet (PCR)
Bosnia-
Hertsegovina ] ] I I ] ] ] ]
Espanja 18 18 19 19 14 12 10 5
Iso-Britannia 1 1 1 1 1 1 1 0
Kreikka 5 5 4 5 5 4
Kypros 3 3 3 3 3 2 2 2
Liettua 10 10 10 10 9 8 8 6
Puola 1 1 1 1 1 0 0 0
Romania 17 (+5)’ 17 21 21 17 13 13 6
Ruofsi 1 1 1 1 1 1 1 0
Thaimaa 1 1 1 1 1 1 1 1
Ukraina 1 0 1 1 1 1 1 1
Unkari 1 1 1 1 1 1 1 1
Vendja 20 (+84)' 20 20 20 19 15 15 1
Viro U} 0 0 0 0 0 0 0
Yhteensa 80 (+90)' 79 85 85 75 61 59 38

'"Elainléakinnallisen rajatarkastuksen nayte

Omistajien tayttadmid taustatietokyselyitd saatiin takaisin 70 koiran osalta. Naisté 70 koirasta 58
oli yhdistysten ja 12 yksityisten henkildiden maahantuomia. Koirista 35 oli uroksia ja 35 narttuja,
15 koiran sukupuolesta tietoa ei ole. Uroksista 20 oli kastroitu ja nartuista 27 steriloitu ennen
maahantuontia. 66 koiran ik& oli raportoitu maahantuotaessa: niiden idn keskiarvo oli 1 vuosi

8 kuukautta, nuorin oli hieman alle 4 kk ja vanhin 8 vuotta vanha. Lisaksi futkimukseen osallistui
kolme koiranpentua, jotka olivat 12 viikon ikad nuorempia. Kaikilla projektiryhman tarkastamilla
vahintaan 12 -viikkoisina tuoduilla koirilla oli passissa vaaditut rokotusmerkinnat.

Rabiesrokotevasta-aineet puuttuivat taysin (<01 1U/ml) 28 %:Ita (48/170) kaikista tutkituista
koirista. Naistéd 32 oli elainladkinnallisen rajatarkastuksen pistokokeessa tutkittuja koiria ja 16
vapaaehtoiseen ndytteenottoon osallistuneita koiria. Koiria ilman rabiesrokotevasta-aineita tuli
Vendjalta (36 koiraa), Romaniasta (6 koiraa), Espanjasta (4 koiraa), Bosnia-Hertsegovinasta

(1 koira) ja Ukrainasta (1 koira). Venagjaltd tuoduista koirista rabiesrokotevasta-aineet puuttuivat
keskimadaraistd useammin, noin 35 % koirista. Bosnia-Hertsegovinasta ja Ukrainasta tutkimukseen
osallistui vain yksi koira kustakin, ndistd kummaltakin puuttui rabiesrokotevasta-aineet taysin.
Riittamattomart vasta-ainetasot (< 0,5 1U/ml) todettiin lisaksi 8 %:lla tutkituista koirista. Tama voi
selittyd luonnollisella vaihtelulla yksildiden immuunivasteessa: yhdelld rokotuksella ei valttamatta
paasta tilanteeseen, jossa kaikilla koirilla vasta-ainetasot nousevat riittavalle eli >0.5 U/ml tasolle.
Tarkemmaft fulokset rabiesrokotevasta-ainemadrityksistd on esitetty faulukossa 2.

Toinen yleinen 16ydos tutkituilta koirilta oli ESBL-kantajuus. Yhteensd 25 koiralta todettiin ESBL ja/
tai AmpC-positiivinen E. coli, ja kahdelta koiralta ESBL-positiivinen Klebsiella. ESBL- ja/tai AmpC
-positiivinen bakteeri fodettiin siis noin 30 %:lla tutkituista koirista. Vendjalta tuoduista koirista yli
puolet (55 %) oli ESBL-positiivisia ja Romaniasta tuoduista 43 %. Ainoat tutkimukseen osallistuneet
koirat Thaimaasta, Unkarista ja Puolasta olivat myds ESBL-positiivisia.

Kaksi Romaniasta tuotua koiraa oli B. canis -vasta-ainepositiivisia.
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Yhdellakadn tutkituista koirista ei todettu MRSA-bakteerin tai myyrdaekinokokin kantajuutta. Koirilla
ei fodettu myoskadn tutkimuksen aikaan havaittavaa D. immitis- tai D. repens -infektiota. Koirista 4
sai leishmania-testistd ns. borderline-tuloksen, eli tuloksen perusteella on mahdollista, ettd koiralla
on leishmania-tartunta, mutta tulos tulisi vield varmistaa muilla menetelmilld.

Tutkimuksen merkittGvimmat rajoitteet ovat osallistujien vapaaehtoisuus ja puutteista
mahdollisesti aiheutuvat sanktiot, mik& on todenndkdisesti johtanut siihen, eftd vain
valveutuneimmart tuojat osallistuivat. Tilanne on siis fodenndkdisesti 1Assd raportissa esitettyd
huonompi. Tutkimukseen ei osallistunut yhtadn Virosta tai Viron kautta tuotua koiraa, vaikka
sielté tuodaan paljon koiria Suomeen. Lisaksi loistaudeilla on pitkd inkubaatioaika (itamisaika,
aika tartunnasta oireiden ilmenemiseen), jolloin tautia ei voida todeta laboratoriotestilld. On
siis mahdollista, ettd koira on saanut tartunnan ldhtdmaassa, mutta tartunta ei ole ollut vield
tutkimushetkelld fodennettavissa laboratoriotestein.

TAULUKKO 2. Yhteenveto térkeimmistd laboratoriotuloksista.

Tutkittuja Puuttuvat ESBL- MRSA- Echinococcus Brucella
Tuontimaa koiria rabiesvasta- posi- posi- multilocularis -PCR- canis vasta-
yhteensa (kpl) aineet tiivinen | tiivinen positiivinen ainepositiivinen

Bosnia 1 1/1 o o o1 on
Espanja 19 4/18 0/19 0/19 014 019
Iso-Britannia 1 pentu 01 01 o 01
Kreikka 5 0/5 0/5 0/5 0/4 0/5
Kypros 3 0/3 1/3 0/3 0/3 0/3
Liettua 10 0/10 1/10 0/10 0/9 0/10
Puola 1 pentu 1/1 0/1 0/1 0/
Romania 26 6%/22° 9/21 0/21 on7 2117
Ruotsi 1 pentu o/ o/ 0/1 01
Thaimaa 1 01 1/1 o/ 01 01
Ukraina 1 1/1 O/ O/ 0N -
Unkari 1 01 1/1 01 01 01
Vendja 104* 36°/104* 11/20 0/20 019 0/20
Viro (1)° 0/1

Yhteensa 1757 48/170 25/85 0/85 0/75 2/79

'Projektiin osallistuneiden koirien naytteitd 21 ja eldiniadkinndllisen rajatarkastuksen naytteitd 5;
*Projektiin osallistuneiden koirien naytteitd 3 ja eldinladkinnallisen rajotarkastuksen naytteitd 3;
*Projektiin osallistuneiden koirien naytteitd 17 ja elginladkinnallisen rajatarkastuksen naytteitd 5;
“Projektiin osallistuneiden koirien naytteitd 20 ja eldinlédkinnallisen rajatarkastuksen naytteitd 84;
*Projektiin osallistuneiden koirien ndytteitd 7 ja elainladakinnallisen rajatarkastuksen ndytteitd 29;
CElainladkinnallisen rajatarkastuksen nayte;

Projektiin osallistuneiden koirien ndytteitd 85 ja eldinladakinnallisen rajatarkastuksen naytteitd 90;

pentu = alle 12-viikkoinen rokottamaton pentu (alle 12 viikon ik&isten rabiesta vastaan rokottamattomien
koiranpentujen tuonti Suomeen on sallittua EU:n j@senmaista tietyin ehdoin)

5.2 Eldinléékérikysely

Tutkimuksen osana kevadlld 2018 tehtiin eldinladkareille kysely heidén tuontikoiriin liittyvistd
havainnoistaan. Kysely tehtiin Webropol-ohjelmalla ja linkkid siihen jaettiin laajasti eldinladkareille
eri tiedostuskanavia pitkin. Kysymyksissd kasiteltiin eldinlddkarien kokemuksia tuontikoirista ja
niiden sairauksista. Osin eldinlaakarikysely toteutettiin riskinarvioinnin suuntaamisen avuksi ja osin
sen tuloksia esitellddn tassd raportissa. Kyselyyn vastasi yhteensd 46 eldinladkdarid. Suurin osa
vastanneista (38 %) ilmoitti hoitavansa vuosittain 50-100 tuontitaustaista koiraa praktiikassaan
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(Kuva ELI). Poftilaina olleiden tuontikoirien alkuperdmaat vastasivat likimadrin maahantuotavien
koirien alkuperamaita: yleisimmin eldinladkarit olivat hoitaneet Vendjaltd (98 % vastanneista),
Virosta (91 %), Romaniasta (88 %) ja Espanjasta (86 %) tuotuja koiria.

Osuus vastaajista (%)
40

35

<50 50-100 101-500 501-1000

1001-2000 >2000

Kuva ELI. Tuontikoirien méadrd
eldinladkdrien asiakaskunnassa
vuosittain (kpl)

Elainlaakarit olivat diagnosoineet tai todenneet fuontikoirilla viimeisen viiden vuoden aikana
yleisimmin kaytosongelmia (90 % vastagijista vahintadan kerran), leishmanioosia (90 %),

koiran eldmanlaatua haittaavia vammoja tai epdmuodostumia (80 %) ja puutteellisia tietoja
lemmikkielainpassissa (79 %, Kuva EL2). Reilusti yli puolet elainladkareista (68 %) oli myos todennut
puutteita koirien saamassa ladkityksessd ekinokokkoosia vastaan.

Bruselloosi

Ruskea koirapunkki

Leptospiroosi

Penikkatauti

Puutteellinen rabiesvasta-ainetaso
Babesioosi

Erlichioosi

MRSA

Parvoripuli

Sydanmato

MRSP

ESBL

Puutteellinen ekinokokkoosilaakitys
Puutteellisia tietoja lemmikkieldinpassissa
Koiran elaménlaatua haittaava vamma tai epamuodostuma
Leishmanioosi

Kaytésongelmia

o

N
o
I
o

W Kylla ®™Enosaasanoa MEi

(o)
o
o5}
o
=
o

0

Osuus vastaajista, jotka diagnosoineet (%) n = 32-41

Kuva EL2. Eldinlcdkdrin tuontikoirilla (véihintédn kerran) diagnosoimat, tuontitaustasta johtuvat sairaudet, ongelmat tai
tuontivaatimusten puutteet viimeisen viiden vuoden aikana.

Elainlaakareilta kysyttiin, minkalaiseksi riskiksi he kokevat koirien tuonnin Suomeen asteikolla

0-10, jossa O merkitsi mit&tontd, 5 keskinkertaista ja 10 suurta riskid. Koirien tuonnin Suomeen
elainlaakarit kokivat riskiksi Suomessa asuvien inmisten terveydelle keskiarvolla 6,7 ja koirien
ferveydelle keskiarvolla 7,8. Avoimessa kommenttikentdssé nousivat esiin eri taudinaiheuttajiin
littyvat huolet, koirien tuontiin liittyvat tiedonpuutteet sekd tuojilla efta koirien uusilla omistaijilla, ja
puutteet tuontivaatimusten noudattamisessa.
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6 Riskien kuvaaminen

6.1 Rabies

Rabies voi tarttua kaikkiin nisakkaisiin. Tauti on sekd eldimille ettd ihmiselle tappava ilman
altistuksen jalkeista estohoitoa (ennen oireiden iimaantumista aloitettava, taudin puhkeamisen
estmiseen tahtadva hoito). Rabiesaltistuksen jalkeistd estohoitoa annetaan Suomessa vuosittain
noin sadalle ihmisille, joista suurin osa on altistunut ulkomailla. Kotimaassa altistuneille on annettu
estohoito esimerkiksi silloin kun henkildé& on purrut koira, joka on tuotu maahan rabiesalueelta
kuuden kuukauden sisalla. Tallaisia tapauksia oli vuonna 2018 kuusi. Paatds altistuksen jalkeisestd
estohoidosta arvioidaan aina tapauskohtaisesti. Tautiepdilyt kuormittavat viranomaisia,
esimerkiksi vuonna 2018 rabiesepdilyja on jouduttu selvittdmadn kuukausittain (AVI 2019).

Rabies tarttuu kaytadnndssa vain pureman valitykselld, joten mahdollisuus taudin saamiseen

on vain infektfoituneen eldimen kanssa suorassa kontaktissa olleilla ihmisilldr ja eldimilla. Koska
rabies pystytadn taydelld varmuudella diagnosoimaan vasta kuoleman jalkeen, taustoiltaan
tfuntematon koira, jonka rokotusstatuksessa on epdselvyyttd, voidaan joutua lopettamaan, mikali
sillailmenee rabiekselle tyypillisia oireita ja se on padssyt puremaan inmista.

Rabiesrokotus on koirien tuontivaatimuksena. Pitkalla aikavalilla rabies tulee maahan
fodenndkaoisesti yksittaisen laittomasti tuodun rokottamattoman koiran mukana. Suomeen
tfuodaan koiria maista, joissa rabiesta esiintyy, ja tuotavien koirien rokotusvasta-ainetasoissa
todettiin puutteita. Vasta-aineita ei tutkita rutiininomaisesti koirilta, jotka tulevat maista, joista
tuodaan paljon koiria. Rabiesta ei kuitenkaan esiinny kaikissa tuontimaissa (esim. Espanja ja Viro
ovat rabiesvapaita), joten maahantulon todenndkaéisyys riippuu koiran ldhtémaasta. Maista,
joista fuodaan eniten katukoiria, rabiesta esiintyy Vendjalld, Romaniassa, Serbiassa, Unkarissa ja
Liettuassa. Romaniassa ja Serbiassa rabiesta esiintyy I&hinna villieldimilla, kotieldimissé on todettu
vain yksittaisia tapauksia viime vuosina. Unkarissa ja Liettuassa villieldimillakin on todettu vain
yksittaisia tapauksia, joten maat ovat I[dhestulkoon rabiesvapaita. Vendjalld sen sijan rabiesta
esiintyy sekd luonnonvaraisilla elaimilla ettd kotieldimilld. Vuosittain Vendjalla todetaan yli tuhat
rabiestartuntaa kotieldimilla (padasiassa koirilla ja kissoilla).

Kaiken kaikkiaan Vendjalta tuoduista koirista noin 35 %:lla ei ollut lainkaan rabiesrokotevasta-
aineita tassa tutkimuksessa. Koiria ilman rokotevasta-aineita tuli myds Romaniasta, Espanjasta,
Bosniasta ja Ukrainasta. T&éman tutkimuksen perusteella Suomeen tulee vuosittain rabiesalueelta
arviolta ainakin 400 rokottamatonta koiraa ja lisaksi noin 80 koiraa, joilla on muista syisté
riiftamattémat vasta-ainepitoisuudet.

Rabiesalueilta tfuodut rokottamattomat koirat muodostavat riskin, vaikka yksittdisen koiran
kohdalla rabieksen todenndkaisyys on pieni. Rabiestartunnan saanut koira muodosta aina
suuren riskin sen kanssa lahikontaktissa oleville inmisille ja eldimille. Mikdli koirien rokotekattavuus
Suomessa on korkea, taudin levidminen Suomessa ei ole todenndkdistd. Tahan vaikuttaa
rokotekattavuuden lisaksi viruksen alhainen RO. Koirien tarkka rokotekattavuus Suomessa ei
kuitenkaan ole tiedossa, viimeisimman arvion mukaan se olisi vain 40-65 % (Nokireki ym. 2017).
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Kuva 3. Rabiestilanne maissa, joista tuodaan koiria Suomeen. Perustuu vuosien 2017 ja 2018 OIE-ilmoituksiin.
Kuva Juha Tuomola.

6.2 Echinococcus multilocularis

Echinococcus multilocularis -loista eli myyraekinokokkia ei ole koskaan todettu Suomessa koti- tai
luonnoneldimistd eikd ihmistapauksiakaan ole diagnosoitu. Taman riskinarvioinnin yhteydessd
futkituista koirista yhdelldkadan ei todettu myyraekinokokkitartuntaa. Koira on myyraekinokille
sopiva isantdeldin, joka voi levittad infektiivisia munia ympdristédnsa. Tartunnasta ei aiheudu
koiralle oireita, joten tartuntaa levittadvad koiraa on mahdotonta tunnistaa ilman lisatutkimuksio.
Myyraekinokokkivapaana maana Suomi saa vaatia maahan tuotavilta koirilta 1aakitystd
ekinokokkoosia vastaan ennen maahantuontia. Estoladkitys on oikein annettuna tehokas, mutta
lains&adanndn vaatimuksissa lddkeannosten aikataulutuksessa on aukkoja, jotka periaatteessa
mahdollistaisivat infektiivisen koiran tulon maahan. Taman tutkimuksen yhteydessd foteutetussa
elainladkareille osoitetussa kyselyssa yli puolet vastanneista iimoitti todenneensa koirilla puutteita
ladakityksessa ekinokokkoosia vastaan viimeisen viiden vuoden aikana, eli Suomeen tuodaan
ladkitsemattomid koiria.

Suomeen tuodaan runsaasti koiria maista, joissa myyrdekinokokkia esiintyy yleisesti ketuissa ja
myyrissa. Koirilla myyraekinokokkitartunta ei ole yhtd yleinen kuin ketuilla, sillé tartunta edellyttad
infektoituneen jyrsijan syomista. Mikdli koiralla on taustallaan esimerkiksi eldémad katukoirana

tai se on saanut juosta vapaana luonnossa alueilla, joissa myyrdaekinokokkia esiintyy, sen
infektoituminen on todenndkdisempad. Koirasta tai ketusta myyréekinokokki voi levitd foisiin
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koiriin tai luonnossa kettuihin ainoastaan vali-isantand toimivan myyrdn kautta, eli koiran tai
ketun on syotava infektoitunut myyra.

Suomen luonnossa esiintyy runsaasti myyraekinokokille sopivia p&disantia, kuten kettuja ja
supikoiria, sekd myyrid vali-isanniksi. Lisaksi loisen munat kestévat hyvin Suomen ilmasto-
olosuhteita, eli ne voivat sdilyd ympdaristdssd infektiivisind pitkaan. Tuontikoiran mukana fulleen
fartunnan levidminen Suomen luonnossa on mahdollista. Ihminen voi saada tarfunnan suoraan
infektoituneesta koirasta esimerkiksi turkkiin farttuneista myyraekinokokin munista. Inmisesta
myyr&ekinokokki ei kuitenkaan voi enad levitd eteenpdin. Myyrdekinokokkia kantava koira
aiheuttaakin riskin etenkin sen kanssa asuville ja muuten ldhikontaktissa oleville ihmisille.

Myyraekinokokkia esiintyy myds Suomen lahialueilla, joten on myds mahdollista, ettd loinen tulee
maahamme luonnonvaraisen eldimen, kuten ketun, tuomana. Tadman riskinarvioinnin yhteydessa
tehtyjen asiantuntijahaastatteluiden perusteella tatd levidmisreittid pidettiin fodenndkdisimpand
olefttaen, ettd maahantuotavat koirat 16dakitadn asianmukaisesti. Inmisten sairastuminen
myyré&ekinokokin munilla kontaminoitujen elintarvikkeiden valitykselld on myds mahdollista, mutta
mikali naitd elintarvikkeita ei padady vali-isantien syotavaksi, ei loinen padse levidmaadn.

6.3 Brucella canis

B. canista esiintyy maissa, joista Suomeen tuodaan koiria. Suomessa on esiintynyt B. canis
-infektioita koirilla, jotka on tuotu maahamme ulkomailta tai joilla on ollut yhteys tfuontikoiraan.
Tassd projektissa tutkituista tuontikoirista kaksi todettiin B. canis -seropositiivisiksi. Infektfoituneet
koirat voivat olla oireettomia, eikd koirien testaamista B. caniksen varalta edellytetd ennen
maahantuontia. Koira on todennakdisemmin B. canis -infektoitunut, mikdli sillé on taustaa
katukoirana.

Usein Suomeen koiratarhoilta tuotavat koirat kuitenkin on steriloitu tai kastroitu ennen tuontia,
mikd vahentad koirien riskid levittad usein lisddntymiselimissd ilmenevad infektiota eteenpdin.
Koiran B. canis -infektiolle ei ole olemassa parantavaa hoitoa, mutta kastraatiolla, sterilaatiolla ja
antibioottihoidolla bakteerin eritysta saadaan kuitenkin vaihennettyd. Hoidosta huolimatta koiran
bruselloosin oireilu ja bakteerin eritys koiran eritteisiin jatkuu todenndkdisesti ajoittaisena. Mikali

B. canis -tartunnan saanut koira tulee Suomeen, se levittad infektiota fodenndkdisesti ainoastaan
koiran lahipiirissa oleviin koiriin. Koiran bruselloosi voi kuitenkin tulla maahan myés siitoskayttéon
tarkoitetun koiran mukana, ja mikdli koiraa ei ole tutkittu ennen tuontia tai siitoskayttoéd, se voi
levittad infektiota laajemmallekin, mikdali koirien B. canis -testaamisesta ei huolehdita.

Ihminen voi myos saada B. canis -infektion koiralta esimerkiksi abortoituneiden pentujen tai
synnytykseen liittyvien eritteiden valitykselld. Inmisen, joka ei ole altistunut tarfunnan saaneen
koiran synnytyseritteille, tartuntariski on pieni. Ihmisen B. canis -infekfion oireet sopivat muihinkin
tavallisempiin sairauksiin, joten osa infektioista voi jaadd diagnosoimatta.

6.4 Moniresistentit bakteerit ESBL ja MRSA

Resistenttejd bakteereita esiintyy Suomessa niin ihmisilla kuin elaimillékin. Suomessa
resistenssitilanne on kuitenkin poikkeuksellisen hyva verrattuna useimpiin muihin maailman
maihin. ESBL -infektio fodetaan Suomessa noin 5 000 ihmiselld vuosittain, useimmiten tartunta
on saatu ulkomaanmartkoilta (Aasia ja Afrikka erityisesti). Yleisimmin tartunnassa on kyse vain
lyhytaikaisesta kantajuudesta. Resistentin bakteerin kantajuus sindnsd ei aiheuta oireita eli sitd ei
voi Nahda padllepdin eikd sitd tarvitse hoitaa.
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Resistenssin lisddntyminen eldimilld voi johtaa sen lisdantymiseen myos ihmisilla. Kyseinen
suuntaus saattaa johtaa pysyvadn ongelmaan. Resistentit bakteerit voivat tarttua ldhikontaktissa
perheenjasenten valilld myos koirasta ihmiseen, mutta laajat koiraperdiset epidemiat ovat
epdtodenndkoisiad. MRSA:n kohdalla koirien merkitys ihmisten MRSA -kantajuudelle on
tdmanhetkisen tiedon valossa merkitykseton.

6.5 Muut taudinaiheuttajat

6.5.1 Leishmania infantum

Tautia kantavia koiria tuodaan Suomeen vuosittain. Monet koirista ovat oireettomia tai saavat
oireita vuosien kuluttua tartunnasta, mutta toimivat potentiaalisena tartunnan ldhteend koko
tadman ajan. Talla hetkella ei tarkkaan tiedetd, voiko tauti tarttua koirasta ihmiseen muuten
kuin vektorin (hietasadsken) valitykselld. Hietasddskia ei Suomessa toistaiseksi esiinny. Ainakin
tfeoriassa on mahdollista, ettd esim. purematilanteessa tai neulanpistossa leishmania siirtyy
verikontaktissa ihnmiseen. Tartunnan saaneelle ihmiselle seuraus voi olla vakava ja tfartunta voi
vaatia pitkdaikaista hoitoa.

Koirien kohdalla on raportoitu yksittaisia tapauksia, joissa leishmania on tarttunut astutuksessa
tai puremissa. Koirien ollessa kiintedsti tfekemisissa kesken&dn tartunta koirasta toiseen on siis
mahdollinen myds Suomessa. Ainakin teoriassa tauti voisi tarttua myos vertaimevien ulkoloisten,
esimerkiksi ruskean koirapunkin, valitykselld. lImaston ldmpeneminen ja hietasadskien levidminen
ovat edellytykset loisen asettumiselle Suomeen. Tartunnan saaneelle yksildlle seuraus on vakava
ja tartunta voi vaatia pitkdaikaista hoitoa. Kliinisesti sairastunut koira joutuu pitkalle, jopa
loppueldman ladkitykselle.

Leishmanioosin diagnostiikka on haastavaa ja taudin alkuvaiheessa vasta-ainetesti on usein
negatiivinen. Usein Suomeen leishmania-alueilta tuotavista koirista on teetetty leishmaniavasta-
ainetestit jo ldhtdmaassa. N&in saadaan fietoa maahan tuotavien koirien tartuntatilanteesta jo
etukateen. Infektion luonteen huomioiden on kuitenkin muistettava, ettd yksittdinen vasta-ainetesti
ei ole luotettava vaan koira voi kantaa tartuntaa, vaikka se olisi ldhtémaassa todettu leishmania-
negatiiviseksi. Suurin osa tartunnan saaneista koirista on vasta-ainetestissd negatiivisia, ja sairaus
voi aktivoitua vasta pitkankin ajan kuluttua koiran jo asuessa Suomessa.

6.5.2 Dirofilaria repens ja Dirofilaria immitis

Dirofilaria repens voi tarttua koiriin ja sitd esiintyy kaikissa niissé maissa, joista Suomeen tuodaan
eniten koiria. Suomessa on myds jo todettu D. repens -infektioita fuontitaustaisilla koirilla. Infektion
aiheuttama oireilu ja haitta koiralle on yleensd kuitenkin pieni, mutta tdma mahdollistaa myos
sen, ettd koira voi huomaamatta levittad loisen infekfiivisid muotoja hyttysiin pitk&én. D. repens voi
tarftua infektoituneen hyttysen valitykselld myéds ihmisiin, ja Suomessa on ollut jo sairastuminen,
jossa inmistartunta on fodenndakdisesti saatu Suomessa.

Suomessa esiintyy runsaasti sopivia hyttysid, joissa D. repens voi kaydd 16pi kehitysvaiheensa
hyttysen piston kautta infektiivisend siirtyvaksi loiseksi. Lisdksi ainakin osa kesistdmme on sellaisia,
ettd loisen kehittyminen hyttysess& on mahdollista. Imastonmuutos voi lisétd tallaisten kesien
yleisyytt& entisest&an. Mité enemman Suomeen tuodaan koiria, jotka kantavat D. repens -loisia
mukanaan, sitd ftodennakdisempdd on, ettd tartunta leviad hyttysten valitykselld uusiin koiriin ja
ihmisiin.
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Dirofilaria immitis eli amerikkalainen syd&dnmato voi tarttua koiriin ja sitd esiintyy useissa maissa,
joista Suomeen tuodaan paljon koiria. Suomessa on todettu useita D. immitis -infektioita
tuontitaustaisilla koirilla. Sydadnmatotartunta voi johtaa koiralla hoitamattomana vakavaan
sairauteen ja kuolemaan. D. immitis voi tarttua infektoituneen hyttysen valitykselld ihmiseen.
Suomessa esiintyy runsaasti sopivia hyttysid, joissa D. immitis voi kaydd 1Gpi kehitysvaiheensa
hyttysen piston kautta infektiivisend siirtyvaksi loiseksi. D. immitis on D. repensid vaativampi
hyttysessa kehittymiseen tarvitsemiensa ilmasto-olosuhteiden suhteen. lImastonmuutos

voi kuitenkin lisatd myds Suomessa sellaisten kesien yleisyyttd, joissa myods D. immitis pystyy
kehittymadn hyttysessd ja infekfoimaan uusia koiria tai ihmisid myds Suomen sisalld.

6.6 Yhteenveto tautien levicimismahdollisuudesta

Mik&an tassa riskinarvioinnissa tarkastelluista taudeista ei ole helposti levidva. Asiantuntijat
pitivat tautien leviamisriskid laajaksi epidemiaksi IGhitulevaisuudessa vahaisend kaikissa muissa
fapauksissa paitsi D. repensin kohdalla. Yksittdiset tautitapaukset sen sijaan ovat mahdollisia ja
nykyfilanteessa jopa todenndkoisia. Rabies tarftuu kaytanndssa vain pureman valitykselld, joten
faudin leviminen ei fapahdu nopeasti eikd huomaamatta. Tartuntavaarassa ovat ainoastaan
kyseisen eldimen kanssa suorassa kontaktissa olleet eldimet tai ihmiset. Koska kyseessé on
tfappava tauti, yksikin rabiestapaus on eritt@in vakava.

Myyraekinokokkia kantavalla koiralla ei todenndkdisesti ole oireita, joten E. multilocularis

-loisen tarttuminen inmiseen (tai muihin vali-isantiin) on mahdollista. Asiantuntijat eivat
kuitenkaan piténeet lagjaa koirien aiheuttamaa loisen levidmistd fodenndkdisend, koska
koirien tfuontivaatimuksena on ldhtdmaassa annettu ekinokokkinadtd. Lisaksi lemmikkikoirien
tfartuntariskid pidettiin melko pienend, sillé koiran infektoituminen edellyttaisi infektoituneen vali-
isdnnan (esim. jyrsijan) syomistd.

B. canis -bakteerin katsotaan olevan riski ldhinnd jalostuskoirille, eikd steriloiduilla/ kastroiduilla
lemmikkikoirilla katsota olevan suurta merkitystd tfaudin epidemiologiassa.

Resistentit bakteerit voivat tarttua lahikontaktissa esimerkiksi perheenjasenten valilla, mutta

laajat koirista saadut epidemiat ovat epatodenndkdisid. Koiratarhojen suuri ESBL -positiivisten
koirien lukumadrd kuitenkin osoittaa, eftd ne jakavat saman mikrobiston ja yllapitavat resistenssia
suotuisissa oloissa. Kyse on hiljalleen lisdantyvastd ilmidsta, joka voi jadda pysyvaksi ongelmaksi.
My®&s uusia uhkia voi tulla nopeasti, sillé elaimillé kuvataan jatkuvasti uusia resistenssitekijoitd.
MRSA:n kohdalla koirien rooli ihmisten MRSA -kantajuudelle on t&mdanhetkisen fiedon valossa
merkitykseton.

Kaytanndssa Suomessa esiintyy jo leishmanioosia, joskaan ei kotoperdisend. Toistaiseksi
leishmanian edellyttamad vektoria ei esiinny Suomessa, eivatkd laajat leishmania-epidemiat
nain ollen ole mahdollisia Ennusteiden mukaan Suomen ilmasto voi kuitenkin muuttua
lahivuosikymmenien aikana leishmanian levigmiselle soveltuvaksi.

D. repens voi jo levita meilld esiintyvien hyttysten mukana ja tallé hetkelld sen levigmistd rajoittaa
eniten riittGvan ldmpimdan jakson pituus. llmastonmuutoksen ja koirien lisddntyneen tuonnin
my&ta loinen todenndkdisesti yleistyy meilld.

Koirien tuonti voi edesauttaa pysyvid ongelmia aiheuttavien tautien levidmistd maahamme.
Tuontikoirien mukana Suomeen voi levitd tauteja, jotka aiheuttavat paitsi eldimeen myos
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ihmiseen tarttuessaan erittdin vakavan sairauden ja pahimmillaan kuoleman fuottaen
inhimillisen karsimyksen lisaksi taloudellisia kustannuksia. Myos pelkkd epdilys tartunnasta voi
synnyttad yhteiskunnalle kustannuksia, kuten esimerkiksi rabies-epdilyn hoitaminen estohoidolla,
puhumattakaan epdtietoisuudesta johtuvaa inhimillista karsimysta.

TAULUKKO 3. Yhteenveto riskeistd.

Tédenndakoisyys levita Vakavuus terveydelle Nouseva uhka

Taudin- Toden- Todenndakaisin Muut
aiheuttaja ndkoisin | Suomessa | tartuntatapa Koira | ...
elaimet

Edellytys

Iahde Suomessa
tuonti- rabies-
Rabies ++ Koira + purema +H+ e+ +++  Kyllgd  [rokotuksen
laiminlyonti
villiel&in ekinokokki-
E. multilocularis ++ (tuonti- + feko-oraali +HE - - Ehka |ladkityksen
koira) laiminlydnti
) tuonti- .
B. canis ++ ) + astutus + ++ - Ei
koira
. ) ) suora B
ESBL & MRSA | esiintyy jo |matkailu ++ kontakii ++ + + Kyll&
) tuonti- ) . . |ilmaston-
L. infantum ++ ) + verikontakti ++ ++ - Kylla
koira muutos
) » tuonti- R
D. immitis ++ koira - hyttynen + ++ + Kylla
D. repens ++ Tkl;(i)rr;“ + hyttynen + + + Kylla gnrtii)osn

+++ suuri todenndkaisyys/ leviad helposti ja laajalle

++ fodenndakoistd/ levidd helposti tai laajalle

+mahdollista/ leviad hyvin rajatulle alueelle tai vain lahikontaktissa
- ei todenndkaisesti levici Suomen olosuhteissa
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6.7 Huomioitavaa koiranhankinnassa

Taman riskinarvioinnin tulosten perusteella voidaan antaa seuraavia
suosituksia koiran hankintaan ulkomailta.

® Pyriselvittdmadn koiran tausta mahdollisimman tarkkaan. Ota koira
ainoastaan sellaisesta paikasta tai sellaisen tahon (esim. yhdistyksen) kautta,
joka osaa vastata kysymyksiisi ja arvioida riskeja kanssasi. Mieti etenkin
sitd, mitd et tiedd koirasta ja sen taustasta, ja miten tdma voi vaikuttaa
tulevaisuudessa koiran ja Iahipiirisi terveyteen. Onko mahdollista, ettd
koiralla on piilevid sairauksia tai vammoja, joita ei ole voitu selvittad ennen
tuontia? Onko koiran kanssa tekemisissa henkilditd, joiden vastustuskyky
on heikentynyt vaikean perussairauden tai siihen annetun hoidon takia,
tai lapsia, joiden on vaikeaa yllGpitad riittdvad hygieniaa koiran kanssa
oleskellessaan?

® Sairaan koiran hoito voi olla kallista, joten ennen koiran ottamista on syytd
pohtia myds sitd, onko sinun taloudellisesti mahdollista hoitaa koiraa.

e Otfta huomioon myds mahdolliset kaytdsongelmat ja arvioi realistisesti omat
kykysi niiden ratkaisemiseen.

® Pienid pentuja otettaessa tulisi aina NnGhdd pentue eman kanssa ja
millaisissa olosuhteissa koira on kasvanut tai muuten varmistua koiran
kasvuolosuhteista ja kasvattajon luotettavuudesta ja vastuullisuudesta.
Mikali tdma ei onnistu, on hyvinkin mahdollista, ettd pennun taustaan liittyy
ns. pentutehtailua ja muuta eldinsuojelullisesti kyseenalaista toimintaa,
jolloin tallaisen pennun ottamisella ainoastaan tukee tallaista toimintaa ja
mahdollistaa sen jatkumisen.

® Varmista, ettd koira todella tayttadd maahantuonnin vaatimukset. Pyyda
etukateen nahtavaksesi kopiot koiran asiakirjoista ja tutkimustodistuksista.
Pyyda asiantuntija-apua asiakirjojen tulkintfaan ja tarvittaessa kadnnata ne.
Olet vastuussa tuontivaatimusten tayttymisestd.

e Ala tuo koiraa alueelta, jossa esiintyy rabiesta.

® Pyrivarmistamaan, etta koiralla on riittavat rokotuksen antamat
suojaavat rabiesvasta-aineet, esimerkiksi vasta-ainetestauksella tai
useammalla rokotuskerralla. Pyydd tarvittaessa viranomaisilta apua vasta-
ainetodistuksen aitouden selvittdmiseen.

e Koiran terveydentilaa on hyvad seurata myds Suomeen tulon jalkeen.
Keskustele eldinladkarisi kanssa minkdalaisia tutkimuksia ja tfautiseurantaa
koiralle olisi syytd tehdd. Suosittelemme myos koiran rokotusten,
ulkoloishadtojen ja ekinokokkiladkitysten uusimista Suomessa.
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