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Materiellt bistand, vad ar det?

Stod till mindre bemedlade for anskaffning av
livsmedel och basférnodenheter

e Genomfors i Finland som betalkort

| hjalpen ingar aven kompletterande atgarder

Finansiering fran Europeiska socialfonden plus
32 miljoner euro har reserverats for Eu ropean
programperioden Social Fund

Euroopan unionin
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"Ett fornybart och kompetent Finland 2021-2027"

EU-kommissionen EURA2021- Betalkort

Overvakningskommittén systemet
och sekretariatet LIVSMEDELSVERKET

Formedlande organ

Kriterier och +

tillstandsarrangemang for
Arbets- och betalkort Kortleverantor

naringsministeriet
* Forvaltningsmyndighet
* Bokforingsfunktion

Kompletterande
atgarder

Projektsamordnings-

gruppen
Livsmedelsverket,

SHM, NTM Bestallnings
avtal ‘ '

PROJEKTAKTOR

Malgrupp
= bistandsmottagare

Euroopan unionin . . . o . . .. .
TR Den totala finansieringen av ESF+-atgarden for materiellt stéd under den regional- och

strukturpolitiska programperioden 2021-2027 ar cirka 32 miljoner euro.




Projektsamordningsgruppen

En tvdaradministrativ expertgrupp som stoder uppnaendet av det sarskilda malet. Genom gruppens
sammansattning sakerstalls ett nara och kontinuerligt samarbete mellan myndigheterna samt en dialog med
de NTM-centraler som ansvarar for forvaltningen av strukturfondsprojekten.

Gruppens sammansattning: SHM, NTM, Livsmedelsverket. SHM:s sakkunniga ar ordférande.

En representant for Livsmedelsverket presenterar projektansokningarna. En annan representant for
Livsmedelsverket ar gruppens sekreterare.

¢ styr projektansdkan genom att besluta om riktlinjerna for ansokan, bl.a. malgrupper och de kompletterande
atgarder som riktas till dem.

¢ deltar i projektbehandlingen genom att bedoma ansdkningarna och slutligen rekommendera for
Livsmedelsverket vilka projekt som ska valjas ut for finansiering.

+*» Foljer upp och stoder genomférandet av projekten tillsammans med Livsmedelsverket.
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EFFEKT MED DE KOMPLETTERNADE ATGARDERNA

Synergifordelar fas fran andra projekt, till exempel:

Projekt som finansieras av Social- och halsovardsorganisationernas
understodscentral (STEA).

ESF+-projekten i synnerhet inom det specifika malet Jamlik delaktighet.

De kommande projektaktorerna kiinner dem som behoéver hjélp och vet hur man ndrmar sig
malgrupperna. Information om anknytande dtgdrder ges t.ex. via egna kanaler.

Prioriteringar for de kompletterande atgarderna:

v' samarbetsformer utvecklas: sektorsévergripande handlednings- och
radgivningstjanster via flera kanaler

v" en kundorienterad verksamhet utvecklas ur bistandsmottagarens synvinkel
v" man soker l6sningar och utvecklar vagledningen till service med |ag troskel

v' framja delaktigheten for dem som har det allra samst stallt
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Stod for valet av mat samt

ESF+ materiellt bistand Vad

behéver ndringsperspektiv
jag? till képbeteendet:
Sociala natverk: uppmuntran,
okad delaktighet och samvaro, 0
stod for formagan Vad koper jag « Balanserad och hilsosam
6r 40 euro? __ _
o000 J o O mat

mn\ \ * Hallbara val
% ‘ ; * Pris-
Ekonomi - och

skuldradgivning Bistands- kvalitetsmedvetenhet
mottagaren * Forpackningsanteckningar
/ \’/—7 * Kulturell mangfald

Stod for livskompetens och
arbetshandledning: arbetsplats,

Iﬁ arbetspraktik, studier,
sjalvutveckling, t.ex. digitala
fardigheter

Betalkort till matbutiken
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EXEMPEL PA KOMPLETTERANDE ATGARDER: HANDLEDNING | LEVNADSVANOR

Viktiga aktorer i framjandet av naringshalsan: Framjande av matvanor enligt
bl.a. social- och halsovardstjansterna, kommunens bildningsvasende, kost- och
kommunala och privata producenter av maltidstjanster, naringsrekommendationerna
organisationsaktorer och lokala sammanslutningar. som en del av de tjanster som
erbjuds handledningen av
Framjandet av naringshalsa omfattar bl.a.: levhadsvanorna
Minskar ojamlikheten Kompetent och professionell y ,
etenskaplig

mellan olika hjalp och stod samt
multiprofessionellt samarbete:
« kunskaper, fardigheter, stod

information om

befolkningsgrupper; halsofrdmjande

minskar skillnaderna i

s aeh Elss for bistdndsmottagarens matval
formaga
- framjande av delaktighet,
3} v : social samvaro och matgladje . ,
Hur gor man naringsrik Moten enligt
mat till ett formanligt bistandsmottagarens
pris? situation och resurser
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Mat ger hidlsa -Finska naringsrekommendationer 2014 © Statens naringsdelegation

Pa Livsmedelsverkets webbplats finns verktyg, broschyrer och undervisningsmaterial for saval yrkespersoner
som konsumenter. Narings- och matrekommendationer - Livsmedelsverket

Obs! Bilder som publicerats av Statens néiringsdelegation (bildarkivet) far anvandas for projekt, bara kallan
namns. © Statens ndringsdelegation
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https://www.ruokavirasto.fi/sv/livsmedel3/halsoframjande-kost/narings--och-matrekommendationer/
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Tallriksmodellen, vuxna Valtion ravitsemusneuvottelukunta 2017
Mat ger halsa — Finska naringsrekommendationer.

SND, 2014

Tallriksmodell, vegansk

Tallriksmodellen ger en bild av vilka grundlaggande ingredienser kosten enligt rekommendationerna bestar
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EXEMPEL PA FRAMJANDE AV NARINGSHALSA

Tietopalvelu@thl.fi

| T THL 2018
S 4 TERVEYTTA JA
@  EATING TOGETHER ILOA RUOASTA

-fgod rocommendations for families with children ) - varhaskasvatuksen ruokailusuositus

Eating together - food recommendations for families with
children https://www.julkari.fi/contact

THL 2019

SYODAAN JA 3}
OPITAAN YHDESSA

Narings- och matrekommendationer - Livsmedelsverket
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FONDERNA OCH PROJEKTENS KOMMUNIKATION

En centraliserad nationell webbplats ar en centraliserad servicepunkt for de flesta anvandare, dar man far
information om fonderna. ESF+ materiellt stod.

RAKENNERAHASTOT.FI
https://rakennerahastot.fi/sv/framsida https://rakennerahastot.fi/sv/for-projektaktorerna

Rl Euroopan unionin
PROJEKTENS VISUELLA UTSEENDE osarahoittama

Europeiska unionens logo maste tydligt anges i alla kommunikationsmaterial.
Materialet ska ocksa i sin helhet innehalla omnamnandet "(del)finansierat av Europeiska unionen". |
omnamnandet far inte hanvisas till nagon sarskild fond.

Utover EU-symbolen far stdd fran EU inte foras fram med nagon annan visuell profil eller logotyp.

Material pa webbplatsen rakennerahastot.fi: https://tem.emmi.fi/l/wNgPv_7RRn9L/f/Ckhk
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https://rakennerahastot.fi/sv/framsida
https://rakennerahastot.fi/sv/for-projektaktorerna
https://tem.emmi.fi/l/wNqPv_7RRn9L/f/Ckhk

FONDERNA OCH PROJEKTENS KOMMUNIKATION

Kommunikation ar et mojlighet och en skyldighet for projektverksamheten
https://rakennerahastot.fi/sv/kommunikation

Mer allmant om kommunikationen finns i handboken som utarbetats av kommissionen
Communicating Cohesion Policy in 2021-2027 - How to communicate - Regional Policy - European
Commission (europa.eu)

- finsksprakig version

file:///C:/Users/03201622/Downloads/communicating cohesion policy 2127 fi.pdf

» Stodmottagarens eventuella officiella webbplats eller konton i sociala medier:
kort beskrivning av atgarden, malen och resultaten i férhallande till stodbeloppet
samt lyfta fram det ekonomiska stdédet fran unionen
» Stodmottagarens fysiska evenemang: informationsskylt eller affisch i A3-format eller motsvarande
elektronisk skarm

EU:s stdd kan synligt lyftas fram i beskrivningen av stodmottagarens konto i sociala medier.
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https://rakennerahastot.fi/sv/kommunikation
file:///C:/Users/03201622/Downloads/communicating_cohesion_policy_2127_fi.pdf

FOorutsattningar for att lyckas = i omer:

vilken kompetens
kréver ett bra
oo e € Projektplan: projekt for att
w Fardigheter och kompetens lyckas?
/\} for anknytande atgarder,
inriktning, kommunikation

Projektet nar ocksa de 5
socialt utslagna och de =

som har svart att réra pa Projektaktor
Sig.

Vilket behov svarar projektet %

pa? —~=2  Tillstdndsarrangemang

Y'Iken forandring : Betalkortsleverantorer
astadkommer projektet?

Effekter pa lang sikt.
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Meddelande om ansdkan
Projektansokan Begaran
om utbetalning
i EURA-datasystemet




