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Paantauti on ympdri maailmaa levinnyt hevosten tartuntatauti,
jota todetaan Suomessakin vuosittain useissa talleissa. Vahdisen
naytteenoton takia tartunnoista jad todenndkoisesti merkittava
0sa tunnistamatta. Sairastuminen aiheuttaa karsimyksia hevosil-
le seka tuntuvia taloudellisia tappioita hevosenomistajille ja tal-
linpitdjille.

Taudin vastustaminen on tallinpitajan ja hevosenomistajan vas-
tuulla. Paantauti ei ole eldintautilainsaadannén mukaan vastus-
tettava eldintauti eika sen toteaminen tallissa johda viranomais-
toimenpiteisiin.

Oppaan tavoitteena on jakaa tietoa padntaudista ja sen vastus-
tamisesta. Taudin nopea tunnistaminen ja toimenpiteiden valiton
aloittaminen ehkaisevat tehokkaasti leviamista.

Oppaan on rahoittanut maa- ja metsdtalousministerion hanke
'Tarttuvien tautien hallinta hevostalouden tukena’.
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Taudinaiheuttaja

Paantauti on herkasti tarttuva hevosten tauti, jonka aiheuttaja on
Streptococcus equi subsp. equi -bakteeri (aiheuttajaan viitataan
myohemmin tdssa tekstissa nimella S. equi). Sen |ahisukulaisbak-
teeri Streptococcus equi subsp. zooepidemicus esiintyy yleisesti
hevosen hengitysteissa ja voi aiheuttaa padntautia lievempia tu-
lehduksia.

S. equi voi sdilya tartuntakykyisena hevosen elinympadristossa
sopivan kosteissa ja viileissa olosuhteissa, kuten vesiastioissa,
useita viikkoja. Auringon valo ja kuivuus puolestaan heikentdvat
bakteerin selviytymista nopeasti. Bakteeri on herkka tavallisim-
mille desinfiointiaineille.

S. equi on ldhes yksinomaan hevosella esiintyva bakteeri. Maail-
malla on todettu yksittdisia tartuntoja ihmisilla, joiden vastustus-
kyky on heikentynyt esimerkiksi muun sairauden takia.
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Paantaudin tyypilliset oireet ovat kuume, paksu sierainvuoto ja
paan alueen imusolmukkeiden turvotus sekd markapesdkkeet.
Usein 1- ja 2-vuotiaat varsat sairastuvat muita vakavammin.

Itamisaika vaihtelee vuorokaudesta kahteen viikkoon, minka jal-
keen hevoselle nousee kuume (>38,5 °C). Kuumetta seuraa 1-2
vuorokauden kuluttua yska ja sierainvuoto. Imusolmukkeiden
turvotus on havaittavissa noin viikon kuluttua tartunnasta, min-
ka jalkeen paiseet alkavat kehittya. Markdpaiseet nielun alueella
voivat aiheuttaa nielemisvaikeuksia ja vaikeuttaa hengitysta.

Padntaudin yhteydessa ei kuitenkaan aina esiinny paiseita ja tauti
voi ilmeta vain kuumeena ja vakavuudeltaan vaihtelevina hengi-
tystieoireina. Erityisesti aikuisilla vastustuskykyisilla hevosilla tar-
tunta voi menna ohi jopa ilman oireita. Nykykasityksen mukaan
merkittdva osa paantautitapauksista on naita ns. epatyypillisesti
oireilevia, eikd niita siksi useinkaan tunnisteta paantaudiksi.
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Pdadntautibakteeri levida joskus verenkierron kautta aiheuttaen
markdpesdkkeita ympari elimistod. Tdman ns. ‘bastardi-pdadntau-
din” paranemisennuste on huono. Muita pdantaudin harvinaisia
komplikaatioita ovat mm. ‘purpura hemorrhagica” -niminen va-
kava verisuonitulehdus, lihastulehdukset, munuaisvaurio ja sii-
tostammoilla maidottomuus.

Suurin osa sairastuneista toipuu ilman laakitysta ja hoidoksi riit-
taa lepo. Levon tarve arvioidaan oireiden vakavuuden mukaan.
Muutaman paivan karsinalepo voi olla paikallaan jos hevosella on
korkea kuume tai muuten poikkeuksellisen vakavat oireet. Lie-
vemmin oireilevat voivat ulkoilla tarhassa tai laitumella. Normaa-
liin tydhon hevonen voi palata vahitellen oireiden loppumisen
jalkeen.

Hevonen saa tartunnan suun tai hengitysteiden limakalvojen
kautta. Tartunta leviaa tavallisimmin sairaan hevosen hengitystie-
eritteistd hevosten vdlisessa kontaktissa. Leviaminen voi tapah-
tua myos ihmisten, kuljetuskaluston, varusteiden tai bakteerilla
saastuneen veden (esim. vesiastiat yhteislaitumilla) valittamana.
lImateitse tapahtuva levidminen on harvinaisempaa kuin esimer-
kiksi hevosinfluenssassa. Jo kymmenen metrin etdisyytta hevos-
ten vdlilla pidetaan riittavana estamaan bakteerin tarttuminen.
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Tartunnan saanut hevonen alkaa erittaa bakteeria noin 1-2 vuo-
rokauden kuluttua kuumeen noususta. Useimmilla hevosilla bak-
teerieritys kestdaa kahdesta neljaan viikkoon ja suurin osa sai-
rastuneista on puhdistunut bakteerista kuusi viikkoa oireiden
parantumisen jalkeen.

Pieni osa hevosista jad parannuttuaan oireettomiksi taudinkan-
tajiksi, jotka erittavat bakteeria vaihtelevasti kuukausien tai jopa
vuosien ajan. Nama kantajat ovat merkittava tautiriski terveille
hevosille. Kantajilla bakteeri jaa piilemaan ilmapusseihin keraan-
tyneeseen madrkaeritteeseen tai siitd muodostuneisiin kivimaisiin
kondroideihin. llmapusseissa olevat kondroidit voivat aiheuttaa
hevoselle "head shaking - oireilua’ ja kondroideja voi olla erittain
hankala poistaa.

Erityisena riskind taudin levidmisen kannalta toimivat tautia kan-
tavat tuontihevoset, joilla pitkan kuljetuksen aiheuttama stressi
voi laukaista bakteerierityksen.

Paantaudin sairastettuaan suurin osa hevosista saa vuosia kesta-
van vastuskyvyn tautia vastaan.

Alustava diagnoosi tehdaan tyypillisten oireiden perusteella ja
toimenpiteet taudin leviamisen ehkadisemiseksi aloitetaan heti.

Nayte taudinaiheuttajan tunnistamista varten otetaan aina kun
hevosella todetaan tyypillisia padntautioireita, mutta epatyypil-
lisen tautimuodon toteamiseksi ndytteenottoa tulisi lisata myos
muiden kuumeisten hengitystietulehdusten kohdalla. Nayte ote-
taan ennen mahdollisen antibioottihoidon aloittamista, koska an-
tibiootilla Iadkityn hevosen naytteestd bakteeria ei yleensa enda
saada esiin. (Liite 1. Naytteenotto).
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Padntautiepadilyssa on aina otettava viipymadtta yhteys eldinlaa-
kariin. Toimenpiteet mahdollisen tartunnan tunnistamiseksi ja
sen leviamisen ehkdisemiseksi on aloitettava heti.

Hevosten ryhmittely ja eristystoimenpiteet

Padntautiepailyn ilmettya tallin kaikki hevosliikenne pysaytetaan
valittomasti eli hevosia ei saa vieda tallista pois eika sinne saa
tuoda uusia hevosia.

Sairaat hevoset siirretdan nopeasti erilleen muista hevosista. Jos
erillista tallitilaa ei ole, voi "eristyskarsinan” tehda tallikdytdavan
padhan sulkemalla kaikki karsinan avoimet seindt esimerkiksi
pressujen tai vanerilevyjen avulla. Hevosten vdliset suorat kon-
taktit ja sierain- seka markderitteiden kosketus terveisiin hevo-
siin pitad estad. llmateitse tapahtuva leviaminen on harvinaista.
Kesdaikaan hevosten eristykseen voi kdyttaa tarhaa tai laidun-
ta, josta on vahintaan kymmenen metrid, mutta mieluiten yli 25
metria alueeseen, jossa muita hevosia pidetaan.

Eristetyt tallin osat merkitaan selkeadsti ja kaikki ylimaardinen ih-
misten sekd hevosten liikkkuminen sairaiden osastossa estetdan.
Kdaytannossa kulkureiteille voi tehda ns. tautisulkuja muistutta-
maan eri osastoista. Tautisulkuna toimii esimerkiksi tallin kayta-
valle kulkuesteeksi asetettu pitka penkki, jossa on valmiina eris-
tysosastolla tarvittavat suojavaatteet ja jalkineet.

Eristysosastolla tulee olla kaikki hevosten hoitoon ja tallin siivo-
ukseen tarvittavat vdlineet, eika niitd saa kdayttaa muualla.

Ihanteellista olisi jakaa hevoset kolmeen ryhmaan: sairaisiin, al-
tistuneisiin ja terveisiin. Altistuneita ovat oireettomat hevoset,
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jotka ovat olleet sairaiden kanssa suorassa kontaktissa tai ovat
kenties saaneet tartunnan esimerkiksi hoitajien tai varusteiden
vdlityksella. Terveita ovat oireettomat hevoset, jotka eivat ole
olleet sairaiden eivatka altistuneiden kanssa suorassa tai epa-
suorassa kontaktissa. Hevosryhmat pidetaan tdysin erillaan toi-
sistaan: jokaisella ryhmadlla on omat erilliset hoitovdlineensa
karsinan siivousvalineistd lahtien ja mielellaan my6s omat hoita-
jansa. Varikoodauksen kayttaminen ryhmittelyssa helpottaa hoi-
torutiineja. Sairaat ja niiden hoitoon tarvittavat varusteet merki-
taan esimerkiksi punaisella, altistuneet varusteineen keltaisella
ja terveet vihredlla. Merkitsemisessa voi kayttaa apuna vadrillisia
teippeja ja tusseja.

Henkiloliikenteen rajoittaminen

Jos tallissa epadillaan tai todetaan padntautia, rajoitetaan ihmisten
liikkuminen minimiin ja talli suljetaan ylimaaraisilta vierailijoilta.
Ratsastuskoulu- tai muuta vastaavaa toimintaa, johon liittyy run-
saasti ihmisten liikkuvuutta, ei kuitenkaan yleensa ole tarpeen
keskeyttdd. Taudin leviamisen kannalta merkittdvana riskina toi-
mivat ihmiset, jotka kulkevat useilla eri talleilla, ei niinkdan yh-
della tallilla kayvat tuntiratsastajat. Taudinvastustamisessa on
olennaista tallilla kavijoiden ohjeistus siten, etteivat he omalla
toiminnallaan edesauta taudin leviamista.

Epidemian aikana ihmisten tulee vadlttaa kaikkea ylimaaraista
kuljeskelua tallissa. Pitkin tallin kdaytavia juoksentelevat lapset ja
koirat edesauttavat myds tartunnan leviamista.

Kaikille tallissa kavijoille (tyontekijat, asiakkaat, kengittajat, val-
mentajat jne.) annetaan ohjeet tartunnan leviamisen ehkdisemi-
seksi (Liite 3. Mallitiedotteet) ja ohjeiden noudattamista valvo-
taan.
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Sairaiden tunnistaminen ja seuranta

Tautiepidemian aikana tallin jokainen hevonen tutkitaan padivit-
tain paantaudin oireiden varalta ja hevosten [damp6 mitataan. Ha-
vaitut oireet ja erityisesti hevosen ruumiinldmpd kirjataan ylos
hevoskohtaisesti pdivittdin. Hevonen, jolle nousee kuume, siirre-
taan heti erilleen oireettomista.

Oireilevista hevosista on tarkea ottaa naytteita paantaudin var-
mistamiseksi (Liite 1. Ndytteenotto). Taudin alkuvaiheessa ote-
taan naytteita riittdvdan monesta hevosesta, jotta aiheuttaja saa-
daan kiinni. Aiheuttajan jo selvittyad ei kaikista uusista tapauksista
ole valttamatonta ottaa nadytettd, jos oireet ovat paantaudille
tyypilliset.

Tallihygienia

Hyvalla tallihygienialla hevosten elinympdriston bakteerimaara
pyritadn pitamdan mahdollisimman alhaisena tautitapauksen ai-
kana. Padntautiin sairastuminen ja oireiden vakavuus ovat yhtey-
dessd hevosen altistumaan bakteerimddraan. Pieni bakteerimda-
ra ei valttamatta sairastuta hevosta tai oireet jadvat lievemmiksi.

Talliin jarjestetaan riittdvasti kasienpesupaikkoja, joissa on ker-
takdyttoisia kasipyyhkeita ja alkoholipitoista kasidesida. Mahdol-
lisuus kasien pesuun ja desinfiointiin olisi hyva olla kaikkien si-
saankdyntien yhteydessa. Hevosia kdsittelevat ihmiset pesevat
ja desinfioivat kdtensd jokaisen kasittelemdnsa hevosen vdlissa
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tai ainakin aina kasiteltydaan sairasta hevosta. Kadet pestdan ja
desinfioidaan my®os talliin tultaessa ja tallista Idhtiessa.

Tallin oviaukkojen yhteyteen laitetaan desinfiointialtaat tai -ma-
tot kenkien desinfiointia varten. Jokainen talliin tulija ja tallista
lahtija kulkee ndiden altaiden kautta tai kayttaa kengansuojia.
Altaissa oleva desinfiointiaine vaihdetaan uuteen riittdvan usein
valmistajan ohjeiden mukaan.

Sairaille ja terveille hevosille olisi hyva olla omat hoitajansa. Jos
tata ei voida jarjestad, niin suunnitellaan paivittaiset tallityot siten
ettd sairaat hoidetaan aina viimeisena terveiden hevosten jal-
keen. Hoidettaessa sairaita hevosia tai hevosia, jotka ovat saat-
taneet saada tartunnan, kaytetaan asianmukaisia suojavaatteita
ja -kasineita. Talvella voi kdyttaa esimerkiksi sormikkaiden paalle
vedettdvia muovikasineita.

Hevosten juoma- ja ruoka-astiat pestaan ja desinfioidaan pdivit-
tain. Kateva tapa ndiden desinfiointiin on pyyhkiminen desinfi-
ointiliuokseen (esim. Virkon S) kostutetulla liinalla. Jokaisella he-
vosella kaytetadn puhdasta, mielellaan kertakadyttoistd, liinaa.
Myos laitumilla ja tarhoissa olevat vesialtaat tyhjennetdan ja de-
sinfioidaan paivittain.

Sairastuneet hevoset voivat erittdd pdantautibakteeria myds
ulosteisiin ja siksi niiden lannat pitaa kerata erilleen ja mielellaan
kompostoida. Lantaa ei pida kdyttaa lannoitteena hevosten lai-
tumilla.

Sairaita hevosia pidetaan omassa erillisessa laitumessa tai tar-
hassa.

Hevosten kuljetusvdline pestaan ja desinfioidaan huolellisesti, jos
silld on kuljetettu padntautia sairastavaa hevosta (Liite 2. Desin-
fiointi).
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Tiedotus

Hevosen omistajan tulee ilmoittaa tallinpitajalle heti, jos hanen
hevosessaan epdilldan padntautia. Tallinpitdja puolestaan tiedot-
taa tallinsa tautitilanteesta avoimesti kaikille asianosaisille. Tauti
voi puhjeta oireettomien kantajien valittamdnad melkein missa
tahansa, ja nopea tiedotus yhdessa tautivastustustoimien kanssa
voi estad taudin leviamisen.

Tallinpitdjan tulee kertoa tautitilanteesta kaikille tallissa kavijoille
(hevosenomistajat, hevosenhoitajat, ratsastajat, kengittdjat, val-
mentajat, rehuauton kuljettajat, hevoshierojat ym.), lahialueen
talleille ja hoitaville elainladkareille.

Pdantauti on lakisaateisesti ilmoitettava eldintauti ja eldinladka-
rin on ilmoitettava epdilemansa tai toteamansa tapaukset tallin
sijaintikunnan kunnaneldinlaakarille tai alueen aluehallintoviras-
toon laaninelainlaakarille.

Padntaudin jdlkeen

Eristystoimenpiteet voidaan lopettaa ja talli avata uudelleen he-
vosliikenteelle, kun kaikki hevoset ovat parantuneet eivatka enda
eritd padntautibakteeria. Suurin osa hevosista on puhdistunut
bakteerista viimeistaan kuuden viikon kuluttua oireiden loppumi-
sesta. llman naytteenottoa on kuitenkin mahdoton varmuudella
tietad, erittaako yksittainen hevonen viela paantautibakteeria.

Suositeltavaa on tutkia kaikki tallin hevoset kantajuuden varal-
ta (Liite 1. Naytteenotto) ja hoitaa loydetyt kantajat ennen he-
vosliikenteen vapauttamista. Jos ndytteenotto ei ole mahdollista,
voidaan eristystoimenpiteet purkaa ja hevosliikenne vapauttaa
kuuden viikon kuluttua siita, kun kaikki hevoset ovat olleet oi-
reettomia.
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Yksittdisia hevosia voi poikkeustapauksissa siirtaa tallista pois
jo ennen koko hevosliikenteen vapauttamista. Hevosen siirron
edellytyksena on, ettd se todetaan ilmapusseista otettujen huuh-
telundytteiden perusteella vapaaksi tartunnasta (Liite 1. Nayt-
teenotto).

Talli pestaan ja desinfioidaan (Liite 2. Desinfiointi) huolellisesti
ennen hevosliikenteen vapauttamista.

Sairaiden hevosten kdytossa olleen laitumen annetaan olla tyhjil-
laan neljan viikon ajan. Sairastuneiden kayttama tarha siivotaan
huolellisesti lannasta ja aidat pestaan seka desinfioidaan. Aurin-
gonvalo ja kuivuus tappavat pddntautibakteerin nopeasti, kos-
teissa ja viileissa olosuhteissa bakteerin voi arvioida selviytyvan
jonkin aikaa myos tarhassa.
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Ennaltaehkaisy

Tallin kaikkien hevosten terveydentilaa tarkkaillaan huolellisesti
pdivittdin ja mikali havaitaan tarttuvan taudin oireita, erityisesti
kuumetta, pyritdaan hevonen siirtdmaan heti muista erilleen. He-
vonen pidetdan eristyksissa vahintadn siihen asti, kun kuumeen
syy on selvinnyt.

Kilpailu- ja muilla matkoilla valtetdaan kontaktia vieraisiin hevo-
siin, kaytetaan vain omia varusteita (juomaampdrit ym.) ja ma-
joitetaan hevosia ainoastaan puhtaisiin ja mielelladn edellisen
hevosen jdlkeen desinfioituihin tiloihin.

Tallin pintarakenteiksi valitaan materiaaleja, jotka on helppo puh-
distaa ja desinfioida. Karsinat puhdistetaan padivittdin ja talli pide-
tadn siistind. Vesi- ja ruoka-astioiden puhtaudesta huolehditaan.
Talli pestaan seka desinfioidaan sdaanndllisesti kerran vuodessa.
Tallissa huolehditaan haittaeldinten ja hyodnteisten torjunnasta.
Hevoskuljetuskalusto pestadn ja desinfioidaan saannollisesti seka
aina sen jalkeen kun autossa on kuljetettu muualta kuin omasta
tallista tulevia hevosia tai sairaita hevosia.
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Tallin hevoset pyritaan osastoimaan ikaryhmittdin ja kayton pe-
rusteella. Ihanteellista olisi etta varsat, nuoret hevoset, kilpahe-
voset ja siitostammat olisivat kaikki omissa yksikdissaan. Osas-
toinnin tarkoituksena on, ettd tartunta voidaan rajata vain yhteen
osastoon ja herkimmat hevosryhmat, kuten tiineet tammat, voi-
daan suojata tartunnoilta mahdollisimman hyvin.

Talliin saapuvan uuden hevosen terveydentilaa seurataan erityi-
sen tarkasti ensimmaisen 2-3 viikon ajan. Uusi hevonen tarkaste-
taan tullessaan tarttuvien tautien oireiden (sierainvuoto, kuume,
yska, paanalueen imusolmukkeiden turvotus jne.) varalta seka
selvitetaan hevosen ldhtotallin tautitilanne. Hevosen Iampd mi-
tataan paivittdin ja jos kuumetta todetaan, eristetadn hevonen
heti.
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Kun talliin tulee ulkomailta tai muutoin pitkan kuljetuksen jalkeen
hevonen, pidetadn se eristyksissd muista hevosista 2-3 viikkoa
(karanteeni). Karanteenin tarve harkitaan tapauskohtaisesti myos
esimerkiksi yhteiskuljetuksissa tulleiden, varsalaitumella olleiden
ja sellaisten hevosten kohdalla, joiden [ahtopaikan tautitilanne
on epdselva. Hevosen lamp6 mitataan karanteenin aikana pdivit-
tdin ja sen terveydentilaa seurataan tarkasti. Kesdaikaan karan-
teeni onnistuu esimerkiksi ulkotarhassa tai laitumessa, josta on
vahintaan 10 metria, mutta mieluiten yli 25 metrid alueeseen,
jossa muita hevosia pidetaan.

Jos karanteeniin sopivaa tilaa ei ole, kannattaa hevonen sijoit-
taa talliin siten, etta mahdollisimman vahan muita hevosia on
sen kanssa samoissa tiloissa. Talleissa, jotka muodostuvat useis-
ta erillisista rakennuksista, kannattaa uusi hevonen laittaa niista
pienimpdan tai sellaiseen jossa taudin esiin tuleminen aiheuttaisi
mahdollisimman vahan harmia kuten aikuisten hyvakuntoisten
kevyessa kaytdssa olevien hevosten ryhmassd. Tiineet tammat,
kilpahevoset ja varsat tulisi suojata tartunnalta mahdollisimman
hyvin.

Jos uusi hevonen tulee paikasta, jossa on esiintynyt padntautia,
kannattaa se testata kantajuuden poissulkemiseksi ennen sen
paastamista samoihin tiloihin tallin muiden hevosten kanssa.

Jokaisessa tallissa tulisi olla etukateen mietitty ja kirjattu toimin-
tasuunnitelma tarttuvan taudin ilmenemisen varalle. Toimin-
tasuunnitelma sisaltaa tallikohtaiset toimintaohjeet hevosten
eristamisestd, tilojen desinfioinnista, suojavarusteiden kaytostas,
tapauksesta tiedottamisesta, yleisesta tallihygieniasta seka muis-
ta mahdollisista taudin vastustukseen liittyvista toimenpiteista.
Toimintasuunnitelmassa on nimetty tallin vastaava eldinladkari ja
mietitty esimerkiksi desinfiointiaineiden ja suojavarusteiden saa-
tavuutta.

Padntautiin ei tunneta pitkdtehoista, turvallista rokotetta.
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Padntauti on herkasti tarttuva hevosten tauti. Taudin nopea tunnistami-
nen ja vastustustoimenpiteiden valiton aloittaminen ehkdisevat leviamis-
ta. Taudin vastustaminen on tallinpitajan ja hevosenomistajan vastuulla.
Tautia ei vastusteta viranomaistoimenpitein, mutta siitd on ilmoitettava
aluehallintovirastoon.

Paantaudin aiheuttaa Streptococcus equi subsp. equi -bakteeri. Bakteeri
on herkka tavallisimmille desinfiointiaineille ja voi sadilya tartuntakykyise-
nd hevosen elinympdristéssa muutamia viikkoja.

Tyypilliset oireet ovat kuume, paksu sierainvuoto ja paan alueen imusol-
mukkeiden turvotus seka paiseet. Pdantaudin yhteydessd ei aina esiinny
paiseita ja tauti voi ilmeta vain kuumeena tai hengitystieoireina. Suurin
0sa sairastuneista toipuu ilman laakitysta ja hoidoksi riittaa lepo.

Tartunta leviad suoraan hevosesta toiseen, mutta my6s ihmisten, kulje-
tuskaluston, varusteiden tai bakteerilla saastuneen veden valittamana.
Itamisaika vaihtelee vuorokaudesta kahteen viikkoon, minka jalkeen he-
voselle nousee kuume. Hevonen alkaa erittda bakteeria 1-2 vuorokau-
den kuluttua kuumeen noususta ja eritys jatkuu yleensa noin 2-4 viikkoa.

Pieni osa hevosista jad parannuttuaan oireettomiksi taudinkantajiksi. Eri-
tyisesti tautia kantavilla tuontihevosilla pitka kuljetus voi laukaista bak-
teerierityksen. Kantajien tunnistaminen ja hoitaminen on tarkeda taudin
leviamisen ehkadisemiseksi.

Alustava diagnoosi tehddan oireiden perusteella. Bakteeri osoitetaan sie-
raineritteesta, nielusta, ilmapussista tai markdpaiseesta otetusta ndyt-
teestd. Yksittdinen kielteinen tutkimustulos ei valttamattd takaa hevo-
sen vapautta tartunnasta.

Toimenpiteet pddntaudin leviamisen ehkdisemiseksi aloitetaan heti
epdilyn ilmettya. Tallin hevosliikenne pysdytetadn. Sairaat eristetadn ja
hevosten hoito jarjestetadn siten, etteivat ihnmiset levita bakteeria he-
vosten valilla. Tallinpitaja tiedottaa kaikille vierailijoille tautitilanteesta.

Vastustustoimenpiteet voidaan lopettaa, kun kaikki hevoset ovat paran-
tuneet eivatka enda eritd bakteeria. Taudinkantajat tulisi tunnistaa ja hoi-
taa. Jos kantajia ei tutkita, toimenpiteet lopetetaan kuuden viikon kulut-
tua siita, kun kaikki hevoset ovat olleet oireettomia.

Padntautia ehkdistdan seuraamalla talliin saapuvan uuden hevosen lam-
potilaa paivittain 2-3 viikon ajan. Kuumeinen hevonen eristetdan heti.
Tuontihevoset on hyva pitda eristyksissa muista hevosista 2-3 viikkoa.
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S. equi osoitetaan sieraineritteesta, nielusta, ilmapussista tai
madrkapaiseesta otetusta ndytteestd joko viljelemalla tai PCR-tut-
kimuksella. PCR-tutkimus perustuu bakteerin DNA:n tunnistami-
seen ja siksi se havaitsee myos kuolleet bakteerit. Viljelynadyte
pitda ottaa ennen mahdollisen mikrobiladkityksen aloittamista.

Yksittainen kielteinen tutkimustulos ei valttamatta takaa hevosen
vapautta tartunnasta, silla virhenegatiiviset tulokset ovat melko
tavallisia. Ndytteita kannattaa ottaa useammasta hevosesta, jot-
ta aiheuttaja loytyy varmemmin. Bakteerieritys alkaa vasta 1-2
vrk kuumeen nousun jalkeen, joten liian aikaisin otetuista nayt-
teista bakteeria ei l0ydy. Markapaiseessa bakteerit saattavat olla
jo kuolleita eivatka kasva viljelyssa.

Akuutisti sairastuneiden tunnistamiseen soveltuu sierainsively- ja
sierainhuuhtelundyte seka paiseesta otettu ndyte. Sierainhuuh-
telundyte on sierainsivelyndytettda herkempi menetelma, silla
huuhtelundyte saadaan laajemnmalta alueelta limakalvoa. Tau-
dinkantajien tunnistamiseksi suositellaan otettavaksi huuhtelu-
ndyte ilmapusseista.

Ndytteenotossa kdytetadn suojahanskoja sekd kertakdyttoisia
tai desinfioitavia valineita kontaminaation ja tartunnan leviami-
sen ehkdisemiseksi.

Naytteiden tulee olla laboratoriossa ndytteenottoa seuraavana
pdivanad, perjantaina ei tule ottaa eika lahettaa naytteita.

Sierainsivelyndyte: Soveltuu otettavaksi vain akuutisti oireile-
vasta hevosesta. Sierainaukot puhdistetaan huolellisesti ndky-
vastd liasta fysiologisessa suolaliuoksessa kostetulla pumpulilla.
Sierainlimandyte otetaan vanupuikolla tai ESwab-ndytteenot-
topuikolla mahdollisimman syvalta sierainontelon limakalvolta.
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Molemmista sieraimista otetaan erillinen ndyte. Ndytteet l[dhe-
tetadn kuljetuselatusaineputkessa (esim. Probact, Coban). Vilje-
lyndytteen voi ottaa joko lapikuultavaan tai tummaan hiilta sisal-
tavdaan kuljetuselatusaineputkeen. PCR-tutkimukseen soveltuu
vain lapikuultavaan putkeen otettu ndyte.

Sierainhuuhtelundyte: Sierainaukot puhdistetaan huolellisesti
ndkyvdasta liasta fysiologisessa suolaliuoksessa kostetulla pum-
pulilla. Sieraimeen ruiskutetaan 50 = 100 ml [amminta fysiologis-
ta suolaliuosta mielelladan pehmealla noin 30 cm pitkalla katet-
rilla. Katetriksi sopii esimerkiksi koiran virtsatiekatetri, hevosen
pehmea siemennyspilli tai lehman maitopilli. Ulos valuva neste
kerataan talteen esimerkiksi hevosen turvan ympdrille asetet-
tuun rektalisointihanskaan. Kerattyd nestetta siirretaan steriiliin
kuljetusputkeen noin 10 ml. Huuhtelunesteen lisaksi tutkittavak-
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si ldhetetadn huuhtelunesteeseen kastettu ndytteenottopuikko
kuljetuselatusaineputkessa.

Ndyte paiseesta: Iho desinfioidaan ja paiseesta otetaan aspi-
raationdyte. Jos paise on puhjennut, puhdistetaan pinta ensin
huolellisesti fysiologisella suolaliuoksella ja sivelyndyte otetaan
naytteenottopuikolla mahdollisimman syvalta markivasta kudok-
sesta. Aspiraationdytteen voi ldhettaa tutkittavaksi esimerkiksi
suljetussa injektioruiskussa. Sivelyndyte ldhetetadn tutkittavaksi
kuljetuselatusaineputkessa kuten sierainsivelyndyte.

Huuhtelundyte ilmapusseista: Hevosen molemmat ilmapussit
tahystetdan ja huuhdellaan lampimalla fysiologisella suolaliuok-
sella endoskoopin avulla. Huuhteluneste kerataan talteen ja la-
hetetaan steriilissa kuljetusputkessa laboratorioon. Huuhtelunes-
teen lisaksi tutkittavaksi ldhetetadan huuhtelunesteeseen kastettu
ndytteenottopuikko kuljetuselatusaineputkessa. Kuljetusputkeen
merkitaan selkedsti kummasta ilmapussista ndyte on (vas/oik).

Taudinkantajien tunnistaminen

Suurin 0sa pdantautiin sairastuneista hevosista erittda baktee-
ria noin 2-4 viikon ajan oireiden loppumisen jalkeen. Osalla bak-
teerieritys voi kestaa viela muutaman viikon pidempadaan ja pieni
0sa jaa tartunnan pitkaaikaisiksi kantajiksi. Kantajien tunnistami-
nen ja hoitaminen on tarkeaa taudin levidmisen ehkdisemiseksi.
Naytteenotto kantajuuden varalta kannattaa aloittaa aikaisin-
taan kuukauden kuluttua hevosen oireiden loppumisesta.

Luotettavin menetelma kantajien tunnistamiseksi on ilmapus-
seista otettu huuhtelunayte, josta tehdaan seka bakteeriviljely
ettd PCR-tutkimus. Vaihtoehtoisesti hevosesta voidaan ottaa vii-
kon vdlein kolme sierainhuuhtelundytetta.
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Desinfioinnissa on oleellista kohteen huolellinen pesu nakyvasta
liasta ennen varsinaista desinfiointia, koska lika heikentaa desin-
fiointiaineiden tehoa.

Desinfiointiaineen laimennuksessa ja kdytdssa tulee noudattaa
valmistajan ohjeita, jotta teho olisi mahdollisimman hyva. Osa
desinfiointiaineista huuhdellaan lopuksi pois ja toiset voidaan jat-
tad kohteen pinnalle. Desinfiointiin tarvittava aika vaihtelee myaos
valmistekohtaisesti.

Talli

1. Siirrd kaikki eldgimet pois tallista.

Poista kaikki irtotavarat (ampadrit, ruoka-astiat, kottikarryt,
hevosten hoitovdlineet jne.) tallista ja tyhjenna karsinat kui-
vikkeista.

3. Harjaa katto, seinat ja lattiat puhtaaksi hamahakin verkoista
ja muusta ndkyvasta liasta.

4. Peitd tarvittaessa ilmastointikanavat ennen pesua niiden kos-
tumisen valttamiseksi.

5. Pese kaikki tallin pinnat vedelld ja pesuaineella esimerkik-
si painepesuria apuna kdyttden. Kayta kohtuullista painetta,
silld taudinaiheuttajat levidvat painepesussa muodostuvien
roiskeiden mukana ja liilan kova paine voi rikkoa puhdistet-
tavia pintoja. Ihanteellinen lampotila valkuaispitoisen lian
irrottamiseksi on 60 °C, kuumempi vesi ‘polttaa’ lian kiinni
pestdavaan pintaan. Kdayta desinfioivaa pesuainetta ja anna
sen vaikuttaa likaisissa kohdissa vahintaan 10-20 minuuttia
tai pakkauksen ohjeen mukaisesti. llmastoinnin pois kytke-
minen pesun ajaksi vahentda ilmassa leijuvien pisaroiden
mMadrad. Aloita pesu katosta ja etene ylhaalta alaspain. Suun-
nittele pesu niin, ettd se etenee kohti viemareitad ja/tai tallin
uloskayntia.
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6. Pesun jdlkeen poista ylimaardinen vesi tallista esimerkiksi
luudan tai muovilastan avulla.

7. Anna tallin kuivua ennen desinfiointia, kosteilla pinnoilla de-
sinfiointiaine laimenee ja sen teho heikkenee. Tallin kuivu-
minen kestdd muutaman pdivan. Kuivumista voi tarvittaessa
nopeuttaa esimerkiksi puhaltimien/lisalammityksen avulla.

8. Pue tarvittavat suojavarusteet (esim. haalarit, hanskat, hen-
gityssuojain ja suojalasit) ennen desinfioinnin aloittamista.

9. Noudata desinfiointiaineen valmistajan kaytto- ja laimennus-
ohjeita.

10. Levita desinfiointiaine esimerkiksi reppuruiskulla tai painepe-
surilla alhaisella paineella seiniin ja lattiaan aloittaen katonra-
jasta. Anna pintojen kuivua, ala huuhtele./Tallin desinfiointiin
sopii myo6s kuuma hoyry.

11. Pese ja desinfioi myos kaikki irtotavarat. Anna tavaroiden
kuivua ja siirra ne takaisin puhtaaseen talliin.

Kuljetuskalusto

1. Tyhjennd kuljetusvaline ja nosta irrotettavat osat (puomit, le-
vyt, alustat ym.) erikseen ulos pestaviksi.

2. Harjaa kuljetustilan katto, seinat ja lattia puhtaaksi nakyvasta
liasta

3. Pese kuljetustila desinfioivalla pesuaineella edeten ylhaalta
alas ja edesta peraan pdin. Pese irrotettavat osat erikseen.

4. Anna kuivua.

5. Levitd ohjeen mukaan laimennettu desinfiointiaine kuljetus-
tilan kaikille pinnoille, siten etta pinta kostuu tasaisesti. De-
sinfioi irrotettavat osat erikseen.

6. Huuhtele tarvittaessa. Puu-, kuitu-, terds-, muovi- ja maalatut

pinnat voi jattaa huuhtelematta. Alumiini- ja valurautapinnat
suositellaan huuhdeltaviksi erityisesti, jos pinnat ovat pitkaan
ja toistuvasti markia.
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Nahkavarusteet

Puhdista varusteet huolellisesti ndkyvdasta liasta valjassaippualla
tai muulla nahan puhdistukseen sopivalla aineella. Tautipurkauk-
sen aikana esimerkiksi suitsien paivittdiseksi puhdistukseksi en-
nen desinfiointia riittaa lian pyyhkiminen kostealla liinalla. Anna
kuivua. Suihkuta lopuksi varusteet esimerkiksi Virkon S -desinfi-
ointiaineella. Bakteerien maaraa voi vahentaa myos jattamalla
puhdistetut varusteet suoraan auringonpaisteeseen tai laittamal-
la ne saunaan.

Konepestavat tekstiilit (vaatteet, loimet, pyyhkeet jne.)

Puhdista tekstiilit ndkyvasta liasta ja liota niita pakkauksen ohjeen
mukaan laimennetussa desinfiointiaineessa. Riittavadn liotusajan
pituus vaihtelee eri valmisteilla, noudata valmistajan ohjetta.
Pese lopuksi pesukoneessa mieluiten 60 °C lampdisella vedelld
mikali materiaali sen kestaa.
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Talli on suljettu hevosliikenteeltd, joten toistaiseksi talliin
ei voi tuoda uusia hevosia eika tallista voi myoskaan vieda
pois hevosia

Vierailijoiden tulee noudattaa seuraavia ohjeita:

Al3 kuljeskele tallissa tarpeettomasti
Ala mene tiloihin, joihin on paasy kielletty
Al koskettele hevosia tai niiden varusteita tarpeettomasti
Jos huomaat terveeksi oletetussa hevosessa paantaudin oireita, ilmoi-
ta heti henkildkunnalle
Jos joudut kasittelemaan useampia hevosia, pese ja desinfioi katesi
aina hevosten valilla ja/tai kayta suojahanskoja. Sairasta hevosta ka-
siteltyasi vaihda myo6s vaatteet tai kayta suojavaatteita.
Valta koirien tuomista tallille.
Pese ja desinfioi katesi tallista lahtiessasi
Valta lilkkkumista muissa talleissa. Jos kuitenkin joudut kaymaan muilla
talleilla, niin:
o Pese katesi seka kasvosi tallista Iahtiessasi ja kayta kdsidesia.
o Kayta tarvittaessa suojahanskoja.
o Kayta suojavaatteita tai pese ja desinfioi vaatteesi ennen seuraa-
vaan talliin menemista.
o Puhdista ja desinfioi kenkasi tallista toiseen siirtyessasi. Kayta
mahdollisuuksien mukaan kengansuojia.
o Kay tallissa, jossa on sairaita hevosia paivan lopuksi, muiden tal-
likayntien jalkeen.

Paantauti on herkasti tarttuva ja sen oireita ovat kuume, sierain-
vuoto, paan imusolmukkeiden turvotus ja markdapesdkkeet. Tauti
tarttuu suoraan hevosesta toiseen, mutta voi levita myoés mm.
varusteiden, ihmisten ja koirien vdlityksella. Tauti ei tartu ihmi-
seen ja aiheuttajabakteeri on herkka tavallisimmille desinfiointi-
aineille.

Lisatietoja

Puhelin
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Paantaudin leviamisen ehkdisemiseksi noudata seuraavia
ohjeita:

Valta liilkkumista muissa talleissa

Jos olet kaynyt alueen muissa talleissa, niin pese/puhdista
ja desinfioi vaatteesi, varusteesi ja kenkasi ennen kuin tulet
talliimme (sopiva desinfektioaine on esimerkiksi Virkon S)
Pese ja desinfioi kdtesi aina talliin tullessasi

Desinfioi kenkasi desinfektioaltaassa/-matolla tallin sisaan-
kaynnin yhteydessa

Ala koskettele hevosia tai niiden varusteita tarpeettomasti
Ala kuljeskele tallissa tarpeettomasti

Jos huomaat hevosessa mahdollisia paantaudin oireita, il-
moita heti tallin henkilokunnalle

Valta koirien tuomista talliin erityisesti jos ne ovat liikkuneet
alueilla joissa sairastuneita hevosia pidetdaan/liikutetaan

Padntauti on herkasti tarttuva ja sen oireita ovat kuume, sierain-
vuoto, padn imusolmukkeiden turvotus ja markapesdkkeet. Tauti
tarttuu suoraan hevosesta toiseen, mutta voi levita myds mm.
varusteiden, ihmisten ja koirien valityksella. Tauti ei tartu ihmi-
seen ja aiheuttajabakteeri on herkka tavallisimmille desinfiointi-
aineille.
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Liite 5. Ovitaulut

Padntautiepaily
Asiattomilta paasy kielletty.

Noudata annettuja ohjeita tartunnan leviamisen ehkaise-
miseksi.
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Paantautia liikkkeella

Puhdista kenkasi liasta, astu talliin desinfektioaltaan kaut-
ta ja desinfioi katesi.

Lue annetut ohjeet tartunnan leviamisen ehkdisemiseksi ja
noudata niita.
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