Suomessa todettu kolistiiniresistenssia
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Suomessa on todettu ensi kertaa siirtyvaa kolistiiniresistenssia eldimista eristetyista bakteereista.
Néytteet oli otettu venalaisista 16ytokoirista, jotka olivat tulossa Suomeen. Eristetyt bakteerit olivat
vastustuskykyisia eli resistentteja myds monille muille antibiooteille. Jos téllaiset bakteerikannat
yleistyvat Suomessa seuraeléinten tautien aiheuttajina, on mahdollista, etta elaimille ei ena4 ole
kaytettavissa infektioiden hoitoon tehoavia antibiootteja. Resistenssi voi siirtyd myos elaimista
ihmisiin, joten seurael&inten resistenssin torjunta on tarkead myos ihmisten terveyden
suojelemiseksi.

Eviran laboratorio on todennut Suomeen tuotavista loytokoirista otetuista naytteista kolistiinille
vastustuskykyisen, mcr-1-geeniéd kantavan bakteerin. Siirtyvaa mcr-1-geenid kantavaa bakteeria ei
ole aiemmin todettu eldimilld Suomessa. Nyt kolistiiniresistenssi todettiin terveiden koirien
ulosteesta eristetyistd Escherichia coli -bakteereista, joilla oli myds ESBL-ominaisuus, mika voi
osaltaan hankaloittaa bakteerien aiheuttamien infektioiden hoitoa mikrobilagkkeill4. Bakteerikannat
olivat siis moniresistentteja eli vastustuskykyisia usealle antibioottiryhmalle.

Siirtyvan kolistiiniresistenssin yleistymista pidetdédn maailmanlaajuisesti hyvin huolestuttavana,
silld kolistiinilla hoidetaan sellaisia ihmisten infektioita, joihin muut antibiootit eivat enda tehoa.
Seuraukset voivat siis olla vakavia, mikali kolistiiniresistenssi siirtyy eldimista ihmisiin.

Myds seuraeléinten tuonnin oltava vastuullista

Matkailu ja eldinten tuonti maista ja olosuhteista, joissa resistenssitilanne on heikompi kuin meilld,
huonontaa my6s Suomen resistenssitilannetta. Antibioottiresistenssi ja sen lisdéantyminen
yhdistetddn ennen kaikkea antibioottien kayttéon. Suomessa antibioottien kéytto eldimille on
padasiassa hallittua, vaikka meilla niita kaytetdan seuraeldimille enemmaén kuin muissa
Pohjoismaissa.

Antibioottien tehon séilyttdminen on kaikkien yhteinen asia. Se onnistuu vastuullisella eldinten
maahantuonnilla ja huolehtimalla eldinten terveydesta ja hyvinvoinnista siten, ettei elaimille olisi
tarvetta kayttaa antibiootteja.
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