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Julkilausuma 10.11.2010

Antibioottien tehon sailyttaminen vaatii rohkeita paatoksia ja kansainvalista yhteistyota

Elintarviketurvallisuusvirasto Evirassa 9.11.2010 kokoontuneet asiantuntijat ovat laatineet julkilausuman
kiinnittddkseen huomiota siihen, ettei antibioottien tehon sailyminen ole itsestdénselvyys. Suomessa on
mahdollista vaikuttaa antibioottien tehon séailymiseen, kun tilanne on vield hyva. Laékkeiden tehon
sdilyttdminen vaatii kaikkien tahojen yhteisia toimenpiteitd. Tavoitteena on ihmisen ja eldinten terveyden
turvaaminen.

Elaimista eristettyjen bakteerien herkkyys antibiooteille on Suomessa paéaosin edelleen hyva. Osa
elaimille tautia aiheuttavista bakteereista on kuitenkin Suomessa resistentteja useille antibiooteille.
Seuraeldimilla on todettu lahes kaikille kaytéssa oleville ladkkeille resistentteja bakteereita.

Antibioottien kayton on oltava vastuullista. Elaimista saatavien elintarvikkeiden tulee olla turvallisia eika
ihmisten terveys saa vaarantua. Kuluttajille on jaettava tietoa Suomen elintarviketuotannon tavoitteista,
joita ovat ihmisten ja eldinten vahainen tautiriski, hyvat tuotanto-olosuhteet, elainten hyvinvointi ja
eettisesti hyvaksyttava elaintuotanto.

Merkittavana kysymyksena on my6s noussut esiin, mika merkitys ihmisten terveydelle on elintarvikkeilla,
jotka tulevat maista, joissa esiintyvien taudinaiheuttajien resistenssitilanne on huono tai jopa
tuntematon.

1. Antibioottiresistenssi ja bakteerit eivat kunnioita rajoja. Toimepiteet ainoastaan Suomessa eivat
riitd, vaan on vaikutettava kansainvaliseen paatoksentekoon. Kansainvalisessa toiminnassa
Suomen asiantuntijat toimivat edelleen aktiivisesti kaikilla alueilla antibioottien tehon
sailyttamiseksi.

— Asiantuntijat vaikuttavat aktiivisesti EU:n, Codex Alimentariuksen ja OIE:n (maailman elaintautijarjeston)
toiminnassa.

— L&ékkeiden myyntilupamenettelyssa tuodaan voimakkaasti esiin mikrobildadkkeiden hallitun kaytén
periaatetta

— Suomi on edellakavija ladketieteen ja eléinladketieteen antibioottikayton saumattomassa yhteistydssa.
Seurantatuloksia ja johtopaétoksia tulee julkaista yhdessa.

— Jos kayttosuositukset eivat riité resistenssitilanteen hallintaan, on oltava tahtoa antibioottien kayton
ohjaamiseen ja rajoittamiseen

2. Hyva elédintautitilanne tulee sailyttdd, mika on hallitun antibioottikdytdn seka elainten
hyvinvoinnin perusta. Resistenssitekijoiden levidmisté on rajoitettava tehokkaasti.

— Tuotantorakenne on pidettava sellaisena, etta tautiriskit hallitaan ja suomalainen elintarviketuotanto
sailyttéaa kilpailukykynsa.

— Elainten pito ja kasvatus on oltava eettisesti hyvaksyttavaa. Terveydenhuollon on toimittava hyvin
kaikilla tuotantotiloilla.

— Hyva bioturvallisuus ja hyvat tuotanto-olosuhteet tiloilla on varmistettava.

— Elaimia on laakittava hyvaa elainlaékintatapaa noudattaen. On varmistettava, etta elainlaékari ohjeistaa
elaimen omistajaa tai tuottajaa riittavasti ladkkeen oikeasta kaytosta silloin, kun omistaja antaa
la&kityksen.

— Seuraelaimien ladkinnassa on varmistettava, etta hoitoon on tulevaisuudessakin tehokkaita laakkeita.
— Antibioottien kayttdsuosituksia on paivitettava saannollisesti
— Elainten jalostus on toteutettava siten, ettei liséata sairauksia.

— Elaintautien valvonta ja eldinten tuontiin liittyvat tautiriskit on hallittava. Lemmikkieldimet ovat erittain
laheisessa kontaktissa ihmisiin. Lemmikkielainten salakuljetukseen (katukoirat ja —kissat) on puutttava
ja tietoutta tuontiriskeista on lisattava.

3. Laékehoidon on perustuttava luotettavaan taudinmaaritykseen, taudinaiheuttajan tunnistamiseen
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Mikrobiologinen diagnoosi on tehtava, kun ladkitaan elaimia toistuvasti tai luovutetaan laakitykseen
ladkerehuja. Erityisesti suurille elainmaarille (ml. kalat ja turkiselaimet) ladkintapaatoksia tehtdessa on
aina pyrittava mikrobiologiseen diagnoosiin ja tarvittaessa herkkyysméaaritykseen.

Myds lemmikkieldinten ja hevosten infektiodiagnostiikkaa on kehitetéava ja laéakityspaatosten tulee
padasiassa perustua taudinaiheuttajien ja niiden antibioottiherkkyyden méaarittdmiseen.

Elainladkariasemien on varauduttava infektioiden ennaltaehkaisyyn ja moniresistenttien bakteerien
torjuntaan.

. Antibioottien kayton ja resistenssin seurantaa kehitetaan

Suomessa on seurattu antibioottien kokonaiskulutusta vuosien ajan. Taman lisaksi tarvitaan keinoja ja
resursseja kaikkien eldinlajien kayttdaihekohtaiseen seurantaan.

Nautojen ja sikojen terveydenhuollon seurantajérjestelmissd (Naseva ja Sikava) on osana ladkekaytén
seuranta. Jarjestelmista saadaan eldinlaji- ja indikaatiokohtaista tietoa, jota on julkaistava, kun tietoa
kertyy.

Tuontieldinten ja tuontielintarvikkeiden mukana tuleva mikrobi- ja resistenssikuormaa on seurattava ja
tulokset on julkaistava osana resistenssiseurantaa.

Pelkka taudinaiheuttajien resistenssin seuranta ei riita, vaan tietoa on hyédynnettava tehokkaasti.

Lemmikkieldinten ja hevosten antibioottikdytdn ja eristettyjen taudinaiheuttajien resistenssin kohdistettu
systemaattinen seuranta on aloitettava.

. Antibioottien kdytdsta ja resistenssitilanteesta tiedotetaan aktiivisesti.

Resistenssi- ja antibioottikulutustietoja on hyddynnettava koulutuksessa ja tiedotuksessa.

Koulutusta ja tiedotusta eléinlaakareille ja eldinten omistajille on lisattava antibioottien kaytosta,
kayttoon liittyvista riskeista, kayttdsuosituksista ja niiden noudattamisen tarkeydesta.

Uusinta tieteellisté tietoa on arvioitava jatkuvasti ja hyddynnettavd mm. pdivitettdesséa hoitosuosituksia.

Paattgjille ja kuluttajille on tuotettava enemman tietoa hallitun antibioottien kayton vaikutuksista
elintarviketuotantoon.

. Tutkimusresursseja on lisattava.

Suomessa on saatava lisdé resursseja korkeatasoiseen, poikkitieteelliseen eldinten infektiotauteja
koskevaan tutkimukseen. Tutkimuksen tulee kattaa resistenssin esiintyminen ja leviamisreitit
elainkontaktien, elintarvikkeiden ja ympariston kautta.

Elainten terveydenhuolto-ohjelmien vaikutuksista tuotannon kannattavuuteen ja ladkkeiden kaytt66n
tarvitaan taloudellista tutkimusta



