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Offentligt uttalande 10.11.2010

Det krdvs modiga beslut och internationellt samarbete for att bevara effektivitet av antibiotika
Experterna som samlades vid Livsmedelssakerhetsverket Evira den 9 november 2010 har utarbetat ett
offentligt uttalande for att fasta uppmarksamhet pa att det inte ar sjalvklart att effektivitetet av antibiotika
bevaras. | Finland kan vi inverka pa att effektivitet av antibiotika bevaras, da laget annu ar bra. Att
effektivitet av lakemedel bevaras kraver dock gemensamma atgarder av alla aktorer. Malet ar att
sakerstalla hdlsan hos méanniskor och djur.

Kansligheten for antibiotika hos bakterier som isolerats fran djur ar fortfarande huvudsakligen bra i
Finland. | Finland ar en del av bakterierna som orsakar sjukdomar hos djur dock resistenta mot flera
antibiotika. Hos sallskapsdjur har man konstaterat bakterier som i praktiken ar resistenta mot alla
lakemedel som anvands idag.

Antibiotika bor anvandas ansvarsfullt. Livsmedel som fas fran djur ska vara sékra och manniskornas
halsa far inte aventyras. Information om malen for den finlandska livsmedelsproduktionen, vilka &r liten
sjukdomsrisk hos méanniskor och djur, goda produktionsomstandigheter, djurens valbefinnande och en
etiskt godtagbar djurproduktion, ska ges till konsumenterna.

En betydelsefull fraga som ocksa har lyfts fram ar vilken betydelse livsmedel som kommer fran lander
dar resistenslaget hos sjukdomsalstrare ar daligt eller till och med okant, har for manniskornas halsa.

1. Antibiotikaresistensen och bakterierna respekterar inte granserna. Att vidta atgarder endast i
Finland racker inte, utan vi ska paverka aven det internationella beslutsfattandet. | den
internationella verksamheten agerar de finlandska experterna fortfarande aktivt inom alla
omraden

for att bevara effekten av antibiotika.

Experterna agerar aktivt i EU, Codex Alimentarius och OIE (Véarldsorganisationen for djurhélsa).

| forfarandet for forsaljningstillstand for lakemedel lyfts kraftigt fram principen for kontrollerad
anvandning av mikroblakemedel.

Finland ar foregangare i det friktionsfria samarbetet vid anvandning av antibiotika inom medicin och
veterindrmedicin. Uppfdljningsresultat och slutsatser ska publiceras tillsammans.

Om anvandningsrekommendationerna inte racker till for att kontrollera resistensléaget, ska man ha
vilja
att styra och begransa anvandningen av antibiotika.

2. Ett gott djursjukdomslage ska bevaras, vilket ar grunden fér kontrollerad
antibiotikaanvandning
och djurens vélbefinnande. Spridningen av resistensfaktorer ska effektivt begransas.

Produktionsstrukturen ska hallas sadan att sjukdomsriskerna &r under kontroll och att den finlandska
livsmedelsproduktionen bevarar sin konkurrensformaga.

Djurskotsel och uppfodning ska vara etiskt godtagbart. Halsovarden ska fungera bra pa alla
produktionsgardar.

God biosakerhet och goda produktionsomstandigheter pa gardarna ska sakerstallas.

Djuren ska medicineras enligt god veterindrmedicinsk sed. Det ska sékerstéllas att veterinaren ger

tillrackliga anvisningar till djuragaren eller producenten for den ratta anvandningen av lakemedel da
djuradgaren ger lakemedlet.

I medicineringen av sallskapsdjur ska sékerstéllas att det &ven i framtiden finns effektiva lakemedel.
Anvandningsrekommendationerna for antibiotika ska regelbundet uppdateras.
Djurforadlingen ska genomforas sa att sjukdomarna inte okar.

Overvakningen och sjukdomsiriskerna vid import av djur ska kontrolleras. Keldjuren &r i valdigt nara
kontakt med manniskorna. | smugglingen av keldjur (gatuhundar och -katter) ska ingripas och
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kunskaperna om riskerna vid export ska oka.

3. Lakemedelsbehandlingen ska basera sig pa en tillforlitlig diagnos, identifiering av
sjukdomsalstraren och definiering av kansligheten hos den.

En mikrobiologisk diagnos ska goras, da djur upprepade ganger medicineras eller dd medicinfoder

overlamnas for medicinering. Da man fattar medicineringsbeslut sarskilt for stora mangder djur
(inklusive fisk och palsdjur) ska man alltid férstka géra en mikrobiologisk diagnos och vid behov en
definiering av kansligheten.

Aven infektionsdiagnostiken av keldjur och hastar ska utvecklas och medicineringsbesluten ska

huvudsakligen basera sig pa definieringen av sjukdomsalstrare och kansligheten for antibiotika hos
dem.

Veterinarstationerna ska forbereda sig for férebyggande av infektioner och bekdmpning av
multiresistenta bakterier.

4. Uppfdljningen av antibiotikaanvandning och resistens utvecklas.
| Finland har konsumtionen av antibiotika som helhet f6ljts upp under flera ar. Dartill beh6vs medel

och
resurser for att félja upp alla djurarter enligt anvandningsandamal.

Uppfdljningen av lakemedelsanvandning &ar en del av uppfoljningssystemen for halsovarden av

notkreatur och svin (Naseva och Sikava). Fran systemen fas information enligt djurart och indikation,
som ska publiceras allteftersom information samlas.

Mikrob- och resistensbelastningen som féljer importdjuren och importlivsmedlen ska féljas upp och
resultaten ska publiceras som en del av resistensuppféljningen.

Endast uppfdljning av resistens hos sjukdomsalstrare racker inte utan informationen ska effektivt
utnyttjas.

En systematisk uppféljning av anvandningen av antibiotika till keldjur och h&star och resistensen hos
isolerade sjukdomsalstrare ska paborjas.

5. Om anvandningen av antibiotika och resistenslaget informeras aktivt.
Uppgifter om resistens och konsumtion av antibiotika ska utnyttjas i utbildningen och informeringen.

Utbildning och informering till veterinérer och djurdgare om anvandning av antibiotika, risker i
anknytning till anvandning, anvandningsrekommendationer och viktigheten av att de foljs, ska tkas.

Den nyaste vetenskapliga informationen ska kontinuerligt bedémas och utnyttjas bland annat vid
uppdateringen av behandlingsrekommendationer.

Mer information for beslutsfattare och konsumenter om effekter av kontrollerad anvandning av
antibiotika pa livsmedelsproduktionen ska produceras.

6. Forskningsresurserna ska dkas.
| Finland maste man fa mer resurser for hogklassig, tvarvetenskaplig forskning om

infektionssjukdomar
hos djur. Forskningen ska tacka forekomsten av resistensen och spridningsrutterna via djurkontakterna,
livsmedlen och omgivningen.

Ekonomisk forskning om effekter av halsovardsprogrammen for djur pa lonsamheten av produktionen
och anvandningen av lakemedel behovs.



