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Setaria tundra, yleistyva porojen loinen; taudinpurkaus Suomen poroissa 2003-2006

Tiivistelma

Hyonteisvalitteinen sukkulamato, Setaria tundra aiheutti laajan ja nopeasti levinneen
joukkosairastumisen poroilla vuosina 2003-05. Loinen kuuluu Filarioidea —heimoon, joka on
maailmanlaajuisesti merkittdva, kymmenien miljoonien ihmisten ja eldinten terveyteen vaikuttava
loisryhma. Vaitoskirjatutkimus kasittelee S. tundra —loisen aiheuttamia vaikutuksia poron ja
hirvieldinten terveyteen yksilo- ja populaatiotasolla, viimeisimman ja aikaisemmin Skandinaviassa
tapahtuneiden epidemioiden pohjalta, loisen rakenteellista ja geneettista tunnistamista ja tartunnan
diagnosointia. Vaitoskirja selvittdd loisen elinkierron pohjoisessa luonnossa ja epidemian syntyyn
myotavaikuttaneita  tekijoitd, loisen isantdelaimet, mahdolliset kantajat luonnonvaraisissa
hirvieldimissa sekd valittdjahyonteiset. Myds mahdollisiin  loisen  vastustamiskeinoihin
porotaloudessa esitetddn ratkaisumalleja. Tutkimus osoittaa loisen yleistymisen ja kohonneen
kesalampdtilan valisen yhteyden, joiden havaintojen perusteella pohditaan ilmaston muutoksen
mahdollisia vaikutuksia hirvieldinpopulaatioihin, niistd riippuvaisiin alkuperaiselinkeinoihin ja

elintarviketuotantoon pohjoisissa ekosysteemeissa.

Filarioidea -sukkulamatoheimo

Filarioidea — heimon loiset ovat yleismaailmallisia loisia joilla on suuri vaikutus ihmisten ja elainten
terveyteen, varsinkin maapallon lampimilla vyohykkeillda. Viimevuosien sekd nauta- etta
poroteurastamoissa tehdyt havainnot viittaavat hydnteisvalitteisten sukkulamatojen (Filarioidea) ja
niiden aiheuttamien muutosten yleistymiseen myds Suomessa. Filarioidea-sukkulamadot asuvat
isantaeldimen kudoksissa tai ruumiinonteloissa ja tuottavat toukkia (mikrofilaria) is&ntéaelaimen
ihoon tai verenkiertoon. Loisten vali-isdntind ja aktiivisina vektoreina toimivat verta imevat

niveljalkaiset.

Setaria -suku
Setaria (Onchocercidae) — suvun loiset ovat sorkka ja kavioeldinten loisia. Sukuun kuulu 43 lajia
jotka asuvat normaalisti is&ntéeldimen vatsaontelossa ja tuottavat mikrofilarioita verenkiertoon.

Tunnetut vektorit ovat verta imevia hyonteisia.

Setaria tundra —loisen historia Suomessa
Ensimmaiset kirjatut havainnot Setaria — loisista poroilla tehtiin Skandinaviassa 1970-luvun alussa.

Loisten massaesiintyminen yhdistettin Ruotsissa ja Norjassa 1973 esiintyneeseen porojen



Evira

vatsakalvontulehdusepidemiaan. Samana vuonna Suomessa kuoli kymmenid tuhansia poroja
jolloin yleisin& ruumiinavausloyddksina oli voimakas vatsakalvon tulehdus ja suuri mééara Setaria —
loisia vatsaontelossa. Taméan jalkeen Setaria — loiseen yhdistetyt muutokset sekd havainnot
loisesta laskivat Suomen poroilla l1ahes huomaamattomiksi satunnaisléydoksiksi aina 30 vuoden

ajaksi.

Vatsakalvontulehdusepidemia

Vuonna 2003 syksylla poroteurastuskauden alussa kiiri halyttéavia raportteja eteldisen- ja keskisen
poronhoitoalueen poroteurastamoista poron vasoilla yleisesti esiintyvastda voimakkaasta
vatsakalvontulehduksesta ja loisten massaesiintymisestd vatsaontelossa. Vasojen elinten ja
vatsakalvojen hylkaamiset lihantarkastuksessa loismuutosten takia kasvoivat voimakkaasti,
epidemia oli syntynyt. Epidemia aiheutti tuntuvia taloudellisia tappioita ja lisdantynytta ty6taakkaa
poroteurastamoilla. Epidemian keskus siirtyi noin 100km:n vuosivauhtia pohjoista kohti, niin etta
vuonna 2005 vain Yla-Lapin porot olivat vapaita loismuutoksista. Samaan aikaan epidemia laantui
sen syntysijoilla, poronhoitoalueen etelédisissa osissa. Taudin aiheuttajaksi osoittautui loisen seka

rakenteellisten ettd geneettisten ominaisuuksien perusteella Setaria tundra.

S. tundra —tartunnan oireet ja [6ydodkset

Vasojen olemus, joilla oli voimakas S. tundra — tartunta, ilmensi alentunutta kuntoa ja niiden
talvikarva oli huonosti kehittynyt. Yleiset lihantarkastusloydékset olivat lisdantynyt oljen tai veren
varinen, vihertdvida partikkeleita sisdltavd neste vatsaontelossa, vihertavda tai kellertdvaa
saostumaa herakalvoilla ja sidekudoskiinnikkeité vatsakalvon ja eri elinten valilla sekéa elavia 3 — 8
cm:n mittaisia valkeita sukkulamatoja seka joskus kuolleita eri hajoamisvaiheissa olevia loisia.
Histopatologiset tutkimukset vahvistivat muutokset loisten aiheuttamiksi; lympfoplasmosyyttinen ja
eosinofiilinen tulehdussolureaktio ja —kertym&. Vaikka tulehdusreaktio naytti usein hyvin
markamaiselta, ei mitdan spesifistd bakteerikasvustoa havaittu. Vatsakalvon tulehdus ei mydskaan
aiheuttanut merkittavid muutoksia lihan pH — arvoihin tai aistinvaraiseen laatuun. Mit& suurempi oli
loisten lukum&ard vatsaontelossa, sen vakavampiasteinen oli myds tulehdusreaktio.
Tulehdusreaktion voimistuminen vastaavasti pienensi poron kunnon mittarina kaytettyd selén
rasvakerroksen paksuutta. Aikuisilla poroilla esiintyi myds yleisesti S. tundra — tartuntaa, mutta
vatsakalvon tulehdusta esiintyi erittédin harvoin. Kokonaisuudessaan tehdyt tutkimukset vahvistivat

sen kasityksen, etta S. tundra - infektio on vahingollinen poron vasojen terveydelle.

Mikrofilariat verenkierrossa
Kuten vatsakalvon tulehduskin, oli myds S. tundra — loisen mikrofilarioiden yleisyys ja tiheys poron

vasojen verenkierrossa merkittavasti suurempi kuin aikuisten porojen. Myos mikrofilarioiden
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esiintyvyyden vaihtelu kuvasti epidemian liikettd pohjoiseen, etelassa infektoituneiden porojen
maara pieneni samalla kun teurastamoilla havaittujen tulehdusreaktioiden maara laski.

Mikrofilariat ilmestyivat luonnollisesti infektoituneiden poronvasojen verenkiertoon marras-
jolukuulla. Mikrofilariam&arat olivat suurimmillaan seuraavana keséna jolloin suurimmat tiheydet
olivat lahes 4000 kpl/ml verta. Tamén jalkeen mikrofilariat h&visivat verenkierrosta vuoden

kuluessa. Loisen aikuistumiseen porossa kuluu noin 4 kuukautta ja elinika on ainakin 14 kuukautta.

Setaria tundra luonnonvaraisissa hirvielaimissa

Loisen isdntien ja luonnon reservoaarien selvittamiseksi kerattiin  verinaytteitd myos
luonnonvaraisista hirvieldimistd. Kun poron koko populaation S. tundra — infektioprosentti oli 42%
oli se metsapeuralla 23%, hirvella 1.4-1.8% ja metsakauriilla 44%. Tutkimuksen perusteella
metsapeura seka metséakauris voivat toimia loisen luonnollisina oireettomina kantajina ja levittgjina.
Metsapeuralla havaittu samanaikainen korkea vatsakalvontulehduksen esiintyminen herattaa myoés
kysymyksid mahdollisesta yhteydestd Kainuun metsapeurapopulaation lahes samanaikaiseen
jyrkkdan vahenemiseen. Hirven osuus porojen epidemian tamankertaisessa synnyssa ei ole
todennakdinen. Vuoden 1989 S. tundra — massaesiintyma hirvella oli loisen eri haplotyypin

aiheuttama.

Hyonteisvektorit

Hyttynen, etenkin Aedes —suku on S. tundra —loisen tarkein vali-isdntd ja vektori Suomessa.
Epidemian aikana 0,5-2,5% luonnonvaraisista hyttysista olivat loisen kantajia. Hyttysen veriaterian
mukana saaman mikrofilarian kehitys infektiokykyiseksi toukaksi kestd&d noin kaksi viikkoa.

Kehityksen nopeuteen vaikuttaa ymparistdn lampdétila niin ettd 1amp6 jouduttaa kehitysta.

Ruotsissa 1973 S. tundra —loisen massaesiintyma yhdistettiin epatavallisen lampimé&én ja kesaan ja
huomattavaan hyttysten runsauteen. Kesat 2002 ja 2003 olivat myds Suomessa erittain |ampimia.
Tutkimustemme mukaan lampimat kesat suosivat loisen elamankiertoa ja mahdollisia
taudinpurkauksia. Lampd suosii itse hyttysen elinkiertoa ja vahentdd pakkasten aiheuttamaa
kuolleisuutta ja kiihdyttdaa loisen kehittymistd hyttysessa. Lisaksi lammin sdad saa porot
tokkaantumaan hyttysrikkaille soille ja kosteikoille joissa loisen levidmismahdollisuudet ovat

ihanteelliset.

Setaria tundra —loisen elaménkierto

Aikuiset loiset asuvat isantaeldimen vatsaontelossa ja tuottavat mikrofilarioita sen verenkiertoon,
erityisesti kesakuukausina. Naaraspuolisen loisen elinikd on vahintaan 14 kuukautta. Mikrofilariat
kulkeutuvat veriaterian mukana vali-isantana toimivaan hyttyseen. Ne tunkeutuvat hyttysen

suoliston seindman lapi ja kehittyvat kahden nahanluonnin kautta infektiokykyisiksi kolmannen
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asteen toukiksi. Kehitysnopeus on lampdtilariippuvaista ja kestdd 21 °C lampdtilassa noin kaksi
viikkkoa. Kun hytnteinen aterioi taman jalkeen, toukat murtautuvat ulos ja tunkeutuvat uuteen
isantdelaimeen hyttysen pistohaavasta. Loinen kehittyy kahden nahanluonnin kautta sukukypséksi

noin neljassa kuukaudessa.

Vastustaminen

Valtaosa (n 80%) siitosporoistamme [88kitddn vuosittain ivermektiini-loisladkkeella. Ivermektiini-
injektio osoittautui tehokkaaksi aikuisia poron vatsaontelossa olevia S. tundra —loisia ja
verenkierrossa kiertavid mikrofilarioita vastaan. Tdma& antaa mahdollisuuden ja velvollisuuden
hoitaa voimakkaasta infektiosta karsivia vasoja. Populaatiotasolla on mahdollista vahentaa infektion
kantajia siitosporoista ja nain ennaltaechkaistd taudinaiheuttajan siirtymistéd vasoihin. Se, etta
laajasta ja intensiivisestd porojen loisladkityksestd huolimatta, epidemia levisi vaajaamatta
pohjoiseen, osoittaa loisen erittdin tehokasta levidmiskykya, jalkeldistuotantoa ja hyttysvektorin

suurta tehokkuutta.

IImasto ja saa

limasto- ja saatekijat vaikuttavat merkittdvasti hyttysten levittamien sairauksien esiintyvyyteen ja
leviamiseen. Siksi loisten esiintymiselle voi ilmastonmuutoksella olla arvaamattomat seuraukset
Pohjolassa. Tutkimustulostemme mukaan S. tundra -loisen yleistyminen voidaan ennakoida
kahden edeltdvan kesan lampdtilan mukaan; 14 °C ylittava kesén keskilampétila on halyttdva. On
ilmeistd ettd ilmastonmuutos edesauttaa S. tundra- ja sen sukulaisloisten ja niiden mahdollisesti
uusissa isantdeldaimissdan aiheuttamien muutosten tai vahingollisten vaikutusten leviamista
subarktisiin ekosysteemeihin. Niilla voi olla ennalta arvaamattomia vaikutuksia eldinpopulaatioihin

ja sitd kautta alueen elintarviketuotantoon, niista riippuvaisiin yhteisdihin seké ihmisten terveyteen.

Tutkimus osoitti sen aukon, joka liittyy néiden, aikaisemmin lahinna trooppisten alueiden ongelmina
pidettyjen, hyonteisvélitteisten loisten tutkimukseen Pohjolassa. Jatkotutkimukset, jotka kohdistua
hyonteisvalitteisten loisten ekologiaan, dynamiikkaan, tartuntateihin ja niiden seurantaan

nisakaspopulaatiossa ja vaikutuksiin seka ihmisten etta eldinten terveyteen, ovat valttdméattomia.



