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1. Tavoitteet
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Mitka ovat suurimmat ruokaan liittyvat
terveydelliset ja taloudelliset terveysriskit?

e Kemialliset, biologiset, fysikaaliset ja ravitsemukselliset
e Riskeihin vaikuttavat tekijat

e Riskien luokittelu

e Paljonko maksaa: taudin ehkaisy, hoito ja hallinta

e Vaikutukset vientiin

e Joustovaihtoehdot (norminpurku)

e Tarkeimmat tiedonpuutteet ja tutkimuskohteet
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2. Toteutus
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Projekti 2018-2019

Tiedonkeruu ja skenaariot
- Evira/Ruokavirasto

Ruoan aiheuttamat sairaudet
- THL

Kustannusten vaikuttavuus
- HY
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Miten toteutetaan?
Toteutettiin esimerkkivaarojen avulla.

Lahtokohtana nykytilanne:
- taudin ilmaantuvuus/esiintyvyys
- sairauden hinta
- riskinhallinnan hinta (ml. valvonta ja omavalvonta)

Mahdollisten muutosten arviointi skenaarioiden avulla
(tyOpaja ja projektin tutkijat)
= enta jos... - lakia muutettaisiin...

- hintoihin vaikutettaisiin...

- valvontaa poistettaisiin?
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Esimerkit

Biologiset Fysikaaliset Kemialliset Ravitsemukselliset

Listeria Vierasesineet Aflatoksiini Hedelmat

Norovirus Sateilytys Dioksiini Vihannekset

Toksoplasma Lyijy Suola
Trikiini Rasva

25.4.2019 RUORI-seminaari 25.4.2019 7



VALTIONEUVOSTON
SELVITYS- JA TUTKIMUSTOIMINTA

Biologiset vaarat

Vaara Skenaario Tavoite

Listeria Nollatoleranssi (lopputuotteessa  Tautitapausten maara vahenee
ei ole todettavissa) kontaminoituneiden tuotteiden

maaran vahetessa

Norovirus Elintarvikehuoneistojen Kontaminaatiopaineen
pintapuhtausnaytteet vahentadminen

Toksoplasma Raskaana olevien vasta- Sikidvaurioiden ehkaisy
ainetestit VA- ohjeistaminen

Trikiini Lopetetaan trikiinitutkimukset Tutkimuksista aiheutuneiden
TAI tutkitaan vain kustannusten
vientilaitoksissa poistaminen/pienentaminen
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Kemialliset vaarat

Vaara Skenaario Tavoite

Aflatoksiini  Tuontipdhkindiden tiukempi Altistus tasolle, jossa
valvonta: +10 % terveyshaittoja vahemman

Dioksiini Suomalaiset syovat vain kotimaisia Suomalaisten altistuminen
jarvikaloja tai viljeltyja kaloja vahaisemmaksi kuin siedettava
Kalanrehun dioksiini-pitoisuuden vilkkosaanti
valvonta

Lyijy Aikuisten paaaltistuslahteiden (mm. Altistuksen vahentaminen
laihdutusvalmisteiden ja suklaan) pienentamalla raaka-aineiden
raaka-aineiden valvonnan pitoisuuksia
lisdaminen
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Ravitsemukselliset tekijat

Vaara Skenaario
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Tavoite

Hedelmien vahainen Arvonlisdveron
syOminen poistaminen

Vihannesten Arvonlisaveron
vahainen syominen  poistaminen

Liika suolan Tuettuun ruokailuun 2
syominen € halvempi
sydanmerkkiateria
Kovien rasvojen Tuettuun ruokailuun 2
syominen € halvempi

sydanmerkkiateria

Sydan- ja verisuoni- seka
syOpatautien vaheneminen

Sydan- ja verisuoni- seka
syOpatautien vaheneminen

Sydan- ja verisuonitautien
vaheneminen

Sydan- ja verisuonitautien
vaheneminen
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RUOKAVIRASTO HELSINGIN YLIOPISTO
Livsmedelsverket  Finnish Food Authority HE‘Q?{;’E%’;W&::”&E@%ET
« Peppi Haario « Arja Asikainen « Maija Holma
« Tero Hirvonen  Liisa-Maija Huttunen » Marko Lindroos
« Suvi Joutsen « Otto Hanninen
- Petra Pasonen « Jenni Luukkanen
« Jukka Ranta * Ruska Rimhanen-Finne
« Johanna Suomi « Jouni Tuomisto
« Kimmo Suominen etunimi.sukunimi@thl.fi

_ _ etunimi.sukunimi@helsinki.fi
* Pirkko Tuominen etunimi.sukunimi@ruokavirasto.fi
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