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Hankkeen tavoitteina oli tuottaa tietoa

e kotimaisen kalan vierasainepitoisuuksista meressa,
merkittavimmissa sisavesissa ja valmiissa kalatuotteissa

e terveydelle hyddyllisista aineista kaloissa: D-vitamiinista ja
rasvahappojen pitoisuuksista

 kalan syonnin hyddyista ja riskeista ja riskiryhmien turvallisesta
kalankaytosta

...ja paivittaa turvallisen kayton suositukset
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Hankkeen toteuttajat

* Ruokavirasto
e Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL)
e Luonnonvarakeskus (Luke)

e Suomen ymparistokeskus (SYKE)
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Raportin tuottamiseen osallistuivat etenkin:

Johanna Suomi, Panu Rantakokko, Riikka Airaksinen, Jari Raitaniemi, Ville
Junttila, Antti Mikkel&, Liisa Uusitalo, Heidi Leskinen, Juha-Matti Pinlava, Janne
Jarvinen, Taina Jalava, Eva Kumar, Jani Koponen, Jukka Ruuhijarvi, Katja
Kulo, Velimatti Leinonen, Paivi Ruokojarvi, Sari Makinen, Tapio Keskinen,
Jarkko Lampuoti, Annikki Welling, Pirkko Tuominen
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Kiitokset kaikille aineistojen hankintaan ja muuhun
tyohon osallistuneille!
o Kalastajat, kalankasvattajat ja -jalostajat

e Kunkin laitoksen henkilokunta:

» Kalanaytteiden haku ja kasittely, naytteiden valmistelu ja analyysit
laboratorioissa ym.
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Valtioneuvost
Statsradets utt inario

Lokka

Kalanaytteita hankittiin analyyseihin

» meresta: Perameri, Selkameri, Saaristomeri,
Suomenlahti
o Jarvista (9 aluetta): Paijanne, Saimaa (Puruvesi ja 31277 o
Haukivesi), Oulujarvi, Pielinen, Sakylan Pyhajarvi, L
Lappajarvi, Lokka, Inarinjarvi
* kalatehtaista raakamassaa (massaa tai blokeiksi
pakastettua kalaa) ja valmiita tuotteita
. . . . L. . 30 o Haukivesi
» kalanviljelylaitoksilta myyntikokoisia kaloja a0
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Kalakannat kaupallisessa pyynnissa tai siihen
suunniteltuja

» Meresta silakka (4 kokoluokkaa), kilohaili, lohi (2 kokoluokkaa),

ahven, kuha, siika, sarki, lahna, muikku Perameresta seka kuore
Selkameresta

e jarvista muikku, ahven, kuha, hauki, sarki, lahna seka siika ja taimen
Inarijarvesta ja kuore Sakylan Pyhajarvesta

e “raakamassat” ja valmiit tuotteet, jotka lahinna sailykkeita (lahna,
sarki, ahven, hauki, muikku) + pakastesarkipuikkoja

 kalanviljelylaitoksilta myyntikokoinen kirjolohi, siika ja nieria
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Kalatuotteet,, Kasvatettu- .

Lajin Sisdvedetn raakamassall  kalat Merialueetd  Yhteensan
Ahvenn 8-(5")m 1 - 4n 130 u
Naytteet alueen ja lajin mukaan Haukis 417070 2.(17)m n o g ®
Kilohailiz -n n - 3-(0)o 30 0
- Kaikista naytteista ei Kirjolohi e o 3(0™)o o B ®
kustannussyista analysoitu Kuhar 5(2:07)m n o 3(2%0") gn "
kaikkia aineita (naiden Kuores 10%)o - o 10" o 7
naytemaara suluissa, * mika Lahna 5@ 2(07) - 40 e ®
analyysi kyseessa) Lon® " - - 207 w ®
Muikkum 5 (2%)m 3(2)m - 10 an u
Nierigu -n - 1-(07)u Y 1a u
Siikao 1-{0")m -n 2{0™)m 5-(4*)a an o
Silakkan -0 0 - 16-(12%)n 161 o
Sairkie 7-(4%)e 5.(2%)a o 4n fgn "
Taimenw 1-(0™)m - = -1 1n "
Yhteensan  37-(19%-21™)n 13-(67)m 60" 43-(36%-32"")n 99m .

*-Dioksiinit-ja-dl-PCB,-PBDE-ja-HBCD--**-Omega-3-ja-D-vitamiinif]
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Kenelta kalanaytteet

e Paasaantoisesti ammattikalastajien saaliskaloista, mutta myaos
silakan ja kilohailin koetroolausmatkalta ja joillakin jarvilla
vapaaehtoisilta vapaa-ajan kalastajilta, jos kaupallisilta
kalastajilta el onnistuttu saamaan

 Jalostetut tuotteet paasaantoisesti valmistajilta/kasvattajilta,
joitakin sailykkeita myos kaupan hyllysta
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Naytteenotto

e Pienista silakoista 50 yksiloa naytteeseen/pooliin, suuremmista 30 kpl

e Kilohailista, muikusta ja kuoreesta 30 kpl / nayte
e Ahvenesta, kuhasta, siiasta, sarjesta, lahnasta, hauesta 15 kpl / nayte
e Lohesta 3 yksil6a / nayte (pituusluokat 60—90 cm ja 91-141 cm)

o Raakamassat ja valmisteet: 5 kpl / nayte
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Naytteenotto

e Naytteenotto ja naytteiden homogenointi standardiohjeistuksen
mukaisesti — tarkeaa vertailukelpoisuuden yllapitamiseksi

* Naytekalojen homogenointi Jokioisilla Lukessa =>
homogenaatit eri laboratorioihin analysoitaviksi
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Kiitos mielenkiinnosta!

www.ruokavirasto.fi/EU-kalatlV

Raporttimme www.tietokayttoon.fi

jari.raitaniemi@Iluke.fi
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