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% MIKROBILAAKERESISTENSSI ON GLOBAALI ONGELMA

* Mikrobilaakeresistenssin lisaantymisen taustalla vaikuttavat monet
tekijat
* Laaja antibioottien kaytto ihmisilla ja elaimilla
—Maiden valisessa mikrobiladkkeiden kaytdssa suuria eroja

—Suomessa antibioottien kayttod tuotantoelaimilla alhaisella tasolla
maailmanlaajuisesti verrattuna & [aakitys useimmiten yksilotasolla
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Figure 22. Number of Countries Using Antimicrobial Agents for Growth Promotion in Animals in
2017, of 155 Responding Countries, by OIE Region

n=44 n=30 n=30 n=44 n=7
B 50
S £
= - e 25 B
Antibiootteja kaytetaan E 5 4
kasvunedistajina e P &
o &
Maailman £E 3
e ey & £ ©
elamtautuarjeston § G '_é 25
- £ 8 E
OIE:n raportin mukaan 3 ¢ < 20
2 £
45:ssa maassa Ew b
Ss 10
58
-
eEE o
2 2 Africa Americas Asig, Far East and Europe Middle East
OIE Annual Report on Antimicrobial Oceania
Agents Intended for Use in Animals OIE Region
(Third Report). 2019. B Use of Antimicrobial Growth Promoters B No Use of Antimicrobial Growth Promoters
HELSINGIN YLIOPISTO
HELSINGFORS UNIVERSITET

UNIVERSITY OF HELSINKI Elainlaaketieteellinen tiedekunta 121122019



‘ MIKROBILAAKERESISTENSSIN LISAANTYMISEN TAUSTALLA
VAIKUTTAVAT MONET TEKUAT

* Puutteet hygieniassa ja sanitaatiossa
—Kasteluvesi voi olla saastunutta, merenelavien viljely saastuneessa vedessa
* |hmisten, eldinten ja elintarvikkeiden liikkuminen maiden valilla

—Matkustus etenkin Etela- ja Kaakkois-Aasiaan ja Afrikkaan lisaa ESBL-tartunnan riskia
(Kantele ym. 2015)

— Etenkin plasmidivalitteiset laajakirjoiset beetalaktamaasit ovat levinneet tehokkaasti
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RESISTENTIT BAKTEERIT, JOITA TARKEA TUTKIA

WHO on laatinut listan kriittisista, antibiooteille resistenteista bakteereista, jotka
vaativat akillistd huomiota tutkimuksen ja uusien antibioottien kehityksen saralla

* Prioriteetiltaan tarkeimpia

Karbapeneemeille ja 3. polven kefalosporiineille resistentit Enterobacteriaceae -
heimon bakteerit

—Klebsiella pneumonia & Escherichia coli

—0sa ihmisten ja elainten suoliston normaalimikrobistoa, mutta voivat
aiheuttaa tulehduksia paastessaan esim. haavaan, vereen tai virtsateihin

—E. coli on yleinen sepsiksen ja virtsatieinfektioiden aiheuttaja
maailmanlaajuisesti

WHO. Global priority list of antibiotic-resistant bacteria to guide
research, discovery, and development of new antibiotics. World
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ELINTARVIKKEET ESBL-TARTUNNAN LAHTEENA? ‘ el
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@havaittu klonaalista leviamistd eldinten/elintarvikkeiden ja ihmisten valilla
ALLLTA pieni osa isolaateista jakoi samoja resistenssigeeneja ja plasmidad
—IncK-blacyy., ja Incll-blagyy., yleisimmat plasmidi/geeni-yhdistelmat ruotsalaisilla
broilereilla ja broilerinlihassa -> muutama l6ytyi myos ihmisistad

Osa tutkimuksista on arvioinut, ettei ruoka ole merkittava lahde ihmisten ESB
tartunnalle (Belmar Campos ym. 2014; Carmo ym. 2014; Bérjesson ym. 2016
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% ELINTARVIKKEET ESBL-TARTUNNAN LAHTEENA?

* Hollantilainen mallintamistutkimus (Mughini-Gras ym. 2019)

* Englannissa, Skotlannissa ja Walesissa tehty seurantatutkimus (Day ym. 2019): + Ihmisten ESBL-kantajuuden taustalla matemaattisen mallin mukaan

* ESBL-E. coli ST131 yleisin ihmisten veri-, uloste- ja viemarinaytteissa -

yleisin ESBL-entsyymi CTX-M-15 —60 %:ssa ihmisten valinen tartunta

—19 %:ssa elintarvikkeet D

* Sensijaan eldin- ja elintarvikendytteissa ST602, ST23 ja ST117 yleisimmat -

yleisin ESBL-entsyvmi CTX-M-1 —8 %:ssa lemmikkieldimet
C Paallekkaisyyksia ST tyypeissa vain pienessa osa@teité ihmisten ja —4 %:ssa tuotantoeldimet (muu kuin ammattiin liittyva eldinkontakti)
elainten/elintarvikkeiden valilla —3 %:ssa pintavesissa uiminen ja kontakti villilintuihin

— ihmisista peraisin oleva feko-oraalinen tartuntareitti ihmisten yleisin ESBL—tartuntaIéhde)
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* Yhtaldisyyksia on kuitenkin l6ydetty

* Tanskalaiselta potilaalta veriviljelysta eristetty ST131 CMY-2-entsyymia tuottava,
Incll ST12 plasmidin omaava E. coli, joka hyvin samanlainen tuontibroilerinlihasta
ja tuontilinnuista eristettyihin kantoihin (Roer ym. 2019)

* Toinen tanskalainen tutkimus I8ysi Iaheisesti sukua olevia CTX-M-1-entsyymia
tuottavia Incl1 ST3 ja ST7 plasmideja ihmisten veriviljelyista ja eldinperaisista E. coli
naytteista (Valcek ym. 2019)

— Tutkimuksissa I6ydetyt yhtaldisyydet todettu kokogenomisekvensoinnilla, jolla
mahdollista saada suuri erottelukyky
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[
* Lihaa tuotiin yhteensa 83 070 tonnia * 25,0 % sianlihaa
* Suurin osa (89,3 %) lihasta tuotiin EU:n * 23,6 % muita lihavalmisteita
kauppa-alueelta, loput Vendjilt3 (0,6 %) ja .
TUTKIMUSHANKE muista maista (10,2 %) * 22,3% naudanlihaa
* EU-maista eniten lihaa tuotiin Saksasta ¢ 1|Af,j4% muuta lihaa ja
eldimenosia
- * EU:n ulkopuolelta eniten lihaa tuotiin I
Thaimaasta (3,2 %), Uudesta-Seelannista (2,3 * 10,4 % siipikarjaa
%) ja Brasiliasta (2,3 %) 4 3% makkaraa
L] > (s)
TUONTlELl NTARVlKKEET SUOMESSA * Vuonna 2018 lihan kulutuksen kotimaisuusaste
g oli noin 80,0 % (Lihatiedotus & Kantar TNS Agri Oy 2019)

* Suomeen tuotiin vuonna 2018 elintarvikkeita yhteensa 3 051 386 tonnia
(sekd jate alintarvikkeet etta maataloustuotteet) (Tulli, 2019)

74,2 % EU:n alueelta
* 6,0% Vendjalta

* 19,8 % muista maista
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* Kalaa tuotiin Suomeen vuonna 2018 yhteensd 95 038 tonnia
* Suurin osa Norjasta (52,9 %)

* Vihanneksia ja kasviksia tuotiin yhteensd 153 971 tonnia
* Alankomaista 35,1 %
* Espanjasta 33,8 %

* Vihannespakasteita tuotiin 32 523 tonnia ja marja- ja hedelmapakasteita 12 029
tonnia



NAYTTEIDEN KERUU

* Syksyn 2018 aikana yhteensa yhdeksasta eri
vahittais- ja tukkukaupasta paakaupunkiseudulta
kerattiin yhteensa 200 elintarvikenaytetta

* Naytteita kerattiin neljasta eri
elintarvikeryhmasta seuraavasti:

n = 60 vihannekset

n =50 hedelmat ja marjat
n =60 liha

n = 30 merenelavat

* Naytteissa oli mukana tuoreita, kypsia ja
pakastettuja elintarvikkeita
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B Countries fiom which food
samples originated from

Naytteita kertyi yhteensa 35 eri maasta, kuudesta eri -
maanosasta ja kahdesta valtameresta oot

Vihannekset
Hedelmat & marjat
Liha

Mereneldvat

Ei tiedossa n=31

x

Afrikka n=9 Oseania (Uusi-Seelanti) n=3  Pohjois-Amerikka (Kanada) n=1 Valtameret n=10

o




‘ TULOKSET j"r

* 200:sta elintarvikenaytteesta * ESBL/AmpC-K. pneumoniae -positiivisia
ESBL/AmpC-E. coli -positiivisia oli: oli:
« 2/60 (3%) vihannesnaytteista * 1/60 (2%) vihannesnaytteista
* 0/50 (0%) hedelmista ja marjoista * 0/50 (0%) hedelmista ja marjoista
* 10/60 (17 %) lihanadytteista * 6/60 (10%) lihanaytteista
* 0/30 (0%) merenelavanaytteista * 0/30 (0%) mereneldvanaytteista

— Salmonella spp. isoclaatteja tai karbapenemaasintuottajia ei loydetty

* Vihannekset:

* ESBL/AmpC-E. coli oli peraisin kahdesta malesialaisesta korianterindytteesta

* ESBL/AmpC-K. pneumoniae yhdesta malesialaisesta chilindytteesta

* Liha:
* ESBL/AmpC-E. coli oli peraisin 10:stéd liettualaisesta broilerilihandytteesta

* ESBL/AmpC-K. pneumoniae oli perdisin yhdesta puolalaisesta
kalkkunalihandytteesta seka viidesta liettualaisesta broilerinlihanaytteesta




* Kokogenomisekvensointi paljasti isolaattien kuuluvan moniin eri ST-tyyppeihin, joista
0sa on loydetty myos ihmisten naytteista

* K. pneumoniae
—ST37 (Zhu ym. 2015, Zhang ym. 2016, Xiao ym. 2017)
—ST307 (Villaym. 2017)
* E.coli
—ST38 (Hasan ym. 2015)
—ST117 (Vincent ym. 2010)
* Pohdinta

e Loysimme tuontielintarvikkeista moniresistentteja bakteereita (tassa
tutkimuksessa ESBL E. coli ja K.pneumoniae). Kapea otos.

e Tutkimuksessa yleisimmin loydokset raa’asta lihasta (erit. broiler)

e Kasvisten loydokset voivat viitata kontaminaatioon esim. kasteluvedesta tai
kasittelyn aikana. Kasvisten alkuperamerkinnoissa puutteita.

* Hyva hygienia elintarvikkeiden kasittelyssa tarkeaa, kuumennus tuhoaa
kyseiset bakteerit

 Jatkotutkimukset tarpeen
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