Legionellat kasvualustoissa ja kierratyslannoitteissa

-mita tiedetaan nyt esiintymisesta




Legionelloosityypit eli legionellojen aitheuttamat infektiot

- Keuhkokuume, Legioonalaistauti (Legionnaires’ Disease, 1977
Philadelphia, USA)

 Lievaoireinen flunssan kaltainen Pontiac-kuume (Pontiac fever: 1.
epidemia v. 1968, Pontiac, Michigan, USA)

Keuhkojen ulkopuoliset (iho, sisaelimet...) muut legionellainfektiot

Legionelloosi el tartu ihmisesta toiseen
Tartuntareitti: yleensa vesi- jJa polyaerosolit keuhkoihin
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Legionelloositapausten selvitetyt kotimaiset tartuntalahteet
Suomessa 2014-2019 (36 kpl),

legionellabakteerien alheuttamat keuhkokuumeet,
Tartuntatautirekisterissa (TTR) olevat tapaukset

m Lammin ja kylmavesi 83,3 % (30/36)
m Kostutin 2,8% (1/36)

W Jatevesipesuri 5,6 % (2/36)

m Kaivosteollisuuden vesi 2,8% (1/36)

m Multa 5,6 % (2/36)
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Tutkitut legionellatapaukset vuonna 2020 liittyen
kiertotalous- ja kasvualusta-materiaaleihin

* Puutarhuri, altistui kahdella eri tyopisteella mullan legionelloille,
molemmista mullista l0ytyi legionelloja (10 000 pmy/g ja 750 000

pmy/g)

* Kotikompostoija, kompostissa kaytetty kuivikkeena kaupallista
puupurua. Kompostista loydettiin samaa alkuperaa oleva Legionella
longbeachae-kanta kuin sairastuneelta (2 900 000 pmy/g, yhteensa
legionelloja 5400 000 pmy/g)

Cluster 1
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Patogeeniset
lajit, 30 lajia

Ymparistolajit
31 lajia

thi

Legionella Hajit (paivitetty lista 1.9.2020)

L. anisa, L. birminghamensis, L. bozemanii, L. cardiaca,

L cincinnatiensis, L. clemsonensis, L. dumoffii, L. erythra, L. feeleii,

L. gormanii, L. hackeliae, L. jamestowniensis, L. jordanis, L. lansingensis,
L. londiniensis, L. longbeachae, L. lytica, L. maceachernii, L. micdadei,

L. nagasakiensis, L. oakridgensis, L. parisiensis, L. pneumophila,

L. rubrilucens, L. sainthelensi, L. steelei, L. tucsonensis, L. wadsworthii,
L. waltersii, L. worsleiensis

L. adelaidensis, L beliardensis, L. brunensis, L busanensis, L. cherrii,

L drancourtii, L. dresdenensis, L drozanskii, L. fairfieldensis, L. fallonii,
L. geestiana, L. gratiana, L. gresilensis, L. impletsoli, L. israelensis,

L. massiliensis, L. moravica, L. nautarum, L. norrlandica,

L. quarteirensis, L. quinlivanii, L rowbothamii, L. santicrucis,

L. saoudiensis, L. shakespearei, L spiritensis, L. steigerwaltii,

L. taurinensis, L. thermalis, L. tunisiensis, L. yabuuchiae
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Ruokaviraston ja THL:n projektit

* LegiSafe2,2018-2020: kiertotaloustuotteet, tutkitut naytteet
* Rahoittajat: YM, Ruokavirasto, THL ja yritykset

- u — u

Kompostimulta Kasitelty jatevesi/puhdistamoliete 6
Madatysjaannos 16 Elintarviketeollisuuden sivutuote 2
Maanparannuskomposti 15 Lantaseos 1
Tuorekomposti 5 Kuituliete 2
Rejektivesi 1 Pakattu seosmulta 1
Irtomulta 3 Hygienisoimaton madatysjaannos 1
Kasittelematon teollisuusliete 3 Vanhennettu irtomulta 2

->Yhteensa 69 naytetta
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Ruokaviraston ja THL:n projektit

* LegiGrow, 2019-2020: kasvualustat, tutkitut naytteet
* Rahoittajat: MMM, Ruokavirasto ja THL

Naytetyyppi Kpl | Néytetyyppi Kpl

Kompostimulta 2 Sammal 1
Seosmulta 6 Turve 1
Turvekasvualusta 2 Moreeni 1
Kookoskasvualusta 1 Havupuunkuori 1
Broilerinlanta 1 Peltomaa 4

->Yhteensa 20 naytetta
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Menetelmat /viljely (pmy/g)

Legionellat, yhteensa viljely kaikki  elavat  kasvukykyiset
legionellat yhteensa
Legionella pneumophila viljely, erotetaan seroryhmat 1 ja elavat kasvukykyiset Legionella
seroryhmit 1 ja 2-14 2-4 erikseen pneumophila-lajin legionellat
Legionella longbeachae viljely ja tyypitys PCR:lla elavat Legionella longbeachae-
lajin legionellat
Legionella bozemanii viljely ja tyypitys PCR:lla elavat Legionella bozemanii-lajin
legionellat
Legionella, muut lajit viljely, erotetaan muut Legionella- elavat kasvukykyiset muut Kkuin
lajit tunnistetuista lajeista tunnistetut Legionella-lajit
erikseen
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Menetelmat /qPCR (GC/g)

Legionella-su ku, 16S-RNA gPCR-analyysi, nukleiinihappojen Legionella-suku, elavat
eristaminen, RNA:n kasittely ja gPCR-

reaktio

Legionella-suku, 23S-DNA qPCR-analyysi, nukleiinihappojen Legionella-suku, ei elavyyden
eristaminen ja gPCR-reaktio arviointia

Legionella pneumophila, qPCR-analyysi, nukleiinihappojen Legionella pneumophila-laji, ei
eristaminen ja gPCR-reaktio elavyyden arviointia

seroryhmat 1-15
Legionella pneumophila, gPCR-analyysi, nukleiinihappojen Legionella pneumophila-lajin

seroryhmé 1 eristaminen ja gPCR-reaktio seroryhma 1, ei elavyyden arviointia

Legionella Iongbeachae gPCR-analyysi, nukleiinihappojen Legionella longbeachae-lajin
eristaminen ja gPCR-reaktio legionellat, ei elavyyden arviointia

Legionella bozemanii qPCR-analyysi, nukleiinihappojen elavat Legionella bozemanii-lajin
eristaminen ja gPCR-reaktio legionellat, ei elavyyden arviointia
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Tuloksia/esiintyminen

LegiGrow/Kasvualustat

Legionellapositiiviset naytteet
Legionellat viljellen, yhteensa
Legionella pneumophila seroryhma 1
Legionella pneumophila seroryhmat 2-14
Legionella longbeachae

Legionella bozemanii

Legionella, muut lajit

Legionellat gPCR-menetelmilla, yhteensa
Legionella-suku, 16S-RNA
Legionella-suku, 23S-DNA

Legionella pneumophila, seroryhmat 1-15
Legionella pneumophila, seroryhma 1
Legionella longbeachae

Legionella bozemanii

LegiSafe/Kiertotalous

34,8 %
5,8%
14,5 %
2,9 %
21,7%
5,8%
97,1 %
66,7 %
94,2 %
52,2 %
21,7%
4,3 %
15,9 %

@ thl. Legionellat...Jaana Kusnetsov

10,0 %
0%
0%

5,0 %

5,0 %

5,0 %

100,0 %

100,0 %

95,0 %

10,0 %
0%

5,0 %

15,0 %

29/09/2020 11



Legisafe:
kiertotalous-
tuotteet

LegiGrow:
kasvualustat

@ thi
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Tuloksia/pitoisuudet

Legionellapitoisuudet naytteissa (min-

max)

Legionellat viljellen, yhteensa
Legionella pneumophila seroryhma 1
Legionella pneumophila seroryhmat 2-14
Legionella longbeachae

Legionella bozemanii

Legionella, muut lajit

Legionellat qPCR-menetelmilla, yhteensa
Legionella-suku, 16S-RNA
Legionella-suku, 23S-DNA

Legionella pneumophila, seroryhmat 1-15
Legionella pneumophila, seroryhma 1
Legionella longbeachae

Legionella bozemanii

@ thi

LegiSafe/Kiertotalous | LegiGrow/Kasvualustat

0-4 000 000 pmy/g
0-400 000 pmy/g
0-800 000 pmy/g

0-1 000 000 pmy/g

0-3000 000 pmy/g
0-300 000 pmy/g

0-250 000 000 GC/g

0-250 000 000 GC/g
0-30 000 000 GC/g

0-900 000 GC/g
0-90 000 GC/g
0-80 000 GC/g

0-1200 000 GC/g

Legionellat...Jaana Kusnetsov

0-750 000 pmy/g
0 pmy/g
0 pmy/g
0-250 000 pmy/g
0-500 000 pmy/g
0-100 000 pmy/g
4000-4 600 000 GC/g
4 000-4 600 000 GC/g
0-3800 000 GC/g
0-4100 GC/g
0GC/g
0-31 000 GC/g
0-130 000 GC/g
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Legionella-
pitoisuudet
erilaisissa
naytemateriaa-
leissa/Legisafe

Naytetyypit olivat
1=kompostimulta,
2=madatysjaannos,
3=maanparannuskomposti,
4=tuorekomposti, 5=rejektivesi,
6=irtomulta, 7=kasittelematon
teollisuusliete, 8=kasitelty
jatevesi/puhdistamoliete,
9=elintarviketeollisuuden
sivutuote, 10=lantaseos,
11=kuituliete, 12=pakattu
seosmulta, 13=hygienisoimaton
madatysjaannos ja
14=vanhennettu irtomulta
(Tunniste_no).
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Legionella-
pitoisuudet
erilaisissa
naytemateriaa-
leissa/Legigrow

Naytetyypit olivat
1=kompostimulta, 2=seosmulta,
3=kookoskasvualusta,
4=turvekasvualusta,
5=broilerinlanta, 6=sammal,
7T=moreeni, 8=turve, 9=havupuun
kuori ja 10=peltomaa (tunniste_no)

thi
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Tuloksia/ainesten vaikutus legionellojen
esiintymiseen ja pitoisuuteen

Ainesten vaikutus legionellan

LegiSafe/Kiertotalous

LegiGrow/Kasvualustat

esiintymiseen ja pitoisuuksiin

Lisaava vaikutus

Vahentava vaikutus

Ei vaikutusta

@ thi

puuaines

kasviperainen aines
(nurmi, viherjate)

turve (qPCR)
biojate
elintarviketeollisuuden

sivutuote

ulosteet (poikkeus L.
bozemanii)

jatevesi, elainperainen
uloste, multa, kiviaines

Legionellat...Jaana Kusnetsov

puuaines

turve, sammal, peltomaa,
kookos, elainperainen uloste
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Tuloksia/kasittelyjen vaikutus legionellojen
esiintymiseen ja pitoisuuteen

Kasittelyjen vaikutus legionellan LegiSafe/Kiertotalous LegiGrow/Kasvualustat
esiintymiseen ja pitoisuuksiin

Lisaava vaikutus Pelkkd kompostointi

Vahentava vaikutus Pelkka madatys -
Kemiallinen kasittely (qPCR) -
Ei vaikutusta Muut kasittelyt kuten seulonta, vanhentaminen, vaikutus?

kalkkistabilointi, vanhentaminen, ja
erilaiset madatyksen ja
kompostoinnin kombinaatiot (pieni
otanta)

29/09/2020 17
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Tuloksia/hygienisoinnin vaikutus legionellojen
esiintymiseen ja pitoisuuteen

Hygienisoinnin vaikutus legionellan esiintymiseen ja LegiSafe/Kiertotalous

pitoisuuksiin
Lisaava vaikutus .

Vahentava vaikutus Lampéotilan nosto vahintdan 55 °C:een
Madatys (QPCR RNA)
Yleensa joku hygienisointi kaytossa
Ei vaikutusta Muut hygienisointitavat yksittdisemmin (pieni
otanta)
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Johtopaatokset/ Legisafe

Legionellat ovat yleisia suurinakin pitoisuuksina kiertotaloustuotteissa

* Hygienisointikasittelyt voivat pienentaa legionellapitoisuuksia, erityisesti yli 55 °C
lampotila vaikutti tehokkaimmalta legionellabakteerien vahentamiseen.
Lannoitteiden madatys myos pienensi legionellapitoisuuksia.

« Kompostoinnilla oli legionellapitoisuuksia suurentava vaikutus.

« Raaka-aineista puuainekset, kasviperaiset ainekset (viherjate, nurmi) ja turve
osoittautuivat legionellojen kasvua edistaviksi materiaaleiksi
kiertotaloustuotteissa.

« Jatevesilietteen vaikutus ei nayttanyt olevan merkittava valmisteen
legionellapitoisuuden ja esiintyvyyden osalta.

* Raaka-ainevalinnoilla ja kasittelymenetelmilla voidaan mahdollisesti vaikuttaa
lannoitevalmisteiden legionellapitoisuuksiin.

* Legionellariskista tiedottaminen seka kuluttajien ja valmistajien ohjeistaminen
turvallisiin tyoskentelytapoihin on talla hetkella todennakoisesti paras tapa
ehkaista sairastumisia.
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Johtopaatokset/LegiGrow
* Legionelloja havaittiin viljellen vain kahdesta naytteesta
tutkituista 20 alkuperaisesta naytteesta.

* Eri gPCR-menetelmilla havaittiin legionelloja jokaisesta
naytteesta ja naytetyypista.

* Legionellat ovat yleisia kasvualustoissa, mutta niiden
havaitseminen vaatii erityisia menetelmia.

 Erilegionellat esiintyivat vaihtelevasti eri naytetyypeissa

thl Legionellat...Jaana Kusnetsov 29/09/2020 20



Loppuraportit ja ohjeet ovat Ruokaviraston
sivuilta saatavilla

* LegiSafe2-loppuraportti (31.8.2020): Legionellabakteerien
eslintyminen kiertotaloustuotteissa (Legisafe2)

» https://www.ruokavirasto.fi/globalassets/yhteisot/tieteellinen-
tutkimus/liitteet/legisate2 -loppuraportti.pdt

* LegiGrow-loppuraportti (10.6.2020): Legionellat kasvualustoissa
LegiGrow

» https://www.ruokavirasto.fi/globalassets/yhteisot/tieteellinen-
tutkimus/liitteet/loppuraportti legigrow.pdf

* Tyoturvallisuusohjeet maanparannusaineiden ja kasvualustojen
kasittelijoille legionellabakteerilta suojautumisen varalle
» https://www.ruokavirasto.fi/globalassets/tietoa-meista/asiointi/oppaat-

Ja-lomakkeet/yritykset/lannoitevalmisteet/ohjeet/legionella-
tyoturvallisuusohjeet lopullinen.pdt
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Tarkeimpia tyoturvallisuusohjeita lyhyesti:

Valta polyavalle mullalle tai kompostille altistumista.

Kun multaa tai kompostia lastataan tai kuormaa puretaan, valta oleskelua ainesten
lilkuttelusta muodostuvassa polyssa.

Jos multamaiset ainekset ovat kuivia ja pollyavia, voi ainesten pintaa kostuttaa
polyamisen vahentamiseksi.

Varmimmin polylta voi suojautua P3-tason hengityssuojaimella.
Havita kertakayttoinen suojain kayton jalkeen.

Puhdista pitempiaikaiseen kayttoon tarkoitetut suojaimet valmistajan ohjeiden mukaan.
Kayta toissa suojakasineita ja suojaa kasissa olevat haavat laastarilla tai sidoksilla.

Al vie likaisia kasia suun tai nenan lahelle.

Pese kadet hyvin toiden ja suojainten riisumisen jalkeen.
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Tyoturvallisuusohjeita kotipuutarhurille

* Valta altistumista polyavalle mullalle ja kompostille, kostuta materiaalia tarvittaessa
varovasti alhaisella vedenpaineella. Ala kostuta multaa tai kompostia painepesurilla
tai voimakkaalla vesisuihkulla.

« Jos polyamista ei voi valttaa, on syyta kayttaa FFP2- tai FFP3-tason hengityssuojainta.

* Suojaa myo0s kasissa olevat haavat ja rikkinainen iho. Kayta suojakasineita ja pese
lopuksi kadet huolellisesti. Ala vie likaisia kasia suun tai nenan lahelle.

» Sailyta multapussit poissa auringosta. Auringossa sailytetyn pussin sisalampatila 20 -
40 °C on ihanteellinen legionellabakteerien kasvulle. Avaa multapussi siten, etta
suuaukko on poispain kasvoista.

* Muista hygienia ja riittava suojautuminen myos irtomullan kasittelyn ja levityksen
aikana.

https://www.ruokavirasto.fi/yhteisot/tieteellinen-tutkimus/uutisia-tieteellisesta-
tutkimuksesta/kotipuutarhuri-oikeilla-tyotavoilla-valtat-legionelloosin/
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Tyoryhmat, yritykset ja muut osallistujatahot

* Legisafe2:

* Ruokaviraston tyoryhma: Liisa Maunuksela, Titta Berlin, Marja Lehtolainen,
Merja Torniainen

 THL:n tyoryhma: Jaana Kusnetsov, Pia Rasanen, Piia Airaksinen
* Rahoitus: YM, Ruokavirasto, THL ja yrityksista HSY, Soilfood, Gasum Oy, Kekkila
Oy ja Biolan Oy
* Muut osallistujat: MMM, STM, Suomen Biokierto ja Biokaasu ry,
Vesilaitosyhdistys
* LegiGrow:

* Ruokaviraston tyoryhma: Liisa Maunuksela, Titta Berlin, Mikko Lehtonen, Marja
Lehtolainen, Merja Torniainen

 THL:n tyoryhma: Jaana Kusnetsov, Pia Rasanen, Piia Airaksinen
* Rahoitus: MMM, Ruokavirasto ja THL
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Legionellat THL:n sivuilla:

Legionellabakteerit vesijarjestelmissa —tietopaketti:
https://thl.fi/fi/lweb/ymparistoterveys/vesi/legionellabakteerit-
vesijarjestelmissa

Legionella-analyysit —palvelujen sivulla:
https://thl.fi/fi/lweb/ymparistoterveys/vesi/vesimikrobiologinen-analytiikka
Koko vesitietopaketti:
https://thl.fi/fi/web/ymparistoterveys/vesi
Legionelloosit-tietoa:

https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-
taudinaiheuttajat-a-o/legionella
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