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Älä ruoki hukkaa! - Perusopetuksen oppilaat vaikuttajina ruokahävikin vähentämiseksi kotitalouksissa     
- hanke on valtakunnallinen hanke, jonka toteuttavat Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ja sen yhdeksän 
piirikeskusta yhteistyössä Kotitalousopettajien liiton ja sen jäsenyhdistysten, Luonnonvarakeskuksen (Luke) 
ja Suomen Luokanopettajien liiton sekä sen jäsenyhdistysten kanssa. 
  
Hankkeessa kehitetään, testataan ja jalkautetaan perusopetusikäisten lasten ja nuorten ympäristö- ja 
ruokakasvatukseen työkaluja ja toimintamalleja, joiden päätavoitteena on ruokahävikin vähentäminen 
kotitalouksissa koulujen ja kotien yhteistyön tuloksena. 3.−9. vuosiluokkien oppilaat toimivat 
innovaattoreina ja vaikuttajina erilaisissa kotitalouksissa.   
 
Päätavoitteeseen pääsemiseksi vahvistetaan oppilaiden tietoa ruokahävikistä (mm. määrä, syyt ja ympäristö- 
sekä muut vaikutukset). Yhdessä oppilaiden kanssa pohditaan, ideoidaan ja harjoitellaan keinoja vähentää 
ruokahävikkiä ja toteutetaan vaikuttamisprojekteja alakoulujen ympäristöopissa ja yläkoulujen 
kotitalousopetuksessa.  
 
Hanke tukee, syventää ja laajentaa Kuluttajaliiton yhteistyökumppani Kuluttajaliitto-Konsumentförbundet 
ry:n Hävikki haltuun -hanketta.  


