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ainlaakari

— tutkimustietoon pohjautuva laaja-alainen ammatti

Eldinladkarin ammatissa voi tyéskennelld hyvin erilaisissa

tehtavissa.
Eldinlaakareita tyéskentelee

e elavien eléinten terveyden, sairauden ja hyvinvoinnin parissa,

e glintarvikkeiden parissa,

e ymparistdterveydenhuollon hyvéaksi,

e tutkimuksen, johtamisen, valvonnan tai toiminnan
suunnittelun parissa.

Koulutus perustuu tieteelliseen tutkimukseen ja tarpeellisten tieteen-
alojen osaamiseen. Koulutus opettaa itsenaistd, kriittista ajattelua

ja paatoksentekoa. Ammatissa on tarkeda osaamisen yllapito, alan
kehityksen seuranta ja jatkuva oppiminen. Monipuoliset yhteistyotai-
dot, viestintakyky ja perusteltujen paatosten tarvittaessa nopea teko
myos paineen alla ovat téarkeité alalla tydskentelyssa.

Yksi yhteinen terveys

Suomessa eldinldékariksi voi opiskella Helsingin yliopiston eldinlaa-
ketieteellisessa tiedekunnassa. Sieltd valmistuvat elainladketieteen
lisensiaatit saavat patevyyden toimia eldinladkarina ja henkildkohtaisen
elainlagkarinumeron, laillistamisnumeron. Laillistamisesta vastaa Elintar-
viketurvallisuusvirasto Evira, jonka verkkopalvelusta voi tarkistaa nimen
mukaan, onko henkild laillistettu elainlaakari.

Muualla Euroopan Unionin alueella eléinldékariksi opiskelleet
voidaan myds laillistaa Suomessa tietyin ehdoin. Viron Tartossa
opiskelee talla hetkella yli sata suomalaista ja yksittaisia suomalaisia
opiskelijoita on muuallakin Euroopassa.

Taydennys- ja jatkokoulutus kuuluvat eldinlaadkarin ammatin
harjoittamiseen. Taydennyskoulutus koostuu kursseista ja semi-
naareista. Ammatillisen jatkotutkinnon eli erikoiselainiaakarin tutkinnon
VoI suorittaa Suomessa erikoistumalla pieneléinsairauksiin, hevos-
sairauksiin, tuotantoeldinten terveyden- ja sairaanhoitoon, tarttuviin
elaintauteihin, ymparistéterveydenhuoltoon tai elintarviketuotannon
hygieniaan. Moni suomalainen eldinlaakari suorittaa kansainvélisen eri-
koistumistutkinnon. Na&ita tutkintoja on noin kahdellakymmenell& alalla.

Tieteellisena jatkotutkintona voi suorittaa eldinladketieteen tohto-
rin tutkinnon.

Koska valtaosa ihmisten ja elainten taudinaiheuttajista on yh-
teisia, elainlagkareilla on merkittéava rooli myds ihmisen terveydelle.
Elintarvikkeiden, veden ja iman kautta myods ihmisen terveys voi olla
uhattuna. Seura- ja tuotantoeldinten terveyden, sairauden ja hyvin-
voinnin asiantuntijoina elainlaakarit vaikuttavat suoraan ja valillisesti
ihmisen hyvinvointiin.

Suomessa on noin 2 600 laillistettua eldinlagkéria, joista noin
2000 henkilda on tydelamassa. Suomen Elainlaakarilittoon
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kuuluu yli 85 prosenttia laillistetuista elainladkareista ja valtaosa opis-
kelijoista.

Eldinlaakariliiton tydelamassa olevan
jasenkunnan jakauma 31.10.2016

Valtio ja EU
Yrittajat ja ammatin-
10 % Vet s st
- arjoittajat
187 henkiloa o
12 %
Kunnat 231 henkil6a
24 %
442 henkiléa
Yksityisessa

praktiikassa
tyontekijana

Tilapaisesti tyo- 0

elaman ulkopuolella 1 7 /0
o 326 henkiléa

3 %

52 henkiloa

Yksityisella sektorilla

tyontekijana Sijaisuuksia tekevéat*

0/ Yliopisto

() 259

77 henkiloa 5 o/0 4Ggenﬁé
101 henkil6a

*sijaisuuksia tekevat ovat enimmakseen vastikaan valmistuneita eldinldakareita,
jotka tydskentelevat kunnissa ja yksityiselld sektorilla hankkien tydkokemusta

** Yksityisella sektorilla tyéntekijané koostuu asiantuntijoista eri tehtévissa teol-
lisuudessa, ladkealan yrityksissa, jarjestoissa tai liike-elamassa

Elainlaakariliitossa oli kaikkiaan 2682 jasenta lokakuun 2016 lopussa.
Tybelamassa oli liiton jasenista 1885. Liiton kaikista jasenista 445 oli opiskelijoita
ja 352 oli elakelaisia. Kaikkiaan Suomessa oli 2625 laillistettua elossa olevaa
elainladkarid; luku siséltéa elékelaiset. Liiton jarjestaytymisaste on yli

85 prosenttia.



Tutustu viiteen elainlaakariin

(?.Paula Kinnunen

elainladketieteen tohtori, tarttuvien eldintautien erikoiseléinlaakari, toimialajohtaja, Helsinki

"Tydmaani on eldinten terveyden ja hyvin-
voinnin toimialan johtaminen Elintarviketur-
vallisuusvirasto Evirassa. Edistan eléainten
terveytta ja hyvinvointia, ja ihmisiin tarttuvien
tautien osalta myos ihmisten terveytta ja hy-
vinvointia”, toteaa elainlaakari Paula. "Tyo on
seuraamista, suunnittelemista, johtamista,
puhumista, koordinoimista, neuvottelemista,
motivoimista, viestimista, valilla jopa maa-
radmisté. Olen iloinen tydstani: saan oppia
jatkuvasti uutta.”

”Eldinlaakarin peruskoulutus tarjoaa
kokonaiskuvan ihmisen ja eldinten
yhteiseen terveyteen. Siis ymmarryksen
koko alasta rehuntuotannosta ja ymparis-
tdvaaroista eldinten pitoon, sairauksiin seka
niiden hoitoon, elintarviketuotannosta ruo-
kamyrkytyksiin ja niiden ehkaisyyn”, kuvailee
Paula. Evira on maa- ja metsatalousminis-
terion alainen virasto, joka ohjaa aluehal-
lintovirastojen ja kuntien (tulevaisuudessa
maakuntien) eldinten terveytta ja hyvinvointia
edistavia seka elintarviketurvallisuuden
toimenpiteita. Evira edistaa eldinten terveytta
ja hyvinvointia myos rajatarkastuksilla, labo-

ratoriotutkimuksilla ja riskinarvioilla. Elginten "Tyd on seuraamista,
hyvinvointi toteutuu maatiloilla ja eldinten ) .
pitopaikoissa. Suum\ttelemwsta,
Paula johtaa oman toimialansa osalta ‘ . .
Euroopan Unionin velvoittaman kansallisen JOhtam‘Sta: puhumlsta,
valvontasuunnitelman tekemisté, kehit- : [P
tamista ja raportointia. Han vastaa oman koord|n0|m|sta,
toimialanlsa stratggigesta ja} operatiivisesT neuvotteIem | Sta,
ta suunnittelusta ja johtamisesta talous- ja ‘ o
henkildstévastuineen. Eviran johtoryhman motivoimista,
jasenena han osallistuu koko viraston , o R
johtamiseen. ”Riskinarvioinnin, tutkimuksen viestimista, valilla jopa
ja laboratoriotulosten hyddyntaminen on tar- T T .
ked osa ty6ta. Niin on myds sidosryhmien, Mmaaraamista. Tav0|te on
esimerkiksi Elainten terveys ry:n ja tuottaja- PRI [P '
jarjestojen tapaaminen ja kuuleminen.” edlStaa elamten Ja |hm|sen
”HalusinIeléinléékériksli jo y'Iékoqlussg . ter\/eytté.”
pelastettuani kissanpentuja. Mikrobiologia ja
tutkimus kiinnostivat minua jo opiskellessa. - Pouilan

Bakteriologia avautui valtionhallinnon har-
joittelussa, ja lisensiaatin tutkielma-aiheeni

liittyi bakteerizoonooseihin. Tydskentelin sotilaslagketieteen tutkimusjohtajaksi ja kokonaisymmarrys elimiston ja ruokaketjun
valivuoden Saksassa EU-vapaaehtoistydssa Paaesikunnan suunnitteluosastolle tydsken- toiminnasta ja terveyden edistdmisesta seka
vanhainkodissa neljannen opiskeluvuoden telemaan tutkimus- ja kehitystoiminnassa. myo6s jonkin kapeamman alan syvallinen
jalkeen. Opin kielen ja p&asin vapaa-ajalla Nama opettivat hallintoty6td, strategista erikoisosaaminen.”
elainlaakarin apulaiseksi.” Paula kertoo, etta suunnittelua ja johtamista. Paula opiskeli "Vapaa-ajalla tarkedé ovat emon tehta-
kieli auttoi mydhemmin vaitdskirjatydssa ja myo6s pedagogiikkaa ja johtamista muun vat poikasten &iting, luonto ja liikkuminen,
vuosi opetti tekemaan paatoksia. muassa Maanpuolustuskorkeakoulussa. elama puolison kanssa, kuorolaulun sosiaa-
Tybura vei Puolustusvoimien Biologis- "On tarkead, etté yhteiskunnassamme lisuus ja musiikki. Ja monet uudet kokemuk-
ten uhkien osaamiskeskukseen ja edelleen tydskentelee ihmisia, joilla on laaja-alainen set”, hymyilee elainladkari Paula.



(3. Elina Felin

eldinlaiketieteen lisensiaatti,
ymparistéterveydenhuollon
erikoiseldinlaakari,
ymparistdéterveydenhuollon
johtaja, Joensuu
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"Tyéskentelen, jotta asukkailla olisi puh-
dasta juomavettd, terveellista siséilmaa ja
turvallisia elintarvikkeita Pohjois-Karjalan
maakunnan alueella. Tydssani ehkaistaan
ja poistetaan elinympériston terveyshaitto-
ja. Ymparistoterveydenhuolto on tarkeaa,
vaikka asukkaat saavat olla siitd onnellisen
tietamattémia”, sanoo johtaja, eldinldakari
Elina.

Ympaéristoterveydenhuollon johtaja
vastaa kunnallisen terveysvalvonnan ja
elainlagkintahuollon toimintojen koko-
naisuudesta. Yksikossa tydskentelevat
terveystarkastajat ja elainldékarit. Elinan

@ LJ u SSi Pakkan e n yksikkd valvoo omalla alueellaan koko elin-

elainlaaketieteen lisensiaatti, kunnanelainlaakari, Sotkamo

"Kiinnostavia ovat elaimista

"Kunnanelginlaakarin tydssani edistan jalkeen tydskentelin kunnanelainlaakarin inMisiin elintarvikkeiden
elainten hyvinvointia. Tuotantoeldinten osalta sijaisena. Valmistumisesta seuraavan o . O
kuulun pellolta pdytaadn -ketjuun. Seura- vuoden syksyna tulin valituksi Sotkamon valltyksella tarttuvat taudit.
eldinten kohdalla huomaan niiden valtavan kunnaneldinléékarin virkaan. Pidan prak- )
suuren merkityksen omistajien hyvinvoinnil- tikkapainotteisesta tydstani.” - Hina
le”, kertoo kunnaneldinlagkari Jussi.
Han on tydskennellyt Kainuussa kun- Eldinlaakarin ammatin harjoittamisen
nanelainladkarina kuusi vuotta. Tydpaikka on edellytys on ammattitaidon yllapita-
Kainuun SOTE-kuntayhtymé ja siella Sotka- minen. "Kayn valtakunnallisessa koulu-
mon toimipiste. Pohjois-Karjalasta kotoisin tuksessa Elainlaékaripaivilla joka toinen
olevalle Jussille paikka on mieluisa. vUosi ja siing valissa muilla tdydennys-
"Tyd on seura- ja tuotantoeldinten koulutuskursseilla. Nykyaan sosiaalinen
terveyden- ja sairaanhoitoa. Meilla on useita media antaa mahdollisuuden jatkuvaan ja
elainladkareita maakunnan alueella. tarkedan keskusteluyhteyteen kollegoiden
Kokemuksia ja ajatuksia on helppo vaihtaa kanssa. Konsultaatioklinikat ympari Suo-
kollegojen kanssa. Tydssani nakyy maaseu- mea hoitavat yhteistydssa haastavampia
dulla eldinten kanssa harjoitettava harras- potilastapauksia”, selvittéa elainlagkari.
tustoiminta, erityisesti metsastys. Se tulee "Koirien ja hevosten kanssa puuhailu
vastaan seka paivittaisissa etta paivystysai- vapaa-ajalla ilman ammattiroolia on muka-
kaisissa tehtavissa.” Jussi kertoo olevansa vaa. Myos metsatyot, erdharrastukset ja
yksi ketjun lenkki osana taloudellisesti luonto ovat tarkeitéd. Matkustelu, lyhyetkin
kannattavaa ja eettista kotimaisten elintar- reissut, ovat olennainen osa vapaa-
vikkeiden tuotantoa. aikaani.”

"Halusin alalle jo alakoulussa. Nuore-
na halusin olla tiedemies tai keksija. Asia

kirkastui minulle lopullisesti lukiossa”, ”Ty@ oN seura- ja
muistelee Jussi. Han opiskeli ensin Kuopion

yliopistossa ympéristotiedetta kolme vuotta tyotantoelainten
ja vuodesta 2002 elédinlagketieteellisessa )
tiedekunnassa Helsingissa. terveyden- ja

"Kesalla 2007 aloitin ty6t 5. vuoden ‘ ‘ "
opiskelijana niin sanotuilla kandidaattioike- sairaanhoitoa.
uksilla; tein vuoden ajan kunnanelainlaakarin .
sijaisuuksia. Sitten palasin opintojen pariin ’/’/‘W
ja valmistuin kevaalla 2009. Valmistumisen




tarvikeketjua pellolta poytéan. Terveysval-
vonta pitaa sisallaan elintarvikevalvontaa,
terveydensuojelulain mukaista valvontaa
kuten talousvesi- ja uimavesivalvontaa,
koulujen, paivakotien ja muiden julkisten
oleskelutilojen valvontaa ja siséailma-asioita
seké tupakkalain ja nikotiinikorvausvalmis-
teiden valvontaa.

Ty6hon kuuluvat myés elaintautival-
vonta, eldinsuojeluvalvonta ja sivutuo-
tevalvonta, joita suorittavat valvonta-
elainladkarit ja kunnanelainlaakarit.
"Kaytannossa valvonta on tarkastuksia,
lupien ja iimoitusten kasittelya, lausuntoja
ja ndytteenottoa. Liséksi varaudutaan
erityistilanteisiin ja vastataan elintarvike- ja
vesivalitteisten epidemioiden selvittdmises-
ta. Yksikkbmme tuottaa elainladékaripalve-
lut tuotantoeléimille ja pienelaimille myds
paivystysaikaan eli ympéari vuorokauden”,
jatkaa Elina.

"Oma tyoni on pitkalti esimiesty6ta,
yhteisty6ta muiden viranomaisten kanssa,
viestintad, toimintojen kehittamista, talou-
den ja toiminnan suunnittelua ja seuran-
taa, henkildstohallintoa ja rekrytointia.
Toimin ymparistdterveydenhuollon jaoston
esittelijana paatoksia tehtaessa.” Elina on
suorittanut myds johtamisen erikoisam-
mattitutkinnon.

"Kiinnostavia ovat eldimista ihmisiin
elintarvikkeiden valitykselld tarttuvat taudit.
Ihmisten ja eldinten terveys on samaa
kokonaisuutta. lImastonmuutoksen ja
antibioottiresistenssin myéta infektiotau-
tien merkitys lisdantyy tulevaisuudessa.
Valtaosa ihmisten uusista infektiotaudeista
on zoonooseja, eli ne tarttuvat eléinten ja
ihmisten valilla”, sanoo asiantuntijaeldin-
|a&kari. Han tydskentelee kiinteasti
sairaanhoitopiirin tartuntatautiasian-
tuntijoiden kanssa.

Valmistuttuaan Elina tydskenteli
kunnaneldinladkarin sijaisena. Han tiesi jo
ala-asteella haluavansa alalle. "Viimeisena
opiskeluvuonna minua alkoi kiinnostaa ym-
paristéterveydenhuolto ja elainlaaketieteen
laajempi, kansanterveydellinen merkitys.
Paasin hygieenikon sijaiseksi, sen jalkeen
laboratorioeldinladkariksi, jolloin toimin
elintarvike- ja vesilaboratorion johtajana ja
mikrobiologian vastuuhenkilond.” Nyt han
suorittaa eldinladketieteen tohtorin opintoja
tydn ohessa, mika vie myds kansainvalisiin
koulutustilaisuuksiin.

"Metsé ja luonto ovat vapaa-aikani
helmid. Koiran kanssa liikun paivittain
metséassa kavellen, polkujuosten, lumiken-
kaillen, marjastaen, sienestaen... Teemme
retkiad kansallispuistoihin. Ja Koli on todella
téarkea rauhoittava paikka.”

@ Ruska Rimhanen-Finne

elainlaéketieteen tohtori, zoonoosiepidemiologian dosentti,
ymparistéterveydenhuollon erikoiselainlaakari,
epidemiologieldinlaékari, Espoo

"Olen tautisalapoliisi. Tyoni on valmi- Tulin THL:44n tekemaan erikoistumishar-
ustoimintaa, muun muassa elintarvi- joittelua. Sain tydlleni mahtavan ohjaajan ja
ke- ja vesivilitteisten epidemioiden innostuin epidemiologiasta.” Sittemmin han

tartuntaldhteen selvittamista”, valaisee suoritti eurooppalaisen kenttaepidemiologi-
Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksella (THL) koulutuksen (EPIET).

tybskenteleva eldinladkari Ruska. "Kehi- "Tyd on jatkuvaa oppimista. Kayn s&an-
tamme selvittdmisen keinoja jatkuvasti.” ndllisesti Euroopan tautikeskuksen kokouk-
sissa ja alan kongresseissa. Kouluttaessani
”Seuraan kunnista ilmoitettuja ja opin myds kurssilaisilta heidan tydstaan.”
kansainvalisia epidemioita. Tarvittaessa Elainldakareilld on téarkea rooli ja vastuu
autan niiden selvitystydssé. Terveyden ihmisten terveydesta elintarviketurvallisuu-
yllapitdmisen kannalta on tarkeaa tietaa, dessa ja elainten ja ihmisten yhteisten tau-
minka valityksella ja mista tartunta saatiin. dinaiheuttajien seurannassa ja torjunnassa.
Koulutan tulevia ja jatkokoulutan erikoistu- "Terveytemme on yhta ja samaa. Merkittava
via ammattilaisia epidemiaselvitystyohon. osa taudinaiheuttajista on yhteisia”, tasmen-
Osallistun Suomen yhteysviranomaisena taa Ruska.
Maailman terveysjarjesté WHO:n kansain- Salapoliisielainiagkarin vapaa-aikaa
valiseen 24/7-terveysuhkapaivystykseen.” rikastuttavat perheeseen ja elaimiin liittyvat
Ruska tiesi lukioikéisena haluavan- asiat. "Tykk&an pienistd suomenhevosista,
sa elainlaakariksi. Opiskeluaikana han lapinkoirista, puutarhanhoidosta ja tavallises-
suuntautui pienelaimiin. Han tydskenteli ta perhe-elamasta”, sanoo Ruska.

valmistuttuaan pienelédinklinikalla ja teki
myos tydta kunnaneldinladkarin sijaisena.
"Vaitdskirjan teon aloitin sopivan projektin

osuessa kohdalle. Tutkimusty® toi koko "Olen tautisalapoliisi.”
ajan esiin uutta mielenkiintoista selvitetta-
vaa, joten sille tielle jin. - Ruska



Tutustu viiteen elainlaakariin

@ Jussi Laitinen

elainladketieteen lisensiaatti, praktikkoyrittaja,

toimitusjohtaja, Tampere

"Elainlaékarin tyd omalla eldinladkariasemalla
on merkityksellista: ihmisilla on paljon heille
tarkeité lemmikkeja. On hienoa antaa asian-
tuntijan apua tarpeeseen”, kertoo tyopaik-
kansa omistava Jussi. Hervannan elainlaa-
karit on pieni, itsendinen asema Tampereella.
Jussi perusti yrityksen vuonna 2002.

"Teen yhdessa muiden elainladkarien
kanssa monipuolista pieneldinpraktiik-
kaa. Hoidamme kotieldinten sairauksia ja
havereiden aiheuttamia vaivoja. Autamme
neuvomalla asiakkaita yllapitamaan
lemmikkiensa terveytta”, kertoo elainlaa-
kari. "Kissojen ja koirien liséksi hoidamme
kanit, marsut ja muut pikkujyrsijat seka liskot
ja kédarmeet.”

Jussi kinnostui ammatista 14-vuotiaana
koululaisena tutustuessaan tydelamaan.
"Olin TET-harjoittelussa elainlaakariasema
Veterissa kotikaupungissani Tampereella.
Silloin selvisi mita haluan tehda isona.”

Han valmistui eldinlaakariksi Helsingin
yliopiston elainldgketieteellisesta tiedekun-
nasta vuonna 2000. "Tydura alkoi kun-
nanelainlaékarin sijaisuuksilla. Tydskentelin
eri puolilla Suomea. Sitten sain tydpaikan
Tampereen kaupunginelainlaakaring. Siihen
kuului paljon paivystysta, mika opetti toimi-
maan itsendisesti ja antoi hyvaa kokemusta
akuuttipotilaiden hoidosta.”

Toimitusjohtajan paiviin kuuluu paljon
yrityksen yllpitamiseen liittyvaa tyota. Aikaa
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"On hienoa antaa
asiantuntijan apua
tarpeeseen.”

~jwssi

varataan mydés eldinlddkarin ammattitaidon
yllapitdmiseen kouluttautumalla ja vaihta-
malla tietoa muiden alueen elainladkarien
kanssa. ”Yleisesti eldainlaakareilla on
iso rooli maatalouden ja elintarvike-
teollisuuden hyvalaatuisessa tuo-
tannossa. Eldinsuojelueldinladkarien
ty6 eldinten hyvinvoinnin puolesta on
todella arvokasta”, toteaa ammattiinsa
tyytyvéinen yrittaja.

Elainlaakarin vapaa-ajan tayttavat
lapset harrastuksineen. "Jaakiekkoa
valmennan nuorille pojille. Katsomossa ja
kuskina olen omille lapsille yleisurheilun,
ratsastuksen ja nyrkkeilyn parissa.”

PK.

Elainlaakarin
monet tyot

Elainlaakareita tydsken-
telee hyvin erilaisissa
tehtavissa. Noin puolet
heista tybskentelee
elavien eldinten parissa.
Tassa nimikkeita elain-
la&karien toille:

e kunnanelainlagkari ja kaupungin-
elainlaakari

e pienelainlaakari, hevoselainlaakari,
tuotantoelainlaékari, praktikko-
elainlaakari

e toimitusjohtaja, yrittaja, yksityis-
elainlaakari, ammatinharjoittaja

e terveydenhuoltoelainldakari

¢ valvontaeldinladkari, tarkastuselain-
|&akari

e hygieenikkoelainlaakari

e sotilaselainlagkari, rajaelainlagkari,
elainladkarin maaraaikaiset
rauhanturvatehtavat

e |aanineldinlaakari
(aluehallintovirastossa)

e tutkija, erikoistutkija, tutkimus-
yksikon johtaja, tutkimusjohtaja,
scientist, senior expert

e litarkastaja, jaostopaallikkod

e johtaja, paajohtaja, alugjohtaja,
toimialajohtaja, toimitusjohtaja,
osastopaallikkd, yksikonjohtaja,
toiminnanjohtaja, osastonjohtaja,
laboratorionjohtaja

e opettaja, lehtori, professori

e asiantuntijaeldinldakari: vakuutus-
yhtid, ladkeyhtid, koiranruokayhtio...

e terveysvalvonnan johtaja, ymparis-
téterveydenhuollon johtaja

e claintarhan johtaja, elaintarhaelain-
|aakari, villielainlaakari, turkiseldin-
l&akari

e asiantuntija, neuvotteleva virkamies,
erityisasiantuntija, elainlagkinto-
ylitarkastaja

AP



Elainlaakarien erilaisia urapolkuja

RIITTA MAIJALA
Suomen Akatemian
tutkimuksesta
vastaava ylijohtaja,
Helsinki

ELT, dosentti,
tarttuvien eléaintautien
erikoiselainladkari, eurooppalainen
erikoistumistutkinto elintarviketieteista

"Suunnittelin hevoselainlaakarin tyota.
Laajemmat asiayhteydet ja riskinhallinta kui-
tenkin kiinnostivat minua. Olen tydskennellyt
riskinarvioinnin professorina tutkimuslaitok-
sessa, osastonjohtajana Euroopan elintarvi-
keturvallisuusvirastossa ltaliassa sekéa ope-
tus- ja kulttuuriministeridssa johtajana. Nyt
tydskentelen Suomen Akatemiassa, tieteen
rahoituksen ja tiedepolitikan ytimessa.”

MIIA JAKAVA-
VILJANEN

Suomen kansallinen
asiantuntija Euroopan
| &8kevirastossa
EMA:ssa, Lontoo
ELT, tarttuvien elain-
tautien erikoiseldin-
laakari

"Alunperin halusin erikoistua hevosten sai-
rauksiin. Ajauduin kuitenkin mikrobiologian
ja epidemiologian pariin. Tybskentelin ensin
tiedekunnassa ja sitten nykyisen Elintarvike-
turvallisuusvirasto Eviran edeltdjassa. Ennen
tata kansallisen asiantuntijan pestia tyosken-
telin maa- ja metséatalousministeridssa neu-
vottelevana virkamiehené ja EU-komissiossa
harjoittelijana.”

JOHANNA TAKKINEN
tautiohjelmapaéallikko,
elintarvike- ja vesivalit-
teiset taudit & zoonosit,
EU:n tarttuvien tautien
virasto ECDC,
Tukholma

ELL, elintarvike- ja ymparistdhygienian erikois
elainladkari, eurooppalainen erikoistumis-
tutkinto elintarviketurvallisuudesta,
kansanterveystieteen maisteri

"Tyoskentelin antoisasti vuosia labora-
torioelainlaakaring, myos paivystaen ja
sijaistaen suureldinpraktiikassa. Erikoistu-
essani elintarvike- ja ympéaristdhygieniaan
sain kipinan oppia lisda epidemiologiaa ja
toimia kansanterveyden hyvaksi — suoritinkin
Saksassa kenttdepidemiologin koulutuksen.
Tybskentelen EU:n elintarvikeperaisten ja
zoonoottisten tautien seurannan kehittami-
sessé epidemioihin vastaamisen parissa.”

LOTTA AXELSON
toimitusjohtaja, eléin-
laakéariasema Mevet
Qy, Helsinki

ELL, opintoja

VELI-MIKKO NIEMI
sosiaali- ja terveysmi-
nisterid, hyvinvoinnin ja
terveyden edistémisen
osasto, osastopaallik-

ko, Helsinki Helsingin kauppa-
ELL, elintarvike- ja ympadristéhygienian korkeakoulun
erikoiselainlagkari pienyrityskeskuksessa

"Olen ortopedi ja suorittanut myds pohjois-
maisen perinndllisten silmasairauksien pane-
listitutkinnon. Elainla&ketiede ja hoitomene-
telmat kehittyvat jatkuvasti. Kansainvalinen
jatkokouluttautuminen on kiinnostavaa ja
tarpeen. Tyd perheyrityksen toimitusjohtaja-
na on motivoivaa, nyt tyollistimme noin

40 henkil6a.”

"Ympaéristo kiinnosti minua jo opintojen
alussa. Olen tydskennellyt sosiaali- ja
terveysministeridssa ymparistoterveyden-
huollon asiantuntijana kahteen eri otteeseen,
Euroopan komission kansallisena asiantun-
tijana, tutkimus- ja opetustehtavissa seka
kaupunginelainlaakarina. Olen tehnyt myds
paljon EU-, WHO- ja FAO-yhteistyéta. En-
nen nykyista tehtavaa tydskentelin maa- ja
metsatalousministeridssa elintarviketurvalli-
suusjohtajana.”

KRISTIINA ASPLUND
johtaja, Apetit Tuore-
tuotteet, Helsinki

ELT, elintarvike- ja
ymparistohygienian
erikoiselainlaakari,
likkeenjohdon EMBA-
tutkinto

"Tavoitteenani oli ty® pienelainten parissa.
Elintarvikehygienia vei kuitenkin mennesséan
ja tyéura Finnairille elintarvikehygieenikoksi.
Kokemuksen ja koulutuksen myéta minusta
tuli Finnair Cateringin tuotannosta vastaava
Business Unit Director ja Finnatering Oy:n
toimitusjohtaja. Nyt tydskentelen Apetit 1
Ruokaratkaisujen Tuoretuotteet-yksikon
johtajana.”



SELL

Elainten
hyvinvointi

Terveys on eldimen hyvinvoinnin keskei-
nen osa. Myds eldimen pito-olosuhteiden
sopivuus, eldimen hoito ja ruokinta, eldimen
kasittely, elainten jalostus sek& sairauksien
diagnosointi ja niiden tarpeenmukainen hoito
vaikuttavat hyvinvointiin. Elaimen omistajalla
on aina vastuu eldimen pidosta.

Elainladkareilla on koulutuksen ja kay-
tanndn kokemuksen myota saatu pate-
Vyys, 0saaminen ja asiantuntemus elainten
fysiologiasta, anatomiasta, kayttaytymisesta
ja tarpeista. Eldinten hyvinvoinnissa on iso
rooli eldimen sairauden tunnistamisella ja
diagnoosin mukaisella hoidolla.

Elaimen aistit, fysiologia ja kayttayty-
minen eivat ole identtisia ihmisen fysiikan
kanssa. Siksi ihmisen oma arkinen kokemus
ei aina riitd havaitsemaan epékohtia tai
tulkitsemaan tilannetta elaimen kannalta par-
haalla mahdollisella tavalla. Vain eldinlaakari
saa tehda diagnoosin ja laakita eldimia.

Elainladkarit tekevat paljon ennaltaehkai-
sevaa terveydenhuoltoty6ta tuotantoeldinti-
loilla ja elainladkarin vastaanotolla. Tuotan-
to- ja seuraelaimia hoitavat elainlagkarit
my0&s neuvovat eldinten omistajia eldinten
hyvinvointiin liittyvissé asioissa.

Eldinsuojelutyd vaatii ammattitaitoiset
tekijat. Monet eldinladkarit ovat viranomaisen
roolissa kunnassa, aluehallintovirastossa
tai muussa valtion hallinnossa. Esimerkiksi
valvontaelainladkarit, laaninelainladkarit ja
kunnanelainldékarit ovat viranomaisia ja kes-
keisia henkiloita elainsuojelussa. Lainsaadan-
non ja valvonnan tarkoitus on suojella elaimia
karsimykselté ja kivulta.

Yksi yhteinen terveys tarkoittaa ihnmisen, elainten ja ympariston laajaa, toisiinsa
kietoutuvaa kokonaisuutta. Taudinaiheuttajat ovat pitkalti yhteisia inmisille ja elaimille.
Ihmisten ja eldinten terveys vaikuttavat toisiinsa.

Tutkijat katsovat, ettd uusista tartuntataudeista merkittava osa on lahtdisin
elaimista.

Yksi iso terveyshaaste on mikrobila&ke- eli antibioottiresistenssi. Eldinten ja ihmis-
ten tartuntatautien hoidossa kaytetaan osin samoja mikrobiladkkeita. Niiden kayttd
lis&a riskia resistenttien bakteerikantojen syntymiselle. Mikrobildakeresistenssi on
kaiken ladketieteen yhteinen huolenaihe. Suomessa elainten mikrobiladkkeiden kayt-
16 on ollut elainladkarien valvonnassa monia muita maita tiukemmin.

Ihmisten ja elainten taudinaiheuttajat ovat pitkalti yhteisia eli zoonoottisia eli ne
tarttuvat ihmisen ja eldimen valilla. Zoonooseja ovat bakteerien, virusten, sienten,
loisten ja prionien aiheuttamat taudit.
Ihminen voi saada zoonoositartunnan
elintarvikkeiden valityksella, suoran
kosketuksen kautta tai epasuorasti.
Tartuntaa voivat valittdéa myds nivel-
jalkaiset.

Zoonoosit voivat olla oireettomia, ai-
heuttaa eriasteisia oireita tai johtaa jopa
yksilén kuolemaan. Suomessa tilanne
on hallinnassa muun muassa korkea-
tasoisen tutkimuksen ja hyvin toimivan
viranomaisyhteisty6n ansiosta.

Zoonooseja ovat muun
muassa lintuinfluenssa,
EHEC-bakteeritartunta,
janisrutto, kampylobakterioosi,
leptospiroosi, listerioosi,
pernarutto, salmonelloosi,
tuberkuloosi, yersinioosi,
ekinokokkoosi, toksoplasmoosi,
myyrakuume, raivotauti,
punkkien levittamat virustaudit
seké pélvisilsa.

Ympadristoterveys toimii

asukkaan hyvaksi

Elainlaakarit ovat ymparistoterveyden
asiantuntijoita. Kokonaisuuteen kuuluvat
elainten ja ihmisten yhteisten tartunnanaiheuttajien kurissa pitdminen, eldinten tervey-
den ja hyvinvoinnin valvonta, elintarvikevalvonta, elainlaakaripalvelut, terveydensuo-
jelu, talousvesi- ja asumisvalvonta ja tupakkavalvonta. Elintarvikehygienia on tarkeaa
ihmisen terveydelle: elintarvikelaitokset vastaavat omasta toiminnastaan ja niihin
tehdaan tarkastuksia.

Ympéristoterveyden asioita valvotaan Suomessa kunnissa ja tulevaisuudessa
todennakoisesti maakunnissa. Elainladkareita tydskentelee kunnan tai kuntayhtyman
terveysvalvonnan ja ymparistoterveysvalvonnan johtajana, hygieenikkoelainladkaring,
tarkastuseléinladkaring ja valvontaeldinladkarina.

Suomen Elainlaakariliitto ry on elainladkarien ammattijarjesto ja edunvalvoja. Liitto kuuluu

A korkeasti koulutettujen keskusjarjestodn Akavaan ja Euroopan eléinladkarijarjestd FVE:hen.
Elainldaékarin ammatti on monipuolinen: eldinlddkarit ovat lasné kaikkien arjessa elainten terveyden,

elintarvikkeiden ja elintarvikehygienian, elainsuojelun, elainten sairauksien hoidon, tarttuvien tautien vastustustyon ja
elintarvikevalvonnan, talousvesivalvonnan ja asumisterveyden valvonnan kautta.
Elainldakariliton jasenid on yli 85 prosenttia laillistetuista eldinlddkareista ja valtaosa alan opiskelijoista.

Eldinlaakariliitto on perustettu vuonna 1892. Se tayttaa 125 vuotta vuonna 2017. Lue lisaa www.sell fi
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