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Avsnitt 11, Repetitionsuppgifter

Avsnitt 2, Obligatorisk information
Med hjdlp av repetitionsuppgifterna Fragor

kan du dva de saker som presenteras i
handboken.

Repetitionsuppgifterna ar indelade i
grupper enligt rubrikerna i avsnitt 1-10.

Ar pastdendena ritt eller fel?

1. Din produkt kommer saljas forpackad
till konsumenten, men dessférinnan
till en aterforsaljare. Du skriver den
obligatoriska livsmedelsinformationen
pa etiketten pa en sasflaska som du

tillverkat.
Avsnitt 1, Ansvar och lagstiftning 2. P& en férpackning med honung som
Fraga du tillverka kan du skriva "for naturlig

_ L N
A. Vem ansvarar for att livsmedlet medicinering av halsont”.

uppfyller kraven i lagstiftningen? 3. | fardigforpackade livsmedel som siljs
i Finland racker det i regel med att de
obligatoriska markningarna ar gjorda pa

B. Livsmedelsforetagaren

C. Livsmedelsinspektoren finska.
D. Konsumenten 4. Inga tillsatsamnen anvands i mjolk. Du
E. Ingen kan lugn i hagen forse en forpackning
med mjolk som du tillverkat med
Rétt svar markningen ”utan tillsatser” som

1. Alternativ A ar ratt. framhdver saken.

Livsmedelsforetagaren ar skyldig att

se till att livsmedlet uppfyller kraven
lagstiftningen. Den féretagare under vars
namn livsmedlet saluférs ansvarar for
livsmedelsinformationen

5. Du koper en lunchsallad pa ett kafé.
Kafépersonalen har sjalv forpackat
salladen for att paskynda och underlatta
forsdljningen. Det ar fragan om ett
ofdérpackat livsmedel.

6. Den obligatoriska informationen som ska
ges om ofdrpackade livsmedel ska alltid
ges skriftligen pa ett detaljhandelsstélle.
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Ratta svar

1.
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Ratt.

Obligatorisk livsmedelsinformation om
fardigforpackade livsmedel ska ges direkt
pa forpackningen eller pa en etikett som
fasts pa forpackningen.

Fel.

Inga medicinska pastaenden far goras

for ett livsmedel, dvs. pastdenden om att
livsmedlet forebygger, behandlar eller
botar manniskors sjukdomar.

Saledes ar det forbjudet att marknadsfora
honung fér medicinering av halsont.

Fel.

De obligatoriska markningarna pa
fardigforpackade livsmedel ska i regel
skrivas pa bade finska och svenska. Om
livsmedlet sdljs endast i ensprakiga
kommuner i Finland, racker det att de
obligatoriska markningarna gjorts pa
ifragavarande kommuns sprak.

Fel.

Eftersom mjolken inte innehaller
tillsatsdmnen dr markningen “utan
tillsatsamnen” som fasts pa mjolkpaketet
vilseledande och darmed forbjuden.

I markningarna far du inte uppge att
livsmedlet har sadana egenskaper i fraga
om vilka det inte avviker fran andra
motsvarande livsmedel.

Ratt.

En lunchsallad som kaféet sjalv forpackat
for omedelbar forsaljning, liksom dven
till exempel produkter som konsumenten
forpackar sjalv eller som forpackas pa
konsumentens begaran, ar oférpackade
livsmedel.

Fel.

Den obligatoriska informationen som

ska ges om ofdrpackade livsmedel

pa ett detaljhandelsstalle kan ocksa

ges muntligen. Det forutsatter att
konsumenten pa det stdlle dar livsmedlet
overlats tydligt och klart informeras om
att informationen erhalls pa begaran.

Informationen ska ocksa vara tillganglig
for personalen och tillsynsmyndigheterna
i skriftligt eller elektroniskt format

pa det stélle dar livsmedlet 6verlats.

Ett undantag ar markningen om att
produkten ar kraftigt saltad. Den
informationen ska alltid ges skriftligen.

Avsnitt 3, Livsmedlets beteckning
Fragor

1.

Ar pastdendet ritt eller fel?

Som livsmedlets beteckning ska fran

fall till fall anvandas en beteckning som
foreskrivs i lagstiftningen eller som ar
etablerat eller som beskriver livsmedlet.

. Ar pdstdendet ratt eller fel?

Om livsmedlets handelsnamn ar
tillrackligt valkant, ar det inte obligatoriskt
att lagga till livsmedlets beteckning pa
forpackningen.

. Vilka av foljande lampar sig som

livsmedelsbeteckning?

A. Smor

B. Syltmunk

C. Skink-ananaspizza

D. Jordgubbsrulltarta

E. Fiberbomb

F. Apelsinjuicekoncentrat

Ratta svar

1.

Ratt.

Som livsmedlets beteckning ska fran

fall till fall anvandas en beteckning som
faststalls i lagen, som namn pa ost, smor
och yoghurt, eller ett vedertaget namn,
som ragbrod eller bullangd, eller ett
namn som beskriver livsmedlet, som
jordgubbsrulltarta eller kvargbulle.

Fel.

Livsmedlets namn ar en obligatorisk
markning. Kommersiella namn och
varumarken ar frivilliga markningar, och
de ersatter inte livsmedlets namn.
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Alternativen A, B, C, D och F lampar sig
som namn pa livsmedel.

Fiberbomb ar ett kommersiellt namn och
uppfyller inte kraven pa livsmedelsnamn.

Avsnitt 4, Ingrediensforteckning
Fragor

1.

Vilka ingredienser bér framhavas i
ingrediensforteckningen for Janssons
frestelse, nar produkten innehaller
foljande ingredienser:

potatis, ansjovis, laktosfri gradde, 16Kk,
majsstdrkelse, salt, vitpeppar och dill?

Vilketdera pastaenden ar ratt?

A. En sammansatt ingrediens ar ett annat
livsmedel som anvands vid tillverkningen
av ett livsmedel och som innehaller fler
an en ingrediens.

B. En sammansatt ingrediens kan alltid
anges i ingrediensforteckningen dven
med enbart sitt eget namn, dvs. det ar
inte obligatoriskt att ange ingredienser
som ingar i den sammansatta
ingrediensen.

Vilketdera pastaenden ar ratt?
A. Tillsatser far tillsattas fritt i livsmedlet

B. Nar det galler tillsatser ska man
i ingrediensforteckningen ange
aven ett kategorinamn som anger
anvandningsdandamalet.

Ar ditt verksamhetssitt ritt eller fel?

Du anvander sojalecitin (E 322) som en
antioxidationsmedel vid tillverkningen av
en produkt.

Du kan ange anvandningen av sojalecitin
i ingrediensforteckningen till exempel
pa foljande satt: “antioxidationsmedel (E
322)".

Ar ditt verksamhetssitt ritt eller fel?
Du tillverkar traditionella kaldolmar.

Pa forpackningen ska du ange mangden
kott som anvants i kaldolmarna.

5. Ar pastdendet ratt eller fel?

Om livsmedlet innehaller hogst 10 %
tillsatt vatten, beh6ver det inte anges alls
i ingrediensforteckningen.

Ratta svar

1. Ansjovis och gradde ar amnen

orsakar allergi och som ingar i de
produkter som namns i bilaga Il till
livsmedelsinformationsforordningen.
Saledes ska de anges framhavda i
ingrediensforteckningen.

Alternativ A ar ratt.

En sammansatt ingrediensen ar en annan
ingrediens som anvands vid tillverkning
av ett livsmedel och som innehaller fler
an en ingrediens.

Till exempel ar vegetabiliskt margarin
eller jordgubbssylt sammansatta
ingredienser. En sammansatt ingrediens
far endast i undantagsfall anges i
ingrediensforteckningen med sitt eget
namn.

Till exempel om den sammansatta
ingrediensens andel av slutprodukten ar
mindre dan 2 % och dess sammansattning
definieras i lagstiftningen, till exempel sylt
eller choklad.

Alternativ B ar ratt.

Tillsatser anvands alltid i nagot
teknologiskt syfte i livsmedel, som for
att forlanga livsmedlets hallbarhet eller
forbattra livsmedlets farg och konsistens.
| lagstiftningen foreskrivs i vilka
livsmedel och hur mycket av respektive
tillsats som far anvandas. Tillsatserna
anges med ett kategorinamn som
kompletteras med tillsatsens eget namn
eller nummerbeteckning (E-nummer).
Undantaget ar modifierad starkelse, for
vilket det inte ar obligatoriskt att ange det
individuella namnet eller E-numret.
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4.

Ditt verksamhetssatt ar felaktigt.

Soja anses vara ett amne som orsakar
allergier.

| detta fall ska sojalecitinet som harror
fran sojan anges med sitt eget namn,
enbart E-numret ar inte tillrackligt.
Dessutom ska en ingrediens som orsakar
allergier framhavas i markningen.
Sojalecitin ska alltsa anges i
ingrediensforteckningen i formatet:
"antioxidationsmedel (sojalecitin)”.

. Ditt verksamhetssatt ar ratt.

Ingrediensens mangd ska anges om
konsumenten i allménhet forknippar en
ingrediens eller ingredienskategori med
livsmedlets beteckning, aven om den inte
namns i livsmedl|ets beteckning.

Till exempel ska man for Janssons
frestelse i detta fall ange mangden fisk,
for kaldolmar mangden kott och for korv
mangden kott.

. Fel.

Om det i det slutliga livsmedlet

finns hogst 5 % tillsatt vatten eller
flyktiga amnen, behdver det inte

anges i ingrediensforteckningen.

Detta undantag tillampas dock inte

pa kott, kottberedningar, oféradlade
fiskeriprodukter och oféradlade musslor.

Avsnitt 5, Datummarkning

Fragor

1. Ar péstdendena ritt eller fel?

2. Markningen "bast fore” betyder
tidpunkten till vilken livsmedlet
riktigt forvarat atminstone kvarhaller
de egenskaper som ar specifika for
livsmedlet.

3. Med sista anvandningstidpunkt avses
den tidpunkt till vilken livsmedlet far
anvandas eller séljas.

4. Paforpackningen till ett djupfryst
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livsmedel ska forbrukningsdag anges.

5. Pa paskriften for forpackad kottfars ska

anges "bast fore”-datum.

Ratta svar

1. Ratt.

Markningen “bast fore” betyder
tidpunkten till vilken livsmedlet

riktigt forvarat atminstone kvarhaller

de egenskaper som ar specifika for
livsmedlet, som smak och konsistens.
Man talar ocksa om minsta hallbarhetstid.
Livsmedlet far sdljas eller anvandas
efter den ”bast fore”-datumet. Det
forutsatter dock att livsmedlets kvalitet
inte har forsamrats vasentligt. Ansvaret
for livsmedlens kvalitet ligger i detta

fall hos séljaren eller den som 6verlatit
livsmedlet.

For att konsumenterna inte av misstag
ska kopa livsmedel med utgangen
datummarkning, ska det i samband med
produkten som séljs eller 6verlats anges
att datumet 16pt ut.

Ratt.

Med sista anvandningstidpunkt avses
den tidpunkt till vilken livsmedlet far
anvandas eller saljas.

Ett livsmedel far inte saljas efter sista
forbrukningsdag och inte heller anvandas
vid tillredningen av livsmedel som saljs
eller serveras.

Fel.
For djupfrysta livsmedel anges alltid “bast
fore”-datum.

Fel.

Pa forpackningen av ett mikrobiologiskt
lattfordarvligt livsmedel, som
fardigforpackad kottfars, ska sista
anvandningstidpunkt eller sista
forbrukningsdag anges. En ”bast fore”-
markning ar inte tillracklig.
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Avsnitt 6, Ursprungsland Avsnitt 7, Férvarings- och
Fragor bruksanvisning

1. Vilket anger du som produktens Fragor

ursprungsland, nar 1. Vilket eller vilka av foljande pastaenden

A. oregano odlas i Italien, men torkas och
forpackas i Finland?

B. En ost produceras i Frankrike, men rivs
och forpackas i pasar i Finland?

C. Brod som fryst ned ratt tillverkas i
Tyskland, men brédet graddas i Finland?

For vilka av foljande fardigforpackade
livsmedel ar det alltid obligatoriskt att
ange ursprungslandet?

Notkott, Kyckling, Ragbrod, Korsbar, Saft,
Honung, Olivolja

For vilka av foljande oférpackade
livsmedel ar det alltid obligatoriskt att
ange ursprungslandet?

Kottfars av not, Fisk, Ragbrod, Vindruva,
Russin, Jordgubbe, Muffins, Baguette

Ratta svar

1. A) Italien, B) Frankrike, C) Tyskland.

Som ursprungsland anses vara det land,
dar livsmedlet tillverkas eller produceras.
Som tillverkning anses till exempel inte
att livsmedel torkas, forpackas, rivs,
forpackas i pase eller att livsmedel som
frysts ned raa graddas.

Ursprungslandet ska anges for notkott,
kyckling, kérsbar (farska hela gronsaker),
honung och olivolja.

Ursprungslandet for ragbrod och saft

ska anges endast vid behov, dvs. nar
utelamnande kan vilseleda konsumenten.
Ursprungslandet ska anges om kottférs,
fisk, vindruvor och jordgubbar (farska
hela gronsaker).

Ursprungslandet for ragbrod, russin,
bakverk och baguetter ska endast

vid behov, dvs. nar utelamnande kan
vilseleda konsumenten.

ar korrekta?

A. En bruksanvisning ar obligatorisk for
alla fardigférpackade livsmedel.

B. En bild eller en symbol pa
forpackningen racker som bruksanvisning.

C. Bruksanvisningen kan ocksa vara en
varningsmarkning.

Vilket eller vilka av féljande pastaenden
ar korrekta?

A. En forvaringsanvisning ar obligatorisk
for alla fardigforpackade livsmedel.

B. En forvaringsanvisning ar obligatorisk
pa forpackningen, om produktens
forvaring kraver en temperatur som
avviker fran rumstemperaturen.

C. Livsmedelsféretagaren bedémer
sjalv om det ar nédvandigt att
forse fiskforpackningen med en
forvaringsanvisning.

Anvandnings- och
forvaringsforhallandena for oférpackade
livsmedel ska ges konsumenten

A. alltid vid detaljhandel
B. vid behov vid detaljhandel
C. alltid pa serveringsstallet

D. vid behov pa serveringsstallet.
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Ratta svar

1.

Alternativ C ar ratt.

En livsmedelsférpackning ska forses

med en bruksanvisning vid behov,

dvs. nar det ar svart att anvanda
livsmedlet pa dndamalsenligt satt

utan den. Bruksanvisningen kan

ocksa vara varningsmarkningar eller
doseringsanvisningar.

Bruksanvisningarna ges med ord och
siffror.

Anvandning av bilder och symboler ar
inte i sig tillrackligt, men de kan anvdndas
som en extra metod att ge informationen.

Alternativ B ar ratt.

Vid behov ska forvaringsanvisningar
markas ut pa livsmedlets férpackning.
Markningen kravs, nar produktens
forvaring till det angivna datumet
kraver en temperatur som

avviker fran rumstemperatur eller
andra sarskilda forvarings- eller
anvandningsforhallanden.
Forvaringsanvisningen ska dock alltid
anges pa forpackningar for livsmedel som
ar mikrobiologiskt lattfordarvliga,
som farsk fisk.

Alternativ B ar ratt.

Om ofdérpackade livsmedel ska man pa
detaljhandelsstallet ge slutkonsumenten
nodvandiga forvarings- och
bruksanvisningar.

Pa serveringsstallet behover
informationen inte ges.

Avsnitt 8, Naringsdeklaration
Fragor
Ar p&stdendena ratt eller fel?

1.
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Naringsdeklarationen ar alltid obligatorisk
for bade fardigforpackade och
oférpackade livsmedel.

| livsmedlets energivarde medraknas alla
energiproducerande ndringsdmnen som
finns i livsmedlet.

Mangden kalcium kan anges i
naringsdeklarationen, om ett fast
livsmedel innehaller minst 15 % av det
dagliga referensintaget av kalcium.

Maéngden vitamin D kan anges i
naringsdeklarationen, om en dryck
innehaller minst 5 % av det dagliga
referensintaget av vitamin D.

| ndringsvardesdeklarationen anges som
mangden salt det salt som tillsatts i
livsmedlet.

Om livsmedlets salthalt 6verstiger vissa
granser, kravs en tillaggsmarkning om att
livsmedlet ar kraftigt saltat.

Kravet galler dock inte oférpackade
livsmedel pa detaljhandelsstallen.

Vilka av foljande ar obligatoriska
uppgifter i ndringsdeklarationerna for
fardigforpackade livsmedel?

— Energi

— Fett

— Mattade fettsyror
— Omattade fettsyror
— Kolhydrater

— Sockerarter

— Starkelse

— Kostfiber

— Protein

— Salt

— Natrium

— Vitaminer

— Mineralamnen

Ratta svar
1. Fel.

Naringsdeklarationen ska goras for ndstan
alla fardigforpackade livsmedel.

Daremot ar det obligatoriskt att

endast ge viss naringsinformation
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om ofdrpackade livsmedel i vissa

fall pa detaljhandelsstallet (fett- och
salthalten i ostar, korvar och uppskurna
kottprodukter och mangden salt i
matbrod).

Ratt.

| livsmedlets energivarde medraknas
alla energiproducerande naringsamnen
som finns i livsmedlet med hjalp av
omrakningsfaktorer.

Ratt.

Mangden av ett mineralamne (eller
vitamin) far anges i naringsdeklarationen
endast om det forekommer i betydande
mangd i livsmedlet. En betydande mangd
i fraga om fasta livsmedel anses vara
minst 15 % av det dagliga referensintaget.

Fel.

Mangden vitaminer (och mineraldmnen)
kan anges i naringsdeklarationen endast
om de férekommer i en betydande
mangd i livsmedlet. Nar det galler drycker
anses en betydande mangd vara minst
7,5 % av det dagliga referensintaget.

Fel.

| naringsdeklarationen anges den totala
mangden salt livsmedlet innehaller. | det
medraknas saval tillsatt salt som naturligt
natrium i ingredienserna.

Fel.

Om livsmedlets salthalt 6verstiger vissa
granser som faststalls i lagstiftningen,
kravs en extra markning om att livsmedlet
ar kraftigt saltat. Kravet galler bade

for fardigforpackade (9 grupper, JISMf
1010/2014) och vissa oférpackade
livsmedel (ostar, korvar, kottprodukter
som anvands som paldgg och matbrod).
Pa serveringsstallet behdver man inte
ange att livsmedlet ar kraftigt saltat.

| naringsdeklarationerna for férpackade
livsmedel ar den obligatoriska
informationen foljande:

energi kJ/kcal
fett g

- varav mattat
kolhydrater

- varav sockerarter
protein

q 0u 0a 0o 09

salt

Avsnitt 9, Ovrig obligatorisk

information
Fragor

1. Du haller pa att foérpacka ett fryst

livsmedel for forsaljning.
Vilket eller vilka av dessa markningar ar
obligatoriska?

A. Ordet “djupfryst”.

B. Markningen ”far inte frysas ner igen
efter upptining”

C. Forvaringstemperatur

D. Den tid som kdparen kan forvara det
djupfrysta livsmedlet

E. Bast fore-markning

Vilket eller vilka av féljande pastaenden
ar korrekta?

A. FOoretagarens namn och www-
adress ska ges konsumenten pa
livsmedelsforpackningen.

B. Foretagarens e-postadress eller
atminstone telefonnummer ska anges
forpackningen sa att konsumenten
vid behov kan ge féretagaren direkt
feedback.
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C. Foretagarens namn och adress
ar obligatoriska uppgifter pa
livsmedelsforpackningen.

D. Foretagarens roll, om den inte &r
tillverkare, ska anges pa forpackningen.

Vilket eller vilka av féljande pastaenden
ar korrekta?

A. Nettokvantiteten anges pa
forpackningen i viktenheter eller nar
det galler produkter i vatskeform i
volymenheter.

B. Nettokvantiteten kan dven anges
enbart till exempel i uns eller pund, om
produkten kommer fran utlandet och
dessa mattenheter har anvants pa den
ursprungliga forpackningspaskriften.

C. | nettokvantiteten medraknas
forpackningsmaterialets vikt.

D. Pa en forpackning med inlagda
kryddgurkor ska man ange den totala
mangden gurkor och attikslag samt
mangden kryddgurka utan lag.

Vilket eller vilka av féljande pastaenden
ar korrekta?

A. Ett identifieringsmarke kravs for
forpackade animaliska livsmedel
tillverkats i en anlaggning.

B. Identifieringsmarket kan ersatta koden
for livsmedelspartiet.

C. Ett livsmedelsparti har i allmanhet
hogst storleken av en dags produktion.

D. En bast fore-markning kan ersatta
partikoden, om den anges med en dags
och manads noggrannhet.

Ratta svar

1.
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Alla dessa markningar ska finnas pa
forpackningen till ett fryst livsmedel
som ska saljas till konsumenter eller
storhushall.

2. Alternativen C och D &r ratt.

Pa forpackningen ska markas den
livsmedelsforetagare som ansvarar for
livsmedelsinformationen och en sadan
adress att brevpost som skickas till
foretaget kommer fram.

Om det ar mojligt att pa grund av
foretagarens namn eller férpackningen
i Ovrigt fa en vilseledande uppfattning
om féretagarens roll, bér namnet
kompletteras med ett omnamnande
om foretagarens roll (till exempel
"tillverkat for”, “forpackare” eller
"marknadsférare”).

Alternativen A och D ar ratt.

Med nettokvantitet avses den mangd

av livsmedlet som finns i férpackningen
vid forpackningstidpunkten.
Forpackningsmaterialets vikt far inte
ingd i den angivna nettokvantiteten.
Nettokvantiteten ska i fraga om produkter
i vatskeform anges i volymenheter och i
fraga om andra livsmedel i viktenheter.

| torghandel eller motsvarande

handel kan man salja fasta produkter
ocksa utgaende fran volymen, sasom
jordgubbar till literpris. Nettokvantiteten
av livsmedel ska anges i viktenheter

(mg, g, kg) eller volymenheter (ml, dl, 1)
som allmant anvands i Finland. Uns eller
ounce (0z.) och pund eller pound (&r) ar
inte vikt- eller volymenheter som allmént
anvands i Finland. D3 ett fast livsmedel
séljs i saltlag, kryddlag, sockerlag eller
annan motsvarande lag, ska man ange
bade livsmedlets totala vikt och det fasta
livsmedlets vikt.

Alternativen A, C och D ar ratt.
Identifieringsmarket kravs for alla
animaliska livsmedel som tillverkas i en
anldaggning. Identifieringsmarket ersatter
inte koden for livsmedelspartiet, som

ar avsett att specificera livsmedel som
hor till samma parti. Ett livsmedelsparti



Information som skall ges om livsmedel - Avsnitt 11, Repetitionsuppgifter

produceras, tillverkas eller foérpackas
praktiskt taget vid samma tid och pa
samma satt. Ett parti har i allmanhet
hogst storleken av en dags produktion.
Partikoden kan ersattas med en markning
som galler livsmedlets hallbarhetstid
(bast fore / sista anvandningstidpunkt /
sista forbrukningsdag). Detta forutsatter
att minst dag och manad anges, i denna
ordning.

Avsnitt 10, Exempel
Fragor

1.

| en restaurang ser du foljande skylt om
lunchalternativ. Bedom om restaurangens
lunchmeny visar alla markningar som
lagstiftningen kraver.

Dagens lunch
Wienerschnitzel och

potatismos 8,90¢
Gronsakslasagne 7,90 €
Laxsallad 7,90 €
Plattar och jordgubbssylt 2,50 €

Upptacker du brister i skylten?
Det kan finnas flera ratta svar.

A. Skylten har inga brister

B. Det finns brister i livsmedlets namn pa
skylten.

C. Det finns brister i hur ingredienserna
anges pa skylten.

D. Det finns brister i datummarkningen
pa skylten.

E. Det finns brister i hur ursprungslandet
anges pa skylten.

F. Det finns brister i naringsinformationen
pa skylten.

Din uppgift ar att skriva en férteckning
over bestandsdelar pa en forpackning for
en bullangd. Valj ratt ordningsfoljd for
ingredienserna.

— Mjélk 1000 g
—Jast 100 g
—Socker 300 g
—-Agg110¢g
—Salt20¢g

— Kardemumma 30 g
—Vetemjol 2000 g
—Rybsolja 350 g

Nar ingrediensforteckningen utarbetas
galler det ocksa att observera eventuella
ingredienser som orsakar allergier och
intolerans.

Valj vilket eller vilka av foljande
ingredienser i bullangden ska framhavas i
ingrediensforteckningen.

A. Mjolk

. Jast

. Socker

. Agg
Salt
Kardemumma

. Vetemjol

T 6 M m o 0O W

. Rybsolja
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Alternativen C och E ar ratt.

Det finns brister i hur ingredienserna
anges pa lunchrestaurangens skylt.

Pa skylten namns inga ingredienser som
orsakar allergier eller alternativt att man
kan be personalen om informationen.

Exempel

— Lasagne innehaller vanligtvis mjolk och
vete.

— Wienerschnitzelns panering innehaller
vanligtvis vete (skorpmjol) och dgg och
den dekoreras med ansjovis.

— Plattarna innehaller vanligtvis mjolk,
agg och vete.

— | laxsallad framgar fiskallergenet redan
av namnet, men inte eventuella andra
allergiframkallande amnen.

Wienerschnitzeln ar tillverkad av farskt
notkott. Pa en skylt eller pa annat hall pa
serveringsstallet har inte tydligt angetts
kottets ursprungsland.

| 6vrigt innehaller lunchmenyn de
obligatoriska markningarna.

Livsmedlets namn har utformats ratt.
Ingen datummarkning eller
naringsinformation kravs for oférpackade
livsmedel pa serveringsstallet.

. Réatt ordningsfoljd i

ingrediensforteckningen ar foljande:
Ingredienser: Vetemjol, mjolk, rybsolja,
socker, agg, jast, kardemumma, salt.
Ingredienserna anges som en helhet

i ingrediensforteckningen i fallande
viktordning vid tillverkningstidpunkten.

. Alternativen A, D och G &r ritt. Amnen

som orsakar allergier eller intolerans ska
framhadvas i markningarna.

Av ingredienserna i bullangden anses
vete, mjolk och dgg orsaka allergier.



