Information som skall ges om livsmedel - Avsnitt 5, Datummarkningar

Avsnitt 5, Datummarkningar

| detta avsnitt av handboken far du lara
dig:
» Vad ar skillnaden mellan minsta

hallbarhetstid och sista
forbrukningsdag?

» Hur ska datummarkningen uppges?

Beroende pa produkten kan
datummarkningen vara antingen minsta
hallbarhetstid ("bast fore”) eller sista
forbrukningsdag.

Minsta hallbarhetstid eller ”bast fore”
-markning

Med minsta hallbarhetstid avses den tidpunkt,
tills vilken livsmedlet bevarar sina typiska
egenskaper, som smak och struktur, om det
forvaras ratt.

Ett livsmedel kan sdljas eller anvandas dven
efter detta datum, forutsatt att dess kvalitet
inte ar vasentligt férsamrad.

Ansvaret for livsmedlets kvalitet ligger i detta
fall hos séljaren eller den som overlater
livsmedlet.

For att konsumenterna inte av misstag

ska kopa livsmedel med utgangen
datummarkning, ska det i samband med
produkten som séljs eller 6verlats anges att

datumet |6pt ut.

Angivande av om minsta hallbarhetstid
Minsta hallbarhetstid anges med frasen ”“bast
fore”, efter vilket tidpunkten anges enligt

féljande:

Livsmedlets
hallbarhetstid

hogst 3
manader
over 3, men
hogst 18
manader

over 18
manader

alla ovan
namnda hall-
barhetstider

Datum-
markningens
noggrannhet

dag och
manad

manad och ar

ar

dag, manad
och ar

Till exempel

"bast fore
31.12"

"bast fore ut-
gangen av de-
cember 2019"
"bast fore ut-
gangen av
2019”

"bast fore
31.12.2019"

Minsta hallbarhetstid anges alltid i ordningen
dag, manad och ar.
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Om datumet endast marks med manad och
ar eller endast med ar, ska ordet "utgangen”
laggas till i slutet av datummarkningen,

till exempel “bast fore utgangen av 2019”.

Tidpunkten kan ocksa anges nagon
annanstans pa férpackningen an efter

"bast fore”-markningen.

| detta fall ska man vid markningen uppge var
pa forpackningen datummarkningen finns, till
exempel

"bast fore” — se forpackningens lock.

For frysta livsmedel anvands alltid
"bast fore”-datum.

Sista anvandningstidpunkt eller sista

forbrukningsdag
Med sista anvandningstidpunkt avses den
tidpunkt till vilken livsmedlet far anvandas.

Sista anvandningstidpunkt anges pa
mikrobiologiskt lattfordarvliga livsmedel som
kan utgora en halsorisk redan efter en kort
forvaring.

Exempel pa sadana livsmedel, sdvida

de inte gjorts hallbara till exempel med

hjalp av varmebehandling och/eller
konserveringsmedel eller med andra metoder
ar:

Obehandlad mj6lk och produkter darav
Aggprodukter

Farskt kott, organ, blod och farsk plasma
Kottfars och andra raa kottprodukter
Farsk fisk, fiskrom och skaldjur
Farsksaltad och kallrokt fisk

N o v s W

Sadana fardiga matrétter, efterratter
och konditoriprodukter som inte
varmebehandlats
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Aven andra produkter n de som anges

i forteckningen kan vara mikrobiologiskt
lattfordarvliga, da de kraver en “sista
forbrukningsdag”-markning.

| sddana fall ska foretagaren fran fall till fall
om produkten ska anses vara mikrobiologiskt
lattfordarvlig.

Livsmedlet far inte séljas efter sista
forbrukningsdag och inte heller anvandas vid
tillverkningen av ett livsmedel som ska saljas
eller serveras.

Angivande av sista anvandningstidpunkt
Den sista anvandningstidpunkten

anges pa forpackningen med frasen

”sista anvandningstidpunkt” eller “sista
forbrukningsdag”, varefter datumet marks
pa forpackningen med dag och manad och,
om sa 6nskas, med artal. | detta fall ska
ordningsfoljden vara uttryckligen denna.

Till exempel
m sista anvandningstidpunkt 27.9.
m sista forbrukningsdag 27.9.2019.

| samband med markningen ska dven
produktens forvaringsanvisning anges.

Annat att beakta

Partiidentifikation

Om datummarkningen uttrycks med
atminstone en dags och manads noggrannhet,
kan den ocksa anvdandas som identifiering

for livsmedelspartiet. Mer information om
partiidentifikationen finns i avsnitt 9, Ovrig
obligatorisk information, i denna handbok.

Ofdrpackade livsmedel

Datummarkning behdver inte anges om
oférpackade livsmedel, om inte livsmedlets
forvaringsanvisning sarskilt forutsatter det.
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Du hittar mer information i avsnitt 6.7 och 7.1
i Handboken om livsmedelsinformation.

Du kan 6va det du lart dig
i avsnitt 11, Repetitionsuppgifter, i handboken.
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Sammanfattning

m Sista anvandningstidpunkt eller
sista forbrukningsdag marks ut
pa mikrobiologiskt lattfordarvliga
livsmedel.

Livsmedlet far inte anvandas eller saljas

efter detta datum.

m Efter bast fore-datum kan livsmedlet
fortfarande séljas eller anvandas, om

kvaliteten inte har férsamrats vasentligt.

Som foretagare ansvarar du for
livsmedlets kvalitet aven i detta fall.
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