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Avsnitt 9, Övrig obligatorisk information

I detta avsnitt av handboken får du lära 
dig:

`` Med vilken noggrannhet ska 
företagarens kontaktuppgifter märkas 
på förpackningen?

`` Hur anges innehållsmängden?

`` Vad är syftet med livsmedelspartiets 
identifikation och hur märks den ut på 
förpackningen?

`` När ska en identifikationsmärkning 
göras på en livsmedelsförpackning?

`` När ska produktens alkoholhalt anges?

`` För vilka livsmedel finns särskilda 
produktspecifika krav?

`` Vilka särskilda märkningskrav gäller för 
djupfrysta och frysta livsmedel?

`` Hur märker du genetiskt modifierade 
livsmedel eller livsmedel som 
behandlats med joniserande strålning?

Den ansvariga livsmedelsföretagarens 
namn och adress
På livsmedelsförpackningen ska märkas 
den för livsmedelsinformationen ansvarige 
livsmedelsföretagarens namn 
firma eller bifirma

■■ Tillverkaren, den som låtit tillverka 
livsmedlet, förpackaren eller försäljare som 
är verksam i Europeiska unionen 

■■ Förpackningar med färska, hela grönsaker 
(grönsaker, frukt och bär) ska vara försedda 
med förpackarens namn 

och adress
■■ Gatuadress, postbox eller annan adress 

med en noggrannhet så att posten till 
företaget kommer fram 

■■ Enbart en www-adress är inte tillräcklig 
■■ Behöver inte vara på både finska och 

svenska 

Om man av företagarens namn som 
märkts ut på förpackningen eller annars 
av förpackningen får en vilseledande 
uppfattning om företagarens roll, är det 
enligt Livsmedelsverkets anvisning skäl 
att komplettera namnet till exempel med 
omnämnandet ”tillverkat för”, ”förpackare” 
eller ”marknadsförare”. 
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Oförpackade livsmedel 
Namn- och adressuppgifterna för den 
ansvarige företagaren behöver inte anges när 
det gäller oförpackade livsmedel som säljs på 
en detaljhandelsplats eller ett serveringsställe.

Du hittar mer information i avsnitt 6.8 i 
Handboken om livsmedelsinformation.

Nettokvantitet
Med nettokvantiteten avses mängden 
innehåll i ett färdigförpackat livsmedel vid 
förpackningstidpunkten. 

Förpackningsmaterialets vikt får inte ingå i den 
angivna nettokvantiteten.

Kvantiteten kan uttryckas i följande enheter:

Viktenheter 
Volymenheter  

(flytande produkter)

milligram (mg) milliliter (ml)

gram (g) deciliter (dl)

kilogram (kg) liter (l)

I torghandel eller motsvarande handel kan 
man sälja fasta produkter också utgående från 
volymen, såsom jordgubbar till literpris.

Särskilda fall 
I vissa särskilda fall finns det undantag till hur 
nettokvantiteten anges. 
Till exempel: 
Fasta livsmedel som säljs i salt-, krydd-, socker- 
eller annan motsvarande lag 
Då ett fast livsmedel saluförs i en lag i ett kärl, 
ska man ange både livsmedlets totalvikt och 
det fasta livsmedlets vikt. 
Till exempel ”rödbetor i ättikslag 380 g, varav 
rödbetor 290 g”. 

Klassificerade ägg av klass A
På förpackningen ska anges viktklassen, 
som också inbegriper viktklassens 
variationsintervall i gram.

Oförpackade livsmedel
Vikten på livsmedlets innehåll behöver inte 
anges när det gäller oförpackade livsmedel 
som säljs på en detaljhandelsplats eller ett 
serveringsställe.

Du hittar mer information i avsnitt 6.6 i 
Handboken om livsmedelsinformation.

Livsmedelspartiets kod
Syftet med livsmedelspartiets kod är att 
identifiera livsmedel som hör till samma parti. 

Ett livsmedelsparti har producerats, tillverkats 
eller förpackats praktiskt taget vid samma tid 
och på samma sätt. 

Ett parti har i allmänhet högst storleken av en 
dags produktion. 

Livsmedelspartiets kod ska tydligt skilja sig 
från andra märkningar på förpackningen. Vid 
behov ska bokstaven ”L” (Lot = parti) placeras 
framför koden, om koden inte annars tydligt 
skiljer sig från de andra märkningarna på 
förpackningen. Till exempel L125.

Särskilt i sådana fall, då det finns många 
siffer- eller bokstavsserier på en förpackning, 
är det nödvändigt att specificera koden med 
bokstaven L. 

Partikoden kan ersättas med en märkning 
som hänför sig till livsmedlets hållbarhetstid 
(bäst före/sista användningstidpunkt/
sista förbrukningsdag) förutsatt att man 
åtminstone anger dagen och månaden i denna 
ordningsföljd. 

Partikoden är en viktig uppgift om du blir 
tvungen att dra tillbaka din produkt från 
marknaden. 
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En produkt ska återkallas från marknaden, 
om det konstateras att livsmedlet 
inte överensstämmer med kraven på 
livsmedelssäkerhet, till exempel om allergener 
inte har angetts. Om du vet att felet endast 
gäller ett visst livsmedelsparti, minskar antalet 
produkter som ska återkallas och samtidigt 
kostnaderna som orsakas dig. 

Oförpackade livsmedel 
I allmänhet behöver partikoden för 
oförpackade produkter inte ges till 
konsumenter. Vid leverans från en företagare 
till en annan ska livsmedelspartiets kod 
märkas ut på transportförpackningen, -kärlet 
eller -lådan eller, om en sådan inte finns, på 
de relevanta handelsdokumenten. 
Om till exempel ett storhushåll levererar 
livsmedel till ett annat storhushåll ska 
partikoden anges. 

Du hittar mer information i avsnitt 6.11 i 
Handboken om livsmedelsinformation.

Identifieringsmärkning
Förpackningen till ett animaliskt livsmedel ska 
förses med en identifieringsmärkning innan 
produkten lämnar produktionsanläggningen. 
Animaliska livsmedel är som tillverkats 
uteslutande av animaliska tillverkningsämnen 
eller sådana livsmedel, i vilka vegetabiliskt 
material sammanslagits med oprocessat 
animaliskt material. 

Det ovala märket ska innehålla namnet 
på det land där anläggningen är belägen, 
anläggningens godkännandenummer och, 
om anläggningen är belägen i Europeiska 
gemenskapen, gemenskapens förkortning. 
Namnet på det land där anläggningen är 
belägen kan vara utskrivet i sin helhet eller 
angivet med en tvåbokstavskod.

Exempel på identifieringsmärke: 

När det gäller ägg iakttas ursprungsmärkning. 

Du hittar mer information om detta 
på Livsmedelsverkets webbplats 
(Livsmedelsverkets anvisning 16034. 
Produktion och försäljning av hönsägg och 
andra fågelägg). 

Oförpackade livsmedel 
Identifieringsmärkning behöver inte anges när 
det gäller oförpackade livsmedel som säljs på 
en detaljhandelsplats eller ett serveringsställe. 

Du hittar mer information i avsnitt 6.9 i 
Handboken om livsmedelsinformation.

Alkoholhalt
Alkoholhalten i en dryck ska märkas ut på 
förpackningen i volymprocent (vol-%) om den 
överstiger 1,2% vol-%. 

Livsmedelverket rekommenderar 
att alkoholhalten anges på 
förpackningspåskrifterna, om dess halt  
i ett fast livsmedel överstiger 1,8 viktprocent. 

Oförpackade livsmedel 
Alkoholhalten behöver inte anges när det 
gäller oförpackade livsmedel som säljs på en 
detaljhandelsplats eller ett serveringsställe. 

Du hittar mer information i avsnitt 6.14 i 
Handboken om livsmedelsinformation.
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Produktspecifika krav för vissa 
livsmedelskategorier
Lagstiftningen ställer särskilda produktspecifika 
krav på vissa livsmedelskategorier, som färska 
grönsaker, fiskeri- och vattenbruksprodukter, 
nötkött, ägg, honung, obehandlad mjölk och 
choklad. 

Du hittar mer information i avsnitt 2 och 11 i 
Handboken om livsmedelsinformation.

Särskild märkning av djupfrysta och 
frysta livsmedel
Djupfrysning är en form av frysning. 
Bestämmelser om det finns i jord- och 
skogsbruksministeriets förordning 818/2012. 

Förpackade djupfrysta livsmedel som är avsedda 
att direkt säljas eller på något annat sätt 
överlämnas till konsumenter eller storhushåll 
ska utöver med allmänna märkningar även 
märkas med följande uppgifter 

■■ Ordet ”djupfryst” 
■■ Märkning om minsta hållbarhetstid, bäst 

före 
■■ Den tid som köparen kan förvara det 

djupfrysta livsmedlet 
■■ Förvaringsanvisning med uppgift om 

förvaringstemperaturen
■■ Märkningen ”får inte frysas ner igen efter 

upptining” 

Exempel på förvaringsanvisning för djupfrysta 
livsmedel

I märkningarna på djupfryst kött, 
köttberedningar och obearbetade 
fiskeriprodukter ska anges nedfrysningsdatum 
eller första nedfrysningsdatum, om produkten 
har frysts ned mer än en gång. 

I datumet anges dag, månad och år i denna 
ordning, till exempel ”ned fryst 15/10/2019” 
eller ”nedfryst 15.10.2019”. 

Observera att förordningen om djupfrysta 
livsmedel gäller glass, isglass eller annan 
livsmedelsis. 

Kan jag sälja en fryst produkt upptinad? 
Livsmedel som lagrats djupfrysta kan säljas till 
konsumenter eller storhushåll 
helt eller delvis upptinade, om det i 
märkningarna på förpackningen eller i en 
broschyr tydligt anges att de lagrats djupfrysta 
och att de inte får frysas på nytt efter att de 
tinats upp. 
I samband med livsmedlets beteckning ska det 
också berättas att produkten är ”upptinad” 
eller något annat motsvarande uttryck. 
Du hittar mer information i avsnitt 9.1 i 
Handboken om livsmedelsinformation.

Märkningar på genetiskt modifierade 
livsmedel
Vid tillverkning av ett livsmedel får användas 
endast sådana genetiskt modifierade 
ingredienser som godkänts i EU. Genetiskt 
modifierad avser en organism, såsom 
en växt eller en bakterie, vars genetiska 
material modifierats med hjälp av genteknik. 
Användningen av genetiskt modifierade 
ingredienser ska anges i produktens 
ingrediensförteckning.

Om det inte finns någon ingrediensförteckning 
ska bör märkningen av genetiskt modifierade 
organismer göras på något annat tydligt sätt.

Panerad sejfilé, djupfryst 

Förvaring: -18 °C eller kallare. Upptinad pro-
dukt får inte frysas igen. 
Produkten håller: 
- i frystemperatur (-18 °C), se
  datummärkning*
- i frystemperatur i frysfack (-5 °C) 4 dygn 
- i kylskåp (+ 5 °C) 2 dygn
- i rumstemperatur (+ 20 °C) 2 timmar

* Bäst före utgången av 12/2019
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Exempel på märkningssätt: 
…soja (genetiskt modifierad… 
…genetiskt modifierad majs… 
… tillverkad av genetiskt modifierad soja…

Du hittar mer information i avsnitt 9.2 i 
Handboken om livsmedelsinformation.

Angivande av behandling med 
joniserande strålning
I Finland får endast torkade kryddörter, 
kryddor och smakgivande ingredienser av 
vegetabiliskt ursprung säljas bestrålade. 
Om ett bestrålat livsmedel säljs som sådant 
och förpackat, ska förpackningen 
vara märkt med ”bestrålat” eller ”behandlat 
med joniserande strålning”. 
Om ett bestrålat livsmedel används som 
ingrediens i ett annat livsmedel, ska 
märkningen ”bestrålat” eller ”behandlat 
med joniserande strålning” finnas i 
anslutning till namnet på ingrediensen i 
ingrediensförteckningen på förpackningen. 

Märkningen krävs också för en sådan 
bestrålad ingrediens, vars andel i det slutliga 
livsmedlet är mindre än 2 %. 

Livsmedlet ska bestrålas i en godkänd 
anläggning. 

Oförpackade livsmedel
När det gäller livsmedel som säljs oförpackade 
ska en märkning som anger bestrålning finnas 
i anslutning till beteckningen, i en broschyren 
i livsmedlets omedelbara närhet eller i den 
behållare som livsmedlet säljs i. 

Sammanfattning

`` Ange kontaktuppgifterna på 
förpackningen så att post som skickas 
till företaget kommer fram.

`` Använd viktenheter (mg, g, kg) 
eller volymenheter (ml, dl, l) för 
flytande produkter när du anger 
nettokvantiteten.

`` En kod för ett livsmedelsparti 
specificerar livsmedel som hör till 
samma parti. Informationen hjälper 
till exempelvis vid återkallelse av 
produkter.

`` Om du säljer animaliska livsmedel, ska 
du förse förpackningen med en oval 
identifieringsmärkning.

`` Ange livsmedlets alkoholhalt om den 
överstiger 1,2 vol-% i en dryck. 

`` Kom ihåg att ange om du använder 
genmodifierade ingredienser eller om 
livsmedlet är bestrålat. 

`` Observera eventuell produktspecifik 
lagstiftning.

Du hittar mer information i avsnitt 9.4 i 
Handboken om livsmedelsinformation.

Du kan öva det du lärt dig i avsnitt 11, 
Repetitionsuppgifter, i handboken. 


