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Oppaan tässä osassa opit:

`` Kuka vastaa tiedoista, joita 
elintarvikkeesta tulee antaa?

`` Mihin merkintävaatimukset 
perustuvat?

Vastuut
Elintarvikealan toimija on velvollinen 
huolehtimaan siitä, että elintarvike on 
lainsäädännön vaatimusten mukainen. 

Elintarviketiedoista vastaa toimija, jonka 
nimellä elintarviketta myydään. 

Toimijan tulee tehdä merkinnät  
lainsäädännön vaatimusten mukaisesti. 
Siksi hänellä on oltava riittävät ja oikeat 
tiedot elintarvikkeesta, jonka hän  
on tuottanut, jalostanut ja jaellut.  

Toimijan tulee tietää elintarvikkeen luonne, 
koostumus, määrä, säilyvyys, alkuperä ja 
valmistus- ja tuotantomenetelmä sekä tuntea 
elintarviketietoihin liittyvät lainsäädännön 
vaatimukset. 

Lisätietoa löydät Elintarviketieto-oppaan 
osiosta 4.5.

Osa 1, Vastuut ja lainsäädäntö

Lainsäädäntö
Elintarvikkeista on aina annettava  
lainsäädännön edellyttämät tiedot,  
kun tuotteita myydään tai muuten 
luovutetaan kuluttajalle tai suurtaloudelle,  
esimerkiksi ravintolalle.  
Elintarviketietoja antaessasi sinun tulee  
huomioida joukko merkintävaatimuksia, jotka 
koskevat yleisesti kaikkia elintarvikkeita.  
Näistä on säädetty pääasiassa seuraavissa  
asetuksissa:
■ Euroopan parlamentin ja neuvoston

asetus (EU) N:o 1169/2011
elintarviketietojen antamisesta
kuluttajille (jatkossa elintarviketietoasetus)

■ Maa- ja metsätalousministeriön asetus
834/2014 elintarviketietojen
antamisesta kuluttajille

■ Maa- ja metsätalousministeriön asetus
1010/2014 eräiden elintarvikkeiden
ilmoittamisesta voimakassuolaiseksi

Lisäksi on huomioitava erityislainsäädäntö, 
joka sisältää muun muassa tuotekohtaisia 
merkintävaatimuksia.  

Erityislainsäädäntöä on koottu tämän oppaan 
Osaan 9, Muut pakolliset tiedot.
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Lainsäädännön haku
EU-lainsäädännön säädökset löytyvät 
osoitteesta:  
https://eur-lex.europa.eu/homepage.html
Säädös kannattaa hakea kohdasta 
”Uusin konsolidoitu versio”, jos sellainen on. 
Konsolidoitu versio tarkoittaa säädöstä,  
johon on päivitetty viimeiset  
lainsäädännön muutokset. 

Kansalliset säädökset löytyvät osoitteesta: 
https://www.finlex.fi/fi/

Yhteenveto

`` Vastaat elintarvikkeesta annettavista 
tiedoista, jos tuotetta myydään 
nimelläsi.

`` Jotta pystyt laatimaan merkinnät 
oikein, sinun tulee tuntea tuotteesi 
merkintöjä koskeva lainsäädäntö.

Oppaassa viitataan usein lainsäädännön 
vaatimuksiin. Jotta löydät nämä viittaukset 
helposti, pidä opasta lukiessasi lainsäädäntö 
lähettyvilläsi. 

Lisätietoa löydät Elintarviketieto-oppaan 
osiosta 2.

Voit harjoitella oppimaasi tämän oppaan 
Osiossa 11, Kertaustehtävät.

https://eur-lex.europa.eu/homepage.html
https://www.finlex.fi/fi/



