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Tanaan puheena ...EU-KALAT Il

Mita ymparistomyrkkyja maaritettiin, mista kaloista ja milta alueilta
Lainsaadanto, poikkeusluvista, TEQ-kasite

EU-kalat Il —hankkeen tulokset
Pitoisuudet
Pitoisuustrendit

Johtopaatokset

©THL
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Mita mitattiin
Dioksiinit (17 kpl)

PCB-yhdisteet (37 kpl)
PBDE-yhdisteet (15 kpl)
PFAS-yhdisteet (9 kpl)

Raskasmetallit

Arseeni

©THL
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Epapuhtauksia, joita syntyy _
kloorausprosesseissa ja epataydellisen
palamisen yhteydessa

Aiemmin lammonsiirtonesteina ja eristeina seka
saumauslaasteissa, maaleissa ja limoissa
— kaytto kielletty 1970-luvulla

Palonestoaineita, nykyaan kaytto ja
maahantuonti paaosin kielletty

Vetta ja rasvaa hylkivia pintakasittelyaineita

Elohopea kivihiilen poltosta (kaukokulkeuma),
kadmium ja nikkeli maaperasta (erityisesti
kaivosalueet). Muut mitatut alkuaineet: lyijy,
kromi, kupari, mangaani, sinkki, seleeni

Luonnollisena maaperassa, fossiilisista
polttoaineista ja kaivostoiminnasta



Paatyvat monien reittien kautta kalaan

Teollisuuden ja yhdyskuntien
jatevedet

Paastot ilmaan, laskeuma

Kaukokulkeutuminen

Hakeutuvat rasvakudokseen/proteiineihin
(Ja maksaan) ja kertyvat ravintoketjun
huipulle

©THL
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EU-KALAT Ill, naytteet ja naytteenottoalueet

Naytteet:
13 eri kalalajia

Yhteensa 120
puulattua naytetta,
1216 yksittaisesta
kalasta

Kaupallisesti tarkeilta
kalastusalueilta

Ammattikalastajien
saaliista

Kunkin lajin
kalastussesonkina

Naytteet kuvastavat
sitaq, mita
suomalaisten
ruokapoydasta loytyy

& THL

25.10.2018
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142
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Kohut ovat ajaneet lainsaadantoa

1999

2001 2006 2008 2011

o —>—>——O

Belgian rehu-
skandaali

Rehuun tarkoitetun
rasvan sekaan joutui
PCB:ta ja dioksiineja
sisaltavaa
teollisuusdljyd. Rehua
paatyi maatiloille ja
erityisesti kanaloihin ja
aiheutti
lisddntymisongelmia ja
kananpoikien
epamuodostumia.

©THL
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EY 2375/2001 EY 1881/2006 Italian myrkky- EU 1259/2011

mozzarella
Maksimirajat Maksimirajat Jatteenkuljettajien Uudet maksimirajat
dioksiineille, dioksiineille ja PCB- lakon aikana mafia dioksiineille ja PCB-
maaraaikainen yhdisteille, poltti jatteita yhdisteille seka
poikkeuslupa madraaikainen maaseudulla ja indikaattori-PCB:lle,
poikkeuslupa palamisessa syntyvat  pysyva poikkeuslupa
dioksiinit saastuttivat
puhveleiden
laidunmaat.
TALOUS S T ULKOMAAT

Myrkkyrehua on syotetty EU-maille vaaditaan kiivaasti
sioille ja ehki naudoillekin  yhteisti elintarvikevalvontaa

Belgian ruokaskandaali voi johtaa maitotuotteidenkin vetdmiseen pois myynnistéi

Saatytalo | Hannu Kiviranta 6



Voimassa olevat enimmaismaarat kalalle

Elintarvikkeet (pitoisuudet koskevat tuorepainoa)

75 ngl/g
Kalanliha ja (makean 0,3 0,05 0,5 (hauelle
kalastustuotteet 3.5pg TEQ/g 6,5 pg TEQ/Y veden kalalle mg/kg mg/kg 1,0 mg/kg)
125 ng/Q)

Rehut (pitoisuudet koskevat rehua, jonka kosteuspitoisuus on 12 %)
Kala ja kalatuotteet 1,25 ng TEQ/kg 4,0 ng TEQ/kg 30 pg/kg

Kaladljy 5,0ng TEQ/kg 20 ng TEQ/kg 175 ug/kg
Rehuaineet 10
(my0s kala) mg/kg

Kala ja niista saatavat
tuotteet elintarvike-
tuotantoelainten rehu-
seosten valmistukseen
Elainperaiset
rehuaineet

@ TH L Komission asetus (EY) N: 1881/2006 muutoksineen.

Euroopan parlamentin ja neuvoston direktiivi 2002/32/EY muutoksineen.

0,5 mg/kg

2 mg/kg

25.10.2018 Saatytalo | Hannu Kiviranta 7



Toksinen ekvivalentti (TEQ)

Jokaiselle kongeneerille on
annettu toksisuusekvivalentti-

kerroin (TEF)

TCDD:n kerroin on 1, muilla
kerroin vaihtelee nollasta yhteen

Mitattu pitoisuus x TEF-kerroin

= toksinen pitoisuus

Toksisten pitoisuuksien summa

= TEQ

©THL

25.10.2018
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Kongeneeri

2,3,7,8-TCDF
1,2,3,7,8-PeCDF
2,3,4,7,8-PeCDF
1,2,3,4,7,8-HXCDF
1,2,3,6,7,8-HXCDF
2,3,4,6,7,8-HXCDF
1,2,3,7,8,9-HXCDF
1,2,3,4,6,7,8-HpCDF
1,2,3,4,7,8,9-HpCDF
OCDF
2,3,7,8-TCDD
1,2,3,7,8-PeCDD
1,2,3,4,7,8-HXCDD
1,2,3,6,7,8-HXCDD
1,2,3,7,8,9-HxCDD
1,2,3,4,6,7,8-HpCDD
OCDD

Toksinen summa (TEQ)

Mitattu
pitoisuus

7.7
0.83
4.8
0.22
0.28
0.30
0
0.15
0
0
0.28
0.53
0.11
0.48

0.071

0.16
0

TEF-
kerroin

0.1

* 0.03

0.3
0.1
0.1
0.1
0.1

* 0.01
* 0.01
* 0.0003

o
O

0.1
0.1

+ 0.01
+* 0.0003

Toksinen
pitoisuus

0.77
0.025
14
0.022
0.028
0.030
0
0.0015
0
0
0.28
0.53
0.011
0.048
0.0071
0.0016
0

3.2



Naytteiden esikasittely Evirassa

i< > I )

EU 589/2014: Kalan nahka on poistettava, koska raja-arvot koskevat
nahatonta lihaa.

Pienimmista kaloista ei poistettu nahkaa eika ruotoja, jos ne olivat sellaisia,
ettd ne soveltuisivat myos syotavaksi.

& THL
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TULOKSET

©THL
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Dioksiinit ja PCB:t

Silakka, meri
Kilohaili, meri

Silakka, meri
Kilohaili, meri

Lohi, meri Lohi, meri
Muikku, meri Muikku, meri
Muikun mati, meri Muikun mati, meri
Siika, meri Siika, meri
Hauki, meri Hauki, meri
Kuha, meri Kuha, meri
Ahven, meri Ahven, meri
Made, meri Made, meri
Kuore, meri Kuore, meri
Sarki, meri Séarki, meri
Lahna, meri Lahna, meri

Muikku, jarvi
Muikun mati, jarvi

Muikku, jarvi
Muikun mati, jarvi

Indikaattori-PCB:t

Siika, jarvi Siika, jarvi
Hauki, jarvi Hauki, jarvi
Kuha, jarvi Kuha, jarvi
Sarki, jarvi Sarki, jarvi
Nahkiainen Nahkiainen
00 20 40 60 80 100 0 20 40 60
pg TEQ/g tuorepainoa ng/g tuorepainoa
—oksinit s Indikaattori-PCB

- == -Enimmaispitoisuus dioks.+ PCB - =~=-Enimmaispitoisuus

------- Enimmaispitoisuus dioksiineille

25.10.2018 Saatytalo | Hannu Kiviranta



Silakka: PCDD/F ja PCB

Dioksiinit ja PCB:t Indikaattori-PCB:t
10 - - 10 80 - - 10
© fee s
hry g T o0 3 A,%' Oulujarvi
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= 220 - 5 C"'O/r Saimaa
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0 - -0 D 4
A C D E G A C D E G %
s PCB:t . . . =
s Dioksiinit — In_c_ilkaattorl-PCB.t G
lka lka E F
- - ~-Enimmaispitoisuus dioks.+ PCB == =-Enimmaispitoisuus
------- Enimmaispitoisuus dioksiineille A = Perameri

B = Selkdmeri, pohjoisosa
C = Selkameri, keskiosa
D = Selkdmeri, etelaosa

E = Saaristomeri

F = Suomenlahti, lansiosa
G = Suomenlahti, itaosa

& THL
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10 -

pg TEQ/g tuorepainoa

Silakka: PCDD/F ja PCB,
yksittaiset puulit

Silakan dioksiinit ja PCB-yhdisteet

13 14 15 16 17 18 19 20

Pituus, cm

&

Y

® Perdmeri

® Selkdmeri-kesk.
Selka&meri-etel.
Saaristomeri

® Suomenlahti, itd

- === Raja-arvo

Savusilakka tehdaan naista
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y

EFG

A = Perameri

B = Selkdmeri, pohjoisosa
C = Selkameri, keskiosa
D = Selkdmeri, eteldosa

E = Saaristomeri

F = Suomenlahti, lansiosa
G = Suomenlahti, itaosa
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Lohi: PCDD/F ja PCB

pg TEQ/g tuorepainoa

Dioksiinit ja PCB:t Indikaattori-PCB:t
80 - - 10
"""""""""" Oulujarvi
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s PCB:t . . .
Dok SN ms Indikaattori-PCB:t E G
k& Ika_ o F
- - --Enimmaispitoisuus dioks.+ PCB -=--Enimmaispitoisuus .
------- Enimmaispitoisuus dioksiineille A = Perameri

B = Selkdmeri, pohjoisosa
C = Selkameri, keskiosa
D = Selkdmeri, etelaosa

E = Saaristomeri

F = Suomenlahti, lansiosa
G = Suomenlahti, itaosa

©THL

25.10.2018 Saatytalo | Hannu Kiviranta 14



Lohi; PCDD/F ja PCB,

yksittaiset puulit

Lohen dioksiinit ja PCB-yhdisteet

12
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Pituus, cm
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EFG

A = Perameri

B = Selkdmeri, pohjoisosa
C = Selkameri, keskiosa
D = Selkdmeri, eteldosa

E = Saaristomeri

F = Suomenlahti, lansiosa
G = Suomenlahti, itaosa
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Nahkiainen: PCDD/F ja PCB

Dioksiinit ja PCB:t

pg TEQ/g tuorepainoa

Kalajoki, Koke- Kymijoki
Oulujoki maenjoki
ja lijoki
mmmm PCB:t
s Dioksiinit
- === Enimmaispitoisuus dioks.+ PCB
------- Enimmaispitoisuus dioksiineille

€& THL
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Indikaattori-PCB:t

Kalajoki, Koke- Kymijoki
Oulujoki maenjoki

ja lijoki

s |Indikaattori-PCB:t
= ==-Enimmaispitoisuus

Saatytalo | Hannu Kiviranta

A‘ﬁ‘% Oulujarvi

/647 .

B Paijanne
C,\,Ok% “ Saimaa
aenjbk/' %
D
Exp G

A = Perameri

B = Selkdmeri, pohjoisosa
C = Selkameri, keskiosa
D = Selkdmeri, etelaosa

E = Saaristomeri

F = Suomenlahti, lansiosa
G = Suomenlahti, itaosa
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Silakka, meri
Kilohaili, meri
Lohi, meri
Muikku, meri
Muikun méati, meri
Siika, meri
Hauki, meri
Kuha, meri
Ahven, meri
Made, meri
Kuore, meri
Sarki, meri
Lahna, meri

Muikku, jarvi
Muikun mati, jarvi
Siika, jarvi

Hauki, jarvi

Kuha, jarvi

Sarki, jarvi

Nahkiainen

0,00

& THL

25.10.2018

PBDE-yhdisteet

1,00 2,00
ng/g tuorepainoa

= \uut PBDE 1
s BDE-209

Saatytalo | Hannu Kiviranta

A4,% Oulujarvi

/b‘ﬁ .

B Paijanne _
C,\.O/r% “ Saimaa
aenjbk/' =
D
Exp G

A = Perameri

B = Selkdmeri, pohjoisosa
C = Selkameri, keskiosa
D = Selkdmeri, eteldosa

E = Saaristomeri

F = Suomenlahti, lansiosa
G = Suomenlahti, itaosa
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Silakka, meri
Kilohaili, meri
Lohi, meri
Muikku, meri
Muikun mati, meri
Siikka, meri
Hauki, meri
Kuha, meri
Ahven, meri
Made, meri
Kuore, meri
Sarki, meri
Lahna, meri

Muikku, jarvi
Muikun mati, jarvi
Siika, jarvi

Hauki, jarvi

Kuha, jarvi

Sarki, jarvi

Nahkiainen

& THL

25.10.2018

PFAS-yhdisteet

10,0 20,0
ng/g tuorepainoa

= Muut PFAS:t
mmm PFOS

Saatytalo | Hannu Kiviranta
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A = Perameri

B = Selkdmeri, pohjoisosa
C = Selkameri, keskiosa
D = Selkdmeri, etelaosa

E = Saaristomeri

F = Suomenlahti, lansiosa
G = Suomenlahti, itaosa
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Silakka, meri
Kilohaili, meri
Lohi, meri
Muikku, meri
Muikun mati, meri
Siika, meri
Hauki, meri
Kuha, meri
Ahven, meri
Made, meri
Kuore, meri
Sarki, meri
Lahna, meri

Muikku, jarvi
Muikun mati, jarvi
Siika, jarvi

Hauki, jarvi
Kuha, jarvi

Sarki, jarvi

Nahkiainen

0,00

€& THL
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Elohopea

025 050 0,75
mg/kg

mmm Elohopea

-===Enimmaispitoisuus

------- Enimmaispitoisuus hauelle

Saatytalo | Hannu Kiviranta

A’%{, Oulujarvi
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B Paijanne
C"'Ok% “ Saimaa
aenjbk/' %
D
Exp G

A = Perameri

B = Selkdmeri, pohjoisosa
C = Selkameri, keskiosa
D = Selkdmeri, etelaosa

E = Saaristomeri

F = Suomenlahti, lansiosa
G = Suomenlahti, itaosa
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A = Perameri

B = Selkdmeri, pohjoisosa
C = Selkameri, keskiosa
D = Selkdmeri, etelaosa

E = Saaristomeri

F = Suomenlahti, lansiosa
G = Suomenlahti, itaosa
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Silakka, meri
Kilohaili, meri
Lohi, meri
Muikku, mern
Muikun mati, meri
Siika, meri
Hauki, meri
Kuha, meri
Ahven, meri
Made, meri
Kuore, meri
Sarki, meri
Lahna, meri

Muikku, jarvi
Muikun mati, jarvi
Siika, jarvi

Hauki, jarvi

Kuha, jarvi

Sarki, jarvi

Nahkiainen

0,00 0,02 004 006 0,08 0,10
mg/kg

& THL
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Kadmium

R
r

mmmm Kadmium

Saatytalo | Hannu Kiviranta

-===Enimmaispitoisuus

A,% Oulujarvi

/647 .

B Paijanne _
C,ro/r% .. Saimaa
aenjbk/' %
D
Exp G

A = Perameri

B = Selkdmeri, pohjoisosa
C = Selkameri, keskiosa
D = Selkdmeri, etelaosa

E = Saaristomeri

F = Suomenlahti, lansiosa
G = Suomenlahti, itaosa
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Silakka, meri
Kilohaili, meri
Lohi, meri
Muikku, meri
Muikun mati, meri
Siika, meri
Hauki, meri
Kuha, meri
Ahven, meri
Made, meri
Kuore, meri
Sarki, meri
Lahna, meri

Muikku, jarvi
Muikun mati, jarvi
Siika, jarvi

Hauki, jarvi
Kuha, jarvi

Sarki, jarvi

Nahkiainen

€& THL
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Arseeni

0,5
mg/kg

s Arseeni
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A = Perameri

B = Selkdmeri, pohjoisosa
C = Selkameri, keskiosa
D = Selkdmeri, etelaosa

E = Saaristomeri

F = Suomenlahti, lansiosa
G = Suomenlahti, itaosa
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Pitoisuustrendit

©THL
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2002

Enimmaispitoisuus dioks.+ PCB

2009
2016
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eouredalon) 6031 6d

Muut

Jarvikalat

Merikalat
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Tulokset taydentavat silakan aikasarjaa

Young herring, <5 years

5 years

Old herring, >

Airaksinen ym. 2014. Time trends and congener profiles of PCDD/Fs, PCBs...

& THL
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ng/g tuorepainoa

° PBDE-yhdisteet (ilman BDE-209) am2002
2009

® mm 2016
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Merikalat Jarvikalat Muut
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ng/g tuorepainoa

40 ~

PFAS-yhdisteet
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" 2009

e 2016
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O Elohopea oo
2002
2016
0,75 - L
===-Enimmaispitoisuus
D e Enimmaispitoisuus hauelle
0,50
S
0,25
0,00
2

Merikalat Jarvikalat Muut
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2 Arseeni
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Johtopaatokset 1/2

Suomessa on runsaasti luonnonkalaa, jonka

kayttoa vol lisata turvallisesti

- Kalan kayton lisdamisesta on hyotya kansanterveydelle
- Lahiruoan tarjontaa voidaan lisata

- Kalatalouden tuottavuutta ja kannattavuutta voidaan
parantaa

Luonnonkalojen kulutus poistaa vesista ravinteita
- Tama tukee vesienhoitoa ja kiertotaloutta

& THL
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Johtopaatokset 2/2

Ymparistomyrkkyjen pitoisuudet suomalaisessa kalassa ovat
pienentyneet voimakkaasti 2000-luvun aikana

- Lainsaadanndlla ja kansainvalisilla sopimuksilla yhdisteiden kayton ja
paastojen rajoittamiseksi on ollut merkittavia vaikutuksia

Kalan sydnnista saatavat terveyshyodyt voittavat mahdolliset
haitat

- Kalaa kannattaa syoda vahintadan kaksi kertaa viikkossa kalalajeja
vaihdellen

- Lasten, nuorten ja hedelmallisessa iassa olevien tulee noudattaa isoa
silakkaa, Itdmeren lohta ja taimenta seka haukea koskevat turvallisen
kaytdn ohjeita

Rehuksi kaytettava kala (yleensa silakka) on edelleen
puhdistettava dioksiineista ja PCB-yhdisteista ennen kayttéa

& THL
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Hankkeen toteutus

Elintarviketurvallisuusvirasto  Luyonnonvarakeskus (Luke)

(Evira) | o Timo Myllyla, Jari Raitaniemi,
Marika Jestol, Janne Nieminen,  pekka J. Vuorinen, Marja
Eija-Riitta Venalainen Keinanen

Terveyden ja hyvinvoinnin e

laitos (THL) Suomen ymparistokeskus

(SYKE)

Riikka Airaksinen, Hann -
likka Alraksinen, Rannu Jaakko Mannio

Kiviranta, Jani Koponen, Panu
Rantakokko, Paivi Ruokojarvi Hankkeen rahoitus

Valtioneuvoston kanslia

Q‘ EVi I.a S T H L Lu ke SY K E ggmnoueuvosmw KANSLIA

LUONNONVARAKESKUS
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