Skyddsatgarder i livsmedelslokaler
I en stralrisksituation

Aven om sannolikheten for en stralrisksituation i Finland &r liten, ar det viktigt att bereda sig
pa saken for att sakerstalla att livsmedlen kan anvandas pa ett sakert satt, for att gora en
fortsatt verksamhet méjlig och for att undvika ekonomiska forluster. Beredskap infor stral-
risksituationer innebdr beredskap pa att forhindra kontamination och sakerstalla att pro-
dukterna ar sdkra. Livsmedelslokalerna bor bereda sig pa en stralrisksituation ocksa for att
nddvandiga skyddsatgarder ska kunna vidtas vid ratt tidpunkt och for att verksamheten sa
ska kunna normaliseras sa fort som mojligt efter stralrisksituationen. Da skyddsatgarderna
ar tillrackliga och effektiva ar livsmedlen som nar konsumenterna sdkra och de ekonomiska
forlusterna sa sma som mojligt.

Kontamineringen kan ske i olika stadier av livsmedelskedjan och darfor ar det viktigt att
skydda ravarorna, produktionslokalerna, materielen som anvands for transport, butikerna
och serveringsstdllena. Skyddandet av livsmedelslokalerna bor vid behov inledas sa
fort som méjligt. Skyddandet bor vara gjort innan radioaktiva @mnen nar omradet.

I denna anvisning presenteras i all korthet hur man i livsmedelslokalerna kan bereda sig
pa stralrisksituationer. Anvisningar ges separat om skyddsatgarder som ska vidtas innan ra-
dioaktiva amnen nar omradet och atgarder som ska vidtas efter att det radioaktiva molnet
passerat (sasom rengoring). Det ar skal att redan i forvag fundera vilka atgarder som ar
lampliga for varje enskild lokal - inte forst da stralrisksituationen redan ar ett faktum. Mer
information om skyddsatgarderna finner du i Stralsdkerhetscentralens publikation Skyddsat-
garder i den tidiga och intermediara fasen av en nddsituation med stralrisk.

I en stralrisksituationen maste sa lange som situationen varar sakerstallas att produkterna
som kommer ut i handeln ar sakra. For livsmedlen faststalls vid behov aktivitetskoncentra-
tionsgranser och da de 6verskrids far produkterna inte slappas ut pa marknaden. Aktivitets-
koncentrationsgranserna satts pa gemenskapsniva i kraft med ett beslut fran Europeiska
kommissionen och nationellt med en férordning fran jord- och skogsbruksministeriet. Om
anvandningen av olika naturprodukter kan ocksa ges rekommendationer och begransningar,
om man bedomer att aktivitetskoncentrationsgranserna i dem dverskrids.

Objekt som ska skyddas i en livsmedelslokal &r utéver manniskorna de fardiga livsmedlen,
ravarorna till dem och utrymmena, utrustningen och redskapen som anvands for tillverk-
ning, transport, bearbetning och forvaring av livsmedlen. Centrala atgarder efter att molnet
passerat ar rengoringen av lokalerna och sakerstallandet av produkternas stralsakerhet.

Skyddsatgarder och andra atgarder bor vidtas forst utgaende fran anvisningar och
rekommendationer fran myndigheterna och endast i sadana fall, da de lampar sig
for den egna livsmedelslokalen. Bereda sig pa skyddsatgarder bor man visserligen gora
redan pa eget initiativ d@ man fatt veta om en eventuell hotande stralrisksituation. Myn-
digheterna foljer upp stralrisksituationen och ger anvisningar och rekommendationer om
det nar atgarder ska vidtas, i vilket omrade atgarder ska vidtas och vilka atgarder som ska
vidtas. Livsmedelstillsynsmyndigheterna ger noggrannare anvisningar om atgarderna som
kravs. Information om olika aktérers uppgifter och ansvar finner du i inrikesministeriets
publikation Nodsituationer som medfor risk for stralning?.
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Skyddsatgarder som vidtas innan radioaktiva amnen natt

omradet

= livsmedelsproduktionen och vid behov ocksa verksamheten i andra livsmedelslokaler
avbryts, om mojligt

= ventilationen i livsmedelslokalen minskas eller slas helt och hallet av, om méjligt; i
kvarnar stangs t.ex. spannmalssilorna och luckorna tatas vid behov

= tilluften filtreras om ventilationen inte kan slas av (effektivt tilluftfilter, ventilationsa-
nordningens partikelfilter, filterduk, glasull, bergull...)

= Oppningarna som paverkar ventilationen stangs; att fénster och dorrar ar tata sakers-
talls t.ex. med tejp

= livsmedlen i inomhuslokaler och ravarorna till dem skyddas t.ex. med en plastpresen-
ning; livsmedlens forpackningar ger ett ratt gott skydd mot nedfall, vid behov extra
skydd med hjalp av presenningar for att forhindra att utsidorna kontamineras

= livsmedlen forflyttas allt enligt majlighet i mindre livsmedelslokaler till kylskapet eller
frysen; i storre livsmedelslokaler till ett tatt kyllager eller frysrum, dar ventilationska-
nalerna stangts

= om ravaror till livsmedlen finns utomhus, forflyttas de inomhus; om det inte ar mojligt
tacks ingredienserna omsorgsfullt (plastpresenningar, lattviktspresenningar etc.)

= maskiner och utrustning som anvands vid tillverkning av livsmedel skyddas med pre-
senningar, om mojligt

= man ser till att arbetstagarna skyddas mot stralning

Skyddsatgarder som vidtas efter att molnet som innehaller
radioaktiva dmnen passerat

= utrymmena ventileras och rengors (ytorna tvéttas, torkas av med fuktad duk) omsorgsfullt,
aven i lindrigt kontaminerade omraden; rengdringen upprepas med nodvandiga intervaller

man sakerstaller att radioaktiva amnen utomhus inte foljer med in till exempel med fotterna

vid behov avldgsnas radioaktiva dmnen som f6ljt med in medan molnet passerade genom
att ytor/forpackningar torkas av

= amnen och produkter som varit oskyddade medan molnet passerade far inte anvandas for
tillverkning av livsmedel, forpackas eller férmedlas vidare innan de konstaterats vara sakra
- produkter, ravaror etc. som varit val skyddade (t.ex. férpackade) i slutna lokaler halls rena

att produkter och lokaler ar sakra sakerstalls med matningar
om aktivitetskoncentrationsgranserna overskrids, ska produkterna behandlas som kontami-

Livsmedelssdkerhetsverket nerat avfall

Mustialagatan 3, 00790 Helsingfors ; ; ; icni
e = kontaminerade produkter kasseras och bortskaffas enligt myndigheternas anvisningar

Fax 029 530 4350 = sadana ravaror till livsmedel, som harstammar fran kontaminerade omraden, far inte tas

SR emot innan det sdkerstallts att de &r sakra; ravaror anskaffas med andra ord endast fran
rena omraden

stralsakerhetscentralen = man ser till att arbetstagarna skyddas mot stralning

Flansvagen 4, 00880 Helsingfors
Telefon (09) 759 881

Fax (09) 755 88 500 Forutsattningarna for att livsmedel far sldppas ut pa marknaden
= ansvaret for att livsmedlen &r sakra ligger hos livsmedelsforetagaren ((EG) nr 178,/2002
art. 19)

= den behdriga myndigheten kan forsatta livsmedelsforetagarna i ett omrade i forsalj-
nings- och ibruktagandeforbud; forbudet havs da det sakerstéllts att livsmedlen ar sakra

» forsaljnings- och ibruktagandeforbuden havs fran och med féretagarna med den stérsta
relevansen sd att matforsorjningen sdkerstalls (matningar som myndigheterna even-
tuellt gjort)

= en foretagare kan pavisa att hans produkter éverensstammer med kraven med hjalp av

egna matningar; produkterna ska matas med for andamalet Iampliga metoder; beslutet
om att hava forsaljnings- och ibruktagandefdérbudet fattar den behdriga myndigheten
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