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Elintarvikkeesta annettavat tiedot

* Pakolliset elintarviketiedot

» Pakatut, yleiset
Pakatut tuotteet . EPNAs 1169/2011 (9 art.)
+ MMMa 834/2014 (4 § kieli, 5 §

erdnro)

« MMMa 1010/2014,
alk.13.12.2016 -
>voimakassuolaisuus)

» Pakkaamattomat, yleiset
-> MMMa 834/2014 (1.4.2015
alk.) ja MMMa 1010/2014

» Erityislainsddddnnén
edellyttamadt tiedot

* Vapaaehtoiset elintarviketiedot
(EPNA 1169/2011, V luku)

Etdmyynti




Kaikki ne elintarvikkeet, jotka on tarkoitettu

Loppukuluttajalle

(-> elintarvikkeen viimeistd kuluttajaa, joka ei kaytd elintarviketta
mihinkddn elintarvikealan liiketoimintaan tai toimintaan. )

Ja
Suurtaloksille (-> ajoneuvot ja kiintedt tai liikkuvat kojut,

ravintolat, ruokalat, koulut, sairaalat ja ateriapalveluja tarjoavat
yritykset, joissa osana toimintaa valmistetaan elintarvikkeita,
jotka ovat valmiita loppukuluttajan nautittavaksi. )

[
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a) elintarvikkeen nimi

b) ainesosaluettelo

c) ainesosaluettelossa allergioita tai intoleransseja aiheuttavat
aineet, jotka korostettu (elintarviketietoasetus, liite IT)

d) tiettyjen ainesosien tai ainesosien ryhmien mddrat (tarvittaessa)

e) elintarvikkeen sisdllon maadrd

f) vahimmdissdilyvyysaika (parasta ennen) tai viimeinen
kdyttéajankohta ja tarvittaessa pakastuspdivimdadrad

g) erityiset sdilytysolosuhteet ja/tai kdyttdolosuhteet (tarvittaessa)

h) elintarvikealan toimijan nimi tai toiminimi ja osoite

i) alkuperdmaa tai ldhtdpaikka tarvittaessa (elintarviketietoasetus,
26 art. muk.)

J) kayttoohje (tarvittaessa)

k) juomien todellinen alkoholipitoisuus tilavuusprosentteina, jos
alkoholipitoisuus on suurempi kuin 1,2 tilavuusprosenttia)

|) ravintoarvomerkinta

[
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Lisdksi

eranro
voimakassuolaisuusmerkinta '

& 00p
tunnistusmerkki y //'
(jos laitos pakkaa; EPNAs 853/2004, liite IT) E

siipikarjasta tai kavioeldimestd perdisin oleva jauheliha tai
mekaanisesti erotettua lihaa sis. valmiste:

- Kdyttoohje kuluttajalle. "tuote kypsennettdvd ennen
nauttimista” (EPNAs 853/2004, liite ITI, V Jakso, IV luku) ->
HUOM: Suomessa ei ole sdadetty kansallisesti asiasta, joten
ko. vaatimusta ei ehdottomasti ole.
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lihan (tuore, jddhdytetty ja jdddytetty)
alkuperdmaamerkinnat
Naudanliha: EPNAs EY N:o 1760/2000 (13 -15 art.) ja
KomAs (EY) N:o 1825/2000 (5 art.) sekd MMMa 434/2008

Sianliha, lampaan- ja vuohenliha seka siipikarjanliha:
KomAs 1337/2013

pakasteet
MMMa pakasteista 818/2012: pakasTe’r‘ru tai “pakaste”, “e
saa jdddyttdd uudelleen sulatuksen jdlkeen”,
vahimmadissdilyvyysaika (parasta ennen) + aika, jonka ostaja voi

tuotetta sdilyttdd ja sdilytysohje). Lisdksi huomioitava tietyissa
tuotteissa (kts. jdljempdnd) pakastuspdivamddrd.

[
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Suomessa pakolliset pakkausmerkinndt tulee antaa
suomen- ja ruotsin kielella (MMMa 834/2014, 4 8).

Vain yksikielisissd kunnissa myytdviin ja
luovutettaviin elintarvikkeisiin merkinndt tulee
tehdd ainakin ko. kunnan kielella.

Lisdksi tiedot saa antaa useammalla kielelld.

[
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Pakkaamattomat eli irtomyynti (MMMa
834/2014)

- MITA tietoja vaad@
* MITEN tiedot on a@

L J
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- Pakkaamaton elintarvike = elintarvike,
> jonka kuluttaja itse pakkaa

» joka pakataan kuluttajan pyynnostd elintarvikkeen
luovutuspaikassa

> joka on valmiiksi pakattu elintarvikkeen luovutuspaikassa

valitontd myyntid varten (vdliton myynti = elintarvikkeen
myyntid, jossa tuote on pakattu valmiiksi elintarvikkeen
Juovutuspaikassa myynnin hopeuttamiseKksi ja helpottamiseksi;
(MMMa 834/2014, muutos MMMa 1042/2016)

> joka tarjoillaan elintarvikkeen luovutuspaikassa

loppukuluttajalle valmiina nautittavaksi.
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* Véhittdismyyntipaikassa:

elintarvikkeen nimi

allergioita ja intfoleransseja aiheuttavat aineet ja fuotteet (EPNAs
1169/2011, liite II)

ainesosat

alkuperdmaa- tai ldhtopaikka (vastaavasti kuin pakatuissa)
kdytt6- ja sdilytysohjeet (tarvittaessa).

oD OO0

voimakassuolaisuusmerkintad: rvokaleipd (vain suola), juustot,
makkarat ja muut leikkeleind kdytettavat lihavalmisteet: -> ET

JoKka toimittaa suoraan loppukuluttajalle tai paikalliselle vahittdislitkkeelle,
Joka toimittaa tuotteet suoraan loppukuluttajalle.

L J
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* Tarjoilupaikassa myytdvat/tarjolla olevat
Q elintarvikkeen nimi

d allergioita ja infoleransseja aiheuttavat aineet ja tuotteet (EPNAs
1169/2011, liite IT)
O alkuperdmaa- tai léhtopaikka (vastaavasti kuin pakatuissa).

Tarjoilupaikassa ei tarvitse ilmoittaa
> Ateriaosien alkuperdmaata vield

» ammattikeittididen tarjoilemissa aterioissa esim. kala, juusto
ja liha ovat ateriaosia, ainesosia

> Elintarvikkeen suola- ja rasvapitoisuuksia tai ravintosisdltotietoja
> jos ilmoitetaan vapaaehtoisesti, silloin: energia TAI
> energia, rasva, tyydyttyneet rasvahapot, sokerit ja suola

[
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MITEN ? 1/4

- Tiedot kirjallisesti pakkaamattoman elintarvikkeen
|dheisyydessd selkedlld tavalla TAT

» Tiedot voi antaa myés suullisesti (poikkeus "voimakas-
suolaisuus”) kuluttajan pyynnosta edellyttden, ettd

- elintarvikkeen luovutuspaikassa selkedsti ja
ndkyvdsti ilmoitetaan, ettd tieto on saatavissa
pyydettdessd

> ei vaadita erillistd ilmoitusta, jos kuluttajan
ravitsemukselliset erityistarpeet on selvitetty etukdteen
ja elintarvikkeet luovutetaan ndiden tietojen perusteella

* tiedot kirjallisessa tai elektronisessa muodossa
henkilokunnan ja valvontaviranomaisten saataviél\c} ira
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MITEN ?

Tdmd tieto olisi siis annettava kuluttajalle
siten, ettd tieto olisi ndhtdvissd kaikissa
niissd paikoissa, joissa pakkaamattomia
elintarvikkeita on myynnissd tai tarjolla.
Henkilokunnan kyseisessad toimipisteessd tulee
silloin olla tietoinen asiasta.

Kun tiedot annetaan suullisesti, on olennaista
silloin tietojen fodentamista koskevan
tavoitteen toteutuminen kirjallisesti tai
elektronisessa muodossa. Kirjallisessa tai
elektronisessa muodossa oleville tiedoille ei

ole asetettu erityisid erillisia vaatimuksia

asetuksessa (834/2014). Evira




MITEN ? 3/4

* "Suullinen tieto”,
plakaatissa esim.

"Hyvd asiakkaamme,
lisdatietoja
elintarvikkeista ja
niiden mahdollisista
allergeeneista saa
myymaldn
henkilokunnalta.”

[
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MITEN ? 4/4

Ovatko molemmat
oikein ja pitaako antaa tiedot myo0s ruotsiksi?

Esim. 1: KT-lounas Esim. 2: KT-lounas
Jauhelihakastike Jauhelihakastike

- Vesi, vahdrasvainen - Vesi, vahdrasvainen
HC(UTGJC(Uhelth( HC(UTGJC(Uheth( oliivioljy,
oliiviéljy, porkkana, porkkana, tomaatti,
tfomaatti, sipuli, sipuli, valkosipuli,
valkosipuli, soijakastike (mm.
SOIJAkastike (mm. soijapapu, vesi, suola),
SOIJAPAPU, vesi, mustapippuri, sinappi
suola), mustapippuri,

SINAPPI
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Perusperiaate:

» Elintarvikkeet on oltava mahdollista

ostaa etdmyynnissa.

» Elintarvikkeiden on taytettava samat
tietovaatimukset kuin kaupoissa
yytavien elintarvikkeiden (pakatut,
kkaamattomat).

P
» Verkkokauppa on yleensa
vahittaismyyntitoimintaa, joka vaatii
elintarvikehuoneistoa koskevan
IlImoituksen tekemisen.

New markets
are out there
somewhere

Ennen kuin osto tehdaan: Pakollisten
elintarviketietojen on oltava saatavilla.
(Poikkeus muuttuvat tiedot, kuten eratiedot,
vahimmaissailyvyysaika)

Toimitushetkella: Kaikkien pakollisten tietojen

on oltava saatavilla; myo6s erityislainsaadannon

vaatimat tiedot. .
Evira




SUOLA ja voimakassuolaisuusmerkinta

Ainesosat.... jodioitu suola tai ilmoitetaan
suola (suola, jodi)

.' vy . ._."':~
S i RS
I
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Voimakassuolaisuus - mikd muuttui ja miten
13.12.2016 alkaen (MMMa 1010/2014)?

Pakatut | Pakkaamattomat

- Voimakassuolaisuus mddrdaytyy elintarvikkeen
kokonaissuolapitoisuuden suhteen.

- Voimakassuolapitoisuus edellytetddn osaan seka
pakattuja ettd pakkaamattomia elintarvikkeita.

- Ilmoitetaan, jos suolapitoisuus ylittda

lainsdéddnnossd asetetut
elintarvikeryhmdkohtaiset rajat.

L J
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Voimakassuolaisuus

{25 %:n vahennys

"VOIMAKASSUOLAINEN’ TAI
’SISALTAA PALION SUOLAA’

voimakassuolaisen alarajasta) % suolaa
% suolaa yli
enintaan
1,1 Juustot 1,4
1,5 2,0
Makkarat
1,7 Muut leikkeleena kaytettavat 2,2
lihavalmisteet
1,5 Kalavalmisteet 2,0
0,83 Ruokaleivat 1,1
1,1 Nakkileivat ja hapankorput 1,4
1,1 Aamiaisviljavalmisteet 1,4
0,90 Valmisruoat ja 1,2
nautintavalmiin aterian
komponentit
1,1 Napostelutuotteet (joihin 1,4
19.1.2017 Tuulikki Lehto lissitty suolaa)




Voimakassuolaisuus - mikda muuttui ja miten
13.12.2016 alkaen (MMMa 1010/2014)?

Pakatut | Pakkaamattomat

Merkinta: (Ei vaadittu merkintada
"voimakassuolainen” aiemmin; )

. ta . "voimakassuolainen”
sisdltdd pal jon suolaa tai

"sisdltdd paljon suolaa"
> IImoitetaan ravintoarvo-

merkinndn ldheisyydessd tai jos > Kirjallisesti vahittdismyynti-
sitd ei ole, helposti paikassa pakkaamattoman

havaittavassa paikassa. elintarvikkeen ldheisyydessa
>Kirjasinkoko mddritelty eli helposti havaittavassa ja
vahintddn 1,2 mm selkedssa esitteessa tai taulussa

tai muulla vastaavalla tavalla.
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Voimakassuolaisuus - mikda muuttui ja miten
13.12.2016 alkaen (MMMa 1010/2014)?

Pakatut | Pakkaamattomat

Suolan saannin kannalta
merkittdvat elintarvikkeet,
"vanhaa” ryhmdd
tdydennetty:

+ Nautintavalmiit aterian
komponentit

+ Napostelutuotteet (joihin
lisatty suolaa)

19.1.2017 Tuulikki Lehto

1) juustot;
2) makkarat;

3) muut leikkeleena
kdytettdvdt lihavalmisteet;
sekd

4) ruokaleivat.

% Evira



Voimakassuolaisuus - mihin
elintarvikeryhmaddn kuuluvat-...

a) Saunapalvikinkku?

c) Taysliha-
sailyke?
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"VOIMAKASSUOLAINEN’ TAI
’SISALTAA PALJON SUOLAA’

% suolaa
yli
Juustot
Makkarat Zak
Muut leikkeleensd kiytettivit 2,2
lihavalmisteet
Kalavalmisteet 2,0
Ruokaleivat 1,1
Nakkileivat ja hapankorput 1,4
Aamiaisviljavalmisteet 1.4
Valmisruoat ja 1,2
nautintavalmiin aterian
komponentit
Napostelutuotteet (joihin 1,4
lisdtty suolaa)

% Evira



Elintarvikkeen ravintoarvo
(=ravintoarvoilmoitus)

Elintarviketietoasetus
Artiklat 29 - 35, 54 - 55,
Liitteet liite V, XIII-XV )

L J
19.1.2017 Tuulikki Lehto Q EVI ra



Ravintoarvomerkinnat W\ Evira
13.12.2016 alkaen 1

= Ldhtékohta: Elintarviketietoasetuksen mukainen
ravintoarvomerkintd on pakollinen ldhes kaikkiin
pakattuihin elintarvikkeisiin; pakollinen aina niissa,

ioi‘ra tdydennetty tai joista esitetty ravitsemus- tai
erveysvdite.

= Ravintoarvomerkintdd koskevat vaatimukset

eivdt koske o N .
- ravintolisid, luontaisia kivenndisvesid eikd ldhdevesia

= Huomioitava annetut helpotukset -

seuraavilta:
- Elintarviketietoasetuksen liitteessd V kuvatut
- Pakkaamattomat
- Juomat, joiden alkoholipitoisuus yli 1,2 til-%.
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Liite V
ELINTARVIEKEET, JOTKA OMN VAPAUTETTU PAKOLLISTA RAVINTOARVOILMOITUSTA KOSKEVASTA
YVAATIMUKSESTA

1. Jalostamattomat tuotteet, jotka koostuvat yhdesta ainoasta ainesosasta tal ainesosien ryhmasti;

2. Jalostetur tuotteet, jotka on jalostettu aincastaan kypsyrtamilla ja jotka koostuvar yhdesti aincasta ainesosasta tai
ainesosien ryhmasts;

3. Juomawvedet, myés sellaiset, joihin ei ole lisitty muita ainesosia kuin hiilidicksidia jatai aromeja;
4. Yriti, mauste tai niiden sekoitukset;

5. Suola ja ruokasuolavalmisteet;

6. Péytimakeurtajat;

7. Kahviuurteista ja sikuriuucteista 22 pdivand helmikuuta 1999 annetun Eurcopan parlamentin ja neuveston direktiivin
1999(4/EY (*) sowveltamizalaan kuuluvat tuotteet, kokonaizet tai jauhetut kahvipavut seka kokonaiset tai jauhetut
kofeiinittomat kahvipawvur;

& Yrti- ja hedelmauutejuomat, tee, kofeiiniton tee, pikatee tai liukoinen tee tai teeuute, kofeiiniton pikatee tai liukoinen
tee tai teeuute, jotka eivit sisdlla muita lisattyji ainesosia kuin aromeja, jotka eivit muuta teen ravintoarvoa;

9. Kiymisen avulla valmistetut etikat ja etikankeorvikkeet. myos sellaiset. joithin e ole lisitty muita ainesosia kuin
aromeja;

10. Aromit;,

11. Elintarvikelisaaineet;

12. Valmistuksen apuaineet;

13. Elintarvike-entsyymit;

14. Liivare;

15 Hillon hyyteldimiseen kaytettivit aineet (muut kuin lisdaineet);
1&. Hiiva;

17. Purukumit;

.
18. Sellaisiin pakkauksiin tai astioihin pakatut elintarvikkeet, joissa suurimman pinnan pinta-ala on pienempi kuin \

25 em. Vila
19 Elintarvikkeet, kasityona valmisterut elintarvikkeet mukaan lukien, joita pienii tuotemadiri tuottava wvalmistaja toi- 19.1.2017 Tuulikki Lehto

mittaa sucraan loppukuluttajalle tai paikallisille vihirdislitkkeille, jotka toimitavat tuotteet sucraan loppukuluttajalle.



sisdlld muuta kuin lihaa. Jos tuotteet ovat pakasteita, silloin ei vaadita
myoskddn tuotteesta ravintoarvomerkintda.

Madritelmat (EY) N:o 852/2004, 2. artikla, 1. kohta
n) “jalostamattomilla tuotteilla” elintarvikkeita, jotka eivat ole
ldpikdyneet jalostamiskdsittelyd, mukaan lukien tuotteet, jotka on
jaettu, ositettu, annosteltu, viipaloitu, leikattu luuttomiksi, jauhettu
massaksi, nyljetty, murskattuy, leikattu, puhdistettu, siistitty,
kuorittu, jauhettu jauheeksi, jadhdytetty, jdddytetty, pakastettu tai
sulatettu.
m) “jalostamisella” toimintaa, jonka avulla alkuperdistd tuotetta
muutetaan merkittdvdsti, esimerkiksi kuumentamalla, savustamalla,
suolaamalla, kypsyttamdlld, kuivaamalla, marinoimalla, uuttamalla,
puristamalla tai pursottamalla tai mainittujen kasittelyjen
yhdistelmadlld.
o) “jalostetuilla tuotteilla” jalostamattomia tuotteita jalostettaessa
syntyvid elintarvikkeita. Namd tuotteet voivat sisdltdd aineksia, joita
tarvitaan niiden valmistuksessa tai antamaan niille

erityisid ominaisuuksia. Evira
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* Euroopan parlamentin ja Ravintosisaltotiedot
neuvoston asetus (EU) N:o

1169/2011 - mitd pakkauksissa on

» Euroopan parlamentin ja ilmoitettava?

neuvoston asetus (EY) Nio | > sdddetyt pakolliset
1924/2006 elintarvikkeita ravintosisdltotiedot (EPNA
koskevista ravitsemus- ja 1169/2011, 30 art.)

terveysvditteistd JA LISAKST

* Euroopan parlamentin ja
neuvoston asetus (EY) N:o mt :
1925/2006, vitamiinien, Joista on esitetty
kivenndisaineiden ja erdiden | ravitsemus- tar |
muiden aineiden lisddamisestd| terveysvdite tai elintarvi-

elintarvikkeisiin (muutos ketta tdydennetty

Euroopan komission asetus (EY) :
N:o 1170/2009) Evira
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elm’rarvuke’r’ra kohti -> tarkat valmistusohjeet (esum
kuivat keittoainekset)

« 100 g / 100 ml kohti (pakollinen pddosin)

- Keskiarvolukuja, jotka perustuvat
> analyyseihin
> laskelmaan
v' joka on tehty kaytettyjen ainesosien tunnettujen
tai todellisten keskiarvolukujen perusteella
> yleisesti tunnettuun ja hyvaksyttyyn tietoon.

https://fineli.fi/fineli/fi/index

L J
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https://fineli.fi/fineli/fi/index

- Pakolliset tiedot esitetddn

» yhtend kokonaisuutena selkedssd muodossa ja tarpeen
mukaan elintarviketietoasetuksen liitteessa XV
sdaddetyssd esitysjdrjestyksessa.

» taulukon muodossa, humeroarvot suorassa linjassa,

jos tilaa on. Jos tilaa ei ole, ilmoitus on esitettdva
vaakasuorilla riveilla.

[
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Pakolliset Vapaaehtoiset
»Vol taydentaa:

* Energiasisdlto » kertatyydyttymattomat rasvat
* monityydyttymattomat rasvat
*Rasva » polyolit
* Tyydyttynyt rasva . tarkkelys ja
- Hiilihydraatit > EMIMIEIIY S5
. Sokerit * vit. Ja kiv.aineet, jos niita merkitseva

maara (sallitut mainittu liitteessa Xlll)

* Proteiini »Voi toistaa:
. * energiasisalto; tal
Suola e energiasisaltd yhdessa
rasvan, tyydyttyneiden rasvojen,
19.1.2017 Tulikki Lehto sokereiden ja.
suolan méaarien kanssa.




TIETOJEN ILMAISU JA ESITTAMINEN RAVINTOARVOILMOITUKSESSA
LITE XV

Ravintoarvoilmoituksessa kaytettavat energian (kilojoulea (k]) ja kilokaloria (kcal)) ja painon (grammaa (g), milligrammaa
(mg) tai mikrogrammaa (pg)) mittayksikot seka tietojen esittamisjarjestys ovat seuraavat:

< energia> k] [kcal
<rasva ) g
josta * 1 kJ =0,239 kcal
p—— . + 1 kcal = 4,187 kJ
— kertatyydyttymattomat rasvat, g
onityydyttymattomat rasvat, g
hiilihyd)aatit g
_josta
— sokereit, g
— polyolit g . . o
Elintarvikkeen suolapitoisuus =
— tarkkelys; : : :
’ - 2,5xNa (Elintarvikkeen luontainen
ravintokuitu g natriumin maara suolaksi
. muutettuna +
proteii g . . )
elintarvikkeeseen valmistuksessa
suola g lisatty suola (NaCl))
vitamiinit ja_kivennaisaineet liitteessa XIII olevan A osan 1 kohdassa annettuina yksik-
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SAANNIN VERTAILUARVOT

A OSA — VITAMIINIEN JA KIVENMNAISAINEIDEN PAIVITTAISEN SAANNIN VERTAILUARVOT (AIKUISET)

1. Vitamiinir ja kivennaizaineet, jotka voidaan ilmoittaa, ja niiden ravintoaineiden wvertailuarvot

A-vitamiini (pg)
D-vitamiini {pg)
E-vitamiini {mg)
K-vitamiini (ug)
C-vitamiini (mg)
Tiamiini (mg)
Riboflaviini (mg)
Miasiini {mg)
B&-vitamiini (mg)
Foolihappo (pg)
B1l2-vitamiini {pg)
Biotiini (pg)

Pantoteenihappo (mg)

Kalium (mg)

200
5
12
75
20
1.1
1.4
16
1.4
200
1.5
50
&
2000

Kloridi (mg)
Kalsium (mg)
Fosfori (mg)
Magnesium {mg)
Rauta (mg)
Sinkki {mg)
Kupari (mg)
Mangaani (mg)
Fluoridi (mg)
Seleeni (ug)
Kromi {ug)
Molybdeeni (ug)
Jodi {pg)

Paatettiessd, mika on merkitsevd maard, tulisi yleensi ottaa huomiocon:

— 15 prosenttia 1 kohdassa maaritellyista ravintoaineiden wertailuarveoista, jotka saadaan 100 grammasta tai 100

millilitrasta muiden tuwotteiden kuin juomien osalta,

— 7.5 prosenttia 1 kohdassa madiritellyista ravintoaineiden vertailuarvoista, jotka saadaan 100 millilitrasta juomien

osalea tai

— 15 prosenttia 1 kohdassa maaritellyista ravintoaineiden vertailuarvioista, jos pakkaus sisiltia vain vhden annoksen.




tarkoitetaan
suolaekvivalenttipitoisuutta, joka lasketaan
kayttdmdlld kaavaa:

suola = natrium x 2,5

Suola g/100 g tai /100 ml =

muutettuna +
elintarvikkeeseen valmistuksessa lisdatty suola (NaCl)

[
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Esim. Ravintosisdlté / Ndringsvdrde

100 ml annos (2,5 dl)

Energia/ Energi 176 kJ /42 kcal 440 kJ/105 kcal
Rasva / Fett 2,09 500

josta tyydyttynytta / 1.0 g 25¢

varav mattade | ’
Hiilihydraatit / 500 139
Kolhydrater
josta sokereita/varav = 30 g 8,09
sockerarter
Ravintokuitu / Kostfiber 0,4 g 1,09
Proteiini / Protein 0,8 ¢ 2,09
Suola/ Salt 0,90 g 2,39

C-vitamiini / C-Vitamin 80 mg (100 %)* 200 mg (250 %)*
*péaivittdisen saannin vertailuarvosta/ av dagligt

19.1.2017 Tuulikki Leht .
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- Jos ravitsemus- ja terveysvdite koskee ainettaq,
joka sisdltyy ravintoarvotietoihin, esim. kuitu ja

merkintdd ei vaadita.

- Jos ko. aine er kuulu ravintoarvotiedoissa
iImoitettaviin ravintoaineisiin, esim. omega 3-
ravintoarvomerkinndn valittomdssa
lGheisyydessd (er siis esim. ravintoarvo-
tietotaulukossa, vaan varkka sen alla)

[
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Esimerkki:

Ravintosisdlté/Ndringsinnehall / 100 g

Energiaa/Energi 1449 kJ /346 kcal

Rasvaa/Fett 169 on vapaehioisa,
josta tyydyttyneitd rasvahappoja/ 7.3 g M vaitetta:
varav mattade fettsyror Uitu huomioitava

aina kuitenkin
energiaa
laskettaessa

Hiilihydraatteja / Kolhydrater 459
josta sokereita/varav sockerarter 23 g

Ravintokuitua/Kostfiber
Proteiinia/Protein 40¢
Suolaa/Salt 0,30g¢
Laktoosia 0 g/100g

: Evira
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Taulukko 4: Pyiiristysohjeet elintarvikkeiden ravintoarvomerkinnéissi olevan
ravintoarvoilmoituksen osalta

Ravintoaine Maidrd Pydristys
Energia ldhin 1 kJ/kcal
(e1 desimaaleja)

Rasva*, hiilihydraatit®*, |=10g/ 100 g tai ml ldhin 1 g (e1 desimaaleja)
sokerit¥*, proteiini*, <10 gja>0.5 g/ 100 g tai ml ldhin 0,1 g
kuitu®, polyolit®, el havaittavia miérié tai pitoisuus <05 g /|70 g™ tai1 7<0,5 g”
tirkkelys® 100 g tai ml voidaan ilmoittaa
Tyydyttyneet rasvat® =10 g/ 100 g tai ml ldhin 1 g (e1 desimaaleja)
Kertatyydyttymittomit |<10ja=>0,1 g/ 100 g tai ml ldhin 0,1 g
rasvat®, el havaittavia méérii tai pitoisuus < 0,1 g/ |70 g™ ta1 "<0,1 g”
Monityydyttymittdmét | 100 g tai ml voidaan i1lmoittaa
rasvat®
Natrium =1 g/ 100 g tai ml ldhin 0,1 g

<1 g ja > 0,005 g/ 100 g tai ml ldhin 0,01 g

el havaittavia maini tai pitoisuus < 0,005 |70 g™ ta1 7<0,005 g~

g /100 g tai ml voldaan ilmoittaa
Suola =1 g/ 100 g tai ml ldhin 0,1 g

<] gja=>0,0125 g/ 100 g tai ml ldhin 0,01 g

el havaittavia maini tai pitoisuus = 0,0125 |70 g™ ta1 7<0,01 g”

g /100 g tai ml voldaan 1lmoittaa
Vitamiinit ja mineraalit | A-vitamiini, foolithappo, kloridi, kalsium, |3 merkitseviid numeroa

fosfori, magnesium, jodi, kalium

Kaikki muut vitamiinit ja kivennidisaineet |2 merkitsevii numeroa

* Ei sovelleta alaryhmiin
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Ravintoarvotietojen ilmoittaminen -
sallitut poikkeamat sekd arvojen
tarkkuus ja pyoristys 15

* Ns. Toleranssiohje
http://ec.europa.eu/food/safety/docs/labelling_nutriti
on-vitamins_minerals-guidance tolerances 1212 fi.pdf
Tavanomaisille elintarvikkeille ja

- Ravintolisille

- Ravitsemus- ja terveysvditeasetuksen omaaville
sekd tdydennetyille

- HUOM. EI koske erityisille ryhmille tarkoitettuja

elintarvikkeita->
> kts. myds Eviran ohje 17069/1Kemialliset tutkimukset
elintarvikkeiden vaatimustenmukaisuuden osoittamiseksi,
- > kappale 6 Tulosten tulkinta, Taulukko 3.

- Ilmoitettaviin arvoihin vaikuttaa
- sallittu poikkeama ja pyoristys. ,
% Evira
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http://ec.europa.eu/food/safety/docs/labelling_nutrition-vitamins_minerals-guidance_tolerances_1212_fi.pdf

» Uusia sdantojd tuli soveltaa 13.12.2016* alkaen.
* Ennen 13.12.2016 markkinoille saatettuja tai

kaupan, kunnes ndma elintarvikkeet loppuvat varastoista.

[
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Tunnettu ruokabrdandi ei takaa
kotimaisuutta 1/6

Maaseudun tulevaisuus 22.08.2016 toimittaja Niklas Holmberg

PIIA OURI

Raision Elovena-tyttd symboloi suomalaisuutta, mutta tuotteita valmistetaan Suomen Qi EVI I"a

lisdksi Virossa, Saksassa ja Britanniassa.


/talous

- Pakollista

> jos on epdilystd, ettd sen ilmoittamatta jattdminen
johtaa kuluttajaa harhaan

Erityisesti kun elintarvikkeen mukana seuraavista
tiedoista tai etiketistd sellaisenaan voisi muuten

saada sen Kdsityksen, ettd elintarvikkeella on eri
alkuperdmaa (tar ldhtépaikka) kuin mitd on iimoitettu.

jatkuu

[
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- Pakollista

> kun sitd edellytetddn ilmoitettavan EU:n
erityislainsdadannossa:
nimisuojatuotteet
naudanliha ja naudanlihatuotteet,
kalastustuotteet, hunaja, oliividljy ja kasvikset
- sian, lampaan, vuohen ja siipikarjan liha (tuore,
Jdéjhdy’re’r’ry tai jaddytetty) ->1.4.2015 alkaen
Komission taytdntéonpanoasetus 1337/2013

» Pddainesosan ilmoittamisen osalta edellyttdd vield

[
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Lihan alkupera nakyviin

- Jos elintarvikkeen alkuperdmaa  gioopcice:

ilmoitetaan ja sen pddainesosan
alkuperdmaa ei ole sama kuin v -
. . .. ceee Komission tutkimuksen mukaan 90 prosenttia kuluttajista
e||n1'ar'V|kk€e”G, MYOS PAAAINes0oSAN  haluaa livan alkuperin nakyviin. Merkinnin kustannuksista
alkuper‘dmaa .l.ay.l.yy ||m0|1"|'00 ruuan valmistajalle ei ole vield tietoa.

VC(ih'l'OehTOiSCSTi VOI ilmOiTTGG, etta Noin 30-50 prosenttia lihasta syddaan

kuin elintarvikkeella.

» EU-asetus pyritddn hyvdksymddn
kuluvan vuoden aikana ja sitd
alettaisiin soveltaa 1.4.2019.

L J
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- Jotkut EU-maat, kuten Ranska, ilmoitti kevddlla

joka koskee elintarvikkeen ainesosana kaytetyn lihan
sekd maidon ja maitotuotteiden ainesosana kdytetyn
mddrdaikainen (2 vuotta) ja siind on vastavuoroisen
tunnustamisen lauseke. Tietyissd tapauksissa sallitaan
elintarvikkeen alkuperdmaaksi myés laajempi alue kuin
pelkkd maan nimi, esim. EU.

[
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» Komissio on ilmoittanut, ettd se hyvaksyy myos muiden
maiden notifioimat vastaavanlaiset kokeiluhankkeet.

* Ttalia, Liettua ja Portugali ovat myds notifioineet omat
ehdotuksensa.

- MMM: Suomi valmisteli vastaavanlaisen

lausuntokierrokselle alkusyksystd 2016. Lausuntoaika
padttyi 18.11.2016.

[
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1. Aidinmaidonkorvikkeet ja vieroitusvalmisteet
2. Viljapohjaiset valmisruoat ja lastenruoat

3. Erityisiin ldaakinndllisiin tarkoitetut elintarvikkeet eli
kliiniset ravintovalmisteet

4. Painonhallintaan tarkoitetut ruokavalionkorvikkeet

« EPNAs (EU N:o 609/2013) (ERE-asetus) alettiin
soveltaa 20.7.2016. Ennen 20.7.2016 markkinoille
saatettujen tai merkinngin varustettujen tuotteiden
varastot saa myydd loppuun.

. (Eri‘ryisr'uokavaliovalmisTedir.(200_9/39/EY) kumottiin; =

eribyisruokavatiovalmisteet—termi)

[
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1. Urheiluvalmisteet

4. Painonhallintaan tarkoitetut ateriankorvikkeet
5. Pikkulapsille tarkoitetut maitojuomat

Niiden tulee 20.7.2016 Idhtien tayttdd
elintarviketietoasetuksen (EU N:o 1169/2011),
vditeasetuksen (EY N:o 1924/2006) ja elintarvikkeesta
riippuen tdydentdmisasetuksen (EY N:o 1925/2006) tai
ravintolisdasetuksen (MMMa 78/2010) vaatimukset.

-> Kaytdnnossd tamd voi vaatia toimijoilta
pakkausmerkintd- ja koostumusmuutoksia. .
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» Tavanomaisia elintarvikkeita
> "ei r'avi'rsemusvéji'r‘rei'rd"

(EPNAs 1169/2011 EY) -> ilmoitus esim. varsinaisen
ravintoarvomerkinndn alla.

> EU:ssa ei ole tdlld hetkelld yhtendisid raja-arvoja;
Suomessa sovelletaan yhteispohjoismaisia raja-arvoja:
- laktoosittomat elintarvikkeet - laktoosia vihemmadn
kuin 10 mg/100 g tai 100 ml
- vdhdlaktoosiset elintarvikkeet - laktoosia vahemmadn
kuin 1 g/100 g tai 100 ml

[
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> Tavanomaisia elintarvikkeita: “ei ravitsemusvditteitd”

* Lainsdaddntoa:
- KomA: 41/2009 kumottu EPNAsetuksella (EU) N:o 609/2013,
jota sov. 20.7.2016 alk.
- Kom.tdytdntoonpanoas. (EU) N:o 828/2014, sov. 20.7.2016 alk.
- Sdddetddn elintarviketietoasetuksen art. 36 d) (KomAs (EU) N:o
1155/2013)

- Keliaakikoille tarkoitetut elintarvikkeet (art.3)
— Erittdin vdhdgluteeniset, gluteenia enintddn 100 mg/kg
— Gluteenittomat, gluteenia enintddan 20 mg/kg
— Gluteeniton kaura (20 mg gluteenia/kg)
- Tavanomaiset elintarvikkeet, joissa kdytetddn gluteeniton -

merkintdd (art. 4) (Gluteeniton -merkinndan kdayttoé mahdollista, ET
erittdin vdhdgluteeninen - merkinndn kaytto)

[
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KTS. https://www.evira.fi/elintarvikkeet/valmistus-ja-
myynti/elintarvikeryhmat/erityisruokavaliovalmisteet/erityisruokavaliov
almisteiden-lainsaadanto 5
Sovelletaan 20.7.2016 ldahtien, kunnes tuotekohtaisia komission
delegoituja asetuksia aletaan soveltaa

(EU) N:o Tuotekohtaiset Vi, kiv ja muiden . Ravitsemus- ja TehtEvi imoitus
Tunte Eugﬂ?i"m?.zum erityissaadakset aineiden lis3aminen Pakkausmerkinnat terveysvaitteset Eviraan »o.7 s liltien
Aidinmaidonkorvikkest KTM 1216/2007° KT 1216/2007* ETh 1216/2007* ja KTM 1216/2007*
X i 20086 1440EY) [dir 2006/ 141/EY] [E¥} N-o 1169,2011° [dir 2006/141EY] X
Vieromusvalmistest KTM 1216/2007* KTH 1216/2007* KT 1216,/2007* ja
% {elie 2006 1418 [dir 2006,/141/EW) (E¥} M-o 1169/2011° [EY)} M:o 1924, 2006
Lastenrucat KTHA 729/1997% KTM 780/1007 KTh 789/15087% ja
X fidir 20086, 1125/EY) [dir 2006,/ 125/EY) [EY) Mo 1159_."2011’ [EY) M:o 1924/2006
kliinizet ravintovalmistest TR 406/2000% KTR 406,/ 2000 ja
X il 262 [EY) M:o O53/20D00° (E¥) N0 1160/2011" (EY) M:o 1024/2006 x
Ruokavalionkorike KT 904/1997* KTh S04/1557* |3
painonhallintaan LCD X T 5 (B E) (E¥) M0 D53/2000* (E¥) Moo 1160/2011" (E¥) N:o 1024/ 2006
Ruokavalionkorike
painonhallin@an WLCD S [EY) M:o 953/ 2009* (E¥} M:o 1169/2011° [EY) M:o 1924/2006
ateriankonike
painonhallintaan LCD [E¥]) Mo 1925/ 2006 (E¥) Mo 1160/2011° [E¥} M:o 1924/ 2006 #
ateriankoniks
painonhallintaan WVLCD [E¥} Moo 1925/ 2006 (E¥) N-o 1160/2011" [E¥) N o 1924/ 2006 s
Glutesniton, (EY) Moo B28,/2014 ja
erittain vahagluteeninen [E¥) Moo B2E/2014 | (EY) M:o 1925/2006 (E¥) Moo 1160/2011° (E¥) N:o 1024/ 2006 5
Laktoositon (vihalaktoosinen)
[E¥} N:o 1925/2006 (E¥) Mo 1160/2011° [EY¥) M:2 1924/2006 #
uUrheiluvalmistest "
(E¥) M0 1925/2006" (E¥) N-o 1160/2011" (EY) N:o 1924,/2006 s
Pikkulapsille mrkoitetut maitajuomat
[E¥} Nio 1925/2006 (E¥} Moo 1169/2011" [EY) M:o 1924/2006 #
Buut ERV
[E¥} N:o 1925/2006 (E¥) Mo 1160/2011° [EY¥) M:2 1924/2006 #
* ; 1 * i L # . O
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https://www.evira.fi/elintarvikkeet/valmistus-ja-myynti/elintarvikeryhmat/erityisruokavaliovalmisteet/erityisruokavaliovalmisteiden-lainsaadanto

Sovelletaan siitd ldhtien, kun tuotekohtaisia

komission delegoituja asetuksia aletaan soveltaa 6

{EU) N:o Delesoi L . . I
egoitu asetus Wit, kiv ja muiden . Ravitsemusz- ja Tehtava ilmoitus
Tuote Pakka kinnat
609/ Z'I:Jr?;u.mm astuu voimaan aineiden lis3aminen Hemer terveysvaittesat Eviraan
Aidinmaidonkorvikkeet (EU) 2016/127
soveleaan 12 22020
¥ i8hien {EV) Nzo 6082013 (EU) ED].E,I‘].ET'" (EU) 2016/127 ]
Vieroitusvalmisteet (EU) 2016127
soveletsan 22 1 2030
X i&hiien {EV) Nzo 6082013 (EU) EUI].E,I‘].E?EI (EY) Nuo 1924/2006
didinmaidonkorvikkeet ja covsletaan 111 2021 (EU) 2016/127 ja
vieroitusvalmistest X iEhian {EU] N:o 603/2013 (EV) zmﬁnz# {EY) N:o 19242006 ?
Lastenruoat
¥ ? {EU] N:o 608/2013 Dielegoitu asetus’ {EY] N:o 1924/2006
Kliiniset ravintovalmisteet (EU) 2016/128
sovelafaan 11 1 2048
¥ iEhien {EV) Nzo 6082013 (EU) ED].E,I‘].EEE' (EU) 2016/128 ?
Imevdisten kliiniset ravintovalmisteet (EU) 2016/128
soveletzan 22 12030
¥ [Erien {EU) N:o 605/2013 (EV) EDlE,I’lEE.!' (EU) 2016/128 ?
Ruckavalionkorike
painanhalintazn LCD . ’ (EU) N:o 608/2013 Delegoitu asetus’ Delegoitu asetus :
Ruckavalionkonike
painonhglintzgn Vi o X ? {EU] N:o 603/2013 Delegoitu asetus’ Delegoity asetus ?

s sovetnin csin
B Ei-t,-'}::li-tju.
MM 1010,2014




Esiin nousseita kysymyksid 1 Q\Evira

1. Voiko kaikissa pakatuissa tuotteissa kdyttdd ilmaisua “viimeinen
kdyttopdivda”, vaikka kyseessd ei ole herkdsti pilaantuva tuote, esim. makkara.
Pitdadké silloin lukea “parasta ennen”?

Vastaus: Ei tule kdyttdd automaattisesti kaikissa pakatuissa tuotteissa
merkintdd viimeinen kdyttopdivd. Elintarviketietoasetus (EPNAs EU N:o
1169/2011) mddrittelee sen, milloin toimija kdyttdd merkintdd parasta ennen
ja milloin viimeistd kdyttéajankohta -merkintdad. Viimeinen kdyttéajankohta /
viimeinen kdyttopdivda -merkintdd kdytetddn mikrobiologisesti helposti
pilaantuville elintarvikkeille, kuten esim. pakatulle jauhelihalle. Mutta, jos esim.
jauheliha myydddn pakasteena, silloin tulee kdyttdd parasta ennen -merkintdd.

2. Onko parempi merkitd pakattuihin tuotteisiin “pakkauspdivd” vai

.....

jatkossakin toimia ndin?

Vastaus: Pakkauspdivd ja valmistuspdivd -merkinndt pakatuissa tuotteissa ovat
vapaaehtoisia merkintéja. Merkinndt tarkoittavat eri asiaa, toinen kuvaa
valmistuspdivdd ja toinen pakkauspdivdd:; kuluttajalle informatiivisempi on
varmaankin valmistuspdivd. Osa toimijoista kdyttdd esim. valmistuspdivad myds

elintarvikkeen eratunnuksena.
Q 'EVIra
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Evira

3. Lyhenteet tuoteselosteessa. Koska tuoteselosteet ovat
nykyiselladn todella pitkida ja joudumme niita
tuoteselostetarrojen koon takia jo lyhentdmdan, niitd olemme
jdattdneet pois otsikot “Ainesosat” ja "Ravintoarvo” ja
lyhentamddn hiilihydraatit (Hh) ja proteiinit (prot). Onko tdma
sallittua, koska muussa tapauksessa joudumme pienentdmdan
tuoteselosteen fonttikokoa niin pieneksi, ettei kuluttaja nde

Vastaus: Johdatteleva lause “Ainekset” tai “Ainesosat” ja
“Ravintoarvo” tai “Ravintosisdltd” tms. edellytetddn
ilmaistavan pakkauksessa. Ainesosalistaa voi lyhentdd mm.
siten, ettd ainesosien nimet ilmaistaan nominatiivimuodossa
eikd partitiivimuodossa. Pakolliset tiedot ilmoitetaan
ensisijaisesti. Hh-lyhenne ei ole riittdva lyhenne.

Evira

19.1.2017 Tuulikki Lehto



Esiin nousseita kysymyksid 3 Q\Evira

HeIBotﬂﬁs ‘ravmtoarvomerkmnoussa “Jalostamaton tuote”, joka
koos tu esta ainesosasta

a) tuore Ilha - kuuluneeko tdhdn? Entd puolukkasurvos?
Kuuluvatko ko. tuotteet helpotuksen piiriin, ettei ravintoarvomerkintda
tarvitse ilmoittaa?

Vastaus: Kylld, ne kuuluvat helpotuksen piiriin; ravintoarvomerkintatieto
on niissd vapaaehtoinen. Mddritelmdt avaavat asiaa (EY) N:o 852/2004,
2. artikla, 1. kohta):

n) “jalostamattomilla tuotteilla” elintarvikkeita, jotka eivdt ole
ldpikdyneet jalostamiskdsittelyd, mukaan lukien tuotteet, jotka on
jaettu, ositettu, annosteltu, viipaloitu, leikattu luuttomiksi, jauhettu
massaksi, nyljetty, murskattu, leikattu, puhdistettu, siistitty, kuorittu,
jauhettu jauheeksi, jddhdytetty, jdddytetty, pakastettu tai sulatettu.
m) "“jalostamisella” toimintaa, jonka avulla alkuperdistd tuotetta
muutetaan merkittdvdsti, esimerkiksi kuumentamalla, savustamalla,
suolaamalla, kypsyttdmdlld, kuivaamalla, marinoimalla, uuttamalla,
puristamalla tai pursottamalla tai mainittujen kdsittelyjen yhdistelmdlla.
o) “jalostetuilla tuotteilla” jalostamattomia tuotteita jalostettaessa
syntyvid elintarvikkeita. Ndmd tuotteet voivat sisdltdd aineksia, joita
tarvitaan niiden valmistuksessa tai antamaan niille

' egityisid. pmingisuuksia. Q( Evira




Esiin nousseita kysymyksid 4  SQ gyira
Helpotukset ravintoarvomerkinndissa:

4b) “pienid tuotemddrid tuottava valmistaja toimittaa
loppukuluttajalle tai paikalliselle vahittdisliikkeelle” - onko pienelle
mddrdlle tarkempaa mddritelmad? (esimerkkind tilalla tilamyymadla,

jossa myydddn pakattuna tuotteita loppukuluttajalle enintdaén 10 000 kg/v.)?
Vastaus: Ei ole vield tarkempaa mddritelmdd, mutta jos
tilallinen valmistaa enintddn 10 000 kg/v elintarvikkeita,
voidaan tilallinen katsoa pienid tuotemddrid tuottavaksi
toimijaksi.

W Evira
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Esiin nousseita kysymyksid 5  Q gyira

5. Laitos pakkaa naudanjauhelihaa - mitd
merkintéja?
Seuraavat merkinndt pakatusta EPNAa 1169/2011, 9
art.
elintarvikkeen njrpi o . o
alkuperdmaa tai ldhtépaikka siten kuin sdddetdadn
kts. seuraava dlg}‘“sekg o
elintarvikkeen sisdllon madra
viimeinen kdyttéajankohta
erityinen sdilytysohje =~ =~ :
elinfarvikealan Toimijan nimi tai toiminimi ja osoite
rasvapitoisuus alle ..." ja . o
kollageeni/liha-proteiinisuhde alle .." (=> ilmaistaan
sideKudoksen prosenttiosuutena lihaproteiinista.)
« Esimerkiksi, {os jauheliha halutaan myyda vaharasvaisena
jauhelihana, tulee jauhelihan rasvapitoisuuden olla = 7 %
Ja kollageeni/liha-proteiinisuhteen < 12 %.

ONOORW o=

- Lisdksi erityismerkinndt:
11. tunnistusmerkki - o
12. eratunnus ja alkuperdmerkintd (muoto)
Q 'Evira
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Jauhettu naudanliha (pakattu ja
pakkaamaton),

esim. Syntynyt, kasvatettu ja teurastettu Suomessa,
valmistettu Suomessa (kolme tapaa ilmaista):

Eratunnus: 000000 Eratunnus: 000000 Eratunnus: 000000

Syntynyt: Suomi Alkupera: Suomi

Kasvatettu: Suomi

Teurastettu: Suomi Teurastettu: Suomi Teurastettu: Suomi
Valmistettu: Suomi Valmistettu: Suomi Valmistettu: Suomi

L J
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vrt. Merkintavaatimukset — leikattu (ja
paloiteltu) naudanliha (pakattu),

esim. Syntynyt, kasvatettu ja teurastettu Suomessa, leikattu
Suomessa kolmessa eri leikkaamossa:

Eratunnus: 000000 Eratunnus: 000000 Eratunnus: 000000

Syntynyt: Suomi Alkupera: Suomi Alkupera: Suomi

Kasvatettu: Suomi

Teurastettu: Suomi, Teurastettu: Suomi, 00 Teurastettu: 00
00

Leikattu: Suomi 00, Leikattu: Suomi 00, Lelkattu: Suomi 00,
000, O 000, O 000, O

20.1.2014



Tuote-esimerkki: Naudan jauhellha

Naudan Jauhellha/ I\/Iaet notkott
paino /vikt 500 g

Rasvapitoisuus alle 20 % / Fetthalt lagre an 20 %
Kollageeni / lihaproteiinisuhde alle 15 % /

Forhallande mellan kollagen och koéttprotein lagre an 15
%.

Alkupera: Suomi / Ursprung: Finland

Teurastettu: Suomi / Slaktat: Finland

Valmistettu: Suomi / Tillverkat: Finland
Valmistuspaiva/Tillverkningsdag: 24.1.2017

Era/ Part: 234567, klo 13:15

Sailytys / Forvaring: max + 4 °C

Viimeinen kayttépaiva / Sista forbrukningsdag: 28.1.2017
Valmistaja / Tillverkare: Liha Oy, Lihatie 1, 00100 Helsinki




Evira

6. On tiloja, jotka teurastuttavat eldimensd liha-alan
laitoksessa ja lihat myés pakataan kyseisessd laitoksessa.
Tilat myyvdt lihat itse loppukuluttajille ja kauppoihin,
pakattuna ja pakastettuna. Pakastamisen hoitaa toinen liha-
alan laitos. Lihapakkauksessa on monta etikettid eli liha-alan
laitoksen pakkausmerkinnat ja lammastilallisen merkinndt.
Lisdksi laitoksen merkinndissd on viimeinen kdyttopdivad ja
lammastilallisen merkinndissd pakastuspdivé ja parasta ennen
merkintd. Viranomainen on mddrdnnyt, ettd laitoksen tulee
laittaa jokaiseen yksittdispakkaukseen pakkausmerkinndt,
mutta eikds ndmd laitoksen merkinndt riitd ryhmdpakkaukseen
tehtynd ja rahti/asiakirjoihin merkittynd eikd kaikissa
yksittdispakkauksissa? Eikds pakkausmerkinndt ole lopullista
kuluttajaa varten?

Vastaus on seuraavassa diassa.

Evira

19.1.2017 Tuulikki Lehto



Esiin nousseita kysymyksid 6 -
N . .. . Evira
6. Laitos A laittaa tunnistusmerkin ja muut pakolliset pakkausmerkinnat
pakkaukseen. Laitos A tai tilallinen voi ulkoistaa toimintansa jaddytyksen osalta...
Laitos B pakastaa tai jdddyttdd tuotteen ja ei tee merkintéja pakkaukseen.
Kaupallisissa asiakirjoissa, kun tuotteet ldhetetddn laitoksesta B, tulee olla
laitoksen B tunnistetiedot ja muut lainsadddnnon vaatimat tiedot. Laitos A vastaa
tuotteesta ja sen merkinndistd.
Edelleen, jos pakkauksia ei avata, laitoksessa pakatut tuotteet voidaan jaddyttdd
vdhittdisliikkeessd, jos ne myydddn ko. vdhittdisliikkeessd tai jos ne toimitetaan
Valtioneuvoston asetuksen (1258/2011) erdistd elintarviketurvallisuusriskeiltddn
vdhdisistd toiminnoista 5 §:n mukaisesti toiseen vdhittdisliikkeeseen. Poikkeus
edelliseen on nyt vain se, ettd laitoksen A toimesta ei jdddytetd, vdhittdisliike
jdddyttdd laitoksen A pakkaaman lihan. Eviran ndkemyksen ja suosituksen mukaan
vdhittdisliike, jos se ei avaa pakkauksia, laittaa silloin parasta ennen -
pdivdysmerkinndn, sdilytysohjeen (mm. ei saa jdddyttdd uudelleen sulatuksen
Jdlkeen ja ldmpétilan) ja merkinndn jaddytetty ja jaddytyspdivamddrdn™ sekad
jaddyttdjdn nimen ja osoitteen. (*jdddytyspdivd merkitddn silloin, kun on kyseessad
pakastettu liha, pakastetut raaka-lihavalmisteet ja pakastetut jalostamattomat
kalastustuotteet, EPNAs EU N:o 1169/2011, liite III, kohta 6) Muuten ko.
tapauksessa englanninkielinen termi elintarviketietoasetuksessa kattaa myds sanan
jdddytetty, ei pelkdstddn pakastettu -termin.). Vdhittdislilke vastaa merkintéjen
oikeellisuudesta. Laitoksen merkinndt jddvdt, niitd ei peitetd. Jos vdhittdisliike
pakkaa uudelleen, silloin vdhittdisliike laittaa kaikki uudet % E .
Vilra

merkinnat.
19.1.2017 Tuulikki Lehto



Evira

7. Onko suolapitoisuuksien raja-arvot (kokonaissuola) 13.12.2016 alkaen
(taulukko) lopullisessa muodossa elintarviketieto-oppaassa (s. 79).

Vastaus: On lopullisessa muodossa voimakassuolaisuus -merkinndn raja-
arvot. Ne ovat myds luettavissa maa- ja metsdtalousministerion
asetuksesta 1010/2014.

8. Roolitus s. 95

Erdiden kauppaketjujen Euroopasta tuotujen elintarvikkeiden pakkauksista
saa sen kuvan, ettd ndmd kauppaketjut ovat tehneet/valmistaneet ko.
tuotteen. Tulisi olla kaiketi esim. valmistuttaja, valmistaja tai markkinoija.
Olen muutaman kerran térmdnnyt sellaiseen tuotteeseen.

Vastaus: Roolin ilmoittaminen: Jos pakkauksessa ilmoitetusta

toimijan nimestd tai muuten pakkauksesta saa harhaanjohtavan kasityksen
toimijan roolista, on silloin syytd Eviran ohjeen mukaan tdydentdd nimed
roolia koskevalla maininnalla, jottei merkintd johtaisi ostajia harhaan

" ”n

(esimerkiksi “valmistuttaja”, “pakkaaja” tai “markkinoija™).

Evira

19.1.2017 Tuulikki Lehto



Esiin nousseita kysymyksid 8 Q\Evira

9. Elintarvikkeen nimed tdydennettdvd s. 48 “paloista yhdistetty liha” esim.

kinkkuleike: onko kinkusta (kokoliha), kinkunpalasta tehty leike tai kinkun palasista

yhdistetty yhdeksi lihapalaksi, josta tehty leike kyseessa (paloista yhdistetty Iiha?.

‘Palaliha” - “lihapala”. En ole tavannut markkinoilla yhtdan lihajalostetta, jossa lukisi

;'_falois'ra yhdistetty liha” vaikka annetaan ymmdrtdd, ettd kokolihasta tuote on tehty.
elposti todennettavissa. kun katsoo tuotteen rakennetta leikkauspinnasta.

Vastaus: Lihavalmisteisiin, raakalihavalmisteisiin ja kalastustuotteisiin, joista saattaa
saada kdsityksen, ettd ne on valmistettu kokonaisesta lihan- tai kalanpalasta, mutta
jotka tosiasiassa koostuvat muilla ainesosilla, kuten elintarvikelisdaineilla ja elintarvike -
entsyymeilla tai muilla keinoin toisiinsa yhdistetyistd erilaisista paloista, on liitettdva
seuraava_merkintd:“paloista yhdistetty liha” ja “paloista yhdistetty kala”; ruotsiksi:
sammanfogade bitar av kétf” ja “sammanfogade bitar av fisk”. Kyseessa on nimen
v}ifexreen ul'(re}"r;'av;l )selven'rava merkinta tuotteesta (EPNAs EU N'o 1169/2011, liite
, A-osa, kohta 7.

« Lisdmerkintdd on harkittava tapauskohtaisesti. Saako tuotteesta saada_ sellaisen
kdsityksen, ettd ne on .valralste'r'ru.kokonmsesfra lihan-_tai kalanpalasta?

« Ko, asia liittyy kuluttajan harhaanjohtamisasiaan ja siihen, tuleeko sellainen
vaikutelma, efta k.xseessa on esimerkiksi kokonainen lihanpala, lihafilee, kala,
kalafll\ee tms., vaikka todellisuudessa liha, lihanpala, kala tai kalafilee on koottu

aloista.

« Esimerkkind mainittakoon esim. leivitetty kala, joka on muodoltaan filee, mutta joka
koostuu paloista ja muista ainesosista, on ko. lisamerkintd tarpeen. Samoin
lisdmerkintd on tarpeen, jos tuotetta myytdisiin_kinkkuna tai naudan sisdfileend, kun
ne olisi tehty hienonnetusta lihasta tai lthanpaloista. .

« Sitd vastoin, jos on kyseessd leivitetyt kalapuikot tai kotletti (kuuluu luokkaan
fgqhellhqplhv;, ,.ei synny kdsitystd “Kokonaisesta lihanpalasta” eikd siten selventdvad
isdmerkintd “paloista yhdistetfy kala” tai paloista yhdistetty liha tarpeen.

Evira

19.1.2017 Tuulikki Lehto
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10. Onko pakollista ilmoittaa pakastuspdivamddrad lihapakkauksessa?

Vastaus:
Pakastuspdivamadrd on pakollinen ainoastaan valmiiksi
pakattujen
- pakastetun lihan,
- pakastettujen raakalihavalmisteiden ja
- pakastettujen jalostamattomien kalastustuotteiden
merkinndissad

Esim. “Pakastettu pp/kk/vwv"

I . & Evira
19.1.2017 Tuulikki Lehto



Q\ Evira

Esiin nousseita kysymyksida 10

11. Onko makkaransuoli
ilmoitettava
pakkausmerkinnéissd, jos kuori on
syotdva?

Vastaus: Kylld, koska se on silloin
ainesosana makkarassa. Se
ilmoitetaan ainesosaluettelossa
omalla painonsa mukaisella
paikallaan, esim. jos kdytetty
lampaan suolta, lampaan suoli.

' 19.1.2017 Tuulikki Lehto



QC Evira

Evjran internetsivut: )
lintarvikkeet..Valmistus ja
myynti..Elintarvikkeista annettavat
tiedot -> Pakkausmerkinnat ->
Usein kysyttyd _

12. Kysymyksia pakkaamattomista
elintarvikkeisia ylelsesil annettavista
fiedoista (Maa-1a
metsatalousministerion asetus
024/2014), 22.6.2015

Elintarviketieto-opas (Eviran ohje
17068/1

https://www.evira.fi/tietoa-
evirasta/julkaisut/elintarvikkeet/oppaat/e
lintarviketieto-opas-elintarvikevalvojille-
[a-elintarvikealan-toimijoille/

Ravitsemus- ja terveysvditeopas
elintarvikevalvojille ja' )
elintarvikealan Toimijoille (Eviran
ohje 17052/3)
https://www.evira.fi/tietoa-
evirasta/julkaisut/elintarvikkeet/oppaat/r
avitsemus--ja-terveysvaiteopas-
elintarvikevalvojille-ja-elintarvikealan-

toimijollle/

Oiva-arviointiohjeet 13.1 — 13.5
Q 'EviIra

19.1.2017 Tuulikki Lehto



http://www.evira.fi/files/attachments/fi/elintarvikkeet/valmistus_ja_myynti/pakkausmerkinnat/kysymys-vastaustaulukko_pakkaamattomat_mmma_834_2014.pdf
https://www.evira.fi/tietoa-evirasta/julkaisut/elintarvikkeet/oppaat/elintarviketieto-opas-elintarvikevalvojille-ja-elintarvikealan-toimijoille/
https://www.evira.fi/tietoa-evirasta/julkaisut/elintarvikkeet/oppaat/ravitsemus--ja-terveysvaiteopas-elintarvikevalvojille-ja-elintarvikealan-toimijoille/

