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Anvisningar om aterkallande av berikade livsmedel fran marknaden

1 Inledning

Med berikning av ett livsmedel avses att naringsamnen dvs. vanligen ett eller flera
vitaminer och/eller mineralamnen tillsatts i livsmedlet i samband med tillverkningen.
Livsmedel som berikats med naringsamnen regleras av Europaparlamentets och radets
forordning (EG) nr 1925/2006 om tillsattning av vitaminer och mineralamnen samt vissa
andra amnen i livsmedel (nedan férordningen om berikning).

En myndighets verksamhet skall bygga pa den befogenhet som foreskrivs i lag och lagen
ska noggrant foljas i myndighetens verksamhet. Myndighetens anvisningar ar till sin
rattsliga natur inte bindande for andra myndigheter eller foretagare. | sista hand avgors
fragor som galler tillampandet av lagstiftningen av en domstol.

| denna instruktion ingar saval direkta citat ur lagstiftningen som tolkningar av hur
lagstiftningen ska tillampas. Lagstiftningen har tydligt atskiljts fran den ovriga texten.
Tolkningarna som framfors i instruktionen ar Livsmedelsverkets synpunkter pa hur
lagstiftningen borde tillampas.

2 Accepterade vitaminer och mineral i berikningen, deras accepterade form och amnen som ar
forbjudeni EU

Accepterade vitaminer och mineraler

Enligt artikel 3 i forordningen om berikning far endast de vitaminer och mineralamnen som
fortecknas i bilaga | tillsattas i berikade livsmedel och de ska vara i den form som
fortecknas i bilaga Il till forordningen. Tillsattning av andra vitamin- och
mineraldamnesféreningar ar forbjudet.

Bestammelserna avseende vitaminer och mineralamnen i férordningen om berikning skall
inte galla kosttillskott som omfattas av direktiv 2002/46/EG. Denna férordning skall inte
paverka tillampningen av sarskilda bestammelser i gemenskapslagstiftningen om
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a. livsmedel for sarskilda naringsandamal samt, om det inte finns nagra sarskilda
bestammelser, krav pa sddana produkters sammansattning som ar nédvandiga
med tanke pa malgruppens specifika naringsbehov,

nya livsmedel och nya livsmedelsingredienser,

genetiskt modifierade livsmedel,

livsmedelstillsatser och aromer,

© oo o

godkdnda oenologiska metoder och processer.

Forbjudna eller begransade dmnen

Enligt artikel 8 i férordningen om berikning kan ocksa tillsattning av andra &mnen an
vitaminer och mineralamnen i livsmedel férbjudas, om det framgar att anvandning av
amnena har en skadlig inverkan pa halsan. Dessa amnen har inkluderats i del A-C i bilaga Il
till forordningen pa foljande satt:

e Del A: Férbjudna @mnen
e Del B: Amnen som omfattas av begransningar
e Del C: Amnen som &r féremal fér gemenskapens granskning

Mera information av forbjudna eller begransade amnes kan fa pa Livsmedelsverket

webbsida.

3 lvilka fall ska foretagaren vidta atgarder?
Produkten maste aterkallas fran marknaden om

e produkten hor till tillampningsomradet for férordningen om berikning och har
berikats med andra vitamin- och mineraldamnesféreningar an de ovan namnda
eller

e produkten innehaller sddana forbjudna @mnen som avses i bilaga Il del A eller
strider mot begransningarna i del B

| sddana fall ska foretagaren vidta atgarder for att aterkalla livsmedlen fran marknaden. De
allménna principerna om aterkallande av livsmedel fran marknaden framgar av
Livsmedelsverkets anvisningar om tillbakadragande.


https://www.ruokavirasto.fi/sv/foretag/livsmedelsbranschen/tillverkning/krav-for-sammansattning/berikning-av-livsmedel-med-naringsamnen/forbjudna-och-begransade-amnen-i-livsmedel/
https://www.ruokavirasto.fi/sv/foretag/livsmedelsbranschen/tillverkning/krav-for-sammansattning/berikning-av-livsmedel-med-naringsamnen/forbjudna-och-begransade-amnen-i-livsmedel/
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Utgdende fran sin riskvardering ska foretagaren vidta tillbakadragningsatgarder ocksa till
foljd av andra berikningsfel, om livsmedelssakerheten kan ha dventyrats eller om
konsumenten vasentligt vilseleds. Till exempel om:

o till foljd av ett doseringsfel har ett berikat naringsamne tillsatts i ett livsmedel i
en sa stor mangd, att mangden overstiger sakert dagligt intag (UL-vardet) och
det aventyrar konsumentens sakerhet eller

e ett tillsatt vitamin eller mineraldamne ingar inte ens efter berikningen i minst en
betydande mangd i livsmedlet

Om mangden Overstiger sakert dagligt intag (UL-vardet), ska farhanteringsatgarderna
overvagas fran fall till fall sa att de lampar sig for situationen i fraga. Eventuella atgarder
med vilka faran kan hanteras ar till exempel:

e ensankning av halten av naringsdmnet i fraga i produkten,
e en andring av bruksanvisningen sa att UL-vardet inte 6verskrids i den
rekommenderade dosen,

e envarningsmarkning eller

e ett annat satt att sdkerstalla att livsmedlet ar sikert for konsumenten.

Om de ovan namnda atgarderna ar inte mojligt att genomfora eller om livsmedlet &r riktat
till sarbara konsumentgrupper och/eller mangderna i vilka det konsumeras &r stora (sasom
drycker), ror det sig om en sadan allvarlig sakerhetsrisk, som ska leda till aterkallelse av
produkten.

Mer information om berikning:

e Livsmedelsverkets webbplats

e Anvisning om tillsynen 6ver naringsmassig berikning (Livsmedelsverkets
anvisning 6538/04.02.00.01/2021)
4 lkrafttradande

Den har anvisningen trader i kraft 15.11.2021 och erséatter den forra versionen
(Livsmedelsverkets anvisning 17051/3, publicerades 19.12.2019).
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Uppdateringar i denna version:

| anvisningen har korrigerats hanvisningen till Livsmedelsverkets uppdaterade Anvisning

om tillsynen 6ver naringsmassig berikning.



