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Inledning

Ett nytt livsmedel ar ett livsmedel
som sdllan eller aldrig konsumerades i
Europeiska unionen (EU) fére maj 1997. Det
aret tradde de forsta bestémmelserna om
nya livsmedel i EU i kraft genom férordning
(EG) nr 258/97.

Alger

Exempel pa olika typer av nya livsmedel:

m Jordbruksprodukter fran tredjelander -
t.ex. chiafron.

m Extrakt fran vaxter - rapsfréprotein.

Definition

Termen "nytt livsmedel” syftar pa livsmedel
som inte konsumerades i nagon storre
utstrackning i EU fére den 15 maj 1997.

Nya livsmedel avser nya livmedelskallor
eller nyutvecklade och innovativa livsmedel,
livsmedel som framstalls med ny teknik
och nya tillverkningsprocesser samt

traditionella livsmedel fran lander utanfor,
men inte inom, unionen.

m Livsmedel som framstalls
med nya processer — brod, svamp
eller mjolk behandlat med UV-ljus for
att oka D-vitaminhalten.

= Nya ndringskallor - olja rik pa
dokosahexaensyra (DHA) fran
mikroalger.



Ny foérordning

Lagstift ningen om nya livsmedel fran 1997
behdvde ses Gver med héansyn till senaste
vetenskapliga rén och tekniska utveckling.

Den nya férordningen om nya livsmedel
(férordning  (EU) 2015/2283) antogs
av Europaparlamentet och radet den
25 november 2015. De nya bestammelserna
kommer att tillampas fullt ut fran och
med den 1 januari 2018.

Den nya lagstift ningen om nya livsmedel
kommer att gora tillstandsférfarandet eff
ektivare och ddrmed uppmuntra till
innovation inom livsmedelssektorn. EU-
konsumenternas sdkerhet kommer att
tryggas samtidigt som utbudet av
livsmedel som fi nns tillgangligt for dem
breddas.

Baobabfrukt

De allménna kriterierna for
definitionen av nya livsmedel férblir
oférandrade: nya livsmedel ar livsmedel
och livsmedelsingredienser som inte
konsumerades i nagon stérre utstrackning
i EU fore den 15 maj 1997 (det vill sdga
innan den nuvarande férordningen om nya
livsmedel tradde i kraft).

Durianfrukt




De huvudsakliga forbattringarna i den nya férordningen

1. Tillstandsforfarandet har effek-
tiviserats och centraliserats och
innefattar generella godkannanden.
Europeiska kommissionen handlagger
alla ansékningar och utféardar god-
kdnnanden. Som ett resultat far alla
livsmedelsféretagare sldppa ut sitt
godkanda nya livsmedel pa mark-
naden om anvandningsvillkoren och
markningskraven uppfylls.

Sardinops sagax

Mer information
hittar du pa Nya
livsmedel

2. Sakerhetsbedomningar ska
goras av Europeiska myndigheten
for livsmedelssakerhet (Efsa).
Europeiska kommissionen radgér med
Efsa om ansokningar och grundar
godkdnnandebeslut pa resultatet av
Efsas bedémningar.

3. Alla nya godkanda livsmedel kommer
att anges i en lista dver nya livs-
medel i EU.

Chiafré

Ansokningar som ligger
och vantar

Ansokningar som inte ar fardigbehandlade

enligt de nuvarande bestammelserna den
1 januari 2018 (nar den nya férordningen
trader i kraft) kommer att omfattas av den
nya foérordningen.




4. Effektivitetenochinsynen kommer
att forbattras genom att tidsfrister for
sakerhetsbedémningen och tillstands-
forfarandet infors, vilket foljaktligen
minskar den totala handldaggnings-
tiden for godkannandeforfarandet.

5. For att underldtta handel kommer det
att bli en snabbare och mer
proportionerlig sdkerhets-
bedomning for traditionella livsmedel
fran tredjelander som tidigare utan

Katalog 6ver nya livsmedel i EU

Katalogen over nya livsmedel ar ett
informellt IT-verktyg som tar upp produkter

av djur- eller vaxtursprung och andra
amnen som kan omfattas av férordningen

om nya livsmedel, med utgangspunkt
fran information som medlemsstaterna

risk har anvants som livsmedel.

Den nya forordningen infor ett
forenklat bedémningsforfarande

for traditionella livsmedel fran
tredjelénder som ar nya i EU. Om
det kan pdvisas att det traditionella
livsmedlet ar sakert och om
EU-landerna och Efsa inte ser
nagra problem med sakerheten, far
livsmedlet sléppas ut pa marknaden
nar den sokande har gjort en anmalan.

Omega 3 krillolja

l@mnat. Medlemsldanderna far begransa
forsaljningen av en produkt genom sarskild
lagstiftning. Informationen i katalogen
over nya livsmedel kan andras om
medlemsstaterna ldmnar nya uppgifter.



6. Ny teknik och innovationer
har férmaga att minska
livsmedelsproduktionens
miljopaverkan, forbattra
livsmedelsférsorjningen och skapa
fordelar for konsumenterna.
Sadana innovativa livsmedel kan
aven dra nytta av bestammelser

Peptidprodukter

om uppgiftsskydd som gor det
mojligt for en sokande att fa

ett individuellt godkannande att
sldppa ut ett nytt livsmedel pa
marknaden. Uppgiftsskydd grundas
pa nya vetenskapliga beldagg och
dganderattsligt skyddade data och ar
tidsbegransat till fem ar.

i

©2016 iStockphoto



Lista dver godkanda nya livsmedel som ska slappas ut pa EU-

marknaden

En fullsténdig lista o6ver godkanda nya
livsmedel finns pa EU-kommissionens
webbplats och omfattar

m nya livsmedel som godkants av
enskilda medlemsstater,

m nya livsmedel som godkénts genom
kommissionens beslut,

= nya livsmedel som godkéants genom
forenklade anmalningsforfaranden.

Jamte listan 6ver nya godkanda livsmedel
finns det dessutom en lista Gver nya
livsmedel som inte godkants genom
kommissionens beslut.

Markning

De allmanna markningskraven i forordning

" (EU) nr 11692011 galler ocksa for nya

?livsmedel.

Etiketten ska sarskilt innehalla uppagifter
om livsmedlets namn.

| vissa fall kan det fi nnas speciella
markningskrav for nya livsmedel for att
hjalpa konsumenter att anvanda produkten
sakert, tex. varningstexter om att det nya
livsmedlet inte rekommenderas for kansliga
grupper. Alla narings- och halsopastaenden
maste  vidare  Gverensstdmma  med
forordning (EG) nr 1924/2006 om ndrings-
och hélsopastaenden om livsmedel.
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